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Umhverfisvidurkenningar Seltjarnarnesbajar voru veittar pridjudaginn 18. agist
i sal Grottu vid fotboltavollinn vid Sudurstrond. A myndinni eru pau sem hlutu
vidurkenningar asamt umhvefisnefnd Seltjarnarnesbzajar. Sja nanar a bls. 6. I' A l. F A R A I. E I B

(]
[Slji_lnlwitn:l:in- .
bionustan graen heilsa
T 564 1433 lifren heilsuverslun

o P ID Bakkabraut 16 = 200 Kdpavogur
Fyrir heimili - husfélog - fyrirtaeki Agisida 121

& Eidistorgi Urval sl6kkviteekja. Leitid tilbodal facebook.com/graenheilsa

W Roykavicur . “)Apstek

Laugardaga: kl. 10-16

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is

bu getur tengst Netbankanum pinum
igegnum farsimann.

Hafdu bankann

med pér

Skannadu kédann
til ad seekja ,appid”
fritt i simann.

~>

[slandsbanki

P feerd nanari upplysingar a www.islandsbanki.is/farsiminn




2 NESFRETTIR

NES

www.borgarblod.is

FRETTIR

UTGEFANDI: Borgarbl6, Eidistorgi 13-15, 170 Seltjarnarnes, Péstholf 172. S: 511 1188 ¢ 552 1953 « 895 8298
RITSTJORI: Kristjan Jéhannsson « ABYRGBARMABUR: Kristjan Johannsson  BLADAMABUR: boréur Ingimarsson
UMBROT: Valur Kristjgnsson ® NETFANG: borgarblod@simnet.is « HEIMASIDA: borgarblod.is

Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi

Leidarc
Hofum vio ekkert
laert?

afa Islendingar ekkert lzert af hruninu sem vard hér haustid
H 2008. Gylfi Magntisson hagfraedingur og désent vid Haskdla

Islands segir i vidtali hér { bladinu ad vid getum margt lert
og eigum ad gera pad. Sagan fra 60rum I6ndum syni hins vegar ad
oft vilji fenna yfir slikan leerdém og menn fari ad gera sambeerileg
mistok aftur. Hann segir ad hair vextir hafi verio eitt af pvi sem bj6
til b6luna sem sprakk. Fé hafi streymt hingad i leit ad haum véxtum.
Pegar innfladid heetti hafi fjairmalakerfio hrunid.

ylfi segir ad islenska hagkerfio hafi verid algerlega vanbid ad

standa a0 baki alpj6dlegum fjarmalastofnunum. Grundvallar
mistok hafi verid ad telja sér trd um ad pad veeri heegt. Pekkingu og
alla reynslu hafi skort auk pess sem pj6din bii vid afskaplega veikan
gjaldmidil. Alveg eins hefdi matt markadssetja [sland sem solarparadis
eins og alpj6dlega fjarmalamidstdd.

I:)etta eru sterk ord um pad astand sem skapadist hér a fyrsta
aratug pessarar aldar og dhyggjur af pvi ad vio hofum ekki
leert neitt af peim mistékum sem gerd voru. Spurning er um hvort
[slendingar hafi kjark til pess ad draga pann leerdom sem parf. begar
adsteedur batna og ef alpjodamal préast med peim heetti ad 6nnur
béla geti myndast — ma gera rad fyrir ad [slendingar stokkvi af stad ad
nyju. Og merkin sjast nt pegar heima fyrir. Sedlabankinn haekkar vexti
a0 eigin sogn til pess ad bregdast vid kjarasamningum. Svo virdist
sem vio séum begar farin ad gleyma. Ef til vill h6fum vid ekkert leert og
atlum ekkert ad leera. Undir Svortuloftum virdast menn allavega ekki
namfasir ad pessu leyti.
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Pétur Mar Hardarson gerir sig tilbuinn til ad kasta disknum i fyrstu
holu af niu. Sigurdur Kristinn Ingimarsson, Pétur Mar Hardarson,
Valtyr Bjarnason og Stefan Bjarnason hafa unnid ad pvi ad koma
frisbigolfvellinum upp i sumar og standa hér vid holu niu.

Frisbigolfvollur hefur verid
opnadur a Nesinu. Upphaf hans
ma rekja til pess a0 fyrir premur
arum bar Pétur Mar Hardarson
upp pa hugmynd vid Steinunni
Arnadottur gardyrkjustjora ad
gerdur yrdi frisbigolfvollur i
Bakkagardi. Adsteedur i gardinum
voru kannadar en reyndust ekki
hentugar medal annars vegna
nalsegdar vid ibadabyggd og malid
féll nidur af sjalfu sér. Pétur Mar
hefur verid yfirflokkstjori hja Selt-
jarnarnesbze undanfarin sumur
en hann er ad hefja annad ar i
salfraedi eftir ad hafa lokid nami i
iprottafreedi.

[ samtali vid Nesfréttir segir
Pétur Mar ad0 Bjarni Torfi
Alfporsson hafi svo aftur hreyft
vi0 hugmyndinni i vor med nyja
stadsetningu 1 huga eda a4 Val-
hisahadinni og i samradi vid
garoyrkjustjora hafi honum verid
falid ad kanna pann moguleika.
JHaukur Arnason, sem er helsti
frumkvooull frisbigolfs & fslandi, var
fenginn til skrafs og radagerda og i
ljos kom ad stadsetningin & Holtinu
myndi henta vel. Félagi minn,
Asgeir Hallgrimsson, lagdi fram
teikningu, sem hann hafdi unnid
4samt fleirum og sumarstarfsmenn
&haldahtssins voru svo fengnir
til ad setja vollinn upp med mér.

bess var gaett ad tekid veeri tillit til
allra patta eins og fjarleegdar fra
ibudabyggd, kirkjunni og verndadra
sveda & Holtinu. Fyrsta holan
er stadsett & milli kirkjunnar og
Vikurstrandar. Hringurinn liggur
svo i kringum fétboltavoéllinn og
endar sunnan megin vid kirkjuna.
Petta er tilvalio sport fyrir alla fjol-
skylduna, vinnustadi, einstaklinga
og bara hvern sem er. Binadurinn
er lika tiltdlulega 6dyr, en haegt er
a0 kaupa sérstaka frisbigolfdiska
eda nota p4 sem madur 4 heima,"
segir Pétur Mar.

Maetum 61l &
Baejarhatidina!




Baejarhatio Seltjarnarness 2015

Fimmtudagurinn 27. agtst

17:00 Galleri Grétta - syningaropnun Finnboga Péturssonar
Finnbogi Pétursson synir tvivid verk undir heitinu Sjolag.
18:00 Frisbee-golf kennsla & Valhtsahaed

Haukur hja frisbigolf.is meetir og verour med leidsogn um nyjan véll @ Valhiisahaed og kennir
nyjum iokendum handtokin. Diskar verda d svaedinu.

21:00 - 23:30 Feélagsheimilio - Jazzkvold med Tomasi R. Einarssyni, Bogomil Font og hljémsveit
Tomas R. Einarsson er einn pekkasti lagasmiour i islenskri jazztonlist og mun hann stiga
d stokk dsamt Bogomil Font og hljomsveit og spila fram eftir kvéldi.
Midaverd 2.000 kr.- og selt er vid innganginn.

Fostudagurinn 28. agust

17:00 - 19:00 Sundlaug Seltjarnarness - Sundlaugarparty
Skemmtidagskrd i lauginni fyrir fjélskylduna. Medal annars Zumbakennsla og skemmtileg
leikteeki fyrir krakkana. Fritt er i laugina allan daginn.

19:30 - 21:00 Brekkusongur i Platébrekku
Fram koma ymsir pekktir adilar sem hafa veri0 dberandi i tonlistarlifi Seltjarnarness d sioustu
arum.

Laugadagurinn 29. agust

09:00 Hjolreidatar med Bjarna Torfa um Seltjarnarnesio
Bjarni Torfi er fullur af fréoleik um Seltjarnarnesio og mun hann miola honum dfram i
storskemmtilegqum hjolreidatir. Meeting hjd Sundlaug Seltjarnarness.

09:30 Skemmtiskokk med Trimmklabbi Seltjarnarness
TKS byour beedi upp d skemmtiskokk fyrir nyja hlaupara og einnig ferdir fyrir lengra komna.
Meeting er vi0 Sundlaug Seltjarnarness.

10:00 - 13:00 Gréttudagurinn - Ymsar prautir vidsvegar um bzeinn fyrir born og fullordna
Huerfisbréfum verdur dreift a Vivaldivellinum. Ibuar fara um beejarfélagio og spreyta sig d
prautum og safna pannig stigum fyrir hvefin sin. Skila parf inn vegabréfum fyrir ki 14:00.
Dregi0 verour tir bréfum 1 hlfleik @ Grotta og Por; Vegleg verdlaun i booi.

14:00 - 15:50 Grétta - Por & Vivaldivellinum (fritt a vollinn fyrir Nesbua)
Mikilvaegur leikur fyrir Grottu i fallbardttunni i 1. deildinni. Meo sigri getur Grotta komid sér
ur fallseeti. Dregi0 1ir vegabréfaleik Grottu i halfleik. ¢ -

16:00 - 18:00 Frisbee-golfmét a Valhtisahaed ) y I'
Spiladar verda 9 holur einstaklingskeppni. Islenska flatbakan veitir verdlaun.

17:00 Songur kranans dansverk a landfyllingunni vio Nordurstrond
Hljéoverk tveggja byggingakrana er dans- og hiljooverk sem flutt verour d landfyllingunni vid
Norourstrond, skammt frd hakarlaskiirnum.

23:00 - 03:00 Studball i Hertz-hollinni (Ipréttamidstod Seltjarnarness)
Hljémsveitin Made-In Sveitin med Hreim 1 fdravbrodi er geggjuo ballhljomsveit. Hiisio
opnar 23:00. Dj. Magniis Orn Helgason heldursippi studinu par til Made-In Soveitin stigur d
stokk. Midaverd er 2.500 kr.- 1 forsolu hjd Perma og 3.000 kr.- 1 huro.

Sunnudagurinn 30. aguast

11:00 Appelsinugulmessa i Seltjarnarneskirkju
Séra. Bjarni Bjarnason stendur fyrir appelsinugulri sunnudagsmessu.

Einnig er opid i Nesstofu, Lyfjafredisafninu og Syningarymi i Nes (adur fyrirhugad laekna-
minjasafn) alla dagana milli kl. 13:00 - 17:00. Fritt inn.
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Ad undanféornu hafa stadio [
yfir vidgerdir & vestur inngangi
Eidistorgs en i kjolfar mikils
veduragangs sidasta vetur var
burdarvirkid farid ad lata 4 sja.

begar hafist var handa vid
vidgerdir kom i ljos ad sperrur
voru mun verr farnar en haldid var
i fyrstu og bakid nanast ad hruni
komid. Radgert er ad vidogerdum
ljaki 1 sidari hluta 4gistméanadar.

Vel gengur ad eyda

Bjarnarkionni

Hin skablega jurt bjarnarklé
hefur verid ad stinga sér nidur a
opnum svaedum og i einkagérdum
a Seltjarnarnesi og hefur beerinn
nd radist i dtrymingu hennar.
Samkveemt upplysingum fra
garoyrkjustjora baejarins,
Steinunni Arnadéttur, er almennt
meira af kerfli, lipinu og hvonn
petta ario 4 Nesinu en bzerinn
hefur unnid markvisst ad bpvi
undanfarin ar ad sporna gegn
atbreidoslu og vexti bessara
plantna med eydingu og sleetti.

Arangurinn hefur ekki 14ti® a sér
standa en nina er lipinan nanast
ad hverfa af Valhsahadinni. A
vestursvedunum hefur kerfillinn
verid ad se&kja i sig vedrid og
i sumar var flokkur ungmenna
fenginn til ad sla breidu af kerfli
sem var ad stinga sér nidur i
Grottu. Steinunn segist aneegd
med 4rangurinn sem nadst

hafi undanfarin fimm ar, en ad
vandasamt geti verid ad hefta
Gtbreidslu plantnanna pvi varptimi
kriunnar og moéfugla setji strik i
reikninginn. Ad hennar sbégn er
mikilvaegt ad eyda eins miklu adur
en varp hefst og radast svo aftur
til atlogu pegar fuglinn er farinn
af sveedunum. Hvad bjarnarklénni
vidvikur pa eru beejarbaar hvattir
til ad skera hana nidur verdi peir
hennar varir en gata pess ad safinn
ar plontunni fari ekki 4 hdina pvi
hann getur valdid miklum bruna.
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Fra gotugrilli & sidasta ari.

Arleg baejarhatid Seltjarnarness
verdur haldin 27. til 30. agast
n.k. Baejaryfirvold vilja hvetja
Seltirninga til ad taka dagana fra
og skreyta hverfid sitt, his og
160ir i videigandi hverfalit.

AD sogn Astu Sigvaldadottur
verkefnisstjora  Grottu  hafa
skemmtilegar hefdir nad ad
myndast 1 kringum hatidina par
sem ibaar taka sig saman og standa
fyrir sameiginlegum vidburdum
i sinu hverfi medan 4 hatidinni
stendur, svo sem vofflukaffi,
gotugrilli og hverfisskemmtun
fyrir ball.

Dagskra héatidarinnar er
fiolbreytt og allir ibtar ettu
ad geta fundid eitthvad vid sitt
hefi. Medal atrida ma finna
skemmtikvold i félagsheimilinu,
sundlaugarparty, brekkusong
i Platébrekku, hjoélreidaferd,
gonguferd, skokkferd, listsyningu,
Gréttudaginn & Vivaldivellinum,
hverfakeppni med ymsum prautum
vidsvegar um beeinn og Studball &
laugardagskvdldinu. Appelsinugul
messa verdur i Seltjarnarneskirkju

Lidur périlla i hjartanu?

€1717

opinn - trinadur - dkeypls + Rausli ere bilarts

arn ‘e‘ Z’

& sunnudagsmorguninn. Nénari
dagskra verdur dreift i 6ll his
& Seltjarnarnesi i vikunni fyrir
hatidarholdin og einnig verda
tilkynningar 4 facebook sidunni,
[btiar Seltjarnarnesi. Varningur
i hverfalitum verdur til solu i
Hagkaup og Byko.

Um 30 ny

vid sundlaugina

Fjolgun steeda og Oruggari
akstursskilyrdoi eru komin til
a0 vera vio sundlaugina og
ipréttahisiod & Seltjarnarnesi.

Eins og gloggir Nesbiar hafa
tekid eftir hefur bilasteedid tekid
miklum stakkaskiptum. VSO
radgjof s4 um endurhénnun
steedisins en eftir breytingarnar

fjolgadi steedunum um brjatiu auk
pess sem umferdin gengur nina
mun lidlegar fyrir sig en adur.
Akstursstefna er na i eina att fra
hvorum enda bilastaedisins sem
gerir pad ad verkum ad skilyrdi
eru Oruggari fyrir badi 6kumenn
og gangandi vegfarendur.

h;‘

The Uiltimate Nutritional Boost

Lifestream Spirulina, Chlorella=
& Barley Grass v

NATURALL E
ETARIAN

50mg) 68,2 NET

Faest i apdétekum, Hagkaup, Krénunni,

Granni heilsu, Heilsuhisinu og Fjardarkaup.

C.lrl[-";i-l

Valid besta™

heilsuefnid

P/ Best Health Supplement - Overall Wellbeing

www.thebeautyshortlist.com

Spiruling, Chlorella & Barleygrass

® Hreinsar likamann, baetir andadratt og likamslykt,

fegrar og friskar hudina

® Baetir meltingu, gerir likamann basiskan,

kemur a réttu pH gildi

e Yfir 100 lifraen neeringarefni sem gefa orku,
einbeitingu og vellidan

Lifestream framkvaemir prefaldar naeringarpréfanir; vid uppskeru,
eftir framleidslu og ad lokum med vottun fra 6hadri préfunarstofu.

©)lifestream

Dagleg graen upplyfting. Heilnaemt faedi, hdmarks
upptaka og nyting a naeringarefnum.

hrein lifren naering
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Umhyerfisyidurkenningai

diid) 2013

Umhverfisnefnd Seltjarnarness hefur i fjolda ara veitt vidurkenningar fyrir
fagra garda, snyrtilegan fragang I6da, eldri uppgerd his og gétur. Einnig hafa
verid veittar vidurkenningar fyrir fagurt tré.

Umhverfisvidurkenningar voru veittar pridjudaginn 18. agust i sal Grottu vid
fotboltavollinn vid Sudurstrond.

Gardur arsins: Lindarbraut 20. Eigendur: Gudrun Pétursdéttir og  Fyrirtazki arsins: Systrasamlagid ehf, Sudurstrond 10. Eigendur:
Kristjan Adalsteinsson. Johanna Kristjansdottir og Gudrun Kristjansdottir.

Gata arsins: Lindarbraut. Sérstok vidurkenning: Gardur ad Eidistorgi
I. Eigendur: Jéhanna Kr. Ragnarsdoéttir og
Sigurjon Jonasson.

Tré arsins: Heggur. Nesbala 58. Eigendur:
Gudbjorg Jona  Hermannsdottir og
Gunnsteinn Sigurdsson.

Sérstok vidurkenning: Gott vidhald huass og
169dar til fjolda ara. Bardastrond |2. Eigendur: y -

Margrét Bjorgvinsdéttir og brainn Eirikur Eldra uppgert has: Sudurmyri 4. eigendur:
Viggésson. Maria J6hannsdéttir og Sigurdur L. Saevarsson.

Sérstok vidurkenning: Endurgerd grjothledsla
ad Nesbala 34. Eigendur: Asa Jonsdottir og
Gudmundur Hannesson.



gt fio HE
Brauo, kokur og kruderi a0 hatti Joa Fel

Bakariid vid Hringbraut er opid alla virka daga fra kl. 7 - 18
og fra kl. 8 - 17 um helgar.

Verio hjartanlega velkomin.

JO1
Fel

BAKARI
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut
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NAMSKEID A HAUSTONN 2015
ALMENN NAMSKEID

Teikning 1

Teikning 2

Teikning portrett
Médelteikning
Médelteikning framhald

Malun 1

Malun framhald

Malun - vinnustofa

Malun - form, lina og aferd
Vatnslitun

Tilraunir teikning og vatnslitur
Litaskynjun
Leirkerarennsla
Leirmoétun og rennsla

Myndlist 60+

Vinnustofa fyrir folk med
Grédurhus hugmyndanna proskahémlun
Spj6llum saman um

myndlistarsyningar

BARNA OG UNGLINGANAMSKEID
4-5 ARA myndlist 13-16 ARA
Véruhdénnun og leir
Leirmoétun og rennsla
Malun og bléndud teekni
Teikning malun grafik
“Animation”, video og myndasdgur

6-9 ARA myndlist

8-12 ARA

Leirrennsla og skulptar

Leirrennsla og moétun
Namskeid i Midbergi Breidholti

10-12 ARA 6-9 ara Myndlist
Teikning 10-12 ara Myndlist
Myndlist

Skraning &
www.myndlistaskolinn.is
og i sima: 551 1990

JL hiésinu - Hringbraut 121

MYNDLISTASKOLINN

’

| REYKJAVIK

) 20% FRAMHALDSSKOLAAFSLATTUR
NAMSKEIDIN ERU STYRKH/F HJA FLESTUM STETTARFELOGUM

Video- og hreyfimyndagerd
Myndasdgur og myndraenar
frasagnir

»

KOMDU MED BILINN i

b ¥

FRIA T;()NASKODUN

Maki alftarinnar Svandisar fannst daudur vid Bakkatjorn. Ekki er
ljost hvad hefur dregid hann til dauda en samkvsemt fuglfreedingi sem
fékk hreeid til krufningar hefur hann verid veikur pvi hann var ordinn
mjog magur.

Alftin Svandis hefur verpt vid Bakkatjorn sl. 19 ar. [ sumar eignadist
hiin adeins 1 unga sem virdist ekki hafa komist & legg pvi hann hefur ekki
sést fra pvi i jani.

Elin Sigrin Jonsdittir  Porsteinn Elisson  Snvar Jon Andrésson  Hugrin Jonsddttir  Rdsa Kritjdnsdttir

L

1A

Gestur Hreinsson

Utfarar-
og logfreedi-
bjonusta
Onnumst alla peetti
bjonustunnar med
virdingu og umhyggju
ad leidarljosi

Gudmundur Baldvinsson Jon G. Bjarnason Ellert Ingason Katla Porsteinsdattir

Vid pjonum allan sélarhringinn
Vesturhlid 2 - Fossvogi - Simi: 551 1266 - www.utfor.is

Vottad réttinga- og malningarverkstedi

GB Tj6navidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

&  Tjonaskodun Rétting og malning
E Vid skodum bilinn og undirbium F._ Vid vinnum eftir stodlum framleidenda
¥ 1 tjonamatid sem sent er til per= 0g notum adeins vidurkennd efni og

tryggingafélaga. taekjabuinad sem stenst itrustu krofur.
Bilapvottur / djiphreinsun

Bj6BuUm Vi3 upp & almennan bilapvott,
djphreinsun, bén ofl. Frir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

Framraduskipti
Skiptum um framradur og numst 1

annars konar rduskipti. Sjaum um 6l
]

rGButjén jafnt limdar radur sem og
N Smavidgersir

adrar, samt glerhreinsun & bil.
Dekkjapjonusta ~\ Samhlida vidgerdum getum vid skodad
Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk - astand helstu slitflata og 6ryggispatta,
&bilnum & medan hann er i vidgerd. s.s.bremsur.

Innréttingar / akledi
Tékum ad okkur vidgerdir & seetum,
innréttingum ofl.

Mbssun / snyrting 4 lakki
Vid bjé3um upp & radleggingar og
gerum tilbod { lakkmassun og blettanir.

Draghals 6-8 + 110 Reykjavik simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is - www.tjon.is

TJONAVIDGERDR
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Seltirningar med i ataki um laesi

Fulltraar Seltjarnarnesbaejar
munu undirrita tillogu fra mennta-
og menningarmalaradherra,
Sambandi islenskra sveitarfé-
laga, Kennarasambandi islands
og Heimili og skola um a0 gerdur
verdi pjodarsattmali um leesi pess
efnis ad 611 born lesi sér til gagns
vid utskrift Gr grunnskoéla.

Med bjédarsattmalanum er
&tlunin ad riki og sveitarfélog,
skuldbinda sig til ad vinna ad pvi
med Ollum tilteekum radum ad na

Songur
kranans i

Grottu a
baejarhatio

Songur kranans er verk sem
verdur flutt & Baejarhatio Sel-
tjarnarnes og Reykjavik Dance
Festival i lok agist. Um er ad
reda dansverk og hlj6dverk
tveggja byggingarkrana sem
verdur flutt ad Groéttu pann
29. agast kl. 17.

Verkid synir okkur ad dans
leynist vida, og med pvi ad
hlusta vel heyrum vid kannski
hlj6dlatan séng Gr 6ventum
attum. Vio tokumst & vio krafta
og mykt i finum hreyfingum
risans. Kranarnir standa ber-
skjaldadir til moéts vid natt-
druna og dansa i samtali vid
hafid. Verkid er 12 minatur i
flutningi. Héfundur, verksins og
leikstjori er Ragnheidur Harpa
Leifsdottir og danshoéfundur
Asrtn Magnusdottir.

Rauda ljonid

sidan1989

HEITUR MATUR
[ HADEBINU

06 A KVOLDIN
TAKTE' MED
BORDADU A STADNUM

Awérumatur

settu markmioi um leesi.

Sem hluti af kynningarataki
vegna bjodarsattmalans verdur
gert [slandslikan par sem sja ma
oll sveitarfélog a Islandi. Komid
verdur fyrir uppralludu afriti af
undirritun pjédarsattmalans &
videigandi stad i likaninu pannig
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Hefdum, alveg eins getad

V ./

markadsseitt Island sem
solarparadis

ylfi Magnisson désent

vi0 vioskiptafraedideild

Haskoéla Islands vard

pjodkunnur a einni
nodttu pegar hann var bedinn um
ad taka seeti i rikisstjorn Johonnu
Sigurdardéttur & vordogum 2009.
Stjornin var myndud a erfioum
timum - einum erfidustu sem
ordi6 hafa hér a landi 4 seinni
timum. Bankakerfi landsins haf6i
hrunid a einni viku haustido adur
og fjarmalakerfid var storlaskad
eftir. Ovist var hvernig til myndi
takast vio endurreisn efnahagslif-
sins og med hvada byroir rikid og
pj60in veeri med a bakinu pegar
upp yroi stadid. Reynsla Gylfa
af hagfredirannséknum vard
einkum til pess ad til hans var
leitad en hann hafoi ekki haft nein
bein afskipti af stjornmalum eda
att setu a Alpingi. Gylfi spjallar vio
Nesfréttir ad pessu sinni og talid
barst fyrst ad Vesturbaenum og
Seltjarnarnesi.

»Sem Vesturbaeingur er ég KR-
ingur af sal og likama einkum p6
sél. betta leerdist nestum med
modurmjoélkinni. Vesturbeerinn og
KR eru svo natengd ad oft getur
verid erfitt ad skilja par a4 milli.
bad breytist ekki pott ég sé ordinn
hardur Gréttumadur lika enda
bérnin ad fa par. Eg for pessa
hefdbundnu leid 1 Vesturbajar-
skola, padan i Hagaskola, og M.R.
og loks 1 vioskipta- og hagfraedi i
Haskola Islands. Eftir pad hélt ég
vestur um haf og h6f nam i Yale
haustid 1990 padan sem ég lauk
doktorsnami i hagfreedi 1997. Eg er
kveentur Hrafnhildi Stefansdottur
og vid eigum fimm born, Margréti
Régnu, Magnts Jéhann, Stefan Arna
og svo tviburana Déru Elisabetu og
Jénu Gudrinu. Starfsferilinn adur
en ég hof kennslu vid Haskola
[slands er & pann veg ad ég vann
hja Vegagerd rikisins sumrin fra
1982 til 1985, var bladamadur a
Morgunbladinu sumrin 1986 til
1990, kenndi vido Menntaskélann
vid Sund veturna 1988 til 1990 og i
Yale fra 1992 til 1995. Fra arinu 1996
hef ég starfad vido Haskéla [slands,
fyrir utan timabilid fra 1. febraar
2009 til 2. oktéber 2010 er ég gegndi

Gylfi Magnusson i heimkynnum sinum sitjandi a steini i varnargardi vid fjoruna a Seltjarnarnesi.

embeaetti vidskiptaradherra og sidar
efnahags- og vioskiptaradherra.”

AdJ vera kominn i litinn bae
ati a landi

Vesturbeeingurinn  flutti &
Seltjarnarnes 2001. ,bad er rétt.
Vio fluttum & Nesid i byrjun nyrrar
aldar. Vegna pess ad ég er alinn upp
i Vesturbee Reykjavikur pa var ekki
stort skref ad raeda landfraedilega
sé€0. Breytingin var 4 hinn boginn
umtalsverd vegna bess hversu
samfélagid & Nesinu er litid. Pad
ma likja breytingunni vid ad vera
kominn i litinn bee Gti 4 landi
nema hvad hann er rétt vio hjarta
hofudborgarinnar. Vido vorum {
fimm ar & Midbrautinni en purftum
svo steerra hasneadi og erum nd
vid Seevargardana nordan & Nesinu.
Breytingin ad fara par & milli var
helst sd ad adur horfdi madur
& Reykjanesfjallgardinn en ur
Seevargoérounum blasir Esjan vid.“

Krokkunum likar
sérstaklega vel

Gylfi segir ad krokkunum liki
sérstaklega vel ad vera & Seltjar-
narnesi. Umhverfid sé notalegt til
pess ad ala born upp. ,Skipulagid
er skemmtilegt einkum hvernig
skélarnir eru tengdir og einnig
iprotta- og tomstundastarfid. Allt
er betta i paegilegri fjarleegd. Krakk-
arnir ganga eda hjola i skolann
og pétt vid blium einna lengst fra
skolunum af Seltirningum pa kemur
pad litid ad sok. Pad ekki nema
ramur kilometri fra okkur upp &
Hrolfsskalamelinn og Valhtasarhaed-
ina og pau rada vel vid pad ad fara
sjalf & milli. betta dregur mjog ar
porf & ad foreldrarnir skutli krokku-
num fra og til skéla og félagsstarf-
semi og gerir folki audveldara med
ad skipuleggja og nyta tima sinn. Eg
hef kynnst pessu ageetlega vegna
pess ad ég nadi ad vera med Oll
fimm bornin i grunnskéla &4 sama
tima i einn vetur en nd eru pau a
bilinu fra &tta til sextan ara.“

islandsmet i barneignum i
krisunni

Talid berst ad barnmorgum fjol-
skyldum og fyrri tid pegar mun
algengara var ad folk eetti fleiri
born en sidar vard. Gylfi segir ad
petta kunni ad sveiflast eitthvad &
milli timabila og einmitt ntina séu
ad koma nokkrir frekar fj6lmenn-
ir &rgangar inn i skolakerfid pvi i
krisunni 2008 til 2010 var slegid
[slandsmet i barneignum.“ Hann
beatir vid ad fyrr & timum hafi
lifsbarattan verid hardari, heil-
brigdiskerfid vanpréadra og barna-
daudi algengari. ,Foélki fannst ef til
vill betra a0 eiga fleiri born en feerri
ef eitthvad keemi upp 4. Annars
hafa barnsfedingar verido furdu
stodugar undanfarna aratugi - a
milli fjogur og fimm btisund born
hafa faedst 4 ari 4 [slandi.“

Vantar ibadir fyrir yngra folk
Ut fra pessu berst talid ad Selt-
jarnarnesi og peirri stadreynd ad
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ibGum beejarfélagsins fjolgar heegt
og medalaldurinn fer heekkandi.
Gylfi segir ibtiapréunina vera ahyg-
gjuefni. ,Vandinn er sa ad fast-
eignavero er hatt og ekki margar
ibadir sem henta ungu folki sem
er a0 hefja buskap. Sidan eykur
& pennan vanda ad ekki er mikid
land eftir til bygginga &4 Nesinu og
sist fyrir stérar byggingar & bord
vid fjolbylishis. NG er baid ad
byggja & Hrélfsskalamelnum og par
var fremur byggt fyrir efnad eldra
folk en byrjendur i heimilishaldi.
betta er ekki gott fyrir samfélagid i
heild. Aldurssamsetningin skekkist
meira og meira ef yngra f6lk hefur
ekki tok &4 ad koma sér upp heimili
i beejarfélaginu. Madur verdur var
vid hlidsteett vandamal i Gardabee
par sem faseignaverd er einnig hatt
og litid um eignir sem eru vidradan-
legar fyrir ungt félk. Vid eigum
eftir ad byggja 1 Bygggérdunum og
spurning um hvernig til tekst. Hvort
reynt verour ad byggja fyrir yngri
kynsl6dir og rétta pannig pbennan
halla sem stefnir i og na nokkud
edlilegri blondu af ungu, midaldra
og eldra folki.“

Minnkandi atvinnustarfsemi
er ahyggjuefni

Sameining  sveitarfélaga &
hofudborgarsveedinu berst 1 tal
og hvort Seltirningar myndu geta
hugsad sér ad sameinast Reykja-
vikurborg. Gylfi kvedst telja ad
Seltirningar myndu ekki lj& slikri
sameiningu sampykki og fra
sjonarhorni peirra veeri ekki mikid
fengid med slikri sameiningu. ,Nei
— ég held ef ég & ad vera alveg
hreinskilinn ad slikri sameinignu
verdi ekki hrint i framkveemd i
brad. Eg held & hinn béginn ad
aukid samstarf sveitarfélaganna
geti verio veenleg leid til hagraeding-
ar og bendi & ad nu pegar er
nokkurt samstarf fyrir hendi. En
ég held ad folki pyki veent um
porpsbraginn — sérstodu og bétt-
leika samfélagsins sem afmarkad
famenni skapar vid hlid borgarinn-
ar. Annad sérkenni Seltjarnarness

er sidan ad mjog litid er um at-
vinnustarfsemi i baejarfélaginu og
htn hefur farid minnkandi. bPetta er
akvedid dhyggjuefni en naleegdin
vio Reykjavik vegur upp 4 moéti.

Forvitnin ytti mér i
hagfredina

En ad freaedigreininni og aevi-
starfinu. Gylfi valdi hagfraedina
pegar menntaskoélandminu lauk. ,,Ja
— bad er rétt ég valdi hagfraedina.
Eg hafsi aldrei leert neitt i hagfraedi
pegar ég tok pessa akvordun.
Eg hafdi ekkert gluggad i hana i
menntaskola en ég held ad parna
hafi einhver edlisleeg forvitni legid
ad baki. Eg 4 kannski erfitt med ad
tilgreina ndkveaemlega i hverju htin
14 en mér fannst ad ég geeti fengio
svOr vid ymsum spurningum med
pvi a0 fara a0 stidera hagfraedina.
Eg for til nams vio Haskoéla Islands
og sidan vestur um haf til framhal-
dsnams og rannsékna. Eg verd ad
segja eins og er ad ég hef alveg jafn
mikinn dhuga & pessum visindum
i dag og pegar ég hof namid. Eg er
a0 visu ekki alltaf sattur vido pau
svOr sem hagfraedin hefur gefio vid
ymsum spurningum en pa er ekkert
annad ad gera en ad reyna med
ranns6knum ad finna 6nnur betri.“

Horfum 6fundaraugum til
peirra best settu

Gylfi kvedst blin ad skoda marga
hluti hér heima og erlendis bae0di
fyrir og eftir krisu eins og hann
kemst ad ordi. Skrifad greinar og
flutt fyrirlestra um rannséknir sinar
og nidurstodur. ,Eitt af pvi sem
einkennir umraeduna a fslandi, pott
pad sé raunar ekki sérislenskt fyrir-
brigdi, er ad vid erum alltaf ad bera
okkur saman vid pba sem hafa pad
best. Vid gerum pad raunar ekki
alltaf 4 sanngjarnan hatt og gleym-
um ymsu sem er afar vel gert hér-
lendis. Na berum vid okkur gjarnan
saman vid Noreg sem er eitt rikasta
land heims vegna oliutGtflutnings
sem er mikil breyting fra fyrri
arum. Vio attum lengi i einskonar

astar-haturs sambandi vid Dani
sem byggoist baodi & andid a4 don-
skum yfirrddum en einnig marg-
vislegum tengslum sem fslendingar
h6fou myndad vid pa. Danir og
Sviar voru mun efnadri en Nord-
menn pangad til ad peir fundu oliu-
na og pa barum vid okkur fremur
saman vid ba. [ dag skipta sam-
skipti vid Dani okkur mun minna
mali en &dur pott pau séu audvitad
talsverd. Vid horfum pannig idulega
ofundaraugum til peirra sem vid
teljum best setta, pott saman-
burdurinn vid pa sé ekki endilega
edlilegur. Ansegja med lifskjor
virdist alltaf byggd & afsteedu mati.
Ef vid berum hins vegar lifskjor &
[slandi nd saman vid pau sem fyrri
kynsl60ir hér & landi nutu ba er
lj6st ad kjorin hafa sifellt verio ad
batna og lifsgaedin ad aukast. Somu
sOgu ma segja ef vid berum lifskjor
okkar saman vid a0staedur og kjor
nanast allra annarra jardarbaa, pau
eru betri hér en i langflestum 16n-
dum heims. Pad breytir pvi audvit-
a0 ekki ad samanburdur vid Noreg
er okkur ad ymsu leyti 6hagsteedur
a0 minnsta kosti eins og stendur.
Folksflotti til Noregs 1 krisunni vard
b6 1 raun ekki mjog mikill. Margt af
pvi f6lki sem kom hingad til vinnu
& uppgangsarunum for aftur til sins
heima pegar vinnu var ekki lengur
a0 f4, til deemis til P6llands, en peir
[slendingar sem hafa leita fyrir sér
utan landsteinana hafa einkum farid
til Noregs vegna pess ad par hefur
vinnu verid ad hafa og tiltdlulega ha
laun, meelt i islenskum krénum.*“

Stjornarsetan kenndi mér
margt

Talid barst ad patttoku Gylfa i
stjornmalum en hann sat i rikis-
stjorn Johénnu Sigurdardottur fra
2009 til 2010 an pess ad hafa bodid
sig fram eda veri0 kjorinn til ping-
setu. Hafdi hann einhvern tima
hugsad sér a0 leggja stjornmal fyrir
sig. ,Nei - ég hafdi ekki stefnt ad
pvi og ekki gert rad fyrir ad til min
yroi leitad { peim efnum begar ég
datt 6veent inn 1 rikisstjéorn 2009.

Eg var bedinn um petta snemma
ars og fannst ég ekki geta skorast
undan. Pad voru erfidir timar
efnahagslega og ég hugsadi ad ef
ég geeti lagt eitthvad til mala med
beirri pekkingu sem ég hafdi aflad
mér med rannsdéknum og nami
yroi ég ad gera pad. Og eftir 4 séd
ba hefur st reynsla sem ég afladi
mér 4 peim tima sem ég sat i rikis-
stjorninni nyst mér vel i rannsok-
na- og haskolastarfi. Eg held pad
hafi kennt mér meira en ég hefdi
nokkurn tima getad leert meo lestri
freedirita a0 takast & vid pau vid-
fangsefni sem pa lagu fyrir.“

Grunnstodirnar héldu

Gylfi segir ad stadan i arsbyrjun
2009 hafi verid alveg fordeema-
laus. ,A pessum tima vissi enginn
hvernig spilast myndi ar pessu og
raunar ekki einu sinni alltaf ljost
hver stadan var. bad burfti ad
finna lausnir vid brynum vidfangs-
efnum 4 nanast hverjum degi 4n
nokkurra forskrifta. Eg tel ad pad
sem hafi bjargad okkur hafi verid
hversu sterkar grunnstodir sam-
félagsins eru. Ef vid berum okkur
saman vid 16nd sem hafa lent i mjog
erfidum krisum - til deemis i Sudur
Ameriku og i Afriku pb& er morgu
6liku saman ad jafna. brétt fyrir ad
allt bankakerfi landsins félli & einni
viku og fjarmalakerfid verio i rast
ba héldu pessar grunnstodir. Efna-
hagslifid hélt afram, greidslumidlun
stoOvadist aldrei og heilbrigdis- og
menntakerfin héldu bpratt fyrir
fjarhagslega erfidleika. Sérstak-
lega mikilveegt var ad Gtflutnings-
atvinnuvegirnir héldu sinu striki.
Samanburdur viod blafataek 16nd par
sem geisad hefur hungursneyd og
heilu pj6dflokkarnir flosnad upp
og lent & vergangi er kannski lang-
s6ttur en hann er samt ageetur til
ad minna okkur & ad [sland var eftir
sem &0ur rikt land. Okkar efna-
hagskrisa var fyrsta heims krisa,
ekki pridja heims. Vandi okkar var
fyrst og fremst f6lgin i mjég skodd-
udum efnahagsreikningum, m.a.
vegna hruns gjaldmidilsins. bad

Nesvegur 100
Simar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga kl. 10 - 18:30
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MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA
VERID VELKOMIN
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burfti ad endurstilla efnahagslifio.
Bua til nytt EXCEL skjal ef svo ma
segja. Morg islensk fyrirteeki voru i
peirri st6ou ad reksturinn var ekki
skelfilegur, pau gatu framfleitt sér
og selt vorur og pjonustu, stadid
undir launagreidslum og fleiru en
skuldirnar voru alveg at ar kortinu.

Engin von var til pess ad heegt veeri
a0 greida nema e.t.v. litinn hluta
peirra. Pad purfti ad laga bessa
skuldast60u ad raunveruleikanum.
Pad sama maétti segja um skuldir
margra heimila. Pad var mjog brynt
a0 taka & peim.“

Netfang:
gbballett@simnet.is

Gud biafgar ﬁiéfgvine

Ballettskoli Gudbjargar Bjorgvins
Eidistorgi Seltjarnarnesi
S: 562-0091 695-0399

Heimasida:
www.gbballett.is

BIODMINJASAEN [51ANDS

National Museum of feeland

Inngroid i okkur a0 eiga
eigid hisnedi

Skuldir eru ef til vill pad ord
sem oftast kemur upp i umraedum
dagsins um vanda bjédarbis,
fyrirteekja og heimila hér & landi.
Gylfi tekur undir petta og bendir
sérstaklega 4 heimilin i landinu
sem morg hver séu Obpagilega
skuldug og péa einkum vegna fast-
eignaskulda pott stadan hafi batnad
mjog mikid undanfarin ar. ,Brynast
er b6 liklega ad taka & vanda ungs
folks sem er ad stofna heimili. betta
er talsvert snaid. Skuldirnar eru
aod visu yfirleitt litlar, nema e.t.v.
namsléan, en ungt f6lk hefur sjald-
nast getad lagt mikid til hlidar. b4
er mjog erfitt ad festa kaup & hus-
nadi og leigumarkadurinn er afar
frumstaedur. Samfélagid verdur
ao gera folki audveldara ad koma
sér upp baki yfir h6fudid en er i
dag. Pad er ekki veenlegt ad allir
taki 100% lan til pess ad greida
fyrir hisnaedi og radi svo ekki vio
afborg-anirnar. Vio verdum ao finna
betri leidir.“ Gylfi segir ad mikil
dhersla & séreignafyrirkomulagid
sé nokkud sérislenskt fyrirbeeri.
Séreign pekkist audvitad alls stadar
en er 6vida eins rikjandi basetu-
form og hja okkur. ,Kaupréttar- og
leigumarkadir eru Gtbreiddari i né-
grannalondum okkar en hér & landi.
bad er mjog inngréid 1 okkur ad hin
edlilega leid sé ad kaupa og eiga
sitt eigin hlisnadi og adrar leidir
eru litt nyttar. E.t.v. parf ad breyta
hugarfarinu til pess ad vid verdum
tilbdin ad leita ad 60rum lausnum.
Eitt af pvi sem flaekir malio er ad
vextir eru og hafa verid tiltélulega
héir hérlendis i samanburdi vid
nagrannaléndin dratugum saman.

Nesstofa
- Hus og saga -

Ny syning { Nesstofu sem fjallar

um husid og landlaeknisembzettid
sem stofnad var arid 1760.

Skemmtileg verkefni { bodi fyrir
[jolskyldur og fristundahdpa.

Opid alla daga nema manudaga
fra 13. juni - 31. agust

kl. 13-17,

okeypis adgangur.
Nesstofa er hluti af hiisasafni Pjédminjasafns Islands.

Nénari upplysingar:
i sima 595 9100 eda 530 2200

www.thjodminjasafn.is

Pad var raunar eitt af pvi sem bjo
til béluna sem sprakk. Hingad
streymdi fé i leit ad haum voxtum.
begar innflaedid heetti hrundi fjar-
malakerfio. Pad er eitt mikilveegasta
verkefnid i hagstjorn til langs tima
4 [slandi ad tryggja okkur stodugra
verdlag og gengi og um leid svipada
vexti og i ndgrannaléndunum. Pad
hefur okkur algjorlega mistekist, allt
fra pvi fyrir lydveldisstofnun.“

burfum ad fylgjast vel med
Kinverjum

Gylfi hefur fylgst gloggt um arabil
med hagfredi umheimsins og
hvernig fjarmalakerfin og bad med
hagur pj6da hafa proast. Ad undan-
férnu hofum vid fylgst med vanda
Grikkja og ni sidast berast fréttir
af umro6ti & kinverska fjarmala-
markaonum. Er petta okkur fjar-
leegt eda er astaeda fyrir litid land
ut i Atlantshafi ad hafa dhyggjur
af beim mélum. Gylfi segir ad eftir
mikinn voxt i kinverska hagkerfinu
arum saman sé greinilega komid
ao kaflaskilum. Vesturldond og par
4 medal Islendingar purfi vissulega
a0 hafa dhyggjur af peirri préun.
Kina sé stor hluti af hagkerfi heim-
sins rétt eins og Evropusambandid
og Bandarikin. Kinverska hagkerfid
og raunar austur Asia hafi slopp-
i0 miklu betur en hinn vestraeni
heimur i krisu undanfarinna &ra. Na
séu blikur 4 lofti sem hinn vestraeni
heimur verdi ad fylgjast vel med.

Hefdum alveg eins getad
markadssett Island sem
solarparadis

En geta Islendingar leert
eitthvad af hruninu sem hér vard
& haustdégum 2008. ,Vid getum
leert af pvi og eigum audvitad ad
gera pad en sagan synir okkur ad
fljott getur fennt yfir slikan leerdém.
Sagan fra 60rum I6éndum synir
okkur ad menn fara flj6tt ad gera
somu mistokin aftur. Ef til vill hofum
vi0 ekki leert nog eda dregid réttar
alyktanir af pvi sem gerdist. [slenska
hagkerfid var algerlega vanbuid til
pess ad standa undir alpj6dlegum
fjarmalastofnunum og alls ekki ad
peer byggdust upp med miklum
hrada. Engum virtist koma til hugar
a0 jafn illa geeti farid og raunin vard
pétt ymis heettumerki seejust fyrir
hrun. Pad voru grundvallarmistok
a0 telja sér trd um ad [sland veeri
hentugt fyrir pessa starfsemi. Vid
hofoum ekkert til pess ad byggja a.
Enga reynslu og ekki neega pekkingu,
hvorki i bankakerfinu, stjérnkerfinu
né eftirlitskerfinu og med mjog
veikan gjaldmidil. Vid hefoum
alveg eins getad markaOssett
[sland sem sOlarparadis eins og
alpj6dlega fjairmalamidstod,”
segir Gylfi Magnisson.
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Nikkuballid

i sol

Ungmennarad Seltjarnarness
baud bajarbium & hid arlega
Nikkuball i brakandi sélskini og
blidu. Petta var i sjotta sinn sem
Nikkuballid var haldio en pad fer
jafnan fram vid bjorgunarsveitar-
hiisid Gaujabid.

Reynir Jénasson 1ék & nikkuna
og listah6pur Seltjarnesbeejar,

Revkjavik

og blidu

Sakkulidid, tr6d upp. Ungmenna-
radid baud upp & vofflur og kaffi
sem gestir toku fagnandi og nutu
utandyra. Ungmennaradid & mikinn
heidur skilinn fyrir framtakssemi
sina og umhyggju gagnvart eldri
borgurum beejarins en unun var ad
fylgjast med peim sveifla sér saman
& planinu.

Nitrajoga i Solum

-

Unnur Valdis KristjaAnsdoéttir er ad hefja kennslu i nitrajéga i
Jogastodunni Sélum i Orfirsey. Nitrajoga er forn jogaastundun sem
hefur or6i6 vinszel i hinum vestraena heimi & sidari arum. Unnur
segir ad pegar folk hafi kynnst pessari jogaadferd hafi pad fundio til
bess hversu streytulosandi hiin sé.

Unnur hefur lengi haft 4huga 4 jégavisindunum. Hian segir j6gad
geta breytt bodefnum. Leyfir peim ad fleeda betur frjAlsum og audvelda
folki ad taka betur stjornina i lifi sinu. Hin segir ad streita sé undirlig-
gjandi orsakapattur i mérgum sjakdémum og geti birst i mismunandi
myndum. Stundum svo samofin tilverunni ad f6lk taki jafnvel ekki eftir
henni fyrr en hn er farin ad valda vandamalum. P4 sé gott ad geta
farid inn & vid 1 neerandi djapslokun til pess ad efla og styrkja tengslin
vi0 okkar innri kjarna. Unnur Valdis starfar sem voruhénnudur. Hin
hannadi medal annars flothettuna sem notid hefur mikilla vinseelda i
sundlaugum landsins undanfarin tvo ar. Flothettuna sem Systrasam-
lagid & Seltjarnarnesi hefur verid ad kynna i gegnum samflotin.

Dansndamskeid
haustonn 2015

Kopavogur

Komdu og vertu med!

GCardabcar

Hafnarfjordur

Allt bad nyjasta | dansheiminum | dag.Vid bjodum
uppd vandad markyvisst dansnam fra 2ja ara aldri.
Kennarar eru med dralanga reynslu sem kennarar
dansarar og danshéfundar.

Byrienda og framhaldsflokkar

Kennsla hefst 7.sep
Kennt frd 2ja dra aldri

JATII
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FELAGSSTARE ELDRI, BEJARBUA
A SELTJARNARNESI

Engin lognmolla hefur verdid yfir félagsstarfinu i sumar.
Sumarferdin okkar i ar var farin i eina af nattiruperlum landsins
borsmork. Lagt var af stad snemma morguns pann 25. jani i fallegu
og goodu veori.

Keyrdum sem leid 14 inn i BAsa med einu stoppi & leidinni. Sveedid
skartadi sinu fegursta, sol, blida, storkostlegt umhverfi og fegurd.
Kristjan Baldursson fararstjori ferdarinnar freeddi og sagdi fra
merkum sto0um. Bodid var upp & gonguferd eftir hadegisverdinn
fyrir b4 sem bad vildu, adrir nutu pess ad sitja i sdlinni og
spjalla. A bakaleidinni var komid vid baedi vid Seljalandsfoss og
4 Hvolsvelli en sidasti dfangastadur ferdarinnar var Skidaskalinn
i Hverad6lum par sem snaeddur var kvoldverdur. bad var preyttur
en gladur hopur sem kom heim begar langt var lidio a kvold.
bPau Hrafnhildur, Margrét Karen og Ingimundur Oskar sau um og
skipuldgou félagsstarfid med eldri baejarblium i sumar en pau eru
teymi ungs namsfolks sem fékk sumarstarf hja Seltjarnarnesbee. Pau
sto0u sig med miklum séma. Pau voru med skipulagda dagskra fjora
daga vikunnar. Bodi0 var upp & tolvunadmskeid, margar skemmtilegar
gonguferdir, bingo, botsia og félagsvist. Pa var farid 1 nokkurs konar
dvissuferdir en hopurinn fér i heimsokn i sikkuladiverksmidjuna
OmNoM og fér i streetéferd & kaffihis. Hoépurinn stéd fyrir
Nikkuballinu vido sméabatabryggjuna 4samt Unglingaraoi, en pbangad
meetti fjoldi folks og skemmti sér vio dindrandi hljodfeeraleik og song.
Haldnir voru ténleikar og listahopur Seltjarnarness kom i heimsékn
4 Skolabraut sidasta dag jalimanadar par sem bodid var upp a4 kokur
og kaffi. Bestu pakkir til ykkar Hrafnhildur, Gréta og Ingimundur fyrir
aneegjulegt samstarf i sumar.

N liggur haustdagskrain fyrir og dagskrarbladid 4 ad hafa borist inn
um bréfaliguna hja 6llum bajarbtium 65 ara og eldri. Vonandi finna
peir sem ahuga hafa eitthvad vid sitt heefi i dagskranni. Pad er ymislegt
framundan i félagsstarfinu og ad 6llum likindum verdur stofnun félags
eldri borgara 4 Seltjarnarnesi ad veruleika nd & haustmanudum og i
kjolfarid verdi stofnad 6ldungarad. Vonandi verdur stofnun pessara
hépa til a0 efla félagsandann enn meira og auka dhuga eldri borgara &
pvi sem er ad gerast.

Félags og tomstundaadstada eldri baejarbua er stadsett 4 Skolabraut
3-5 jarohaed. Pangad eru allir velkomnir. Allar upplysinga vardandi
starfid er einnig haegt ad fa hja Kristinu 1 sima 8939800.

Pad er ordin hefd fyrir pvi ad bjoda upp & vofflukaffi i Félagsheimili
Seltjarnarness i addraganda vetrarstarfsins. Vofflukaffio og kynningin
verdur fimmtudaginn 20. agist kl. 15.00 en ba verdur hagt ad skra sig
4 namskeidin og fa allar upplysingar. Ef bessar Nesfréttir koma tt eftir
20. agast pa er allar upplysingar ad finna & heimsendu dagskrarbladi.

NE S FRETTIR 'y, borgarblod.is

UMHVERFISHORNID

Dagur polmarka
jardarinnar

Skilgreindur hefur verio dagur
bolmarka jardarinnar en pad er s&
dagur arsins pegar arleg eftirspurn
mannkynsins fyrir voru og pjénustu
sem jordin veitir okkur fer fram
Ur pvi sem hin getur endurnyjad
arlega. bessi bjonusta er i raun
gjafir jardar og birtast okkur t.d.
formi 4vaxta, greenmetis, bomullar
fot, fisks, kjots, trjda og i upptoku koltvisyrings Gr andrimslofti okkar.

Petta by0ir ad fra 13. agist og bad sem eftir lifir &rs erum vid ad ganga
& audlindir jardarinnar & osjalfbeeran hétt. Koltvisyringur eykst meira i
andrtimsloftinu en jordin getur bundio, skégar hverfa, dyrategundir deyja
Gt eda dyrastofnar eru ofnyttir. Arid 2014 voru polmérk jardarinnar taepri
viku seinna sem pydir ad vid gongum hradar og hradar & pa pjonustu sem
joroin getur veitt 4 ari hverju.

Osonlagid

Snemma & 8. aratug pessarar aldar foru menn ad hafa dhyggjur af
hugsanlegri eydingu 6sonlagsins af voldum klorflaorkolefna (CFC).
Sidar hefur verid stadfest ad peer dhyggjur eiga vid rok ad stydjast og ad
morg 6nnur efni valda einnig eydingu 6sonlagsins. Talid er ad pynning
6sonlagsins hafi n4d hamarki i kringum &rid 2003.

Lofthjdpur jardar er naudsynlegur til ad lifveenlegt sé & jordinni.
Lofthjapurinn sem skiptist i morg hvolf, gleypir skadlega geislun fra sélu.
Hann hindrar einnig ad hluti varmans sem jordin geislar fra sér hverfi Gt
i geiminn. Aukin loftmengun hefur pau ahrif ad samsetning lofthjipsins
breytist. Aukin grodurhisaéhrif i vedrahvolfinu geta breytt loftslagi og
bynning 6sonlagsins leidir til aukinnar atfj6lublérrar geislunar.

Osonlagid er solhlif jardarinnar. bad verndar menn, dyr og grédur gegn
skadlegri Gtfj6lublarri geislun fré s6lu. Aukning Gtfj6lublarra geisla vid
yfirbord jardar veldur heerri tioni hidkrabbameins og getur einnig haekkad
tioni augnskada, veikt 6nemiskerfi manna og dyra og dregid Gr vexti
plantna 4 landi og 1 sjo.

Oson er lofttegund sem er ad finna i lofthjapi jardar. Magn pess er mest
i heidhvolfinu  u.p.b. 20-50 km heed fra jorou i svonefndu 6sonlagi. Oson
myndast og brotnar nidur i lofthjipnum. Pad sem ni er ad gerast er ad
losun klérflaorkolefna og skyldra efna fra idnadi og annarri starfsemi raskar
edlilegu jafnveegi, pannig ad nidurbrotid er meira en myndunin. Eftir pvi
sem losun 6soneydandi efna er meiri, peim mun hradar pynnist 6sonlagid.
Ef losun 6soneydandi efna verdur st6dvud naest jafnveegi smam saman
aftur.

Heimildir: Umhverfisstofnun

Fh. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdottir, formadur

18 ara reynsla og

pekking i s6lu fasteigna

www.frittsoluverdmat.is

{IND

FASTEIGNASALA

ANDRI SIGURDSSON
Léggiltur fasteignasali

s. 690 3111




GROTTUDAGURINN

GROTTA

29. AGUST 4

Hinn arlegi Grottudagur verour
haldinn a Vivaldivellinum
laugardaginn 29. agust nk.
Dagskra dagsins er ad venju glaesileg:

10:00 - 13:00: Gréttudagurinn — Ymsar brautir vidsvegar
um baeinn fyrir'born sem fullordona.

Hverfisvegabréfum verdur dreift a Vivaldivellinum.

Ibiiar fara um bajarfélagid og spreyta sig @ brautum

og safna bannig stigum fyrir hverfin sin.

Skila parf inn"vegabréfum fyrir'kl. 14.

Dregio verdur ur bréfum'i halfleik i leik Grottu og bor.
Vegleg verdlaun og vidurkenning fyrir stigahsesta' hverfio.

14:00 - 15:50:" Grotta —'Por a Vivaldivellinum (fritt d véllinn fyrir Neshia).
Mikilvaegur leikur fyrir Grottu i fallbarattu'i’ 1. deildinni.

e ©IGEIRL.
9
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Geri vid allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar

Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi

rafmagn@mi.is

Systrasamlagid

viridian

fﬁ.‘.h Fiex
Multivitamin
& Mincral

Formula

Viridian - fremst medal

nu Bjérns
rs tarfL@

Danskoli Bir
ad hefja @&

Dansskoéli  Birnu
Bjorns er ad hefja
haust- og vetrarstarfio.
Skélinn med vandad
markvisst dansnam
en skolinn hefur verio
starfandi i 20 ar vio
g6dan orostir. Merki
skélans er metnadur
framkoma dansgledi
og er markmidio ad
pjalfunin skili g6dum arangri og framforum fra ari til ars.

Mikid er um ad vera & dansarinu og voru nemendur og kennarar ad
koma fra London Gr dansferd og munu kynna fyrir nemendum skoélans
alla paer nyjungar Gr dansheiminum erlendis fra. [ sumar syndu
nemendur & 17. jani vids vegar um bainn, donsudu i Séngvaborg og
einnig med Gunna og Felix. Kennarar skoélans toku patt i eurovison
og syningarhopur skélans tok ad sér fjolmorg verkefni. [ vetur verdur
danskeppnin og dansfarid 4 sinum stad auk pess sem skélinn mun fa
heimsfreegan gestakennara erlendis fra. Sidan eru bemadagar framundan,
jélavikan, nemendasyningar og margt fleira. Nytt og spennandi Musical
theatre verdur med Birnu og eurovisonstjérunni Mariu Olafsdéttur byrjar
i september og ntna etlar skdlinn ad bjéda uppa namskeid fyrir 2 til 3
ara og 4 til 5 &ra bar sem kennt verdur ballet og songleikjadansar undir
leidsdgn ballet og jazzballetkennara.

Lungamjikar leggings
fyrir j6ga og lifsdansinn!
Lungamjukar leggings fyrir jéga og

jafningja!

Bygggdu pid upp med
VIRIDIAN vitaminum og
baetiefnum fyrir veturinn
pvi pau VIRKA.

SUDURSTROND 10, SELTJARNARNESI
Fyrir nedan sundlaugina og World Class.
www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367

Salkeranaering systra

italskur sitrénuchia- og/
eda franskur siakkuladi
hafa verid afar vinszelir
i Systrasamlaginu fra
upphafi. Lifraenir, vegan,
mettandi og statfullir af
bragdg6dri naeringu.

lifsdansinn! beer allra vinsaelustu fra
upphafi. NG med nyju tvisti. Allt i
senn lifreenar, lungamjukar, lita vel
at, sterkar og paegilegar. Allt annad
en preytandi. Hvorki binta né pirra,
prengja ad eda valda klada.

| svértu og svértu og blau i S-M og L.

AFGREIDSLUTIMI:

Virkir dagar 9-18
Laugardagar 10-16
Opnum aftur 8.30 i september



GEFDU PER GODAN TIMA
| ORLANDO
Verd fra 37-9 00* kr.

Pessi ferd gefur fra 2.100 til 6.300 Vildarpunkta adra leidina.

Njottu hverrar minatu

Pu parft ekki ad profa 6ll teekin i Disney World. Eda keppast vid ad na 6llum
rennibrautunum i Wet N Wild fyrir hadegi. Pad sem skiptir mali er ad njéta timans.
Leggjast nidur og njéta solarinnar. Rélta i stadinn fyrir ad arka. Byggja sandkastala
i rolegheitum. Eiga geedastundir og safna minningum sem lifa.

Flogid verdur fjorum sinnum i viku i vetur til Orlando International Airport.

ORLANDD

INTERNATIONAL Bokadu nuna & icelandair.is EE W wil® Vertu med okkur
AIRPOAT IMCO

* Innifalid: Flug adra leidina og flugvallarskattar.
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Vaskur hépur Gréttustelpna
hélt a stzersta fotboltamot landsins
- Simamotid i Kopavogi i lok jili.
Aldrei hefur Groétta sent fleiri
iokendur til leiks & Simamétio en
6. og 7. flokkur meetti med brji 1io
til leiks og 5. flokkur tvo 1id. on
1idin léku af stakri list & métinu.

Margar stelpnanna voru ad
fara & motid i fyrsta skipti, raunar
allur 7. flokkurinn, & medan adrar
eru ordnar ansi sj6adar. A-lid 6.
flokks kvenna nadi peim frabaera
adrangri ad komast alla leid i

Fw&'l’u

arslitaleik motsins sem var leikinn
a Kopavogsvelli gegn heimastilkum
i Breidabliki. bPar purftu Grottu-
stelpurnar a0 lata i leegra haldi en
spilamennsku peirra allt m6tio var
mikid hr6sad og bad ekki ad 6sekju.
Maria Lovisa Jonasdottir tr 5. flokki
var fulltrai Groéttu 1 landsleiknum
sem var einnig spiladur 4 Képa-
vogsvellinum fyrir framan trodfulla
stiku. Fradbeert moét 1 brakandi
blidou i Képavoginu par sem stelpur,
foreldrar og pjalfarar eignudust
6metanlegar minningar.

Mikiljpatttakay]
handboltaskolanum

Handboltaskoli Gréttu og
Hertz for fram dagana 4. til 21.
agust en hann hefur farid fram
undanfarin ar vio godan ordstir.
Mikil og go6o patttaka var i
skolanum petta ario en rimlega
140 boérn toku patt.

Farido var i grunnatridi hand-
knattleiks med skemmtilegum
efingum og leikjum bannig ad

allir patttakendur fengu ad njota
sin. beir krakkar sem eru a0 fara
i1.til 6. bekk neesta haust voru i
skolanum fyrir hadegi en sérstakur
afreksskoli var eftir hadegi fyrir pa
krakka sem verda i 4. og 5. flokki
naesta vetur. Pad voru Andri Sig-
fasson og Vigg6 Kristjansson sem
héldu utan skélann og sadu um
pjalfun auk annarra pjalfara. Pad
ma pvi med sanni segja ad liflegt
hafi verid um ad litast i ipréttaht-

sinu i byrjun agust.
— __ I
N

Strakarnir i 5. flokki sem voru a Olismétinu.

flokkurga’

AkureyrilogiSelfossi

Groéttumenn meettu med fjogur
1i0 til leiks, vel undirbinir og
klarir i slaginn & N1-motio -
heimsmeistarakeppni 5. flokks
karla 4 Islandi fér fram 4 Akureyri
venju samkvaemt fyrstu helgina
i jali. A-lidid byrjadi motid
afskaplega vel 4 tveimur sigrum a
Keflavik og Val en eftir bad nadu
strakarnir sér ekki a strik gegn
sterkum andstaedingum.

Grotta2 1ék i C-lidakeppni og eftir
tap i fyrsta leik virtist ekkert geta
stoppad Gro6ttumenn. begar upp
var stadid kepptu strakarnir um
brons og héfdu par sigur & A-1idi
Sindramanna { sesilegri vitakeppni.
Groétta3 1ék i E-lidakeppni og eftir
fyrsta dag var tlitid ekki bjart eftir
tvo tapleiki. P4 settu strakarnir

i girinn, sigrudu hvern leikinn &
feetur 60rum og voru ekki lagdir ad
velli fyrr en Préttarar fra Vogum
(A-lidid peirra) voru sterkari i
undanirslitum. Gréttumenn tryggdi
sér po6 bronsid med frabaerri
frammist6du og ba var David Ingi
Mésson valinn markvordur métsins
i E-lidakeppni. Grottad atti ageett
mo6t sem b6 var nokkud kaflaskipt.
[ tvigang purfti vitakeppni til ad
skera Ur um urslit sidustu leikja
en i seinni vitakeppninni ho6fou
Groéttumenn sigur. brostur, Harri og
Maggi stigu & punktinn og afgreiddu
vitin 6rugglega i netid. { agast foru
strakarnir i 5. flokki svo & Olism6tid
& Selfossi. bar l1éku oll lid atta
leiki yfir sélrika helgi og spiludu
glimrandi f6tbolta 4 16ngum koflum.

www.grottasport.is

| P —

GETRAUNANUMER
GROTTU ER
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Glaesilegur hépur stelpna ir 4.
flokki Grottu/KR hélt 4 Dana Cup
stormotio i Danmorku f jiili. Asamt
stelpunum 24 voru pjalfararnir
Maggi og Alex med i for asamt
fararstjorunum mognudu Birgi
og Vilborgu.

A-lidid sigradi sinn ridil og for
pvi beint i 32-1ida Grslit moétsins.
Par duttu stelpurnar pvi midur at
i vitaspyrnukeppni en lokatdlur
i leiknum sjalfum voru 0-0 par
sem Grottu/KR stelpur voru
mikio sterkari adilinn. B-1idid for i
B-urslit, vann par sinn fyrsta leik &

dramatiskan hétt en laut svo i leegra
haldi gegn sterkum Sviastdlkum.
Stemningin i hépnum var frabeer
allan timann en auk fétboltans voru
H&M badir sveedisins rannsakadar
og Farup Sommerland skemmti-
gardurinn heimsottur. Frabeer ferd
i alla stadi hja stelpunum pratt fyrir
a0 peer hefou atlad sér miklu staerri
hluti  métinu sjalfu. Um 15 pasund
keppendur voru meettir til leiks fra
O0llum heimshornum og spiladur
var fotbolti fra morgni til kvolds
490 vollum.

OKUM VARLEGA!

Skolarnir eru ad byrjadir!

{

Reykjavikur Apétek

NE S FRETTIR

Seltirningur manadarins ad pessu
sinni er Katrin Viktoria Hjartar-
dottir. Han var i Skolahreystilidi
Seltjarnarness sem keppti til urslita
i Skolahreysti i vor. Hin hefur idkad
fimleika i 10 ar med Gréttu og =fir
na hopfimleika med Stjornunni
Gardabe. Vid brautskraningu ur
grunnskola i vor var hiin medal
annars verdlaunud fyrr gédan nams-
arangur i steerdfradi, iprottum og
fékk vidurkenningu fra Rétaryklubbi
Seltjarnarness fyrir gédan namsar-
angur og prudmannlega framkomu.

Fullt nafn? Katrin Viktoria Hjartadottir.
Fadingard. og ar? 29. desember 1999.
Starf? Nemi a fyrsta ari vio Verzlunar-
skola islands.

Farartaeki? Straetd og svo er ég

med fidra einkabilstjora enda yngst

a heimilinu %

Helstu kostir? Skipuldgd, hress og
lifsgloo.

Eftirleetis matur? Kjiklinga fajitas.
Eftirlaetis ténlist? Eg hef fislbreyttan
tonlistarsmekk en ég hlusta samt ekki

a rokk.

Eftirletis iprottamadur?

Sif Palsdottir fimleikakona.
Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Desperate housewives og Friends.

Besta bok sem pu hefur lesid?
Afbrigai.

Uppahalds leikari? Jennifer Aniston.
Besta kvikmynd sem pii hefur séd?
Divergent.

Hvad gerir pu i fristundum pinum?
Eq afi hopfimleika 15 tima & viku og eydi
svo tima med vinum og fjolskyldu.
Fallegasti stadur sem pui hefur
komid a? porsmork.

Hvad metur pit mest i fari annarra?
Hamor og heidarleika.

Hvern vildir pu helst hitta?

Viktoriu mmu mina.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARDPJONUSTA SIDAN 1996

Kristin
Ingolfsdottir

i S .
Uppahalds vefsida? Atli madur noti
ekki Facebook og Youtube mest.

Hvad vildir pu helst fa i afmeelis-
gjof? Nyjan sima.

Hvad myndir pa gera ef pi ynnir
5 milljonir i happdraetti?

Gefa slatta i godgerdarstarfsemi. Bjoda
fi6lskyldunni i gott fri til Gtlanda og svo
setja restina inna banka.

Hvad myndir pu gera ef pa varir
bajarstjori i einn dag? Eg myndi
steekka iprottaadstodu Grottu og pa einna
helst fimleikaadstdduna.

Ad hverju stefnir pu i framtidinni?
Eg er nii adallega ad hugsa um ad klra
menntaskdlann { augnablikinu.

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?

A milli pess sem ég vann hja baenum

vid gardyrkjustorf pa for ég i prjér utan-
landsferdir. St fyrsta var afingaferd

til italiu med fimleikalidinu minu, svo

for ég til Noregs med fiélskyldunni

0g svo endadi ég sumarfriid a pvi ad

fara i frabeera ferd til Finnlands med
Ungmennaradi Seltjarnarness.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

ALUD ¢ VIRPING * TRAUST « REYNSLA




Laufey Birkisdottir

Leila boutique Snyrti, fordunar- og nuddfredingur
Eidistorgi 2 haed
simi 5512323 Dermatude - htidmedfero
Nouveau Contour - varanlegt augn, vara- og augabriinamedferdir
Epilast - hdareyding

Allar almennar snyrtimedferdir - Clarins vorur

Eg tek vel 4 moti ykkur, hly og personuleg pjonusta



