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rei0holtsbladid

Utgefandi: Borgarbl6d ehf.

Eidistorgi 13-15 - 172 Seltjarnarnes - Postholf 171
Ritstjori: Pérour Ingimarsson « Simi 551 1519 - 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 511 1188 - 552 1953 - 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan Johannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Landsprent ehf.

6. tbl. 23. argangur
Breidholtsbladid er dreift fritt i 61l hus i Breidholti

Breioholt -

bygga fjolbreytileikans

ichole Light Mosty leiksko6lastjori og formadur
N Hverfisrads Breidoholts ritar grein & ensku i
Breidholtsbladid ad pessu sinni. Med bvi leitast hin
vid ad na til ibaa hverfisins af erlendum uppruna sem lesa
ekki islensku sér til gangs jafnvel pott peir skilji hana og tali ad
einhverju leyti. Ljost er pott margir eiga sér annan uppruna en
enskan litur f6lk jafnan 4 ensku sem alheimstungumal og margir
hafa nad ad tileinka sér hana - alla vega ad einhverju leyti.

Ilgreininni kemur fram ad samkvemt t6lum Hagstofu
[slands arid 2015 hafi yfir fjogur pasund ibtar i Breidholti
verid af fyrstu eda annarri kynsl6d af erlendum uppruna.
Skipting milli hverfa Breidoholtsins sé med peim heetti 19,1%
eda 746 bui 1 Bakkahverfi, 13,3% eda 1,096 i Seljahverfi,
og 26,1% eda 2.324 i Efra Breidholti. Hin bendir &4 ad
pessar tolur um fjolda folks af erlendu bergi kalli & porf a
breytingum. Peer kalli & porf fyrir hvernig f6lk umgengst
hvort annad, hvernig pad gefur hvort 60ru teekifeeri, nalgast
menntun, iproéttir, borgarskipulag og framtid byggdarinnar.

N ichole segir astaedu pessara skrifa vera nokkur erfid samtol
sem han hafi ordid fyrir og dbendingar um ad betra veeri
a0 innflytjendur feeru aftur heim. Ein pessara dbendinga hafi
komid fra 4geetum kunningja hennar. Hin kvedst hafa spurt
4 mot hvort hiin atti pa sjalf ad fara heim. Hann hafi svarad
neitandi med peim ordum ad hin veeri 6Oruvisi - ordin islensk.

ér er vissulega velt upp nokkud vidkveemu mali. b6tt

margir — jafnvel flestir vilji taka adkomnu f6lki fagnandi
og bjoda pad velkomid 1 sinn hop eru peir til sem telja ad
utan ad komandi félk falli ekki inn i samfélag okkar. Um petta
verOa eflaust alltaf skiptar skodanir en stadreyndin er st ad
f6lk flytur mun meira & milli landa en &dur var. Islendingar bua
vida um heim og vilja ad peim sé vel tekid hvar sem peir koma.

6lk flytur med sér ymsa pekkingu sem pad er tilbaid ad

deila med heimaf6lki og seekist i flestum tilfellum einnig
eftir a® kynnast nyja landinu, menningu pess og lera
tungumalio. Atvinnulifid kallar eftir fleira f6lki til pess ad starfa
i morgum atvinnugreinum - byggingarionadi, ferdapjéonustu
og til visindastarfa svo nokkurs sé getid. Ad0komid félk hefur
skapad fjolbreytileika i Breidholtinu. ,Breidholt should be
proud of the rich diversity” eda Breidholtid ma vera stolt
af miklum fjolbreytileika eins og Nichole kys ad orda pad.
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Knattspyrnuhis og
fegrun Mjoddarinnar

- eru a medal pess sem folk valdi i Betri Reykjav1k

Fegrun umhverfis Mjéddarinnar i Breidholti
var eitt peirra verkefna sem Breidohyltingar 16gdu
aherslu a i kosningunni um Betri hverfi sem er
nylokio. Onnur hugmynd sem sett var fram var ad
baeta ad0stodu vid tjornina i Seljahverfi, setja upp
bord og bekki og fegra svaedid sem heild. Stigar
og leiksvae6i voru einnig oft nefnd i kosningunni
og ma nefna gammimottur og ungbarnarélur i
pvi sambandi og einnig a6 setja upp hjolagrindur
vio valda leikvelli. Knattspyrnuhiis a IR svaedinu
er langvinszelasta 6skin hja Breidoholtsbaum i
Betri Reykjavik.

Mjog g60 stemning var i Breidholti fyrir
kosningunni um Betra enda settu Breidhyltingar
markid hatt og eetludu sér strax ad rjafa 100
hugmynda mirinn. Engin takmoérk voru & fjélda
peirra hugmynda sem hver og einn gat sett inn
auk pess sem allir gatu sett inn hugmyndir i fleiru
en einu hverfi. A medal hugmynda sem settar
voru fram voru utigrill, ruslatunnuskrymsli,
fjolskyldusveedi, békasafn, brosandi umferdarljos,
lagfeeringar & gongustigum, blak- og tennisvollur,
korfuboltavollur, hringtorg, gangbraut, iprétta- og
leikjaparadis, lagfeeringar & girdingu, planta trjam,
styttur og margt fleira.

I Breidholti er 6flugt hverfastarf med aherslu a
samskipti kynsl6danna og fjélbreytni mannlifsins.
Alls eru 450 milljénir til framkveemda 4 peim
hugmyndum sem koma inn i &r og er pad veruleg
haekkun fra fyrri &rum pegar 300 milljonir voru
til raostofunar. Af peim renna 69.957.904 kr. til

Myndin var tekin af fjolmenni i Mjoddinni a
Breidholtsdegi fyrir nokkrum arum.

Breidoholtsins sem hlytur heaestu uppheaedina
a0 pessu sinni.

Nyjar bryr og hJolastlgurl Elllﬁaardal

Dagur B. Eggertsson
borgarstjori opnadi nyjan
hjélastig og bryr yfir holmann
i Ellidaardal kl. 15 manudag-
inn 30. mai sl. Tveer nyjar bryr
voru opnadar yfir Ellidaar
en b6 ekki fyrir bilaumferd.
bvi beer eru hluti af nyrri
hjola- og gonguleid pvert yfir
Ellidaarh6lma, sem liggur a
sama sta0 og elsta pjoodleidin til
Reykjavikur.

Stigurinn er tvibreidur og
er annar hlutinn atladur fyrir
hjélreidamenn en hinn fyrir
gongufolk sem samrymist
stefnu borgarinnar ad skilja ad
umferd gangandi og hjoélandi
par sem umferdin er mest.

limur Kristjansdoéttir varaborgarfulltrai og Dagur B. Eggertsson
borgarstjori hjéla a nyja stignum i vedurblidunni i Ellidaarhélma a

Einnig hefur verid byggo trébra
yfir vestari kvisl Ellidadnna
vido undirgdéng 4 mots vid
Bustadaveg og bar er einnig
bxid ad setja upp adstoodu til
hjélaviogerda, loftpumpu og

Tolvu

dégunum.

skiptilykla. Nyi stigurinn tengist
sidan 00rum stigum, baedi
um Ellidarardal og Fossvogs-
dal og innan tidar mun stigur

r og gogn ehf.

reynsla

med fram Stekkjarbakka og
Bastadavegi verda tekinn til
notkunar.

g‘ barabakki 3, Mjodd
S 109 Reykijavik
SImi: 696-3436
www.todg.is
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- segir Gudny Sigriour Hallgrimsdottir skolastjori leikskolans Hraunborgar

itt og annad® er a
dofinni hja leik-
skélanum Hraunborg
um bessar mundir.
Fyrir skommu hlaut
skélinn vidurkenningu fyrir
ad hafa nad fyrsta skrefinu af
fjorum sem parf ad na til pess
ad verda greenn vinnustadur. I
vor kom Reykjavikurborg med
taeki og tol til pess ad endurgera
160 skdlans sem mun verda
til mikilla béta fyrir allt starf
skdlans og ba ekki sist yngsta
folkid - bornin sem njota
skolavistar par. Guony Sigridur
Hallgrimsdoéttir er skodlastjori a
Hraunborg en hiin a yfir prjatiu
ara starf ad baki i leikskolum i
Breidholtinu. Hin spjallar vido
Breioholtsbladid a0 bessu sinni.
Vinnuvélarnar sté6du pogular
vio Hraunborgina & laugar-
dagsmorgni par sem tidinda-
madur hafdi meelt sér moét vid
skolastjorann. Petta var 16ng
helgi. H6fst med pjodhétidardegi
Islendinga og margar fjélskyldur
nyttu timann til pess ad taka sér
fri. bvi var kyrrd yfir byggdinni.
Fremur fair & ferli en innan dyra
beid gott kaffi & kontér Gudnyjar.
,Eg er attud austan af landi.
Nénar tiltekid fra Eskifirdi en kom
hingad i hverfid 1982 begar ég
for ad starfa 4 Arnarborg i Nedra
Breioholtinu. Eg heyrdi oft frekar
neikvaedar raddir um hverfid sem
voru nokkud algengar & pessum
tima, en mér hefur alltaf 1idid vel
hérna og fundist gott ad starfa
hér. Eg hef baid 1 Breidoholtinu
meira en prja aratugi og mér
finnst byggdin hafa elst nokkud
vel. betta er grodurseelt hverfi
og fjolskylduveent. Pad urdu
audvitad nokkrar breytingar
pbegar pjénustan i hverfunum
drost saman inni i hverfinu eins
og vard i Bokkunum og vidar i
hverfinu pegar Mjéddin tok vid
sem bjoénustukjarni. Eftir ad hafa
buid hér og starfad ad uppeldis-
malum i allan pennan tima fee ég
ekki betur séd en ad Breidholtid
eigi mikla moguleika og g6da
framtid sem byggodarkjarni i
borginni.

Ahersla i lsi og
broskandi vidfangsefni

En ad Hraunborg. Leikskolinn
er stadsettur austanvert vid
Heilsugaesluna i Efra Breioholti
skammt fr4 Gerdubergi. betta er
70 barna leikskoli sem skiptist i
prjar deildir. A yngstu deildinni
eru born fra 18 manada til priggja
ara en 4 hinum tveim fra priggja
til sex ara. Gudny kom til starfa
i Hraunborginni i agist 1998.
Han segir ymislegt hafa breyst
4 peim tima, 4 teepum tveimur
aratugum. ,bo6tt Hraunborg
sé um margt hefdobundinn
leikskoli ba hefur dkvedin préun
verid 1 gangi og margt breyst {
starfinu. Vio héfum purft ad
hugsa starfio ad morgu leyti
upp & nytt. Leikskoélastarfio var
fyrst pegar ég kynntist pvi neer
eingdngu byggt a frjalsum leik en
svo var farid ad proa einstakar
stundir par sem kennarar h6fou
forystu um hvad bornin varu
a0 fast vid og pa 16gd ahersla &
skapandi og broskandi vidfang-
sefni. Vio hofum einnig fengid
nyjar askoranir pvi bérnum af
erlendum uppruna hefur {j6lgad
a0 undanfornu og peirra parfir
eru oft adrar einkum pegar kemur
a0 malproska par sem flest peirra

Starfsfolk leikskolans Hraunborgar. Myndin var tekin pegar vidurkenningin fyrir greena skerfid var afhend. Gudny er til haegri med

vidurkenningarskjalid.

eru tvityngd - pad er ad segja pbau
leera m6durmal foreldra sinna
og islensku og ba kemur edlilega
i hlut leikskélans ad styrkja
islenskuna.“

Aukin ahersla a laesi

_ Og afram a0 leikskolastarfinu.
A medal peirra breytinga sem
ordid hafa er vaxandi dhersla
4 leesi 1 vidum skilningi. bott
lestrarkennsla sé ekki hluti af
starfi leikskélans pa er unnid ad
pvi ad leggja grunninn ad leesi
med pvi ad efla hljookerfisvitund,
ordaforda og frasagnargetu
barnanna. Fyrir sjo arum férum
vi0 ad vinna med nytt kennsluefni
til ad pjalfa hljodkerfisvitund og
frasdgn, betta er spil sem heitir
,0rdahlj6o“ og myndasafn sem
heitir ,,S6gugrunnur®, vid notum
petta kennsluefni med tveim
elstu argongunum. Pekking a
steerdfraedi fellur einnig undir
hugtakio leesi og vid vinnum med
tolur og tolugildi. Vid notum til
daemis kennsluefnid ,Katt er i
Kynjadal* med elstu bérnunum.
Vid sinnum einnig Gtikennslu,
par sem boérnunum er kennt ad
lesa i nattaruna og leera ad njota
hennar.

Flest erlend born fljot ad
na islenskunni

Talid berst ad bdérnum af
erlendum uppruna en Breidholtid
er eitt audugasta borgarhverfid
af fjolbreytileika & pvi svidi. Vid
teljum mikilveegt ad bau leeri
tungumal foreldra sinna og
beeti sidan islenskunni vid. Flest
bornin sem hafa verid hja okkur
hafa verid flj6t ad na tokum &
islenskunni, pau taka patt i 6llum
lesistengdu stundunum sem
vid bjédum uppa. A leikskoéla-
aldrinum er lagdur grunnur ad
leesi, mikilveegt er pvi ad nyta
pennan tima vel til pess ad
bornin leeri tungumalid. Eg tel
a0 vid bium beedi yfir pekkingu
og teeknilegri getu til bess ad efla
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Uppdrattur af endurgerdri skélal6d Hraunborgar en nu er unnid ad endurbyggingunni og mun 168in

verda tilbuin sidar i sumar.

malfeerni peirra, malskilning og
proska. Ad kunna fleiri en eitt
tungumal er gott.

Heilsueflingin kemur inn
i okkar starf

Talid berst ad heilsueflandi
Breidholti. Ataki sem nu er i gangi
4 vegum bPjoénustumidstodvar
Breidholts. Gudony segir pad
snerta leikskélastarfid 4 margan
hatt, vid erum ad skoda hvernig
unnid er med lidan, hreyfingu,
mataraedi og lifsstil. ,betta er for-
varnarverkefni sem verdur i gangi
til 2019, markmidi med pvi er ad
skapa betri adstaedur til heilsu-
eflingar fyrir ibGa i hverfinu. Vid
hér i Hraunborg voldum ad vinna
med mataraedid petta arid. Vio
atbjuggum 12 vikna matsedil sem
rallar allt arid, na erum vid ad
endurskoda hann med hlidsjon
af pessu verkefni. ,Eg tel ad allar
per nyjungar sem unnio hefur
verid ad baedi hér og a leikskodla-

A gémlu 168inni vid Hraunborg

stiginu 6llu midi ad bvi ad efla
leikskolastarfio“. Vinnuvélarnar
bida neesta virka dags og baedi
kennarar og born i Hraunborg

bida eftir betra umhverfi og par
med beettri adstodu til Gtivistar
a0 sumarleyfi loknu.
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ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI

OG FISKRETTUM

Opio alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS

*n6o°

Einkarekid apotek
Lagt lyfjavero - god pjonusta

.
GARDS
APOTEK
- rett leid

Sogavegi vid Réttarholtsveg
Opid kl. 9-18 virka daga + Simi 5680990 « www.gardsapotek.is
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FLOTHETTAN -
fyrir draumkennt
sumar!

.Eg get ekki talad

négu fallega um Sveita-
Samflotin og Flothettuna
hennar Unnar Valdisar.”
Thelma Bjérk jégakennari.

LAKKAD VERD: 16.500 kr.

SUPURSTROND 10, SELTJARNARNESI
Ny heimasida: www.systrasamlagid.is
www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367

J—l 1

A myndinni eru: Fra vinstri; J6hanna Ragnarsdoéttir, starfsmadur FEB, Gisli Jafetsson, framkvaemdastjori

FEB, Ellert B. Schram, heilsuefling aldradra, Oskar Dyrmundur Olafsson, hverfisstjori i Breidholti, P6runn
Sveinbjarnardéttir, formadur FEB, Anna Kristin Bjarnadéttir, umsjénarmadur i félagsstarfi, Elisabet
Karlsdottir, verkefnastjori félagsmidstédva i Breidholti og Gudrian Arnadéttir i stjorn FEB.

Felag eldri borgara tekur vid
felagsstarfinu i Arskogum

Félag eldri borgara, FEB og Reykjavikurborg
hafa gert samning um ad félagid annist félagsstarf
i Arskogum. Med samningnum er tryggt a0 FEB
hafi adst6ou undir félagsstarfio sem og adra
umsyslu félagsins. Félagsstarfio er opid 6llum sem
ahuga hafa auk pess sem haegt er ad fa adgengi
a0 opnum rymum og hasnaedid er lanad til ymis
konar namskeida, hopa- og klibbastarfs.

Bjartsyni rikir med samstarfid og samningamenn
voru 4 pvi ad hér veeri stigio jakveett skref baedi

MONTRU ARMBOND - fallegasta Gtskriftargjofin?

Silfrud, gylit, résaguill.
Einstakt veganesti Gt i lifid.

Gefandi méntrur/pulur/ord.

Verd: 6.500/7500 kr.

fyrir FEB og félagsstarfid i Arskogum. bP6runn
Sveinbjarnardéttir, formadur FEB, taldi ad
samstarfid yroi baedi jakveett og skemmtilegt.
Verid er ad byggja fleiri blokkir fyrir eldri borgara
i hverfinu og pegar litid er & legu borgarinnar eru
Arskogar nokkud midsveedis. A0 undirritun lokinni
song Helga Moller fyrir gesti og bodid var upp & kaffi
og med bvi. Arskogar er ein af 17 félagsmiostoovum
velferdarsvids borgarinnar par sem i bodi er
fjolbreytt félagsstarf.

LIFRZANN
ESPRESSOBAR!

Surdeigssamlokur,
peytingar, Acai skal,
chiagrautar, croissant,
kékur og margt, margt
fleira.

Alltaf dr besta hraefninu.

AFGREIDSLUTIMI:

Mjukir manudagar: 10 - 18.
Pri. - fés.: 9 - 18.
Laugardagar: 10 - 16.



Lilja Alfredsdottir utanrikisraoherra og

Afhjiupudu Tungumala-
regnbogann i Fellaskola

Lilja Alfredsdottir, utanrikis-
radherra og Dagur B. Eggerts-
son borgarstjori afhjapudu
listaverkié Tungumalaregn-
bogann i Fellaskdla 30. mai sl. en
nemendur skolans gerou verkid

breytileiki audgar skolastarfid i
Fellaskola og 16g0 er dhersla & ad
virding sé borin fyrir uppruna og
menningu einstaklinga. Nemend-
urnir sem unnu listaverkid Tungu-
méalaregnbogann og vildu med

Breidholtsbladio

pvi syna pann menningarlega
fjolbreytileika sem skélinn statar
sig af. | sk6lanum eru t6lud meira
en 20 tungumal & degi hverjum
og ma sja pau o6ll i listaverkinu
Tungumalaregnboganum.

Lilja Alfredsdottir og Dagur B. Eggertsson med nokkrum nemendum
vid Tungumalabogann i Fellaskéla.

i tilefni af Barnamenningar-
hatio 2016.

Fellaskoli starfar i einu af fjol-
breyttustu borgarhverfum Reyk-
javikur par sem f6lk af ymsum
pj6dernum og fra breytilegum
menningarheimum hefur fest
bisetu. Menningarlegur fjol-

Ndi Sirius kynnir:
Sirius
Rjomasikkuladi

Noa

Elinborg Lakkris

synir i
Gerdubergi

NDA

Lakknis

HJﬂHIPEHI.lIH

Elinborg Jonsdottir
myndlistarmadur.

Elinborg Jénsdéttir opnadi &
dogunum syningu a vatnslita-
myndum i Menningarhasinu
Gerdubergi og stendur
syningin yfir til 4. september
2016. Vatnslitirnir hafa heillad
Elinborgu allt fra pvi hidn
ho6f ad mala. Han segir alltaf
eitthvad 6veent og spennandi
gerast pegar beir fa ad fleeda
6hindrad. Peir hafi pa eigin-
leika a0 endurkasta ljésinu af
pappirnum i gegnum teerleika
litanna“, segir listakonan.

Elinborg hefur sétt ymis
namskeid og nam myndlist
i Danmoérku um eins ars skeio
2002. Hér heima hefur pad
verio myndlistarmadurinn og
kennarinn Derek Mundell sem
hefur hvatt hana til ddda en hin
hefur s6tt ndmskeid hja honum
vido Myndlistaskdla Képavogs.
Ario 2014 var Elinuborgu bodid
a0 taka patt i alpjoolegri sam-
syningu vatnslitamalara sem \
haldin var i Mexiké.

Elinborg faest vio fjolbreytileg
vidfangsefni i verkum sinum
svona eftir bvi hvad bad er sem
heillar hana hverju sinni. Han
saekir medal annars myndefnio
i nattaruna; landslag, blom og
dyr. Han malar skemmtilegar
myndir af geludyrum eftir
pontunum en & fésbokar-
sidunni Studio Loppa mé sja
afrakstur peirrar ioju.

Elinborg hefur haldid
einkasyningar & vatnslitamynd-
um i Bokasafni Hveragerdis og
Boékasafni Arborgar. Hin hefur
einnig fengist vio ad maéla
akrylmyndir og syndi peer &
Café Milano en vidofangsefnid a
beirri syningu var draumkennd-
ar managyojur.

FINSTOK ASTARSAGA

begar tver islenskar hetjur sameinast gerist eitthvad stdrkostleqt.

% Nda Lakkris er ekta islenskur lakkris. Hann er setur og krdftugur i senn. Hann er lungamjdkur, med djdpu
lakkrisbragdi og anisundirtdni, sem tryggir pér alveg einstaka bragdupplifun. Sirius sikkuladi pekkja islendingar” #
0g hafa att i astarsambandi vid um arabil. Hid silkimjika Sirius rjomasikkuladi bradnar uppi i pér og i Noa
Rjomapeglum umlykur had mjikan lakkrisinn, sem er einmitt préadur til ad fara.ginstaklega vel med sikk
Saman mynda Néa Lakkris og Sirius riémasiikkuladi einstakt par. sen#i att hirginlega eftir adgiSka. - -'_
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Reinhard og Karolina Inga
Reykvikingar arsins

- renndu fyrir lax i Sjavarfossi eftir ad
tilkynnt var um tilnefninguna

BENR
NE

d k - =gl
Dagur B. Eggertsson asamt Reykvikingum arsins, peim Reinhard
Reinhardssyni og Karélinu Ingu Gudlaugsdottur.

Reinhard Reinhardsson, pipulagningamadur og skégarbondi
og Karodlina Inga Gudlaugsdéttir i Vidarasi hafa verid valin
Reykvikingar arsins og var valio tilkynnt vido opnun Ellidaanna
4 manudagsmorgun. Karélina Inga veiddi um 12 punda punda
haeng og Reinhard veiddi annan lax skommu sidar i Ellidaanum
vi0 betta teekifaeri.

SG hefd hefur myndast ad tilkynna hver hafi verid valinn
Reykvikingur arsins vid opnun dnna og rennir hann fyrstur fyrir
lax i Sjavarfossi. ,Reykvikingur arsins er valinn eftir tilnefningu
fra borgarbtum sjalfum. Pa er leitad eftir fo6lki sem er ad gera
samfélaginu gagn an bess kannski ad bidast vid ad hljota
vidurkenningu fyrir verkid. Pau Reinhard og Karélina hafa verio
ad raekta i kringum sig sveedi sem 4d0ur urdu aurskridur i rigningum
pannig ad lak ofan i naestu garda og eiginlega nidur ad Sudurlands-
braut. Pau hafa mikinn skégarlund sem hefur vakid baedi addaun
og pakkleeti i peirra umhverfi. Pau hafi synt Gtsjonarsemi vid
reektunina og skégarlundurinn hafi ordio til prydi og skapad skjdl,
sem bau eigi bakkleeti fyrir,“ sagdi Dagur B. Eggertsson borgarstjori
vi0 pad taekifeeri.
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Opid 12:00-19:00 manudaga til féstudaga
tattoo@tattoo.is

Adalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri husfélaga.

\ L msjon

www.eighaumsjon.is
S. 585 4800, Sudurlandbraut 30.

Utskriftarhatid FB i Horpu

150 nemendur utskrifudust

B takwift 25 mad 2016
F

Utskriftarhépurinn i Horpu.

Alls utskrifudust 150 nem-
endur fra Fjolbrautaskélanum
i Breioholti i Hérpu pann 25.
mai, par af voru 78 nemend-
ur med stadentsprof. Steersti
verknamshdpurinn voru nemen-
dur af sjakralioabraut en alls
atskrifudust 35 nemendur af
brautinni. P4 dtskrifudust 17
af hasasmidabraut, 11 af raf-
virkjabraut og 7 af snyrtibraut.
Einnig utskrifudust 7 nemendur
af starfsbraut, 2 nemendur af
handidabraut og 2 skiptinemar
fengu skirteini. 9 nemendur
luku tveimur brautum bpannig
ad alls voru 159 skirteini afhent.
15 nemendur fengu skirteini um
framhaldsskolaprof i vikunni.

Fj6lmenni var vid athéfnina og
1ék rokkhljémsveitin Storyteller,
sem skipud er naverandi og fyrr-
verandi nemendum skolans vid
athofnina auk tveggja gesta-
spilara. P4 voru veitt verdlaun
fyrir g6dan arangur i ymsum
greinum. Flestum verdlaunum
sO6padi til sin Martyna Laura
Kapszukiewicz af listndmsbraut
en han hlaut verdlaun fyrir
bestan arangur 4 stidentsprofi
svo og verdlaun i donsku og
ensku. P& hlaut han einnig
vidurkenningu fra Soroptimista-
kabbi Hoéla og Fella og verdlaun
ar Styrktarsjoodi Kristinar Arnalds
fyrrverandi skdélameistara FB
fyrir bestan arangur i islensku.
Sigran Maria Jonsdottir af félags-
freedabraut hlaut verdlaun fra
Rétaryklubbi Breidholts fyrir
patttoku i félagsstéorfum. Andrés
Wolanczyk hlaut verdlaun fyrir
bestan arangur a stidentsprofi i
iprottafraedi og ipréttagreinum,
raungreinum og staerdfraedi.
Emil Steinar Bjornsson fékk
vidurkenningu fyrir mestar fram-
farir & ndmstimanum & starfs-
braut. Donata Nutautaité hlaut
verdlaun fyrir bestan arangur a
sjikralidabraut. Samtok [dnadar-

Martyna Laura Kapszukiewicz tekur vid verdlaunum ur hendi skoéla-
meistara Gudrunar Hrefnu Gudmundsdottur.

Sigran Maria Jonsdottir hlaut Rétaryverdlaunin.

ins veittu verdlaun fyrir bestan
arangur & burtfararprofi i
idongreinum og pau hlutu Birgir
Haraldsson, htsasmidabraut,

Breigholtsbladid

Auglysingasimi:
511 1188 & 895 8298

Seevar B Olafsson, rafvirkjabraut
og Holmfridur M. Benediktsdottir,
snyrtibraut.

Lidur pér illa i hjartanu?

€1717

opinm - trdanadur - dkeypis + i ross hlasds
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Nichole Leigh og Asthildur

valdir aﬂ)ur()a kennarar

Nichole Leigh Mosty sem
hefur styrt leikskélanum Osp i
Breidholti af mikilli fagmennsku
og Asthildur Kjartansdoéttir
kennari i Breidageroisskodla
hafa verio valdir afburda kenn-
arar. Verdlaunin eru afrakstur
kynningarataksins ,Hafou
ahrif* sem Menntavisinda-
svio Haskola Islands st60 fyrir
4 vormanudum en bar gafst
almenningi kostur a a6 tilnefna
eftirminnilega kennara a vef-
sidunni hafduahrif.is.

Nichole Leigh Mosty er auk
bess ad vera leikskolastjori i Osk
formadur i hverfisradi Breidholts
og brennur fyrir moérgum
maéalefnum par & medal gildi fjol-
menningar. ,Nichole kenndi mér
islensku, ad vera alltaf gl6d og ad
ég gaeti gert allt sem ég vildi. Han
var afar ahrifamikill stjérnandi og
leitadi sifellt nyrra og fjdlbreyttra
leida til ad proa leikskolastarf
fyrir fjolmenningarlegan barna-
og foreldrah6p. Han horfdi
mikid til pess sem var ad gerast
erlendis, var orugg og hugrokk.
Hreint Gt sagt algjor frumkv6oull,
kemur fram i ums6gn um hana.

Asthildur K]artansdottlr starf-
a0i um arabil 1 Breidagerdisskola
og kenndi lengst af yngri
bérnum og bérnum a midstigi.
Menntavisindasvid HI veitti peim
viourkenningar fyrir framuar-
skarandi storf vio hatidlega
athofn i Haskéla Islands. Adrir
sem fengu vidurkenningu voru
Hildur Hauksdoéttir, Menntaskola-
num & Akureyri, bPorgerdur

Gafu Styrktarfélagi
Krabbameinssjikra barna

M
Nichole Leigh Mosti i bilferd med Omari Ragnarssynl fyrrum frétta-
manni, flugmanni og eldhuga i landverndarmalum.

Ing6lfsdottir, Menntaskolanum  Heidarskola i Hvalfjardarsveit.

vi0 Hamrahlid og Orn Arnarson,

20% / h

afslattur
poms [ 1 [] [

i juni. m  em  em  am
Pangbakka 10 (MJODD) e Simi: 557-2053

STYRKTARFELAG
RABDAMIINSSIUKRA ODARNA

Nemendafélag Olduselsskéla akvad ad gefa Styrktarfelagl
Krabbameinssjukra barna 105.000 krénur sem pau voru buin ad
safna i vetur. Akvedid var ad gefa 15% af sélu adgéngumida a
skemmtanir i vetur. Einnig var nemendaradid med gédgerdarst60
a vorhatidinni par sem krakkarnir Iétu henda i sig vatnsbl6drum
og voru med draugahus.

Smart Waich

fylgir 6llum
nyskraningum [ einkasdlu
a stluskra hja méer

10. jGini - 10. jGlf 2016

Haraldur A, Haraldsson
Lisggittur fasteignasall, A

S.778-7500 WY

FORSETAKOSNINGAR 2016

A islandi skipta allir mali

Eg vil btia i samfélagi sem setur mannlifid og natttiruna i forgang. Samfélagi sem byggir
4 g6ori menntun, heidarleika og réttleeti. Samfélagi sem synir umhyggju, er framtidar-
heimili unga félksins og leyfir eldri kynslédum ad njéta bess sem paer hafa aorkad.

Sem forseti islands myndi ég starfa eftir bessum gildum. Férum pangad.

Urslit i forsetakosningunum eru hvergi nzerri radin. Eg hvet pig, kjésandi gédur,
til ad meeta 4 kjorstad og kjosa med hjartanu. Pitt atkvaedi skiptir mali.

Halla Témasdottir hefur starfad lengst af sem mannaudsstjéri og kennari hér heima,
i Bandarikjunum og i Bretlandi. Hin kom ad uppbyggingu Haskélans i Reykjavik og
leiddi verkefnid Audur i krafti kvenna. Hin gegndi st6du framkvaemdastjéra
Vidskiptarads arid 2006 en haetti 2007 til ad stofna Audi Capital med bad ad markmidi
ad koma med adra og mannlegri nalgun inn i fjarmalageirann. Htn var ein peirra sem
stédu ad bjodfundinum arid 20009.

Halla er rekstrarhagfraedingur fra Bandarikjunum og talar fjogur tungumal.
Undanfarin misseri hefur hin starfad sem fyrirlesari 4 alpjédavettvangi og er
auk pess virkur patttakandi i umraedu um préun samfélagsins. Halla er gift
Birni Skuilasyni og pau eiga tvo born. Fjolskyldan byr i Képavogi.

S /alte

Halla Témasdottir

—
/.;Z«:,wfﬂ

halla2016.is | facebook.com/halla2016

Hal

férum pangad | 2016
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Breioholt should be proud of the rich dlverslty

Today I decided to send in
an editorial piece as one of the
4.166 residents of immigrant
background out of the total
21.274 residents in Breidholt.
I am not writing this for our
Community Council. I am
writing this as a representative
of and for, the not so minority
immigrant population here
in Breioholt. True this is an
Icelandic paper, in an Icelandic
neighborhood in the Capital
city of Iceland, and I do speak
Icelandic. I thought however, it
might be nice for a few of the
immigrants who are still working
on their Icelandic also to be able
to read an article with a little
ease. I apologize that I cannot
write in Polish, Nepalese, Thai,
French, Danish, Spanish or any
other of the near 100 languages
spoken in our community.

Maybe with this article I can
provoke people to move on from
tolerance into a realm where
empathy and understanding have
value. For you see those of us
who struggle to teach our children
their heritage language whilst also
struggling to learn Icelandic are
at times really struggling to feel
acceptance. We are also trying to
keep a bit of our heritage, ideas,
culture and beliefs whilst learning
and accepting Icelandic values,
customs, believes and traditions.

s»sNo not you, you are
different. You have
become Icelandic”’

The reason I write this is due to
a few difficult conversations I have
had as of late.  was told just a few
days ago by a person I respect,
that they did not really like all this
integration stuff. It would be better
if the immigrants would go back
home it is “too much”. I asked if I
should leave too, my friend looked
at me as if [ were joking smiled and
said “No not you, you are different.
You have become Icelandic”.
Which I really don’t believe to be
true, [ simply think [ have worked
hard at balancing, accepting and
adjusting. Even though [ am proud
to have dual citizenship, 1 will
never be Icelandic.

Is it enough to hold
special days where
immigrants are allowed to
‘“share their culture’’?

Another instance was in
regards to integration within our
community. Another neighbor
told me things are fine here in
Breidholt we don’t need to worry
about integration or children
learning their mother language

Opid alla daga
fra kl. 11 fil 23.

Nichole, Derya og déttir hennar & g66um degi i leikskélanum.

in our schools, its enough to
have friends and learn to speak
Icelandic. I ask is it enough to
simply see immigrants in our
community? Is it enough to hold
special days where immigrants are
allowed to, or better yet asked to
“share their culture”?

There were 4.166
inhabitants in Breidholt

According to Hagstofa Islands in
2015 there were 4.166 inhabitants
in Breidholt either of first or
second generation immigrant
background. Distribution between
the various neighborhoods in
Breidholt looks like this: 19.1%
or 746 in Bakkahverfi, 13.3% or
1.096 in Seljahverfi, and 26.1% or
2.324 in Efra Breidholt. Those are
not alarming numbers, but yes
these numbers represent a need
for change. A change in how we
react to each other and develop
as a community. These numbers
represent nothing more than
diversity. These numbers provide
us with an opportunity to become
more and different, to be creative
in how we approach education,
sports, city planning and our
future.

My son said to me not so
long ago that he wanted to
be like Barack Obama

[ come from a country which
was built upon the backs of
immigrants and today shamefully
enough there are problems. My
ethnic background is Polish,
Czech, Irish, Dutch and French.
My children have all that and
50% Icelandic too! How exciting is
that? They are so privileged to live

here in a community where their
best friends come from Nepal,
French Guiana, The Philippines,
Bildudalur in the West Fjords,
Lithuania, Peru and Slovakia just
to name a few places. They have
no prejudice as this is what they
know and we as parents do all we
can to cherish the experience’s
provided by getting to know their
parents as well. My son said to me
not so long ago that he wanted to
be like Barack Obama. I thought
wow way to aim high and asked if
he wanted to be President of the
United States. He said “No Mama I
want to be brown, have an accent
and be cool like him.”

Do we meet each other
half way or are we waiting
for them to “become

Icelandic”

Do we adults live with this
same luxury, to not differentiate
the skin color or ethnicity of our
neighbors? Do we often sit to
the same table and break bread
with our foreign neighbors?
I hear often the excuse for lack
of participation and activity in
our sports clubs or amongst our
parent groups has to do with their
ethnicity or lack of understanding
for Icelandic. But do we provide
our neighbors with an equal
opportunity to participate in their
own manner? Do we meet each
other half way or are we waiting
for them to “become Icelandic”
and participate according only to
our ways?

Hér er Nochole sem er leikskélastjori i Breidholti ad syna bérnum og

fullordnum kort af heiminum.

It was not an easy decision
for me or my family

Here in our community we
have every opportunity to
cherish diversity and create
an environment where various
culture’s are allowed to flourish
together side by side. I wonder
often why I see so few comments
from immigrants on the
popular Facebook page for our
community? Or why there are no
advertisements in Polish or Thai
in our local paper? I know I have
taken my slaps for writing poor
Icelandic or daring to step up
and be visible in our community.
It was not an easy decision for
me or my family. My only hope
is in that doing so, others will do
the same. When over 20% of our
community is seen but not heard,
that make for an uncomfortable
bedfellow. To those of you who
dislike me for not being Icelandic
enough, please realize | am okay
with the fact that you are not very
American and that I am thankful
to learn from and grow with you.
[ am sure I speak for the majority
of our minority population when
I say this.

Canada can be a world
leader and the role of
diversity in improving
their great nation

I would like to leave you with
a quote from Justin Trudeau
Prime Minister of Canada. He was
speaking at the World Economic

Forum in Davos Switzerland
about how Canada can be a world

leader and the role of diversity in
improving their great nation. “ Still
others question diversity. People
of different cultures and languages
cannot live together harmoniously,
they say. Diversity means
instability and insecurity. Diversity
is dangerous. I don’t believe any of
that... And yes, we can embrace
diversity and the new ideas that
spring form it, while simultane-
ously fostering a shared identity
and shared values in safe, stable
communities that work.”

That is our community dear
neighbors. Breidholt should be
proud of the rich diversity she has
and build upon it. I hope the next
Breidholtsblad has a an article
written in Albanian, French, Polish
or any other language represented
here.

Nochole Ligh Misty.

Gerou

goaver

¢ 907 2002

LT’ Hjalparstarf
\ary) kj rkjunnar

www.help.is

Nytt og betra grenndargamakerfi
2 hofudborgarsvaedinu
- auknir flokkunarmoguleikar

Ni er verio ad taka i notkun
nyja og sterri grenndargama
fyrir pappir og plast asamt
bvi a0 gamur fyrir gler hefur
baest vido 4 margar stodvar
og mun beim fjolga a naestu
tveimur arum.

Med beettu grenndargamak-
erfi eru fastir losunardagar a
6llum stoovum og tidni losunar
verdur endurskodud med
hlidsjon af notkun gadmanna.

Stadsetningar grenndar-
stodvanna hafa ekki breyst.

A 6llum st6dvum eru gamar
fyrir plastumbidir og 4 flestum
stodvum er einnig haegt ad skila

pappir, gleri, fatnadi og skila-
gjaldsskyldum umbGdum.

Lista yfir grenndargama-
stodvar er ad finna & sorpa.is.
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Breioholtsskoli

Tiundi bekkingar héldu
veglega utskriftarhatio

Gleesilegur atskriftarh6pur kvaddi Breio-
holtsskéla a lidnu vori. Nemendur a argangi 2000
luku sinni tiu ara grunnskélagéngu med bpvi ad
halda veglega tutskriftarhatid a sal skolans. Petta
var viréuleg og hatidleg ath6fn sem hofst med leik
Skolahljomsveitar Arbaejar og Breioholts undir
stjorn Snorra Heimissonar.

Gaman er ad segja fra pvi ad einn
atskriftarnemandi leikur i hljomsveitinni, Anna Lilja
Atladéttir. Einnig 1€k Sélveig A. Gudmundsdoéttir
einleik & sellé6 vid undirleik Péru Fridu piané-
leikara. Lilja Maren Eliasdéttir song lag til heidurs
utskriftarnemendum. Hatidarraedur voru haldnar
en bar stigu 4 stokk Jonina Agistsdéttir skolastjori,
Karen Birta Kjartansdoéttir fulltrii nemenda og
Gudmundur Valsson fulltrii foreldra. Ad lokinni
afhendingu & vitnisburdi var nemendum veittar
vidurkenningar i einstokum fogum og hattum og

a0 lokum budu foreldrar upp & veglegar veitingar i
tilefni dagsins. Vid kvedjum 10. bekkinga okkar med
sOknudi, pokkum peim fyrir g6d kynni og samveru
i gegnum &arin og 6skum peim alls hins besta i
framtidinni.

Kynning & verkefnum

Fimmtudaginn 2. jani kynntu nemendur i 10. bekk
lokaverkefni sin fyrir foreldrum og gestum. | betta
sinn var bemad "Madurinn i umhverfinu" og syndu
nemendur vefsidur, stuttmyndir, likdn, tilraunir og
baeklinga. Kynningar hja 6llum hépunum tékust
mjog vel og nemendur lystu yfir 4ngegju sinni med
svona vinnu. Eftir kynningu & verkefnum gatu gestir
sko0ad kynningabasa sem nemendur hofou sett upp
og spjallad vido héfundana.

VEIDIKORTID

|

’

Eitt kort
35 votn
6.900 kr

Frelsi tillad veida!

www.veidikortnid IS
J W

www.veidikortid.is

FASTEIGNASALA REYKJAVIKUR

SKEIFUNNI

17

FRITT
VERDMAT

ENGAR SKULDBINDINGAR

HRINGDU NUNA

820 8081

www..fr.is
sylvia@fr.is

Sjsfn Olafsdéttir
Skrifstofa

Salvor Davidsdéttir

Nemi til I6ggildingar fasteignasala

Sylvia G. Walthersdéttir

Léggiltur fasteignasali

Brynijélfur Porkellsson
Solufulltroi
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Heilsuefling

aldradra

Samkvaemt mannfjol-
daspa Hagstofunnar mun
hlutfall eldri borgara
af samfélaginu i heild
fara heekkandi 4 neestu
arum. Gert er rad fyrir
a0 hlutfall 65 ara og eldri
af pjodinni fari ar 13,5%
ario 2015 i 20% arid 2035
og medaleevi Islendinga
mun lengjast.

Aldradir eru mikilvaegur
hluti af samfélaginu og gegna par fjolbreyt-
tum verdmetum hlutverkum, & vinnu-
markadi, innan fjélskyldna og vinahépa, i
félags-, goOgerda- og sjalfbodalidastarfi. G60O
heilsa & efri &rum audveldar f6lki ad halda
pessum hlutverkum i samfélaginu og lifa
fullneegjandi og sjélfsteedu lifi.

Nylega skiladi starfshopur um heilsuefling
aldradra skyrslu til borgarstjora. bPar kemur
fram a0 eldri borgarar eru 11.5% af ibGum
Reykjavikur en hlutfallid er mismunandi eftir
hverfum borgarinnar eins og sést & nedan-
greindri mynd.

1808

¥P

pordis
Gisladottir.

Breioholt Festival verdur
1 Seljahverfinu i agust

Breioholt Festival verodur
haldin i hjarta Seljahverfisins
sunnudaginn 14. agist i sumar.
Petta er i annad sinn sem
efnt er til pessarar hatidar en
hatidin fyrir ari potti takast
mjog vel. Breidholt Festival
er fjolskylduveen minningar-
hatid og adgangur er 6llum
opinn og 6keypis. Dagskrar-
lidir fara medal annars fram i
Skiulptargardinum vid Ystasel,
Olduselslaug og Grédurhisinu
hlj6overi.

A hatidinni er sjénum pvi beint
a0 beirri listskdopun og menning-
arlifi sem fer fram i Breidholti,
med patttoku listamanna uar
ymsum listgreinum sem tengjast
hverfinu. Auk pess er bodido upp
a fjolbreyttar listasmidjur fyrir
gesti hatidarinnar. Framleidandi
hatidarinnar er plotuatgafan
Bedroom Community, sem
fagnar einmitt 10 ara afmeeli i ar.
Eitt af yfirmarkmidum hatidar-
innar er ad vekja athygli & peirri
fjolbreyttu og frambeerilegu
listskdpun sem tengist hverfinu.
Einnig viljum vid studla ad

. .

£

Tonlistaratridi fra Breidholt Festival a sidasta ari.

jakvaedri imynd og uppbyggingu
hverfisins og hvetja hverfisbia
til ad koma Gt Gr hdsum sinum,
kynnast og nj6ta menningar innan
gongufers 1 heimabyggd sinni.

A medal dagskrarlida eru ati-
markadur, stofuténleikar, mynd-
listarsyningar, dansverk, lista-
smiour, teiknimyndanamskeio,
innsetningar og margt fleira.
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Hlutfall aldradra af heildaribaum hvers hverfis borgarinnar

Heilsueflandi bjonusta i Breidholti fyrir aldrada

[ Breidholti er i gangi verkefnid Heilsueflandi Breidholt sem
er adgerdaraeetlun hverfisins i forvornum. Med Heilsueflandi
Breioholti tekur hverfid forystu i Reykjavik me® heildstaeda deetlun
fyrir alla aldurshopa i hverfinu. Eins og 40ur hefur komid fram
i pistlum um Heilsueflandi Breidholt i Breidholtsbladinu taka
stofnanir og félagasamtok virkan batt i verkefninu. Lykilpeettir eru

nering, hreyfing, lidan og lifsstill.

Heilsueflandi pjonustu fyrir aldrada er i bodi i Breidholti.
Félagsmiostodvarnar Gerduberg, Arskogar og Seljahlid eru hluti af
Heilsueflandi Breidholti og bjéda upp a heilsueflandi verkefni sem
studla ad félagslegri virkni og hreyfingu. G60 heilsa 4 efri arum er
afar mikilveeg en rannsoknir syna ad hreyfing hefur jakveed ahrif
4 heilsu og markteekur munur er & heilsufari peirra sem hreyfa
sig reglulega einu sinni eda oftar i viku og peirra sem gerdu pad
ekki. Eldri borgarar i Breidholti eru hvattir til ad kynna sér starfid
i félagsmiostodunum bpar sem bodid er upp a fjolbreytta hreyfingu

og félagsstarf.

MIDBORG

fasteignasala

Ert pu i soluhugleidingum?
Vid erum til pjonustu reidubuin
-0rugg fasteignavidskipti

Jéhann Orn B, Benedikisson
Skrifstofustjoe|

Haeidrdn Bjrk Gisladottie hdl,
Loggiitur fasteigna. og skipasall

Midborg fasteignasala « Sundagardar 2 « 104 Reykjavik « Simi 533 4800
www. mid bo RIS

Bjdrn Porri Viktorsson hel,
Loggiltur fasteigra- og skipasall

Prja myndir a Kvikmynda-
hatidinni Filmunni

Sigurvegarar Filmunnar 2016.

Fristundamidsto6in Mioberg hélt sina arlegu
kvikmyndahatid, Filmuna pann 27. mai sidast
lidinn i samvinnu vid Sambidéin Alfabakka og
Barnamenningarhatid Reykjavikur. Petta
er i fjorda sinn sem hatidin er haldin og voru
adstandendur hennar virkilega anaegdir med
arangurinn. Myndirnar eru banar til af b6rnunum
sjalfum, pau skrifa handrit, leika og taka patt i
eftirvinnslu undir leidségn fagmenntadra
starfsmanna i kvikmyndagerd. Mikil dhersla er
16gd 4 ad0komu barnanna i gerd myndanna og
eru verkefnin fjolbreytt og krefjast mismunandi
heefileika og ahugasvios.

Markmid verkefnisins er ad kynna bérnunum fyrir
kvikmyndagerd og beim fjolbreytileika sem hin
bydur upp & og méguleikum hennar sem vettvangur
til a0 koma skopunarborf sinni & framfeeri. Bornin
leggja mikinn metnad i myndirnar og er skemmtilegt
ad sja hvernig bornin nota kvikmyndagerd til
pess ad takast 4 vid pad sem beim er hugleikid.
Vidfangsefnin sem bornin velja sér ad fjalla um {
ar og 1 gegnum éarin hafa verio fjolbreytt og ma par
nefna drauga, timaflakk, einelti og mannréan.

Hatidin for fram i Sambiounum i Alfabakka,
fostudaginn 27. mai sl. og syndar voru prjar myndir
fra fristundaheimilunum Bakkaseli, Regnboganum
og Hraunheimum. Um 300 manns komu og sau
myndirnar og voru bad badi bérn og adstandendur
kvikmyndagerdarmannanna ungu. Veitt voru
verdlaun i fjérum flokkum, fyrir besta handrit,
besta leik, bestu baninga og verdlaun fyrir bestu
myndina. Sigurvegararnir fengu glaesilegan bikar og
allir patttakendur fengu vidurkenningarskjal fyrir
arangur sinn. Verdlaunahéatidin for fram strax a
eftir syningu myndanna og hlaut Bakkasel verdlaun
fyrir best leiknu myndina, Hraunheimar fyrir besta
handrit og Regnboginn fyrir bestu btiningana dsamt
pvi ad vinna adalverdlaunin sem voru verdlaunin
um bestu mynd Filmunnar 2016

Leikstjori og umsjonarmadur verkefnisins er
Hafsteinn Vilhelmsson en hann hefur stjérnad og
préad verkefnid 1 fjogur ar. Hatidin er bain ad vera
hluti af barnamenningarhatié i Reykjavik sidustu
tvo ar.
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Getraunanr. 111 www.leiknir.com

Leiknir var stofnad 1973 Austurbergi 1, Efra Breidholti

Heimsokn
fra Greenlandi

Atjan barna hopur fra Greenlandi kom til islands um midjan
juni til a6 taka patt i Smabeaejarleikunum a Blondudsi. Pessi flotti
hopur hefur einnig dvalid i Reykjavik og gist i Miobergi.

Var pvi tilvalid ad bjoda beim afnot af Leiknissvaedinu 4 medan a
dvol peirra st6d 1 Breidholtinu. Pessir galvosku krakkar toku patt
i fotboltaskdla Leiknis og Dominos i nokkra daga og hofou mjog
gaman af. Einnig voru spiladir vinaleikir & milli peirra og 6. og 7.
flokks Leiknis og gekk badum lidum mjog vel og skiptu 4 milli sin
sigrunum. Vio hja Leikni pokkum pessum flottu krokkum fyrir
komuna og g60 kynni og 6skum peim alls hins besta.

g

“Hér majsja, hlutagbeirra sem tokurpatt i Norduralsmotinu

A,

. 97
Leiknir a
Norduralsmoti

Sjoundi flokkur Leiknis tok patt i Norduralsmoéti & Akranesi ni i
jani og var petta fyrsta stormot margra knarra knattspyrnusnillinga.

Gengid lida var frabaert fyrsta daginn og urdu lidin i efstu seetum
sinna ridla. Adeins halladi undan feeti hvad sigrana vardar seinni hluta
motsins en pad skyggdi ekki & gledi patttakenda. Rigningin pessa helgi
gerdi pad ekki heldur enda jakvaedir idkendur og foreldrar & ferd sem
fatt sleer at af laginu.

A dofunni er N1 moét & Akureyri sem 5. flokkur fer & og svo eru 3. og
4. flokkur & leid til Gautaborgar. Vid munum flytja ykkur fréttir af peim
ferdalogum sidar.

Gott er ad nota teekifaerid og minna 4 ad meistaraflokkur Leiknis
mun spila & Seydisfirdi laugardaginn 9. jali og pad veeri gaman ef
Leiknisf6lk myndi maeta og stydja sina menn. Gott ad taka eina ttilegu
a Austfjoroum!

Afram Leiknir!

PAkranesilfyrr.i ju
& TH e

Samspil pridja ario i roo

Ipréttin sem sameinar
olika uppruna

Samspil - Samvera og sigrar er prounarverkefni
sem er styrkt af Velferdarraduneytinu i ar. Samspil
er a0 hefja starfsemina pridja sumario i r6d a
skolal6o Hoélabrekkuskola og hugmyndasmidurinn
Eva D6gg Gudmundsdottir forsvarsmadur
verkefnisins er pakklat ad geta bodio 6llum
bornum sem dhuga hafa 4, ad nyta sér gjaldfrjalsar
ibrottacefingar. Afingarnar verda & manudégum
og midvikudogum i jiani og jili fra klukkan 16.00
til 17.15.

Samspil & sér ekki hlidsteedu i islensku iprottalifi
eins og stadan er ndina. Astedan er ad Samspil
samtvinnar fjolbreytta ipréttaidkun og fredslu
um fordéma, einelti, stadalmyndir og valdeflingu
einstaklinganna. Bérnin purfa bara ad meeta vid
fétboltavollinn & sk6lal6d Holabrekkuskola og skra
sig en a0 00ru leiti er engin krafa um ipréttafatnad,
né adframhaldandi ipré6ttaidkun.

Anzgjulegt ad vera vid
Holabrekkuskola

Eva Dogg er med mastersgradu i menningar- og
innflytjendafraedum fra Haskélanum i Hréarskeldu
i Danmorku og hugmyndin ad Samspil kviknadi
pegar han sat vi0 skriftir & mastersritgerd sinni. ,Eg
vil byrja & ad pakka skélastjora Hélabrekkuskoéla,
Holmfridi G. Gudjénsdottur keerlega fyrir afnot af
skolal6dinni, annad arid i r60. Han tok afskaplega
vel i erindid® mitt ad hafa afingarnar & 160inni og
ekki skemmdi fyrir ad ,gamall“ nemandi hennar,
Donika Kolica mun styra efingunum i ar,“ segir Eva
Dogg.

A9 stydja vid réttindi barna

Eva Dogg fann Doniku eftir ad hafa séo viotal
vio hana hja DV fyrr i vetur og setti sig i samband
vid hana. Donika er Breidohyltingur, MR-ingur,
skadkmeistari, dottir, systir og vinkona en umfram
allt med hjartad & réttum stad. ,Donika passadi
fullkomlega inn i hugmyndafreedi SAMSPILS. Donika
talar um mannréttindamal i vidtalinu og hversu
erfitt bad sé ad horfa upp & ad f61kid heima i Kosovo
hafi ekki fengio somu teekifeeri og hennar fjolskylda.
bar sem ad ein ad grunnhugmynd Samspils sem er
a0 stydja vid réttindi barna og allir hafi adgang ad
skipulag0ri fristundaidokun, var ég vong6d um ad
hin vildi taka batt i bessu® segir Eva Dogg.

En hver er Donika?

Donika er 19 &ra og er ad hefja lokaario sitt i MR
i haust. ,Eg og fjdlskylda min vorum fl6ttamenn fra
Kosovo. Hjartad mitt mun alltaf sla i Kosovo, p6 svo
a0 ég sé um margt ordin mjog islensk og & islenska
vini. Pegar ég hugsa um framtidina, pa langar mig
til a0 taka patt i ad byggja upp Kosovo og reyna
ad vinna ad réttlatara samfélagi,“ segir Donika.
»,Eg er 1 tveimur storfum og i raun hafoi ég ekkert
hug & pvi ad beeta vid mig en Samspil er ekki bara
iprottaiokun en lika fraedsla til ad studla ad minnkun
fordéma i samfélaginu og pa var ég alveg tilbtain
og vildi fyrir alla muni taka patt i pessu. Born eiga
ekkert nema gott skilid og eeskan er svo mikilvaeg ad
geta gleymt sér um stund og haft gaman. Eg vil vera
hluti af pannig verkefnum og lata gott af mér leida,“
segir Donika.

Gudjon Ingi skrifar og gefur
ut bok um Lars Lagerback

) -"-‘1. A =
Fra ipréottasefingum Samspils a lidnu ari

Fylkir sér um iprottakennsluna

En hverjir eru annars med ykkur i pessu, pio gerid
petta ekki bara tveer?

Donika og Eva brosa. ,Nei - bad er
satt. Iprottafélagio Fylkir eetlar ad sja um
iprottakennsluna i ar og hin verdur ekki af verri
endanum. Vid verdum med handbolta, korfubolta,
knattspyrnu og parkour. Arni Jénsson hja Fylki tok
afskaplega vel 1 ad taka patt 1 Samspili i ar. Peir
hja Fylki eru med flott fagfélk sem ipréttapjalfara
og pad verda bvi Thea Imani Sturludéttir,
handboltaungstirni og efnilegi knattspyrnumadurinn
Asgeir Borkur Asgeirsson sem ad sja um kennsluna.“

Viljid pid Donika og Eva koma einhverju ad i
lokin?

,Ja - vio viljum bara hvetja ungmennin i hverfinu
sem ad eru i 3. 4.0g 5 bekk ad meeta & sefingarnar og
hafa gaman saman i sumar. Hreyfing og gledi med
vinum er mikilveegur hluti af vellidan i sesku.”

Gudjon gl Eirikssen

Lars Lagerbick og islenska landslididé heitir nyatkomin
bok eftir Gudjon Inga Eiriksson. I henni er rakinn ferill hins
senska landslidospjalfara Islands ad0ur en hann ték vid
landsliospjalfarastarfi Islands, fjallad um addragandann ad
radningu hans hingad til lands og um samstarf og verkaskiptingu
hans og Heimis Hallgrimssonar, uppbyggingu bladamanna- og
liosfunda peirra og farid yfir alla landsleiki Islands, allt fra pvi ad
beir toku bpar vio stjorn og fram ad peim sidustu.

Er pa fatt upp talid, en bokin er i senn baedi skemmtileg og
freedandi.

Forméala ad boékinni ritar Dagur Sigurdsson, pjalfari pyska
karlalandslidsins i handbolta, sem vard Evrépumeistari undir
hans stjérn i jantar sidastlionum. bPar kemur hann m.a. inn &
hugarfar sigurvegarans og attu allir sem tengjast ipréttum og
fyrirteekjarekstri ad lesa pad sem hann hefur fram ad feera - vilji peir
4 annad bord vera i sigurlidi. Pad er Bokautgafan Holar i Breidholti
sem gefur bokina Gt.

S 9%
oehil, 9
G sKalar

—vid elskum dosir!

S6fnunarkassar i pinu hverfi eru m.a. vid:
Arnarbakka Austurberg Seljaskéla

Kapa bokar Gudjons Inga um
Lars Lagerback.
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Lif og fjor a vinselum
sumarnamskeioum IR

Tugir eftirveentingarfullra 6
til 9 ara krakkar meettu til fyrsta
dags 4 sumarnamskeioi IR
»SUMARGAMAN*“ I IR-heimilid
Manudaginn 13. jini sl. Nam-
skei6in sem eru deildaskipt med
ipréttadeild annars vegar og
lista- og leikjadeild hins vegar
hofoa til mjog breidos hops barna
sem synir sig i mikilli ads6kn.

Iprottakrakkarnir stunda
fjolbreyttar iproéttir mestan
hluta nadmskeidsins en beir
sem velja lista- og leikjadeild
vinna a0 allskonar listskdpun
og fa hreyfingu i gegnum leiki.
Bornin ar badum deildum fara
svo i eevintyraferdir saman
um Breidholtid og heimseakja
dhugaverda stadi 1 Reykjavik.
Hvert ndmskeid stendur i viku
og haegt ad velja halfan dag fyrir
eda eftir hadegi eda ad vera

allan daginn. Heitur matur {
hadeginu stendur til boda fyrir
p4 sem bad kjosa. Yfirleid-
beinandi er Sigridur Osk Fanndal
iprottafraedingur sem starfad
hefur hja IR undanfarin &r med
frabserum arangri. Henni til
a0stodar eru 12 adstodarleid-
beinendur. Namskeidin standa
yfir fram 1 midjan aguast og
skraning fer fram & heimasiou IR
www.iris . Nanari upplysingar a
skrifstofu IR eda 1 sima 587-7080.
Ad nedan eru myndir fra fyrsta
namskeidi sumarsins.

IR-ingar i sigursaetum a Moltu

iR-ingar st6du sig mjog vel 4 Smapjodamoétinu &
Moltu sem for fram 11. jini.

Hrafnhild Eir Herm68sdottir sigradi i 200 m hlaupi
4 24,56 sek og i 2. seeti 1 100 m & 12:15 sek, adeins
sjonarmunur var & milli hennar og sigurvegarans,
en sterkur métvindur var i hlaupinu. Gudni Valur
Gudnason st60 sig einnig frabeerlega, sigradi i krin-
glukasti med 3 m lengra kasti en neesti madur, hann
kastadi 60,05 m. Anita Hinriksdottir vard fyrst i 800
m hlj6ép & 2:01,71 min, og var 3 sek & undan nzesta
keppanda i mark. Odinn Bjorn Porsteinsson vard
3. 1 kaluvarpinu med 18,38 m. Hlynur Andrésson
vard i 5. seeti 1 3000 m & 8:28,58 min og Ivar Kristinn

Jasonarson vard 1 9. saeti 1 400 m 4 49,09 sek. I 1000
m bodhlaupunum, par sem hlaupnir eru 100 m,
200 m, 300 m, 400 m sigrudu islensku konurnar &
timanum 2:08,44 min en sveitina skipudu Hrafnhild
Eir Herm63sdottir, og Anita Hinriksdottir auk
tveggja FH-inga. Karlarnir urdu i 3. sati en par hljop
Ivar Kristinn 4samt bremur FH ingum. Islenska lidid
vard 1 2. - 3. seeti 1 stigakeppninni sem er frabaer
arangur sé tekio mid af pvi ad adeins 16 keppendur
skipudu lidid. IR pjalfararnir Jon H. Oddsson og
Pétur Gudmundsson voru med lidinu auk pess
sem Arni Arnason IR-foreldri var sjakrapjalfari
islenska lidsins.

Afreksfolk og pjalfarar IR hljota
styrki ur Magmisarsjooi

Arleg athlutun Gr Magniisarsjo6i, menntunar-
og afrekssjodi IR for fram um midjan jani.
Sjodurinn  vard til med gjof fra Magnisi
borgeirssyni ehf i tilefni af 100 ara afmeeli IR
ario 2007.

Markmid sjodsins er ad veita afreksfolki i
O0llum deildum innan IR styrk vegna efinga og/
eda keppni og bia peim sem besta adstddu til
ad stunda iprétt sina og ad veita pjalfurum og
leidbeinendum sem starfa &4 vegum IR styrk til ad
saxkja vidourkennd pjalfaranamskeid og/eda adra
menntun sem eflir pa i starfi.

Uthlutun dr sjédnum G pessu sinni nam kr.
1.150.000 og hlutu eftirtaldir styrki tGr sjo6num:

- Keiludeild IR vegna landslidsverkefna.

- Korfuknattleiksdeild vegna unglingalandslids-
manna i NM og EM.

- Handknattleiksdeild vegna unglingalandslids-
manna & EM og bjalfaramenntunar.

- Knattapyrnudeild vegna afreksverkefnis &
unglingastigi og pjalfaramenntunar.

- Frjalsiprottadeild vegna undirbuinings unglinga
fyrir HM og afreksmanna vegna EM og OL.

HEIMASIPA IR www.ir.is

ipréttafélag Reykjavikur

Fréttir

Skoégarseli 12 » Simi 587 7080

Tolvupostur: ir@ir.is
Heimasida: ir.is

Tristan Freyr
Nordurlandameistari

Tristan Freyr Jonsson er
Norourlandameistari i tugbraut
18 til 19 ara. Hann st60 sig
gridarlega vel & NM i tugpraut i
Huddinge i Svipj6d en hann vard
bzaedi Nordurlandameistari auk
pess ad na HMU20 lagmarki.

Tristan leiddi keppnina allan
timann og beetti sig i nokkrum
greinum pratt fyrir erfidar
keppnisadstedur. Hann hlaut
7.261 stig sem er beeting sidan
i fyrra. Spennandi verkefni
framundan hja Tristani, moét
i Mannheim i Pyskalandi og
sidan HMU20 i P6llandi. bPrainn
Hafsteinsson pjalfari Tristans
var ad sjalfs6gdu med honum a
moétinu enda mjog naudsynlegt
a0 iprottamenn hafi sina pjalfara
med pegar keppt er & svo
storum moétum.

Tristan Freyr i studi a moti.

Fjogur Islandsmet
a einu moti

74. vormét iR var haldid i
finu vedri 4 Laugardalsvelli.
Godur arangur nadist a
moétinu og var téluvert um
baetingar auk pess sem prja
Islandsmet féllu. Guobjorg
Jona Bjarnadottir IR setti
stilknamet 15 ara i 200 m
hlaupi pegar hin hljép a 25.04
sek, gamla metid sem var 25.04
sek var ordid 10 ara gamalt
og i eigu Helgu Margrétar
Porsteinsdottur ar USVH.

Andrea Kolbeinsdo6ttir IR
keppti i 2000 m hindrunarhlaupi
og hljép a 7:05,87 min sem
er undir lagmark & EMU18
i Thilisi i Georgiu i sumar
en lagmarkio er 7:25 min.
Andrea er skammt fra
Islandsmetinu i greininni sem
er rétt undir 7:05 min. Thelma
Lind Kristjansdottir IR sem

N,

tekid hefur mjog stérstigum
framforum i kringlukastinu
kastadi 48,07 m og nadi
lagmarki & HMU20 i Poéllandi i
sumar. Vigdis Jonsdottir FH
setti kvennamet i sleggjukasti
pegar hun kastadi sleggjunni
58,56 m, eldra metio atti han
sjalf 58,43 m sem hin setti sjalf
i mai 2015. Signy Hjartardottir
Fjolni setti aldursflokkamet
i 2000 m hindrunarhlaupi,
14 og 15 ara, 9:26,46 min.
Sigurjon Sigurbjornsson IR
setti Islandsmet i flokki 60-64
ara i 3000 m hlaupi, 11:00,32
min, gleaesilegt hja_Sigurjoni.
Hlynur Andrésson IR sigradi i
Kaldalshlaupinu og pad med
yfirburdum hljop & 8:39,96 min.
Flott mét og pad er ekki oft sem
fjogur Islandsmet falla & einu og
sama moétinu.

GETRAUNANUMER
IRER
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Fasteiganverd
hefur haekkad
mest 1
Breioholtinu

Fasteignaverd hefur
haekkad mest i Breioholti a
lionu ari eda um taep sextan
prosent. betta er mikil
breyting fra lidnum arum
begar ekki var mikil eftir-
spurn eftir ibaoum i borgar-
hlutanum. Medalkaupverd
seldra fasteigna i fjolbyli i
Efra Breidholti var 15,9 pro-
sentum hzerra a fjorda ars-
fjoroungi 2015 en pad var
4 sama arsfjordungi 2014.
Medalhsekkun & mati ibidar-
hisnadis a hofudborgar-
svaeoinu er 9,2%. Matio mest
heekkar i Bustadarhverfi
ed6a um 20,1% og um 16,9%
i Fellunum og um 16,3%
i Réttarholti.

Engin ein asteeda virdist
vera fyrir pessari breytingu.
Folk virdist leita meira til
peirra svedi par sem bad
telur sig geta gert betri kaup
til. Lengi hefur verid haegt
a0 kaupa steerri fasteignir i
Breidholti fyrir sambeerilegt
verd og minni fasteignir
i 60rum hverfum t.d. {
Midborginni og i Vestur-
benum. G60 kaupteekifeeri
hafa ad 6llum likindum auki®
eftirspurnina og fleira f6lk
kys a0 leita fasteigna & peim
sto0um par sem bad kemst
af med ad skulda minna.
Folk af erlendu bergi brotnu
er einnig hlutfallslega fleira
i Breidholtshverfunum en
vidast annars stadar og kann
pad ad skyra hluta pessarar
préunar. Breidholtid er fjol-
mennasta hverfi Reykjavikur
en bar bta um 17,3 présent
Reykvikinga, sem telja 20.698
ibta. I hverfinu er hlutfall
f6lks med erlent rikisfang mis-
munandi efir hverfishlutum.
Arid var 2013 var hlutfallid
24,6 prosent i Efra-Breioholti,
16,2 prosent i Nedra-
Breidholti og 11,8 présent
i Seljahverfi. Breidholtid
hefur einnig verio talsvert i
umraedunni sem byggd bar
sem verid er ad laga hlutina.
Eitt og annad hefur verid
gert og st neikvaeda umrada
sem oft atti sér stad um
Breidholtsbyggodir 1 ardaga
hverfisins og lengi fram eftir
verdur stodugt fjarleegari og
mun feela ferra félk fra ad
setjast par ad en adur.

Bireidholtsbladid

www.borgarblod.is

FASTEIGNASALA

ALLT A GRILLID

ba feerd allt fyrir g68a grillveislu i Iceland

ESJAwam

GADAFADI

ER MED ALLT
A GRILLID
o-F=

Urval er breytilegt eftir verslunum. Allar vorurnar fast i Iceland, Engihjalla.

OPID ALLAN SOLARHRINGINN
ICELAND, ENGIHJALLA,
VESTURBERGI OG ARNARBAKKA
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