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Breidholtsbladid er dreift fritt i 61l hus i Breidholti

FB i fararborddi

’spjalli vid borgeir Porsteinsson hér i bladinu sem vard

dix a stidentsproéfi 1 FB & lidinni haustonn kemur fram
ad hann stundad nam sitt & idnadarbraut og lauk nami i
rafvirkjun adur en hann lauk sjalfu stidentspréfinu. Hann
sagdi hug sinn avallt hafa stadi til idnadarmennsku og bvi
akvedid ad fara pessa leid. Stidentsprofid veeri einkum
tekio til pess ad eiga moguleika 4 framhaldsnami i haskola.

amsleid borgeirs og pad hugarfar sem byr henni ad baki er
til umhugsunar fyrir ndm & framhaldsskélastigi i landinu.
Miklar umraedur hafa farid fram um framhaldsskélanna og pa
einkum brottfall nemenda. Reett hefur verid um ad namsleidir
skorti og um of sé einblint & hid hefdbundna béknam og
stidentsprof sem i flestum tilvikum er lykill ad haskélanami.

engi vel potti ekki sjalfsagt ad flestir lykju
framhaldsskélanami og ymsar hindranir voru lagdar a
leid til pess - par & medal landsproéfid gamla sem notad var til
pess ad velja f6lk til nams i framhaldsskélum en ttiloka adra.

U hafa ordid miklar breytingar & hugarfari og veentingum

til ndms. Vandinn er ad framhaldsskoélinn hefur ekki
nad ad laga sig ad peim eftir pérfum sem eru b6 augljosar.
Adlo6gun ad nyjum poérfum kostar fjarmuni og hugarfarid
a0 enginn sé madur med moénnum an stadentsprofa hefur
grafid um sig. Hafan og veislan er nokkud sem margir
foreldrar lita & sem sjalfsagdan batt i lifi ungmenna.

'th')lbrautaskc’)lanum i Breidholti hefur verid proad
fjolbreytt skoélastarf par sem margvislegum borfum
framhaldsskélanema er sinnt. F6lk getur uGtskrifast
Gr ndmi med ymsa kunnattu og starfsréttindi an hins
eiginlega stidentsprofs en engu ad sidur haldid peim
moguleika ad ljika pvi ad 60ru nami loknu. Saga
borgeirs er demi um slika vegferd innan skoélans.

Engar tver manneskjur eru eins. Ahugasvid félks
eru 6lik. Bakgrunnur misjafn og lj6st ad bad
sama hentar ekki 6llum. bvi er naudsynlegt ad haga
skélastarfi & pann hatt ad pad geti hentad sem flestum.
bPar er FB i fararbroddi islenskra framhaldsskola.
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Hafou lyfin tilbuin pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is
eda i sima 568 0990
Garos Apétek - i leidinni

Fadu lyfin send heim med postinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apotek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

Lagt til a0 sameina
Sudurborg og Holaborg

Skoéla- og fristundarad
Reykjavikur hefur lagt til ad
tveir leikskélar vid Sudurhdla
i Breidholti verdi sameinadir.
Um er ad raeda leikskdlana
Sudurborg og Hoélaborg. I stad
peirra komi ein leikskéli med 10
deildum sem getid tekid vid allt
ad 100 bornum. Lodir skélanna
llgg]a saman og adeins eru
ramir 40 metrar & milli peirra.
I Sudurborg eru sj6 deildir sem
geta ramad rimlega 100 born.
Hélaborg er minni leikskodli
med premur deildum fyrir
um 50 born.

Skélunum er 1 dag styrt af
tveimur skoélastjéorum sem
badir eru radnir timabundinni
radningu eftir ad skoélastjorar
peirra hafa latid af stérfum.
Radningarsamningar beirra
beggja renna Gt 31. mars naest
komandi og ef af sameiningu
verdur er gert rad fyrir ad
einn skdlastjori komi i stad
tveggja. Einnig er gert rad fyrir
sameiningu moétuneyta pannig
ad eldhis Sudurborgar verid
adaleldhis par sem maltidir verdi
framleiddar en eldhis Hoélaborgar

Leikskolinn Sudurborg vid Sudurhéla.

verdi gert ad mottokueldhisi. ba
er gert rad fyrir breyttu hlutverki
vidbyggingar vid Sudurborg. Hin
var reist til pess ad beeta adstodu
kennara og starfsfolks skélans
en myndi eftir sameiningu
nytast 6llu leikskdlastarfinu

vid Sudurhéla. Leikskélarnir
Sudurborg og Hélaborg starfa
sinn eftir hvorri uppeldisstefnu
og likur eru til pess ad verdi
peir sameinadir verdi ein
uppeldisstefna i leikskélastarfinu.

GIMLI

FASTEIGNASALA

Keeri Breidhyltingur,
parft pu ad selja?

Endilega hafdu samband, vid metum eignina pina,
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j6dum venjuleg kerfi og einnig
sérhonnud kerfi fyrir adstaedur
par sem krafist er sérstaks
styrkleika vegna vindalags
Cover Aluproducts hefur verid
frumkvooull 1 hénnun & glerbrauta-
proéfilum sidan 4 niunda aratug
sidustu aldar og er kerfid ordid vel
pekkt um allan heim. Cover er finnskt
gaedafyrirtaeki og hafa Islendingar
tekid vel vid sér bvi & adeins pbremur
arum hafa verid sett upp um yfir
fimm hundrud svalir og sélstofur um
allt land. ,,Vid erum med glerhandrida
lausnir fyrir verktaka med moguleika
fyrir svalalokun fyrir kaupendur ibida.
Cover Iceland bydur einnig upp 4
kaup 4 heilum kerfum & hagstaedu
verdi,“ segir buridur Kristin
hja Cover Iceland.

Hentar islenskum adstedum

Cover hentar sérstaklega vel vid
islenskar adsteedur par sem getur
orodid ansi vindasamt, kalt og blautt
eins og vid héfum morg hver fengid
ad reyna 4 eigin skinni baedi i allt
sumar og lika sidasta vetur. [ dag
gera svo flestir islenskir arkitektar og
verkfraeedingar krofur um sérstakt
vindalagspol pvi bad hefur synt sig
aod hérlendis geta vindhvidur ordio
afar snarpar og sterkar vegna ymissa
landfraedilegra skilyrda. Cover Iceland
bydur medal annars handrid og
svalalokunarkerfi sem er sérstaklega
hannad og proad kerfi fyrir islenskt
vedurfar og er sérstaklega vindpolid.
ba er glerid allt a0 20 mm og 15 mm

i svalalokum. Bilum milli glerja er
lokad med PVC-béttilista sem kemur
i veg fyrir ad snjor og vatn komist inn.
Pannig bydur Cover Iceland 100%
vatns- og vindpétt svalalokunarkerfi.
,Cover-svalalokunarkerfin veita

skjol allan arsins hring og lengja til
muna petta stutta sumar sem okkur
& nordurhveli jardar bydst ar hvert.

Pannig eykur Cover notagildi svalanna
og jafnframt veromeeti fasteignarinnar,”
segir buridur.

Oryggi og hljodeinangrun
Glerid sem notad er i Cover-kerfin er
fij6rum sinnum sterkara en venjulegt
gler af sému pykkt. ,Oryggid felst

i pvi a0 ef pad brotnar pa molnar
pad i 6tal litla mola i stad hvassra
steerri brota i venjulegu gleri. Einnig
geta glerjadar svalir me0 einféldu
gleri minnkad havada ad utan um 7
desibel. Og ef um er ad rada 2500
Herz-h&vada pa minnkar hlj66id um
13,5 desibel,“ segir buridur.

Hagaeda kerfi

Hj6labtinadurinn er eitt af adalsmerkjum
Cover-glerbrautarkerfisins

en hjo6lalegurnar gera glerbrautarkerfio
afar paegilegt i notkun. Hjolin

eru jafnstér ad ofan og nedan sem
gerir pad ad verkum

ad Cover-svalalokunarkerfio

er skroltfritt og glerflekinn

er algjorlega njorvadur nidur, sem

er naudsyn hér 4 landi. Glerflekarnir
hanga ekki i efri braut heldur renna

til & jafnstérum hjélum i efri og nedri
braut sem tryggir jafnt alag og Gtilokar
glamur og stirdleika.

Parf ekki lengur ad moka snjo

»,Pad nyjasta hja okkur eru svo rennihurdir
og glerskalar med paki. Einnig

er haegt a0 fa stok pok svo sem yfir
troppur og skyli vid atidyr. b4 parf

ekki ad moka snjoinn ar tréppunum,*
segir buridur.

Nanari upplysingar ma nalgast a
www.covericeland.is
Coverlceland ehf.

Audbrekka 10, 200 Képavogur
(+354) 519-7771 - 777-7001
covericeland@covericeland.is

og handrlaalausmr -

‘sval a ,
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- segir Pétur Eggerz leikari og leidsogumadur

étur Eggerz leik-
listarfromudur, leikari,
leids6gumadur og
fararstjori spjallar
vid Breidholtsbladid ad pessu
sinni. Hann hefur bdid i
seenska timburhisahverfinu
milli Gerdubergs og Fella- og
Hélakirkju i Efra Breidholti um
langt skeid. En hdsakaupin par
eru ekki fyrstu kynni hans af
Breidholti. Hann er alinn par upp
ad mestu leyti, fyrst i Bokkunum
en sidar i Seljahverfi og hlaut
skolagongu i Breidholtsskéla,
Hélabrekkuskola og FB.

“Eg er Breidhyltingur en hef p6
ekki buid samfellt i Breidholtinu.
Eg var atta ara pegar fjolskyldan
flutti 1 Ferjubakka sem var
fyrsta blokkin sem var byggd i
Bakkahverfinu. Petta var eins
og ad fara upp i sveit. Engin
byggd var komin utan nokkur
einbylishis sem voru i byggingu
i Stekkunum fyrir nedan
Bakkana. Fyrsta veturinn sem vid
bjuggum barna var enginn skéli
i Breidholti en vid krakkarnir
vorum send med skoélabil nidur {
Austurbajarskola. Arid eftir kom
svo Breidholtsskoli. betta var allt
60ruvisi en sidar vard. Fyrstu
arunum var eytt i nattiruskodun
pvi ekki purfti ad fara langt til
pess ad vera kominn 1t i 6snerta
nattdru. En breytingarnar urdu
hradar. Breidholtid byggdist upp
af miklum hrada. Efri hlutinn
byggdist fljott & eftir peim nedri
og svo kom Seljahverfid pangad
sem vi0 fluttum tiu drum sidar.
Margt barnafélk flutti i Bakkana
og umhverfid var um flest mjog
fjolskylduveent. Hverfid er
skemmtilega hannad og vid
krakkarnir purftum ekki ad fara
yfir gotu til pess ad fara 1 sk6lann.
En poétt byggdin staekkadi og fleiri
hverfi og hverfishlutar byggdust
upp b4 vorum vid krakkar og
unglingar { Breidholtinu ekki ad
fara mikid 4 milli beirra. Byggdin
skiptist i tvennt sitt hvoru megin
vid dalinn. Mér finnst villandi
ad tala um Breidholti sem eitt
hverfi. bPetta er mikid fremur
byggd med nokkrum mismunandi
hverfum. Seljahverfid er ad
nokkru leyti tviskipt og einnig
Fella- og Hbélabyggdin. Sem heild
er petta fjdlmennari byggd en flest
sveitarfélog i landinu. Kemur neest
4 eftir Képavogi og Hafnarfirdi. Er
pridja fjolmennasta byggdarlagid
hér 4 landi.”

Byrjadi ad leika i
Holabrekkuskola

Pétur atti sina hefdbundnu
skélagéongu 1 Breidholtinu.
Hann var i Breidholtsskéla fram
ad landsproéfsbekk. “bPa var
landspr6fid enn i gangi en ég
held ad bad hafi verid sidasta
arid sem bad var vidhaft. Eg tok
landsproéf i Holabekkuskéla og
hélt sidan i FB. Pegar kom fram
4 framhaldsské6larin komu
akvednir okostir fram. Breidholt

Keilufellio er eins
0g kardemommubzer

Pétur Eggerz i hlutverki Jons Steingrimssonar eldklerks. Hann segir ad tildrég peirrar syningar
Moguleikhussins séu ad hann hafi verid sveit i Medallandinu a séguslédum klerksins i sesku.

er pad langt fra Midborginni ad
erfitt var ad saekja Midborgarlifid
og fara 4 djammid. Alla vega
var dyrt ad taka leigubil heim
seint & kvoldin eda & néttunni.
Madur 1ét sig b6 hafa pad og
lauk nédminu { FB.” Pétur for
snemma ad fast vid leiklist. “Eg
byrjadi ad sinna leiklistinni {
Hoélabrekkuskoéla. Sigurdur Lindal
var leiklistarkennari par og sinnti
okkur krokkunum vel. Eg hélt
afram i FB og séra Gudmundur
Sveinsson sem var fyrsti
skélameistari par var hlidhollur

leiklistinni. Eg tok lika mikinn patt
i félagsstarfinu par. Var patttakandi
i pvi ad bua til ymsa klibba. Sumt
af bvi var frumstaett en ég held
a0 ég hafi leert mikid af pessu
félagsstarfi. Reynslan fra pbessum
tima hefur nyst mér meira vid pau
storf og verkefni sem ég hef tekid
mér fyrir hendur sidar 4 lifsleidinni
en margt af pvi sem ég hef leert
i hefdbundnu nami. Nei - ég for
ekki beint 1 nam i leiklist ad pessu
loknu. Eg for i bokmenntafreedi
i Haskoéla Islands. Eg var par i
prja vetur en sannast sagna lauk

Ur syningu Méguleikhussins um Seemund fré6da.

ég naminu aldrei. Eg atti eftir ad
ganga fréa lokaritgerd til BA profs.
Eg hef aldrei tekid hana fram aftur.
Geri pad kannski pegar ég verd
komin & efri ar. Astaeda pess ad
ég utskrifadist ekki var einkum
si ad ég var farinn ad sinna
leiklistarlifinu pad mikid ad ég
rann Ut 4 tima. Eg var vid ndm i
leiklistarskéla Helga Skilasonar
sem var akvedin uppeldisst6d
fyrir leikara & pessum arum og {
gegnum pad gat madur fengid
litil hlutverk eda sem statisti i
syningum i bj6dleikhisinu.”

Leiklistarnam i London

badan 14 leidin sidan til
Bretlands. “Ja - ég fékk inni i
skéla i Bretlandi fyrr en ég hafdi
buist vid og var par vid nam i
tvo og hélft ar. Eg for ekki beint
ar statistahlutverkum hér heima
i Shakespeare en hann kom pé
fliotlega vid sogu i naminu ytra.
Bretar vinna mikid med verk hans
i leikhdsi. Hann er peirra steersta
nafn i leiklistars6gunni. begar
madur er ad leera i 60ru landi parf
ad hafa meira fyrir tungumalinu.
Eg var i London sem er mikil
menningar- og leiklistarborg.
Madur gat verid endalaust i
leikhisum og & leiksyningum
og oft laerdi ég meira 4 ad sekja
syningar i hinum og bessum
leikhtisum en { sjalfum skolanum.
Eg kom heim fra London 1984 f6r
a0 svipast um eftir verkefnum.
Pad hadi mér nokkud ad hafa
leert erlendis vegna pess ad faerri
pekktu til manns. Eg fékk b6 ymis
verkefni. Til deemis lenti ég 1 ad
starfa med Studménnum vid tokur
myndar sem heitir Hvitir Mavar
og var gerd eftir myndina Med allt
& hreinu. Sidan fékk ég starf hja
Leikfélagi Akureyrar i fjora vetur.”

A ettir dr Svarfadardal

Hvernig var ad vera allt i
einum komin pangad eftir veru
i stéorborginni ytra. “Eg kynntist
Akureyri nokkud & peim tima en
par sem ég var einn og ekki med
fjolskyldu pa togadi heimabyggdin
hér syodra alltaf i mann. Eg var &
talsverdu flakki fram og til baka
ekki sist pegar leid a leikario,
afingar bunar og starfid snerist
ad mestu um syningar sem voru
um helgar. Eg kynntist ymsu
g6du folki hja Leikfélaginu.
brani Karlssyni, Sunnu Borg
og Gesti Einari J6nassyni sidar
atvarpsmanni svo nokkurra sé
getid. Theodér Jdliusson var ad
leika par og var einnig formadur
Leikfélagsins & peim tima. Pegar
ég kom nordur styrdi Signy
Palsdottir leikhisinu en svo
urdu skipti. Pétur Einarsson var
leikhisstjori um tima og fleiri
komu par vid sogu. Eg tok lika
eftir pvi hversu 6flugt leiklistarlif
er vid Eyjafjordinn. Ekki adeins
4 Akureyri heldur beggja vegna
vid fjordinn. Leikfélogin 4 Dalvik,
Grenivik, Freyvangsleikhisid i
Eyjafirdi og leikfélagid i Horgardal
eda MelaleikhGsid voru o6ll
kraftmikil leikfél6g. Eg leikstyrdi
& Melum & pessum tima. bad var
lika gaman fyrir mig ad kynnast
pessum byggdum pvi ég 4
akvednar reetur vid Eyjafjord. Séra
Stefan Kristinsson sem var prestur
& Vollum i Svarfadardal og kona
hans Sélveig Eggerz Pétursdottir
voru langafi minn og langamma.
Eggerts nafnid er eettad vestan
af Skardstrond. bad er komid fra
Fridriki Eggerz sem var prestur
& Skardi & Skardsstrénd 1859 til
1872. A pessum tima voru menn
ad taka sér esettarndfn - einkum
embeettismenn og prestar. kg er
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Pétur Eggerz asamt eiginkonu sinni Oldu Arnardéttur.

nd kominn nokkud langt frdA honum
pétt ég beri petta nafn. Hann var
langalangalangafi minn. Hja mér
er um skirnarnafn ad rada vegna
pess ad @ttarnéfn attu adeins
ad erfast i karllegg. Petta hefur
verid ad breytast af og til og verid
vandamal hja foélki sem vill halda
i gomul n6fn af pessum toga pvi
pegar sonur minn var skyrdur arid
1994 matti ekki nota Eggerz sem
skirnarnafn.”

Keilufellid er eins og
kardemommubzer

“Nei — pott ég eigi aettartengsl
i Eyjafjordinn var aldrei atlunin
ad setjast ad nyrdra. b6tt margt
gott megi segja um Akureyri og
Eyjafjord var aldrei atlunin ad
eyda lifinu par. Eg kom aftur sudur,

stofnadi heimili og pad lenti med
ad vid - ég og konan min Alda
Arnardéttir festum kaup & husi
vid Keilufell i Breidholti arid 2002.
Vid héfum verid par sidan eda i 16
ar og kunnad vel vid okkur. betta
er eitt af seensku hisunum sem
voru keypt hingad eftir gosid i
Heimaey 1973. bessi hisapyrping
ofarlega i Fellahverfinu myndar
1itid hverfi i hverfinu. Pau eins og
Kardemommubeer & milli annarra
bygginga. betta eru vel heppnud
timburhis og ef madur hugsar
til baka. Til gossins og afleidinga
pess pegar burfti ad flytja neer
alla ibda Vestmannaeyja upp
4 land & einni n6ttu ma sja hvad
haegt er ad gera & stuttum tima.
Gosid héfst i jantar og strax var
farid i ad finna Vestmanneyingum
hisneedi. Pessi his voru hluti af

pvi stéra verkefni og ef ég man
rétt flutti f6lk inn 1 hdsin fyrir
aramoétin 1973 til 1974 pegar ekki
var lidid ar fra bvi ad gosid hofst.
Margir Vestmanneyingar voru
fluttir burt pegar vid keyptum
okkar his neer premur aratugum
eftir ad pau voru reist. Sumir féru
aftur heim til Eyja. Eg veit ekki
nadkvaemlega hvort einhverjir
frumbylingar Gr Eyjum buda bpar
enn en pad getur p6 verid. Na eru
vid 6ll systkinin i Breidholti. Eg er i
Fellunum og m6dir min og systur i
Seljahverfinu.”

Eins og snjobolti sem
byrjadi ad rilla

Eitt af pvi sem Pétur hefur gert
er a0 stofna sitt eigid leikhis -
Moguleikhtisid sem hefur starfad

talsvert sem ferdaleikhis og
syningar haldnar vids vegar
um landid. “Vid vorum prir sem
stofnudum Mdoguleikhiisid 1990.
Eg, Bjarni Ingvarsson og Grétar
Skilason. Konan min Alda
Arnardéttir sem einnig er leikari
kom lika ad pessu. Grétar hvarf
sidan til annarra vidfangsefna.
Hann f6r ad starfa vid kennslu
en vid héldum afram og komum
okkur upp hisnadi vid Hlemm
1994.” Pétur segir petta hafa verid
eins og snjobolti sem byrjad hafi
ad ralla. “Vid gerdum leikpeetti
fyrir krakka sem syndir voru &
pj6ohatidardaginn 17. juni og
unnum lika ferdaleiksyningar
fyrir leik- og grunnskéla. Vid
vorum oftast med stuttar
syningar — svona klukkustundar
paetti og forum med baer um allt
land. Eg held ad vid hofum nad
allt ad 200 syningum & &ri pegar
best 1ét. betta var nokkud stift
framhald en madur var ungur
og kraftmikill & pessum tima.
Hapunktur Moéguleikhissins
var 4 aldamétaarinu 2000 og
4 férum vid med syningar til
utlanda. Vid vorum lika med
j6lasyningar og ég get nefnt
syninguna Smidur jélasveinanna
sem vid syndum allt ad 52 sinnum
fra pvi i névember til jola. Vid
sjdum lika um jolasveinana i
Pj60minjasafninu & jolaféstunni.
Eg held ad ég sé buinn ad leika
alla géomlu j6lasveinana nema
Staf pvi hann get ég ekki leikid.
Er allt of langur til pess.” Pétur
segir ad 4 undanférnum arum
hafi starfsemi heaegt & sér og
Moguleikhisid hefur ekki verid
med syningu sidustu tvo arin. “Pad
er talsvert mal ad halda utan um
petta og erfitt ad lata starfsemina
standa undir sér. Vid erum ekki
askrifendur ad styrkjum og verid
had pvi ad skolar kaupi syningar.
Eftir hrunid dré mikid Gr kaupum
& syningum og bj6dleikhisid var
einnig farid ad bjoda upp a dkeypis

barnaleiksyningar. Eftir neer
priggja aratuga starf er spurning
hvort madur nennir ad stroggla
i pessu.” Pétur telur b6 ekki rétt
a0 utiloka ad Moguleikhisid eigi
eftir ad setja upp syningu. “Eg a
eitthvad af leikmyndunum ennpa.
Medal annars Gr syningunni
en eldklerkinn séra Jon
Steingrimsson. bPad er aldrei ad
vita nema ad madur dusti rykid af
henni einhvern tima.”

Leidsogustarfid hentar
mér vel

Pétur hefur snidid sér ad
60ru vidfangsefni. Ef til vill ekki
svo langt fra leiklistinni. Hann
hefur starfad sem fararstjori og
leidségumadur. En hvernig kom
pad til. “Eg hef alltaf haft gaman
af ad ferdast. Eg ferdadist mikid
med nattarufredifélaginu og
ef til vill & eitthvad af pessum
ferdadhuga reetur Gr uppvextinum
i Breidholtinu. Pad voru ekki nema
nokkur skref Gt i nattdruna tar
Bokkunum & peim tima og mikid
um fuglalif. Eg fékk mikinn 4huga
4 fuglum. Eiginlega fugladellu. Ad
starfa vid ferdapjonustu byrjadi
med ad ég for i leidsdguskolann
2006 og eftir pad for ég ad taka
ad mér leidsdgn einkum & sumrin.
Eftir pvi sem ferdapjénustan
hefur vaxid hef ég lent meira i
ad performera fyrir ferdamenn.”
Pétur segir margt fé6lk ar
leiklistargeiranum starfa vid
leids6gn. betta er ekki ad 6llu leyti
6skyld vinna. Madur stendur fyrir
framan f6lk og segir fra. Tualkar
vidfangsefnid fyrir aheyrendum.
betta hentar lika vel fyrir sjalfstaett
starfandi folk eins og mig. Ad geta
farid 4 milli margvislegra verkefna.
Verid hér i dag og par & morgun.
Madur er bara pbad sem madur er
ad gera pa stundina.”
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Rithofundaskoli fyrir born
1 Gerdubergi

- eflir lesskilning og kveikir ahuga a lestri

Um neestu manadamot verdur
stofnadur rithéfundaskdli fyrir
born i menningarmidst6dinni
Gerdubergi. Skolinn er
skipulagdur eins og flestar
témstundir, bérn maeta i lithum
hépum eftir skéla einu sinni i
viku fram a vor og fahandleidslu
fundirstéduatridum skapandi
skrifa. Einnig verdur farid i
vettvangsferdir, rithfundar
koma i heimsokn og listamenn
verda medgestakennslu
imyndskreytingum. I lok
annarinnar er svo stefnt ad pvi
a0 gefa (it b6k med verkum
nemendanna.

Rithofundaskélinn er haldinn i
samstarfi vioFjolskyldumidst6dina
i Gerdubergi og verdur
opinn 6llum bérnum 1 2. til
6. bekk hadskraningu par
sem takmarkadplass er i
bodi (skraning hefst sidar
manudinum). bPokk sé veglegum
studningi Velferdarsj6ds barna
verdur skolinn patttakendum
algjorlega ad kostnadarlausu
og vonandi nyta sem flestir
krakkar, sem hafa 4huga aritlist,
békum og sképun, sé petta
einstaka taekifeeri.

Ritver efla naerumhverfi
og hverfiskjarna

Rith6fundaskoélinn er
tilraunaverkefni og ef vel
gengur verdur hann vonandi
grunnurinn advaranlegu ritveri
eda barnamenningarhsi i
Breidholtinu ad fyrirmynd
midstddva & bord vid 826
Valencia i Bandarikjunum.
bad pbekkja sennilega flestir
umradurnar um leesi islenskra
barna og tomstundapatttoku
barna i Breidholti.
Medrith6fundaskoélanum er baedi
verid ad koma til méts vid 6lik
4hugasvid barna, med pvi ad
bj6da peim upp 4 tomstundastarf
sem aldrei 4dur hefur verid 1 bodi,
og einnig efla leesi, en reynslan af
ritlistarkennslu synir adhtn eflir
lesskilning og kveikir &huga barna
alestri umfram adra midla sem
hafa haldidboékinni aftur. Ef svo
feeri adstofnadyrdi varanlegt ritver
pba veeri pad ekki bara hvalreki
fyrir born i Breidholtinu, heldur
hafa deemin erlendis frasynt
ad pau efla hverfiskjarna og
neerumhverfi sitt. Smita at fra sér
medsképunargledi og jakvaedni.
Eitthvad sem ekki er vanporf,
t.d. ithverfiskjornunum sem

s 4 BT ¥
._". ."11 1

b=k

B6rn ad undirbua ad skrifa texta.

Reykjavikurborg festi nyveridkaup
4. En slikt kallar a vilja og samstarf
ibda, borgaryfirvalda, menningar-
og freedslustofnanna sem og
einkaadila eins og beirra sem
standa adrith6fundaskoélanum.

Rithéfundaskolinn
kynntur a naestu vikum

Skoélastjori rith6fundaskoélans
og adalleidbeinandi er Markis
Mar Efraim, sem hefur 15 ara
reynslu af vinnu med bérnum sem
grunnskélakennari, békavordur,
fristundaleidbeinandi og svo
ritlistarkennari. Hann hefur kennt
yfir 500 bérnum skapandi skrif
a fristundaheimilum, i skélum,

4 bokasofnum og Listasafni
Reykjavikur. Markus hefur hlotid
Hvatningarverdlaun Heimilis

og skéla, Hvatningarverdlaun
skoélanefndar K6pavogs og
Hvatningarverdlaun skola- og
fristundarads Reykjavikur fyrir
skapandi starf med bérnum. Hann
ritstyrdi bokinni Eitthvad illt &4
leidinni er, safni hrollvekja eftir

8 til 10 ara nemendur hans, en
békin hlaut tveer tilnefningar til
Barnabodkaverdlauna Reykjavikur
og voru sogurnar fluttar i
Stundinni okkar sidasta vetur.

Bokasafnid er naudsynlegur
pattur rith6fundaskolastarfsins.

Markis hefur lika gefid krokkum
radum ritlist 1 Stundinni okkar
og i paettinum Sogur. Hann situr
einnig iradgjafaradi fyrir The
International Alliance of Youth
Writing Workshops, alpjodlegs
nets ritvera. Auk pess advera
med fasta hépa nemenda yfir
6nnina, pa stendur einnig til ad
bj6da upp & stok namskeidiritlist
fyrir Ahugasama krakka. A naestu
vikum verdur rith6fundaskolinn
kynntur i sk6lum hverfisins

en einnig verdur heegt ad

fylgjast med framvindu hans og
skranemendur & vefsidunni www.
barnamenningarhus.com. Vonandi
verdur betta bara upphafid af
bl6dbylgju ungra rith6funda

ar Breidholtinu.

Lidur pér illa i hjartanu?

©€1717
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Lees 1vor i Breioholti  [F o rminsy

Vandaoir
steekkunar-
glerslampar.
i fondur og

fina vinnu.
G60 birta.

- haegt a0 margfalda lestrarhafni

Lzes i vor er namsefni sem
Gudridour Adda Ragnarsdoéttir
atferlisfreedingur og kennslurad-
gjafi hefur préad i starfi sinu til
a0 kenna lestur og ritun med
styrdoum fyrirmeelum (Direct
Instruction, DI) og hnitmidadri
feernipjalfun (Precision Teaching,
PT). Kennarar purfa ad ljika
namskeidinu Lzes i vor til ad fa
réttindi til ad nota namsefnio.

Synt hefur verid fram & ad pegar
kennt er med hinni samsettu
teekni styrdra fyrirmeela (DI)
og hnitmidadrar feernipjalfunar
(PT), leidir ndmsefnid LAS I
VOR til pess ad lestrarfeerni
margfaldast hja peim sem hefja
pad, 6had aldri nemendanna
eda asteedum Oleesisins.
Verkefnid Leesi allra mal - LAM
4 Pjénustumidst6d Breidholts
fékk styrk fra Sprota-sj6di og

14.998,-

patttakendur i namskeidinu Laes i vor.

L4 ( -
G I O eY— gerir Iifid bjartara,

&kvad i framhaldi, 1 samstarfi vid aodferd vid kennslu lesturs og E?El:/? val: mle{:é a haustér;rgnni.

alla grunnskélana i hverfinu, ad ritunar. Alls meettu patttakendur 6skar kennurum til hamingju I e ] o 3
bjééga kennurum i Breidholtiupp ~ brjér helgar med fimm vikna med frabeeran drangur og hlakkar Armula 19 - Simi 568 1620 - www.gloey.is - gloey@gloey.is
4 namskeidid Laes i vor. Tveimur millibili en unnu pess a milli til ad fylgjast med peim nyta pessa

kennurum fra hverjum skéla med nemendur undir leidsogn kennsluadterd fyrir b4 nemendur

var bodid 4 namskeidid peim ad Gudridar Oddu. Miklar framfarir sem burfa sértaeka adstod

kostnadarlausu til ad laera pessa urdu hji beim nemendum sem vid lestrarnam.

Tolvur og gogn ehf. DA RTVO RUR
| URVALLI

pekking og reynsla

¢ Office 365 pjonusta
¢ Gagnabjorgun og afritun
o Umsjon tolvukerfa

o Vefsidugerd og umsion Parabakki 3, Mj6dd
109 Reykijavik
Simi: 696-3436

< TélVUY' Og [a6al"banaéur WWW.tOgg.iS

o Tolvuvidgerdir

Sidumula 35 (gengid inn ad aftan) - Simi 568 3920 & 897 1715

- ” - y 4 - r 4 -
[} [}

2 ' i ' d-' Id 1 k -0

B-réttindi a islensku, polsku og ensku
Namskeid vegna akstursbanns
Bifhjélanamskeid
Meirapréfsnamskeid

Afleysingamannanamskeid a leigubil og Atvinnuleyfishafanamskeid i samvinnu
vid Samgongustofu

Endurmenntun Atvinnubilstjora

OKU
SKOLINN
i MJODD

mwww.hilprot.is Upplysingar og innritun i sima 567 0300. Opid 10-17 alla daga.
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Eins og fram kemur & forsidu
ba ttskrifudust 117 nemendur
FB vid hatidlega ath6fn i Horpu
pann 20. desember sl. Ad venju
voru vidurkenningar veittar
fyrir g60an namsarangur.

bad voru 67 sem utskrifudust
med stadentsprof, 23 rafvirkjar,
15 hisasmidir, 13 sjikralidar
og 7 snyrtifraedingar. bPa
utskrifudust 8 nemendur med
2 prof. Verdlaun fyrir bestan
arangur & Stadentsbraut ad
loknu starfsnami fékk bPorgeir
borsteinsson en hann lauk
nyverid proéfi & rafvirkjabraut
skolans.

Einn utskriftarnemandi s6ng og
annar flutti tolu. Hér eru nokkrar
myndir sem J6hannes Long
ljosmyndari tok vid athofnina.

borgeir borsteinsson vard dux
skélans. Hann lauk profi a
rafvirkjabraut fyrir stuttu og
lauk studentsproéfi nu ad loknu
starfsnami og hlaut verdlaun
fyrir bestan arangur.

BILARETTINGAR & BILAMALUN

@ BLIKI@BLIKINN.IS
. WWW.BLIKINN.IS

-
[T TN
WERKS TAG

SMIPJUVEGUR 38E

0 GUL GATA - 200 KOP.
e 567 4477

Tjonaskodum allar tegundir bifreida.
Utvegum bilaleigubil.

|‘| 9] |

1ITT 4% 4]
IRRI= % |

¢ 587 0077

Lara Kristin Bjornsdottir

hlaut vidurkenningu fyrir

bestan arangur i islensku

og staerdfreedi en han hlaut
einnig vidurkenningu fra
Styrktarsjodi Kristinar Arnalds fv.
skélameistara FB. bess ma geta ad
Lara Kristin er adeins 18 ara og
lykur ndmi a tveimur og halfu ari.

Katrin Eir Odinsdéttir nystudent séng vid athéfnina vid undirleik
Palma Sigurhjartarsonar og Kristjon Dadason lék & trompet.

Anna Maria Birgisdottir stadent
af félagsvisindabraut flutti reedu
fyrir hond utskrifadra. Han
hlaut einnig vidurkenningu fra
Rétaryklubbi Breidholts fyrir
félagsstorf.

Snaefridur Ebba Asgeirsdéttir, nattaruvisindabraut hlaut vidurkenningu
fra Soroptimistaklubbi Hola og Fella fyrir g6dan namsarangur.
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Rafmagnio hefur alltaf
heillad mig

borgeir Porsteinsson var dix
i Fjolbrautaskolans i Breidholti
i lok haustannar 2018. Hann
fyrst prof a rafvirkjabraut,
nu stident-sprofi ad loknu
starfsnami og hlaut verdlaun
fyrir bestan arangur. Porgeir
er Borgnesingur. Fadir hans
er fra Brekku i Nordurardal
en médir hans er uppalin i
Hélaberginu i nsesta nagrenni
vid FB par sem foreldrar hennar
storfudu a sinum tima. Afi
borgeirs er Sigurdur Helgason
hiisgagnasmidur (Siggi stori) sem
framleidir fuzzy kollinn og ljés
i sama anda. Sigurdur er einnig
mjog virkur i félagsstarfinu
i Gerdubergi.

“Pad hefdi kannski att ad
liggja beint vid ad ég feeri i
framhaldsskéla 1 heimabyggdinni
i Borgarnesi en bratt fyrir
borgfirskan uppruna pa erum
vid fj6lskyldan eins og snytt Gt
ar FB. Fadir minn var par vid
nam 4 sinum tima og kynntist
modur minni sem var par &
sjakralidabrautinni. Eg hafdi
lika mikinn 4huga & rafmagni og
langadi til pess ad leera um pad
pannig ad nam i rafvirkjun hentadi
pessum dhuga minum vel. Eg
stefndi alltaf 4 idnnam. Akvad
sidan ad ljika rafvirkjabrautinni
fyrst og beeta stidentsprofinu
sidan vid upp & framhaldsnam.”

Framhaldsnam verdur
tengt rafmagni

borgeir segist ekki biinn
ad dkveda hvad hann taki sér
fyrir hendur begar kemur ad
framhaldsnami. “Eg er pegar
kominn 4 fullt 1 vinnu sem rafvirki.
Atla ad safna mér sma peningum
4dur en ad pvi kemur en er b6
farinn ad skoda skdla i Danmorku.
Eina sem ég get lofad er ad pad
verdur eitthvad tengt rafmagninu.
Ahuginn er fyrir hendi og svo er ég
lika bdinn ad koma mér upp grunni

o

borgeir borsteinsson dux i FB & hausténn 2018. Myndin er tekin
vestur i Laxardal par sem hann fér i géngur og réttir & heimasl6dum

unnustunnar.

med rafvirkjanaminu. Eg held ad
ionnamid sé g6d undirstada undir
framhaldsnam 4 haskolastigi hvort
sem bad verdur raftaeknifraedi,
rafmagnsverkfreedi eda annad pvi
tengt.” Porgeir segist hafa att gott
skjol 1 Holaberginu hja afa sinum
og 6mmu. “Eg bjé alveg hja peim
fyrstu tvo arin en svo f6r modir
min ad vinna i Reykjavik og ba
férum vid mikid 4 milli. Gdtum
verid samferda og nytt einn bil til
ferdalaganna. Eftir pad for ég ad
bua sjalfur.”

Var i kérfubolta med
naminu

Eg vann ekki med skélanum
en hef unnid i frium. A sumrin
og um jol og paska. kg klaradi
samninginn minn 4 Hvanneyri
og hof svo storf hja fyrirteeki a
héfudborgarsvaedinu ni i byrjun
jantar. Eg var i korfubolta med
IR um tima. Svona eins og afi var

Max

=~g¥ Smurpjénusta

Opnunartimar
07:45 til 18:00

Virka daga
Laugardaga

Engar timapantanir!

Motormax ehf
Vatnago6roum 12
Simi: 545 4040

enda eru vid badir havaxnir. Eg
var ekki i 60ru félagslifi. Bara i IR
og svo { skélanum.” En kostadi
duixid ekki mikinn lestur. “Eg hef
alltaf lesid frekar mikid. Eg var
snemma fljétur ad lesa og hef
eflaust nytt mér pad auk pess sem
ég hef alltaf haft gaman af ad fast
vid steerdfreedi og formuilur. Mér
finnst pad sem ég er ad gera purfa
ad hafa tilgang. Tolvufreedin hafa
b6 ekki h6fdad til min umfram
hvad ég barf ad nota tolvur vid
daglegt nam og storf. Eg fer pvi
ekki 1 tolvufraedi. Pad ma alveg
boéka. N er ég og vinkona min
farin ad bua hér i Breidholtinu.
Hin er eettud ar Laxardal og lauk
sinu framhaldsnami i Borgarnesi
pannig ad vid kynntumst ekki
FB. Hiin hefur dhuga fyrir nami i
sjukrapjalfun. Ad koma hingad i
Breidholt voru ekki mikil umskipti
fra Borgarnesi. Svo for alltaf vel um
mig hja 6mmu og afa.”

12:00 til 16:00

Vid smyrjum alla bila med
hagaeda MOTUL olium.

HUSEIGENDUR - GODIR ISLENDINGAR

Tokum ad okkur lagfaringar a byggingum,
breytingar eda endurbatur.

Parketlagnir, skjolveggi, pakvidgerdir,
Lagfaerum lodir og bilastedi

Vanir menn - vondud vinnubrogd

Slaki ehf

Upplysingar gefa Pall, 664 7000 - pg@slaki.is
og Halldor, 663 6600 - hk@slaki.is eda a www.slakiis

Utsala-30-70%‘afsldttur

af.veldum voerum

aﬁ:%imj‘.:al

UNIMRFATAVERSLUN

Glaesibeer - Alfheimar 74
S. 544 4088 - www.ynja.is

ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opid alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS
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Eitt gig ljosleidari tengdur inn a
oll heimili i Breioholti

- Breidhyltingurinn Arnar Sveinsson
starfar sem teeknimadur afhendingar

hja Ljosleidarnum

Gagnaveita Reykjavikur
klaradi nyverid ad uppfeera alla
vidskiptavini sina i Breioholti
yfir a Eitt gig netbiinad

Breidhyltingar hafa sjalfsagt
tekid eftir pvi & undanférnum
arum ad Gagnaveita
Reykjavikur hefur unnid ad
pvi h6rdum héndum ad tengja
ljésleidarakerfi inn a 61l heimili &
hofudborgarsveedinu.

Nt er svo komid ad 4 naestu
vikum eru sidustu heimilin
i Mosfellsbae, Hafnarfirdi
og Gardabee ad tengjast
Ljoésleidaranum.

Breidhyltingurinn Arnar
Sveinsson starfar sem teeknimadur
afhendingar hja Lj6sleidarnum.
Hann er hluti af peirri deild
sem tengir heimili innanhtss i
Breidholtinu vid Lj6sleidarann i
svokalladri Einni heims6kn.

bad veitir mér mikla dnzegju
i starfinu ad tengja heimili vid
besta mogulega netsamband
sem sem vol er 4, Eitt gig er
otrilega hradvirk og stédug

> g

tenging sem raedur leikandi vid

alla pa notkun sem er 4 islenskum
heimilum, allt hékt & sjénvarpi og
streymisveitum heyrir s6gunni til.

Galdurinn vid Eina heimsékn
Ljosleidarans er sa ad vio
tryggjum ad allt virki 4dur en
starfsmadur okkar yfirgefur
heimilin, vid gerum til deemis
hradamalingar og pré6fum
allan binad til ad vera viss
ad folk upplifi geedasamband
Ljosleidarans strax fra fyrsta degi.

bad er enginn kostnadur vid
ad tengja Lj6sleidarann alla
leid, eingdngu er greitt svipad
manadargjald og heimilin hafa
verid ad greida adur i svokallad
linugjald.

Hvernig virkar petta svo pegar
bid erud bunir ad tengja Eitt gig
vid Oll heimili i Breidholti- hvad
gera ibudar pa - fer pa eitthvad
flokio kerfi 1 gang?

“Reynt er ad hafa petta
sem allra einfaldast fyrir ibia.
Vidskiptavinur pantar bara pba
pjonustu sem honum hugnast hja

" KEF CARPARK

P

Breidhyltingurinn Arnar Sveinsson starfar sem taeknimadur afhendingar hja Ljésleidarnum.

sinu fjarskiptafélagi en s6luadilar
Ljosleidarans eru Nova, Vodafone,
Hringdu og Hringidan. Vid komum
sidan og tengjum allt innanhts -
iblium ad kostnadarlausu.”

KEYRUM OG SKJUM A VOLLIN

Py S S

betta fyrirkomulag kallast eins
og a0ur segir Ein heimsé6kn, sem
sagt allt tengt i einni heimsokn.
betta ferli hefur fengid mikid lof og
anaegju medal vidskiptavina, Haegt
er ad sja video af bessu ferli &

= ljosleidarinn.is/einheimsokn

Vil ég hvetja alla til ad profa ad
tengjast Ljosleidarann sem hafa
ekki gert pad ni pegar og upplifa
Eitt gig & sinu heimili.
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Nyr ungbarnaleikskoli i Breioholti

Nyr ungbarnaleikskéli hefur
verid opnadur i Breidholti.
Pad eru hjénin Hallgrimur
P6r Gunnpérsson og Susana
Ravanes sem opnudu
leiksk6lann & laugardaginn var.
Skolinn nefnist Krilasel og er til
hisa 4 jarohaed vid Rangarsel
2 en sjalf bua pau a efri haed
hussins fyrir ofan hudsnsedi
leiksko6lans. Nedri heedirnar vio
Rangarsel voru skipulagdar sem
verslunarhisnaedi og par sem
bau eru med skélann var Helga
Unnarsdéttir, leirlistamadur
med vinnustofu og verslun.
“Vid vorum biiin ad hafa ahuga
4 bessu hisnaedi um tima og
begar Helga hugdist flytja sig
um set festum vid kaup a pvi,”
segir Hallgrimur.

Hann segir ad skipulagsrad
Reykjavikurborgar ekki hafa
gert neinar athugasemdir vid
ad hisnadinu veeri breytt 1
ungbarnaleikskoéla en gera hafi
purft talsverdar breytingar a pvi
4dur en rekstur gat hafist. Alls
er um 130 fermetra hisneedi
ad reeda auk utileiksveedis.
Hallgrimur segir petta akjésanlegt
sveedi fyrir leikskolastarf. Stutt
i green sveedi i Seljadalnum
sem liggur hinum megin vid
Rangarselid og einnig i frabeert
atisvaedi vid Andapollinn vid
Hélmasel.

Byggja a eigin menntun,
reynslu og pekkingu
Susana Ravanes er menntadur
leiksk6lakennari og studdist
m.a. vid eigin menntun,
reynslu og pekkingu vid gerd
namskrarinnar en haféi nAmskrar
annara leikskdla til hlidsjonar
auk pess ad rada vid annad
fagf6lk m.a. leikskolastjora
annara ungbarnaleikskdla og
starfsfélk skéla og fristundasvids

-
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Skuli Helgason formadur skéla- og fristundarads Reykjavikurborgar
var mattur a opnunina.

Hallgrimur Pér Gunnpoérsson og Susana Ravanes fyrir framan Krilasel.

Reykjavikurborgar. Hallgrimur
vann aftur & moti rekstrarlikan
fyrir ungbarnaleikské6lann

sem verkefni { framhaldsnami
sem hann t6k sem undanfara
stofnunar hans en pau verda
baedi starfsmenn Krilasels

auk eins til tveggja annarra
starfsmanna sem radast mun af
fijolda barna og hafa pegar auglyst
eftir folki.

Um 15 til 20 born geta
fengid plass

En hvad verda morg bérn i
leiksk6lanum Krilaseli. “Htsnaedid
gerir rad fyrir ad hér geti verid a
bilinu 15 til 20 bérn og leyfid sem
skolinn starfar eftir midast vid
pann fj6lda. Pad voru komnar um
40 umsOknir pannig ad ads6knin
atlar ad verda mun meiri en
vid getum annad pegar i byrjun.
Pad droést sidan adeins ad hefja
starfid en vid erum nua ad heyra
fr4 pessum foreldrum aftur og
midad vid vidtokur purfum vid

ekki ad hafa dhyggjur af pvi ad
fa ekki born 1 umsjon til okkar,”
segir Susana.

Bjart rymi par sem 6llu
er vel fyrir komid

begar liti0 er yfir hlisnaedi
og umhverfi leikskélans vekur
athygli hversu bjart er yfir
6llu og vel hefur tekist til ad
byggja adstéduna upp 1 ekki
steerra rymi. [ leiksk6lanum ma
baedi finna rymi fyrir daglega
umsjon og kennslu, sérstakt
hvildarrymi sem er naudsynlegt
fyrir bérn & pessum aldri auk
eldhuss og starfsadstoou fyrir
skolastjornendur og starfsfolk.

Fra formlegri opnun smabarnaleikskélans Krilasels. Séra Olafur
Johann Borgpoérsson soknarprestur i Seljakirlju maetti & sveedi og
vigdi stadinn.

Breigholtsbladid  www.borgarbiod.is

Honnun og nyskopun i

leiserskera
vinilskera

prividdar prentara

ofl

K

voldskodla FB

b1 leerir ad nota:

Pu vinnur meo:

tré, plexi
gler, vinilfilmur,

pappir
ofl

Kennt verdur i Fablab Reykjvikur i FB
6.februar - 27.mars kl. 18:00-21:40

Verd 18.000kr
www.fb.is

kvold@fb.is
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Gamlarsdags-
fagnadur
i Breioholtslaug

Starfsfolk Breidholtslaugarinnar var afhent vidurkenningarskjal
og blém a gamlarsdag.

Fyrir atta hépurinn sem syndir reglulega snemma dags i
Breidholtslauginni heidradi starfsf6lk Breidholtslaugarinar
med vidurkenningarskjali og blomum fyrir einstaka lipurd og
bjénustulund a gamlarsdag.

Mikid var um gledi vid laugina og tala myndirnar sinu mali um
stemninguna. Fyrir atta er samheldinn hépur sundlaugargesta
sem hefur i gegnum tidina haldid uppdkomur i hisnedi
Breidholtslaugar.

Félagsmiostodvarnar i Breidholti

Mikil groska

Mikil groska hefur verid i starfi félags-
midstédvanna & undanférnum manudum. Margir
storir, sameiginlegir vidburdir hafa verid haldn-
ir sameiginlega af félagsmidstodvunum premur
i Breidholti, Hundradogellefu, Bakkanum
og Hélmaseli.

I desember sidastlidnum var haldin Séngkeppni
Breidholts, en par kepptu unglingar Gr 6llu hver-
finu. Sigurvegari keppninnar keppir svo fyrir hond
sinnar félagsmidstodvar 1 Songkeppni Samfés sem fer
fram 23. mars. | &r faum vid i Breidholtinu ad senda
tvo keppendur og bvi f4 lika peir sem lentu i 6dru
seeti ad keppa fyrir hond sinnar félagsmidst6dvar.
Songkeppni Samfés fer fram i Laugardalsholl og
verdur sjénvarpad a RUV, svo allir geta fylgst med
flottum patttakendum tGr Breidholti spreyta sig a
stora svidinu.

Starfid & nyju ari fer vel af stad og unglingarnir i
hverfinu eru duglegir ad meeta i sina félagsmidst60.
bad eru margir spennandi vidburdir framundan og ma
bar nefna Stil, hdnnunarkeppni Samfés og Breidholt
Got Talent sem verdur haldid i Breidholtsskdla pann
8. februaar. bar gefst unglingunum i hverfinu kostur 4

1 songlifinu

ad syna heefileika sina og pad hefur ekki verid skortur
& atridum fra heefileikarikum unglingum. Vid viljum
skora & foreldra ad vera duglega ad hvetja unglingana
sina til ad taka patt i pvi gb0a starfi sem & sér stad &
vegum félagsmidstodvanna i hverfinu.

Myndirnar voru teknar d Séngkeppni Breioholts og
syna pcer sem lentu i premur efstu scetunum.

Hja okkur starfa starfsmenn meé aralanga reynslu af bilasprautun og bilaréttingum.

Verkstx0id er vottad Cabas verkstzdi.

Vid notum hagaeda Sikkens bilalokk sem eru umhverfisven
og standast hérdustu krofur bilaframleidanda.

Verkstaedid er buid fullkomnustu taekjum sem vél er & i faginu svo sem Autorobot
réttingabekk med 6llum peim maelitaekjum sem til parf til vidgerdar a bil eftir tjon.

Herkules lyftur og Omia sprautuklefi sem er einn sa fullkomnasti & landinu.

Vid sprautun a bilum er notast vid hagada Sikkens bilalokk sem eru umhvefisvaen
vatnslokk og standast héroustu kréfur bilaframleidanda.

Verkstaedid er vottad Cabas verkstaedi. Verkstaedid pjonustar allar biltegundir.

RETTING &SPRAUTUN

578 5070

Skemmuvegi 44m - Kbpavogi

@ m W

CABAS

!y verkstedi

- www.bilarogtjon.is

SO |;| r

begar kemur ad vandadri vinnu
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Karleiksdagur til styrktar

Kvennaathvarfinu

bPann 8. desember sidastlidinn stédu
fristundaheimilin i Breidholti fyrir Keerleiksdegi,
i sal Holabrekkuskoéla. Par var til solu handverk,
sem bornin a fristundaheimilunum hoéfdou
biiid til.

Einnig var stér og mikill k6kubasar og loks
happdratti, med fjolmoérgum glaesilegum
vinningum. S6fnunarféd mun allt renna til
uppbyggingar leiksvaedis i Kvennaathvarfinu
og verda peningarnir afhentir 4 neestu vikum.
Fristundaheimilin vilja faera peim fjolmoérgu sem
16gdu pessu malefni lid bestu pakkir.

Handverk sem bornin a
fristundaheimilunum hoféu buid til.

ﬁ!duselsskéli med bokahillu
1 IR heimilinu

Olduselsskéli hefur komid bokahillu
fyrir i IR heimilinu og er hillan framlag
skolans til verkefnisins Bokabrolts
sem Foreldrafélogin i Breidholti
standa fyrir.

Markmid med verkefninu er ad
auka lestur folks & 6llum aldri og pvi
nauésynlegt fyrlr sem flesta krakka
ad gera sér ferd i IR heimilid, skoda
hilluna og neala sér i skemmtilega
bok til ad lesa. I Olduselsskéla eru
margir nemendur skapandi og med
listraena hafileika. Skélinn er skreyttur
listaverkum nemenda sem oft hafa
verid sképud undir leidsdgn og med
hvatningu Verk- og listgreinakennara.

Bokahillan er yngsta listaverk skolans. Hér er verid ad setja baekur i bokahilluna.

SNOTRA kynnir SOGFEDAMEDFERD

« Nuddar fra iljum upp i mjodm
« Vinnur a sogaedabolgum

« Vinnur a appelsinuh(d

» Minnkar fotapirring

« Vekur aedakerfid

« VVinnur a bjog SOGADAMEDFERD

Snyrtimedferd og forvorn gegn sogedabjog LI TUN & PLOKKUN
HANDSNYRTING

Verid velkomin! ~ ANDLITSBOD
VAX-FORBUN-NUDD

OPID PRIDJUDAGA TIL FOSTUDAGA  10-17
Snyrtistofan Snotra - Arnarbakka 2 - 557 3122

snotra.is o facebook.com/snyrtistofansnotra e snotra.is

J.hl .-l-.q.t-.
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| Lardu um leid og pu ferdast!

Ertu faedd/ur 2003, 2002 eda 2001?

ba getur pd sétt um ad fara i skiptindm med Mundo
i Bandarikjunum, byskalandi, Frakklandi og Spani.

Pantadu vidtal hja mundo@mundo.is

Nanari upplysingar hja: MUNDE 'f(%

margret@mundo.is www.mundo.is
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Pangbakka 10 (MJODD) ¢ Simi: 557-2053
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SERHAFT BILRUDUVERKSTADI MED BILASMIDAMEISTARA
BRM@BRM.IS BILRUDUMEISTARINN DALVEGI 18 201 KOP
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HARSTOFA

5672077 HOLMASELI 2, 109 RVK

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Kopavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Sverrir Einarsson ~ Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdottir  Hannes O. Sampsted

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og redum skipulag ttfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 %’;"”b‘
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Rafrettur eru
fyrsta skrefid
til frekari neyslu

Nyjar tolur fra Rannsdk-

num og Greiningu um lidan
og hagi barna og unglinga
syna storaukna rafrettunot-
kun unglinga i 8.-10. bekk
um allt land. 38% unglinga i
9. og 10. bekk grunnskélum
i Breidholti hafa proéfad
rafrettur einu sinni eda
oftar og 23% unglinga i 8.
bekk hafa préfad. I 10
bekk reykja 7.4% nemen-
da i Breidholti rafsigaret-
tur daglega, 8.2% i 9. bekk og 2.9% i
8. bekk. Adeins 1% unglinga i s6mu
bekkjum reykir venjulegar sigarettur
daglega. Af pessum télum ma rada ad
reykingar hefdbundinna sigarettna sé i
lagmarki en rafrettureykingar unglinga
séu ad verda rikjandi. Er pad ekki bara
gott, skomminni skarra en venjulegar
sigarettureykingar eda hvad?

Rannséknir syna ad bérn og unglingar
sem reykja rafrettur eru mun liklegri til
ad byrja ad reykja venjulegar sigarettur.
bvi fyrr sem born og unglingar byrja ad
fikta vid rafrettur sem innihalda nikoétin,
pvi liklegra er ad bau anetjist pvi. bessi
heaetta & sérstaklega vid fyrir tuttugu ara
aldur, 4dur en heilinn er fullproskadur. Auk niké6tins innihalda
rafrettur i flestum tilfellum 6nnur skadleg efni, pbar med talin krab-
bameinsvaldandi efni og jafnvel 6logleg fikniefni. Lungu unglinga
sem eru ad proskast eru sérstaklega viokvaem fyrir efnum r rafret-
tum. Alpjodaheilbrigdisstofnunin (WHO) hefur varad vid Gtbreidslu
rafretta og hvetur riki heims til ad herda reglur um notkun peirra.
Fyrirtakin sem framleida venjulegar sigarettur hafa a sidustu arum
verid ad yfirtaka rafrettuidnadinn. Sému fyrirteeki hafa tuttugu
faldad markadsfé sitt & sama tima og einbeita sér ad pvi a0 gera
rafrettur ad tiskuvoru fyrir born og unglinga og skeyta ekkert um
sleemar afleidingar neyslunnar.

Ageetu foreldrar. Pad er skammg6dur vermir ad leyfa bornum og
unglingum ad byrja ad reykja rafrettur. Slikar reykingar stérauka
likurnar & pau éanetjist nik6tininu og feeri sig yfir 1 venjulegar siga-
rettur med tilheyrandi skada a heilsufar sem allir pekkja. Stondum
med bornum okkar og unglingum og Gtrymum rafrettunum.

Frekari upplysingar um rafrettur er ad finna & vefnum:
www.heilsuvera.is

brainn Hafsteinsson.

Prdinn Hafsteinsson.
Verkefnastjori fristunda og félagsauds.
bjonustumidst6d Breidholts.

Getraunanr. 111

Leiknir var stofnad 1973

Leiknir mun tefla fram meistaraflokki kvenna
a yfirstandandi timabili. Um tuttugu stelpur
maettu begar a xfingar og nokkrar af peim
uppaldar i yngri flokkum Leiknis.

Gardar Gunnar Asgeirsson er bjalfari lidsins
en hann parf vart ad kynna fyrir Leiknisf6lki
enda uppalinn Leiknismadur og hefur komid ad
pjalfun meistaraflokks og yngra flokka Leiknis p6
nokkrum sinnum. Stefnan er ad lidid keppi i 2.
deild kvenna i sumar og i Lengjubikarnum i vetur.

Meistaraflokkur kvenna spiladi sinn fyrsta
leik i um 11 ar 7. desember sl. Sidasti leikur
meistaraflokks kvenna & Leiknisvelli var spiladur
23. aguast 2007. P4 gerdu stelpurnar nokkud
6sanngjarnt jafntefli vid FH 1-1. Féstudagsleikurinn

www.leiknir.com

Austurbergi 1, Efra Breidholti

var afingaleikur vid Gréttu. beer endudu i 6. saeti
i 2. deild & sidasta timabili, sému deild og Leiknir
verdur 1 & naesta ari.

Attundi flokkur Leiknis farinn a6 fa

/fingar hja 8. flokki Leiknis eru hafnar
eftir ]olafrl Flokkurinn eefir einu sinni i
viku & laugardogum i ipréttahisi Fellaskola
klukkan 12:00.

Ekkert eefingagjald barf ad greida til ad vera
med og afingarnar fyrir badi straka og stelpur.
Vid hvetjum alla hressa krakka til ad mata og
taka patt en frekari upplysingar ma nalgast &
Facebook-sidu flokksins: Leiknir 8. flokkur.

Afram 1 U16

David Snorri Jonasson pjalfari Ul6 ara
landslids karla hefur valid drtakshép U16 ara
landslids karla sem zefdu 4. - 6. jandar.

Leiknismennirnir sikatu Andri og Andri hafa
verid i sidustu Grtakshépum lidsins og er bessi
hépur enginn undantekning. Drengirnir eru vel ad
pessu komnir.

i
i L L
rops
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Auglysingasimi:
511 1188 & 895 8298

Joga i Speglasal i Geroubergi i Breioholti

Joga og stutt gong slokun

Manudaga og midvikudaga kl. 17:15-18:30

Gong slokun - Slokun i heilandi hljomum gongs

Midvikudaga kl. 18:45-19:45

Kennari: Gudran Ingibjérg Halfdanardottir

Friir kynningartimar 6. og 11. februar

Nanari upplysingar:

Guorun: s. 8948779

Tolvupostur: gudrun@eilifdarsol.is
www.eilifdarsol.is

EILIFDARSOL

VALHOLL

—
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Allir purfa pak yfir hofudid
Fagleg pjonusta -

Vondud vinnubrogd
Nutimaleg, kraftmikil og framsaekin fasteignasala sem byggir a aratuga reynslu starfsmanna!

Simi 588 4477 |
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Reykjavik — Snafellsha - Hofn Hornafirdi | www.valholl.is
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Anita og Guoni Valur

Ipréttafélk IR 2018

Anita Hinriksdéttir frjalsiprottakona og Gudni -
Valur Gudnason fnalsnbrottakarl voru utnefnd ;
iprottakona og iprottakarl arsins 2018 hja IR a
verdlaunahatid félagsins sem haldin var pann
27. desember sl. .

Hver deild innan IR tilnefndi ipréttakonu
og ipréttakarl arsins 2018 og Gr peim hopi valdi
adalstjorn_pau Anitu og Gudna Val. Anita setti m.a.
glaesﬂegt Islandsmet i 1500 m hlaupi innanhdss &
arinu og var stigaheesta frjalsipréttakona arsins
4 Islandi. Gudni Valur kastadi 6dru lengsta kasti
sogunnar i krmglukastl 4 arinu og nadi stigaheesta
afreki Islendings & arinu i frjalsipréttum. Gudni
Valur og Anita voru valin Gr hopi allra idkenda hja
IR en haegt er ad idka 10 mismunandi ipréttagreinar
hja félaginu. Anita og Gudni hlutu beedi stig i kjori
iprottamanns arsins en til gamans ma geta pess
ad fjorir frjalsipré6ttamenn deildarinnar hlutu
par stig og urdu i einu af prjatiu efstu seetunum,
par sem fimm frjalsiprottamenn attu seeti. betta
voru Gudbjorg Jéna Bjarnadottir sem hafnadi
i 7. til 8. seeti, Bergrin Osk Adalsteinsdéttir sem
vard i 15. seti og Anita og Gudni i 25. til 29.
Seeti. Spjotkastarinn og Armenningurinn Asdis
Hjalmsdottir hafnadi i 21. til 23. seeti. betta er
gleesilegur drangur hja ekki steerri ipréttagrein
en frjalsiprottir eru en af topp 30 komu niu
ar knattspyrnu, fimm ar frjalsipréttum, fimm dar
golfi, prir ur lyftingum, tveir Gr fimleikum, tveir
ar korfuknattleik, tveir Gr handknattleik, tveir Gr
ipréttum fatladra (par af ein tr frjalsipr6ttum), einn
ur sundi og einn ur keilu.

Gudni Valur Gudnason og Anita Hinriksdottir.

Gamlarshlaup IR

- IR atti sigurvegara i karlaflokki

Gamlarshlaup IR for fram i
43. sinn 4 Gamlarsdag og var
fyrra patttokumet sprengt med
glaesibrag en 1920 hlauparar
voru skradir til leiks pratt fyrir
ad vedurspa og vedrid medan
hlaupid fér fram hafi verid
hreint afleitt. F6lk a 6llum aldri
tok patt og var gaman ad sja
gledina i andlitum félks pegar
bad kom vedurbarid gegnum
endamarkid. bPad er ljost ad
Gamlarshlaup IR hefur stimplad
sig inn sem einn af mikilvaegari
vioburdum Gamlarsdags og fair
hlaupara sem lata sig vanta i
hlaupid sjalft eda til ad starfa

og hvetja.

IR atti sigurvegara i karlaflokki
en Arna Pétursson og boérélfur
Ingi P6rélfsson urdu fyrsti { mark
4 finum timum 34:03 min og 34:30
min. Dagbjartur KristjAnsson og

Vignir Mar Lydsson hadu harda
barattu sem lauk ekki fyrr en vid
endamarkid par sem Dagbjartur
var adeins 1 sek flj6tari. Arndis
Yr Hafp6rsdoéttir Fjolni sigradi
med yfirburdum i kvennaflokki,

Justine Anthony UK vard 2.
J6hanna Olafs KR var i 3. seeti.
Alls 115 sjalfbodalidar & 6llum
aldri dr r6dum IR-inga téku patt
i framkveemdinni sem var til
mikillar fyrirmyndar ad vanda.

ipréttafélag Reykjavikur
Skoégarseli 12 » Simi 587 7080
Tolvupéstur: ir@ir.is
Heimasida: ir.is

Sjalfbodalidar
IR heidradir

Aslaug ivarsd(’)tgir, Hordur Ingi Jéhannsson og Stefan Valsson
hlutu gullmerki IR 4 verdlaunahatio félagsins sem fram for
fimmtudaginn 27. desember sl. Nitjan einstaklingar sem lagt hafa
IR 1id med 6meeldri sjalfbodavinnu og studningi voru heidradir
med silfurmerki og gullmerkl felagsms Gullmerki IR er veitt
fyrir langvarandi og vel unnin storf i pagu félagsins i aratug
eda lengur.

beir sem hlutu silfurmerki IR a0 pessu sinni eru eftirtaldir:

Gudmundur Axel Hansen, Gudni Ingi Palsson, Hafpor
Hardarsson, Haukur Pér Haraldsson, Haukur Sigur("}sson, Helga
Stefansdéttir, Hilmar Magnisson, Hrafnhildur Ulfarsdéttir,
Hrébjartur Jonatansson, Magnea Gudmundsdéttir, Magnis boér
Jonsson, Reynir Levi Gudmundsson, Sigrin Gudmundsdottir,
Sigrin Toémasdottir, Sigurdur Albert Armannsson og
Porsteinn Johannesson.

Fréttir

Guohjorg Jona a medal 10 efstu

Gudbjorg Jona Bjarnadottir
frjalsipréttakona var medal tiu
efstu og onnur tveggja kvenna
i kjori ipréttamanns arsins i lok

desember sl. Gudbjorg hafnadi i 7.

til 8 seeti.

[R-ingar eru gridarlega
stoltir af hennar frammist6du
og framgongu en auk bess ad
vera frabeer ipréttakona er
Gudbjorg go6o fyrirmynd og

BYKO i hop bakhjarla

synir af sér ipréttamannslega
framkomu. En eins og kom fram
i kynningunni sem formadur

samtaka ipréttafréttamanna hélt

ba er horft eftir fleiri pattum en

adeins ipréttadrangri, par & medal

pvi hvernig ipréttamadurinn
kemur fram og hvort hann sé
860 fyrirmynd fyrir adra og sér
yngri ipréttamenn.

»
%0 W4
korfunnar hja IR
Korfuknattleiksdeild IR og BYKO undirritudu samning i

Hertz hellinum fyrir leik iR og Hauka l)ann 11. jan sl
Med bessu samningi er BYKO komid i hop helstu bakhjarla

korfuknattleiksdeildar IR sem IR ingar eru mjog pakklatir fyrir.
A medfylgjandi mynd eru til vinstri Sigurdur Palsson forstjori
BYKO og Hilmar Sigurjénsson fra korfuknattleiksdeild IR en
peir undirritudu samninginn vid hatidlega athofn.

Opnunartimar:
Manud. pridjud. og midvikud.
13:00-14:30

Fimmtudaga
13:00-14:30 og 17:00-19:30

2

SKAUTA . HOLLIN Fostudaga
- 13:00-14:30
R E Y K J A V¥ K
Simi-: 588 9705 Laugardaga og sunnudaga

13:00-17:00
www.skautaholl.is
Skolar og sérhépar:

Manudag til féstudags 10:00 til 15:00.

GETRAUNANUMER

iIRer 109




Utsala

20-80% afslattur
af umgjoroum
20% af glerjum

Sjonmaeling innifalin

Simi: 568 1800
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