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Nesfréttir koma (it manadarlega og er dreift fritt i hvert hus & Seltjarnarnesi

4 N\
Leidari

Til hamingju stelpur

érstok astaeda er til pess ad samfagna Grottu med hinn prefalda
S meistaratitil i kvennahandboltanum. Kvennalid Gréttu nadi &

dogunum ad verda [slandsmeistari en hafdi 4ur baedi nad deildar-
og bikarmeistaratitli. Petta synir pad 6fluga starf sem na fer fram & medal
Gréttustilknanna. Afraksturinn er arangur af einbeitni og erfidi par sem
aldrei er slegid sloku vid. Til hamingju stelpur.

Fyrirtzaekin fara a brott

yrr i pessum méanudi flutti fslandsbanki starfsst6d sina af Eidistorginu
Fﬁt i Orfirsey. Med peim flutningi hvarf sidasta bankaafgreidslan af

Seltjarnarnesi en adur hafdi afgreidsla Landsbankans verio flutt &
brott og starfsst6d SPRON lokad pegar hann sameinadist Arionbanka.

Med vaxandi tolvuveedingu hafa bankavidskipti breyst og mikid af pvi
sem &dur Gtheimti ferdir i afgreidslustod banka er ni leyst med heima-
banka eda App-pjonustu & netinu. bPetta hefur bitnad & peim Seltirningum
sem purfa & pjonustu starfsstodva ad halda ekki sidur en 60rum.

En bankastofnanir eru ekki einu fyrirteekin sem horfid hafa af
Seltjarnarnesi 4 undanfornum drum. Samkvaemt lauslegri talningu fylla pau
ad minnsta kosti tvo tugi. Sum hafa verid flutt at i Orfirsey, onnur 4 adrar
s160ir og starfsemi einhverra verid heett an pess ad annad hafi komid i
stadinn.

Almenningssamgongur eru i engum takti vid pessa proéun. Engar beinar
straetisvagnaferdir eru af Seltjarnarnesi { Orfirsey. Eins og stadan er i dag
tekur um eda yfir halfa klukkustund ad fara pa leid med straetisvagni. Slikt
er med Ollu 6vidunandi. Petta astand bitnar einkum & eldra folki, einnig
peim sem minna hafa handa & milli og vinnur gegn hugmyndum um adra
samgongumata en einkabilinn.

begar yfir tveir tugir fyrirtaekja hverfa Gr lidlega 4.400 manna bzejarfélagi
a ekki lengri tima hljtur f6lk ad vakna til umhugsunar. Er Seltjarnarnesbaer
ad verda svefnbeer padan sem ibuarnir seaekja flesta pjonustu &
einkabilnum til Reykjavikur.

En eru einhver svor til vid pessari proun. bau eru ekki augljos en
spurning er um hvort og b4 hvernig baejaryfirvold geta brugdist vid pessu.
Hugsjénamadur sagdi fyrir nokkru ad flytja pyrfti starfsstod baejarfélagsins
- beejarskrifstofurnar a Eidistorgid midbe Seltirninga pvi peer draegju adra
pjénustu ad vegna mannaferda. Hugsanlega geeti pad verid snjall leikur en
fleira parf ad koma til. Méta parf stefnu sem hefur ahugavekjandi ahrif &
fyrirteeki a0 stadsetja stoOvar sinar & Seltjarnarnesi.

. W,

rafmagn@mi.is

Geri vid allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar
Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi

-

Fjélskylduhétid

i Grottu a
sumardaginn fyrsta

Um 600 manns séttu Fjolskyldu-
daginn i Gréttu, sem ad pessu
sinni var fagnad 4 sumardaginn
fyrsta. Gestir nutu vedurblidunn-
ar og alls pess besta sem Gréttan
og dagskrain ho6fou upp 4 ad
bjéda. Bornin séttu smidjur i
flugdrekagerd og rannséknum tar
sjavarrikinu, harmonikuleikarinn
Flemming Vidar Valmundsson 1ék
undir berum himni, b6érnin 1éku
sér i fjorubordinu og toku patt i
krakkajoga sem Gudbjorg fra
Jogasetrinu stjornadi.

Gestir nutu atsynisins ar
vitanum og toku patt i hljéo-
daemagetraun med nattaruhljodum
sem Hafdis Bjarnadottir ténskald
sa um. Trabadorinn Pétur Orn
Gudmundsson lék og song fyrir
gesti 1 Albertsbad. Brynja Grétars-
dottir hélt malverkasyningu i
Fraedasetrinu og heegt var ad
skoda fiskibeinahonnun Réshildar
Jonsdéttur i vitavardarhidsinu par
sem einnig for fram andlitsméalun,
sem naut mikilla vinselda og
vofflusalan slé6 met ad vanda. Heegt
var ad komast Gt i eyju fra ca. 13:00
en helgistund for fram i Albertsbad

NE S FRETTIR
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& vegum s6knarnefndar Seltjarnar-
ness. Umsjén med Grottudeginum
ho6fdu Soffia Karlsdottir svidsstjori
menningar- og samskiptasvios og
Kristin Arnpérsdéttir upplysinga-
freedingur og menningarmiodlari &
Bokasafni Seltjarnarness asamt
Soroptimistaklibbi Seltjarnarness.

Til hamingju Gréttustelpur
med frabaert timabil!




Vio tokum vel
a moti pér

| Landsbankanum i Vesturbae starfar samhentur hépur

félks sem veitir pér personulega og faglega pjénustu meod
aherslu 4 lausnir sem henta hverjum og einum.

I

G690 yfirsyn i 360° radgjof Betri pjonusta i Vesturbae

[ 360° raogjof er farid yfir fjarmalin pin fra Utibtid { Vesturbae tekur mid af breyttum
6llum hlidum, stoduna og framtidarmarkmid. dherslum { bankapjénustu med vandadri radgjof

Kynntu pér 360° radgjof og pantadu tima a og rafreenum lausnum bar sem vidskiptavinir
landsbankinn.is/360. sinna sjalfir helstu bankavidskiptum.

Landsbankinn landsbankinn.is .. 410 4000
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islandsbanki er eitt af mérgum fyrirtzekjum sem flutt hafa af Nesinu 4
sidustu arum.

A_L”Lt é Mr wr

Allt ad tveir tugir fyrirtekja
hafa flutt starfsemi sina af Seltjar-
narnesi a undanférnum arum. Af
peim ma nefna islandsbanka en
atibai hans a Eidistorgi var lokad
& dogunum og starfsemin flutt at &
Fiskisl6d i Orfirsey. Landsbankinn
lokadi starfsst6d sinni & sinum
tima og pegar SPRON rann saman
vid Arionbanka var starfsst6dinni
& Seltjarnarnesi lokad.

Bénus flutti einnig & sinum tima
af Hroélfsskalamelnum i Orfirsey
og Nesdekk og Adalskodun eru
einnig horfin af Nesinu. Af 60rum
fyrirtekjum sem horfid hafa af
sjonarsvidi Nesbia ma nefna
verslunina Hjo6lid, Hlolla Bata,
Gilla Grill, S6luturninn & Eidistorgi,
Trollavideo, Nesval, Wilson Pizza,
Pizzahollina, Malningarbddina
& Austurstrond og Bloémahisid.
bessi listi er alls ekki temandi.
[Onfyrirteeki hafa horfid ar
Bygggordum vegna skipulags

_""'--

KOMDU MED BILINN i

FRIA T;ONASKODUN

sveedisins fyrir ibadabyggd og
stodugt eru laus verslunar- og
bjonustuplass & Eidistorgi. Efri
haedi verslunar- og pjonustu-
midstodvarinnar mun vera nytt
sem stendur en nu eru tvd rGmgod
plass laus & nedri heedinni. A sama
tima og verslunar- og pjonustu-
sveedid i Orfirsey hefur stodugt
vaxi0 hefur atvinnu- og pjoénustu-
starfsemi verid ad hverfa fra
Seltjarnarnesi med tilheyrandi
samdreaetti i pjonustu og 6hagraedi
fyrir ibtdana. Gudomundur Ari
Sigurjonsson bajarfulltrai Samfylk-
ingar gerdi petta mal ad umtalsefni
a baejarstjc’)rnarfundi nyverid og
skoradi einnig & fulltrda Seltirn-
inga i stjorn Streetd BS til ad taka
petta mal upp 4 vettvangi stjornar
og beata bannig grunnpjénustu
vid ibla & Seltjarnarnesi en engar
beinar ferdir almenningssamganga
eru af Seltjarnarnesi tt i Orfirsey.

Daniel Magnisson
synir i
Galleri Grottu

Daniel Magnisson mynd-
listarmadur opnadi syninguna
Perpetual Youth eda Eilif seska
i Galleri Gréttu a Seltjarnarnesi
midvikudag, 13. mai sl. A
syningunni eru ljésmyndaverk
sem ekki hafa verid synd a6ur en
pau eru fra tveimur sidustu arum
og tekin ad vetri til.

[ texta sem listamadurinn hefur

tekid saman i tilefni af syningunni
segir m.a. ad verkin séu 1 tilliti til
stemningar sem liggur utangards.
bau séu 60ur til innibirtunnar sem
uppistendur af flaorperu, lj6si og
gloperum en dagsljos er vikjandi
gert til ad draga fram pa einustu
vetrarbirtu sem borgarbiar njota i
hibylum sinum & vetrarmanudum.
Syningin stendur til 12. jani.

Kristinn Runar Kjartansson
kristinnk@vis.is
Simi 560 5155 \ GSM 820 0762

Byd faglega tryggingaradgjof og tilbod i tryggingar fyrir
baedi einstaklinga og fyrirtaeki.

pad er mikilveegt ad tryggingarnar séu i takt vio parfir
pinar eda fyrirtaekis pins hverju sinni.

Hafdu samband og ég fer yfir malin med pér.

VIS - par sem tryggingar sniiast um folk

Vottad réttinga- og malningarverksteedi

GB Tjénavidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabtinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

Tjénaskodun

tjonamatid sem sent er til
tryggingafélaga.

Framruduskipti

adrar, asamt glerhreinsun & bil.

Mssun / snyrting & lakki

Dekkjajénusta

e 9

Vi skodum bilinn og undirbtium

Skiptum um framradur og dnnumst
annars konar ruduskipti. Sjaum um sll
radutjon jafnt limdar radur sem og

Vid bjédum upp & radleggingar og
gerum tilbo3 i lakkméssun og blettanir.

Sparadu tima. Vi getum skipt um dekk
4 bilnum & medan hann er i vidgerd.

Draghals 6-8 + 110 Reykjavik simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is * www.tjon.is

Rétting og malning
P, Vid vinnum eftir stodlum framleidenda
P = og notum adeins vidurkennd efni og
toekjabunad sem stenst itrustu krofur.

Bilapvottur / djphreinsun

T Bj6Bum vid upp & almennan bilavott,
djaphreinsun, bén ofl. Fir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

Innréttingar / klaei
Tokum ad okkur vidgerdir 4 szetum,
innréttingum ofl.

(L

Smavidgerdir
Samhlida vidgerdum getum vid skodad
! astand helstu slitflata og 6ryggisbatta,
s.s.bremsur.

2]

TJONAVIDGERDR
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veitingar i
golfskalanum

Veislan & Seltjarnarnesi hefur
tekio vid rekstri veitingasélu
golfskalans i Sudurnesi en pad
fyrirteeki hefur bodid frabaerar
veitingar um langt &rabil.
Mikid drval af veitingum er i
bodi i golfskalanum bar sem
opid er alla daga fra kl. 9:00
til 22:00 nema i peim Orfau
undantekningartilfellum begar
alls ekki vidrar til golfleiks.

Matsedillinn er fjolbreyttur og
vid allra heefi. Alls kyns matur er

& hoflegu verdi og fjolbreytt arval
drykkja. Utsynid i Sudurnesinu
kostar ekkert og pegar vel vidrar
ma njo6ta veitinganna Gti 4 palli.
Ba0i er endurnarandi fyrir likama
og sal ad bregda sér ur skarkala
beejarlifsins i hadegis- eda kvoldmat
eda alrar veitingar hja Veislunni i
golfskala Gt i Sudurnesi. Pangad eru
allir alltaf hjartanlega velkomnir
burt sé fr& pvi hvort menn leika golf
eda ekki.

Eggs Benny
Morgunmatur,,inn”

Ond og vaffla

Sirdeigs ,toast” og serrano
French toast

Ponnukakur og ber

Ekta belgisk vaffla ...

... og margt fleira

bU VERDUR AP PROFA

Félagsstarf: eldri baejarbua
4 Seltjarnarnesi

Fjor hefur verio i félagsstarfinu undanfarnar vikur.
Slysavarnardeildin Varoan hélt spilakvold i salnum a Skélabraut
bridjudaginn 14. april sem var mjog vel sétt, en deildin hefur i
arara6ir haldio pessum sio og sendum vi6 okkar bestu pakkir
fyrir skemmtilega kvoldstund og frabzerar veitingar.

Fimmtudaginn 16. april var svo komid ad bing6 og astarpungum
i golfskdlanum, en petta er skemmtileg tilbreyting sem meelist
mjog vel fyrir og hefur verid dkaflega vel s6tt. Sendum vio okkar
bestu kvedjur og pakkleeti fyrir méttokurnar. Fimmtudaginn
30. april f{6gnudum vid svo vorkomunni med skemmtun { salnum
4 Skélabraut. Vid bordudum saman, sungum, dénsudum og
sprelludum og allir h6fou gaman af.

Dagur eldri borgara er alltaf haldinn hatidlegur a
uppstigningardag, en bann sama dag opna eldri baejarbaar sina
arlegu handverkssyningu. Ad pessu sinni bar daginn upp a 14. mai,
en syningin var opin fimmtudag, féstudag og endadi a laugardegi.
bridjudaginn 19. mai var svo farid i ,,6vissuferd”, en félagsstarfi6
og kirkjan st60u saman ad beirri ferd sem farin var & gamla
varnalidssvaedio og fleiri Ahugaverda stadi par i kring.

[ sumar eins og undanfarin sumur koma til starfa hja okkur
ungmenni fra baejarvinnunni og ungmennaradi. Verid er aod leggja
lokahond & skipulagningu dagskrarinnar i sumar, en til stendur ad
halda tti 6flugu starfi med skemmtilegu f6lki. Sem deemi ma nefna
tolvunamskeio, gongur, spil og boltaleiki 4&samt fleiru. Pess ma geta
a0 vatnsleikfimin, joga og kaffikrokurinn verda & sinum stad og tima
i sumar nema annad verdi tilkynnt.

Bing6é verdur i salnum & Skélabraut fimmtudaginn 21. mai
og félagsvist fimmtudaginn 4. jani. Allar upplysingar um
dagskrana almennt er a0 finna inni 4 seltjarnarnes.is, i dagh6k
Morgunbladsins, og dagskrarbléd liggja frammi i adstodu
félagsstarfsins & Sk6labraut. Einnig setjum vid inn eftir afvikum
upplysingar & facebooksiduna eldri borgarar a seltjarnarnesi.
Sumarferdin verdur svo farin fimmtudaginn 25. jani. Til stendur
a0 fara dagsferd i Porsmork. Allar nanari upplysingar og skraning i
ferdina er a4 Skélabraut eda hja Kristinu i sima 893 9800.

N E S FRETTIR
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HELGAR REMEDIAN

BRUNCH

LAUGARDAGA OG SUNNUDAGA
FRA 11.45-14.00

APOTEK

KITCHEN+BAR

Austurstraeti 16 / Simi 551 0011 //apotek.is
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Vidtal vid' Reginu Bjarnadottur

Par sem,

m lj6s

sapera

a getur

bjargad barnslifum

egina Bjarnadéttir

préunarhagfraedingur

hefur starfad sem

forst6dumadur grein-
ingardeildar  Arion banka
fra pvi i arslok 2013 en er nii
ad taka ad sér nytt starf sem
framkvaemdastjori préunarverk-
efna fyrir Aurora velgerdarsjodinn
sem stofnadur var arid 2007. Han
er ekki 6kunn préunarmalum.
Hin hefur 40ur starfad ad peim
sem verkefnastjori hja Prounar-
stofnun Sameinudu bpjédanna i
Guyana i Sudur Ameriku. Regina
er feedd og uppalin & Seltjarnar-
nesi og Nesfréttir hittu hana ad
mali & dogunum.

JEg er fadd og uppalin a
Seltjarnarnesi og framan af a&vinni
atti ég heima 4 Marbakka sem var
sunnan & Nesinu vestan vio baejar-
morkin ad Reykjavik. N er baid
a0 rifa pad has ad ég best veit en
begar vio fluttumst padan 1981 for
fjolskyldan & Bardastrondina par
sem ég bjo par til ég for ad heiman.
[ minningunni er timinn & Nesinu
frabeer. Pad var gott ad alast par
upp. A Marbakka var sjorinn a
neesta leyti og reyndar ekki ykja
langt undan & Bardastrondinni.
Vidbrigdin voru pannig ekki mikil
- rokid var svipad pegar hvessti.
Bardastrondin var fullbyggd pegar
vid komum pangad en bad var
stutt ad fara upp i holtid og finna
sér leik- og ativerusveedi. Krakkar
hofou mikio frelsi til ativeru og
vid nyttum okkur pad vel. Parna
fér saman Oruggt umhverfi, fjoldi
krakka, jafnan var audvelt ad
finna sér leiksveedi fra nattdrun-
nar hendi og ativistartiminn gat
verid nokkud ramur. Sidar pegar
vid vorum ordin steerri héldum
vid jafnaldrarnir talsvert hopinn
féorum stundum neer 6ll - allur

Regina Bjarnadottir prounarhagfradingur.

bekkurinn ur Val6é saman i bi6 a
fostudagskvoldum.“

Eins og a0 bia i litlu porpi

Regina segir ad baa & Seltjar-
narnesi hafi verid eins og ad bia i
litlu porpi. ,Mikil samheldni var
rikjandi & medal okkar krakkanna
og ég held f6lksins & Nesinu svona
almennt. Tilfinningin fyrir bvi ad

18 ara reynsla og

pekking i s6lu fasteigna

www.frittsoluverdmat.is

vera partur af heild var sterk.
Madur er alltaf ad hitta félk af
Nesinu og stundum er eins og pbad
hafi verid miklu fjdlmennara en pad
var. Nesbuar voru svo vida. Eg finn
einnig i gegnum samskiptamidla
eins og facebook ad félk er i miklu
sambandi hvort sem bad byr enn
Gt & Nesi eda annars stadar. kg
held ad petta byggist ad einhverju

ANDRI SIGURDSSON
Léggiltur fasteignasali

s. 690 3111

leyti & pvi ad allir ganga i sama
skoéla og eru saman i ipréttum og
tomstundastarfi.“

Fori MH

~Skolagangan byrjadi i Skéla
[saks Jonssonar par sem ég var i
fjéra vetur en eftir pad fér ég hina
hefdbundnu leid i Myré og sidan i
Val6. bad var miklu hentugra pvi
nalaegdin er svo mikil & Nesinu ad
maodur skokkadi bara & milli stada.
Amma min bjé i ibadum fyrir eldra
f6lk sem eru & milli Myré og Vald
pannig ad ég var mikid hja henni.
Foreldrar minir unnu badi utan
heimilis og pvi var enginn heima
& daginn. ba var gott ad geta farid
til 5mmu. Eg spiladi lika handbolta
med Groéttu og lerdi um tima a
piané. betta var allt & sama stad.
Nei - ég for ekki i MR eins og margir
af Seltjarnarnesi heldur fér ég i
MH. Fannst ég purfa ad gera petta
eitthvad 6druvisi. Vid vorum fjérar
Ur arganginum minum af Nesinu
sem férum i MH og vid bidum i eina
onn til pess ad komast i Hamra-
hlidina pvi MR var hverfisskélinn
fyrir Seltjarnarnes rétt eins og
Vesturbaeinn i Reykjavik. Eg lauk
vid MH og fér pa i hagfradina.
Petta var b6 ekki alveg samfellt hja
mér pvi ég bvi ég tok mér fri og fér
til Indlands 1 eitt ar. Eg hafdi farid
pbangad i Gtskriftarferd. Leist vel
4 mig og langadi ad kynnast landi
og bjod betur. Eg for lika til Parisar
i eitt ar - til pess ad laera fronsku
vid Sorbonne en svo endadi ég i
London bar sem ég lagdi stund
4 prounarhagfradi. Eg get ekki
svarad bvi hvadan pessi &hugi
minn 4 fateekum pjédum kemur i
grunninn, en ég man eftir ad hafa
hugsad toluvert Gt { stdéduna i
Afriku begar hungursneydar dundu

{IND

FASTEIGNASALA
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par & begar ég var 1 barnaskola og
reett petta vid hana 6mmu mina.
En ég hafdi gaman af ndminu og
hef pr6ad med mér einhverskonar
Gtpra i pessa att.“

Hagkerfi vanpréadra landa

Regina segir ad brounarhag-
freedin snuist einkum um hagkerfi
vanprbéadra landa. Hvernig bau
virki med pad fyrir augum ad haegt
sé ad prbda pau afram til meiri
vaxtar og betri lifskjara fyrir ibtia
beirra. ,Eg lauk BS-profi i hagfraedi
fra Haskola [slands arid 1998 og
meistaragradu i prounarhagfraedi
fr4 School of Oriental and African
Studies rid 2000. A drunum 2005 til
2007 starfadi ég vid verkefnastjorn-
un hja Préunarstofnun Sameinudu
pj6danna i Georgetown i Guyana
& austurstréond Sudur Ameriku og
fra 2001 til 2005 hja CRU Analysis
og CRU Strategies i Lundinum &
Englandi sem hagfrediradgjafi a
alsvidi og sidoar sem hagfraedisér-
freedingur i orkumalum. Mannlifid
i pessum l6ndum sem stundum
eru kennd vid bréun er oft um
margt med 60rum heetti en vid
eigum ad venjast. [ Guyana voru
til deemis ekki framleiddar neinar
mjolkurvérur og pvi ekki til annad
en G-mjdlk { badum. Eitt kaffihas
var i borginni en engin bi6 eda
leikhds. Samfélagid lidur fyrir ad
landid byggodist upp af nokkrum
— einkum premur pjédarbrotum.
Afkomendum prela og begar
preelahaldid var afnumid kom
vinnuafl fra Indlandi og sidan eru
frumbyggjarnir eda indianarnir.
bessir hopar passa ekki alveg
saman menningarlega séd og eiga
i ymsum erjum. Menntun er lika
af skornum skammti. F6lk er b6
almenn leest og haskoli er starf-
raektur i hofudborginni. Flestir baa
med fram strandlengjunni og starfa
vid hrisgrj6éna- og sykurrekt og
parna fékk ég bestu avexti sem ég
hef smakkad. En fateektin er mikil
og margir bida eftir taekifeeri til pess
a0 komast i burtu.

Regina asamt Elinu Ko6tlu déttir sinni par sem par erum ad borda
kvoldmat i Hinduamusteri par sem bordad var af liljublodum.

AJ gera heiminn svolitid
betri

Eftir heimkomuna for ég til
Sedlabanka [slands par sem ég
starfadi einkum vid greiningu &
greidslujofnudi og erlendri skulda-
stodu pjodarbisins um sex ara
skeid en ad undanfornu hef ég
veitt greiningardeild Arion banka
forst6ou.“ En préunarhagfraedin
togar 1 og ni er Regina ad lata af
storfum hja Arion banka og farin
a0 hugsa til heitari landa & ny -
a0 pessu sinni til Sierra Leone &
vesturstrond Afriku. ,Eftir hrunid
vard mikil breyting hér 4 landi og
vi0 vorum sjalf allt i einu komin i
pa stodu ad purfa 4 erlendri adstod
a0 halda. En ég atladi mér b6 ekki
a0 festast 1 efnahagsmalunum hér
heima pott pessi breyting yroi og
hid raunverulega bréunarstarf
togar i mann. Pad stendur mun
naer pvi sem ég hef stiderad og
porfin er lika mikil fyrir svona
starf. Kannski tekst manni ad gera
heiminn 0rlitid betri,” segir Regina.

EkKi ad flytja til Afriku
»Nei - ég er b6 ekki ad flytjast
buferlum til Afriku. Eg eetla ad

sinna bessu verkefni hédan ad
heiman eins og ég get en neita b6
ekki a0 um margt veeri baegilegra
a0 bia t.d. i London einkum med
tilliti til ferdalaga. En talandi um
erlenda buasetu pa getur hin verid
proskandi fyrir f6lk og ekki sidur
fyrir born. Elsta déttir okkar var
med okkur i Guyana og & sinar
minningar padan.“ Adspurd kvedst
Regina ekkert hafa skrifad fra
pessum ferdaldgum sinum og starfi
4 medal framandi bjoéda og reynslu
af peim. ,,pad er frekar ad madurinn
minn sem er heimspekingur taki sér
ritfeeri 1 hond. Hann hefur gaman af
pvi ad skrifa og dottir okkar einnig.
Hver veit hvad bau eiga eftir ad
segja fra pessu en ég hef haldid mig
meira vid Excelinn en ritvinnsluna.“

bar sem ljosapera getur
bjargad barnslifum

Talid berst aftur ad Guyana og
Regina segir landid eitt af fataekari
rikjum heims. bvi hafi verid um
dhugavert en einnig krefjandi
verkefni ad rada. Hin segir ad
verkefni sitt hafi einkum verid ad
a0stoda vid ad byggja upp hagstofu
landsins og einnig hafi hin unnid

a0 verkefnum sem midudu ad
kynna raforku i indidanaporpunum,
baedi s6larorku og litlar vatnsfalls
virkjanir. ,Pad er p6 nokkud um
straumhardar ar og vatnsfoll
i Guyana og med pvi ad virkja
vatnsaflid er haegt ad rafveeda sum
indianaporp, b6 yfirleitt sé pad ekki
nema til pess ad beeta lysinguna.
Alla vega a0 ljdsaperuvaeda porpin
ef vio getum ordad pad svo. Landid
er rétt nordan vio midbaug jardar
sem pydir ad par er myrkur halfan
so6larhringinn allt &rid um kring og
bad er pvi mikid heilbrigdismal fyrir
ibGana ef haegt er ad raflysa helstu
byggdir ad einhverju leyti. Born
feedast baedi & néttu og degi og
enn fara margar faedingar i landinu
fram 1 myrkri og vid getum rétt
imyndad okkur hvernig er ad fast
vio faedingaradstod vid pau skilyrdi.
bvi getur ein ljésapera bjargad
morgum barnslifum. bvi er ekki til
litils unnid.“

Faedingarheimili i Sierra
Leone

Regina segir ad verkefnin i Sierra
Leone verdi af 60rum meidi. Eitt
af stéru verkefnunum minum par
verdur ad koma & {6t nyju feedingar-
heimili, en meedradaudi og ungbar-
nadaudi er einn s& mesti { heimi {
Sierra Leone. Ein af hverri 21 barns-
hafandi konu deyr af barnsférum.
Nei - ég hef aldrei komid til Sierra
Leone en mér skilst ad petta sé
fallegt land. Mannlifid bar hefur
hins vegar purft ad pola margvis-
lega erfidleika. Fyrir utan fatektina
hefur landid beedi farid i gegnum
styrjold og ebdlufaraldur sem mér
skilst ad b1iid sé ad né tokum 4. Ef
ég & ad horfa inn 1 framtidina pa
eru betta draumavidfangsefni min
og ég geri ekki rad fyrir ad snaa af
bessari braut & ny. Eg eetla ad vera
hér en vinna vid ad tengja pessa tvo
6liku heima. Veiti bérnunum minum
frelsi til pess a0 alast upp hér &
landi en hafa einnig pessa tengingu
at til pess sem stundum eru kollud
préunarlénd eda pridji heimurinn.“

Nesvegur 100
Stmar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga kl. 10 - 18:30

HRERSIWIRE BISTAUIR
DAGEEGA

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA
VERID VELKOMIN
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iKort er alpjodlegt Mastercard inneignar
kreditkort. AD sogn Gudbjargar Daggar Snjélfsdéttur
pjonustustjora hja iKort hefur kortid verid i umferd a
Islandi i 4 annad 4r og fengid mjog gooa vidtokur.

Heegt er ad fa tveer gerdir af iKortum. Annars vegar
opersoénugert iKort (iKort an nafns) og hins vegar
personugert iKort (iKort med nafni). Opersonugerdu
kortin eru tilbdin til afgreidslu samstundis og um leid
og biid er ad virkja kortid er pad tilbaid til notkunar.
Persénugerdu kortin eru hefdbundnari dtlits, med
nafninu &. Personugerdu kortin eru ttbdin i London
og pbad tekur ad jafnadi um 10 virka daga ad fa pannig
kort. Einungis er um tatlitsmun & kortunum ad reada,
notkunarmoguleikarnir eru beir sému.

Kostir iKorts

ba parft ekki ad vera med bankareikning. ba getur
fengid kortid strax og enginn annar en b hefur adgang
a0 kortaupplysingum pinum. bt hefur géda yfirsyn yfir
fidrmalin og parft ekki ad hafa dhyggjur af kortareikningi
um hver manadamot.

iKort fast a Poshiisum um allt land

Audvelt er ad saekja um iKort & www.ikort.is en auk
bess er haegt ad nalgast dpersonugerd kort a Posthiisum
um allt land. A Posthisum er einnig haegt ad hlada
peningum inn 4 kortid.

g pfﬂf
g

-

oten

NU FAANLEGT A
POSTHUSUM

L

POSTURINM

Helsti munurinn a iKorti og 68rum
debet- og kreditkortum

iKort er endurhladanlegt alpjodlegt rafeyriskort. I

hvert sinn sem iKort er notad er andvirdi vidskiptanna
dregid fré inneign kortsins. iKorti fylgir ekki yfirdrattur
og pvi verdur ad hlada kortid med neagri inneign &dur
en bad er notad. Pannig er tryggt ad bt eydir ekki
meiru en pi att. Orgjorvinn i iKortum heldur alltaf utan
um rétta stodu.

Heegt er ad nota iKort hvar sem er i heiminum
Heegt er ad nota kortid hvar sem er erlendis. Tekid er

tengt bankakerfinu

vid MasterCard kortum 4 yfir 32 milljon st6dum um allan
heim, allsstadar par sem bt sérd MasterCard merkid
er heegt ad nota iKort, par med talid til i hradbonkum
og & netinu.

Hagkvaemt ad senda peninga til vina
og vandamanna erlendis

Kortid er einkar hentugt fyrir pa sem vilja senda
peninga til vina og ettingja sem eru busettir erlendis.
[ stadinn fyrir ad purfa ad millifeera af islenskum
bankareikningi inn & erlendan bankareikning er
heagt ad hlada kortid beint { islenskum heimabanka
og peningurinn er kominn samstundis inn & kortid.
Hefdbundnum millifeerslum & milli landa fylgir kostnadur
og eins tekur nokkra daga fyrir peninginn ad berast. Hver
sem er getur lagt inn & kortid og begar iKort er hladio er
ekki um neinn kostnad eda bidtima a0 raeda.

Bergstaaastraetl 13-101 Reykjawk Simi 5513083 - www.bernhoftsbakarl is
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Reykjavikur Apétek Systrasamlagid
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Systrasamlagid

Defin-ifély worth'a\visit!
- Grapevine april 2015

SAL i HVERJUM SOPA!

LIFRZANT KAFFI m/ BIOBUMJOLK /

SAMFESTINGURINN -  FLJOTTU & NJOTTU  EIGIN JOGAMOTTA INDIGOKAFFI?

ny 6métadileg Gtgafa! | SUMAR! er MALID! Eda ma bjéda pér naeringarrika gourmet
stirdeigssamloku, PEYTING, SKOT,

Lifreenn & smart. FATT jafnast 4 vid FLOT MANDUKA eru croissant, glitenlaust, “vegan”,

Fyrir j6ga & lifid. i fallegri sumarnéttinni. sannarlega Taj Mahal chiagrauta, heilsubita, kékur, sipu.

Sterk, lifraen Flothetta & fétaflot: jégadynanna, 5. teg

og dasamleg 17.700 kr. og fylgihlutir.

"Fair Trade” bémull.

Innihaldsrikt g68gaeti i stédugri préun!

SUDPURSTROND 10, SELTJARNARNESI AFGREIDSLUTIMI:

Fyrir nedan sundlaugina og World Class. Virkir dagar 8:30- 18
www.facebook.com/Systrasamlagid Laugardagar 10-16
Simi: 511 6367
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»INeshringurinn“

bekktasta kennileiti Seltjarnar-
ness i dag er ,Neshringurinn“.

betta kennileiti er igildi
verdmaets voOrumerkis pod pad
sé hvorki teiknad né skrad. Samt
vita allir fyrir hvad pad stendur:
Hreyfingu, Gtiveru, heilbrigdi og
ekki sist storbrotna nattaru og
frjals afnot fyrir alla.

Stéran patt i skdpun pessa
verdmeetis  fyrir Nesbtia &
Trimmklabbur Seltjarnarness,
sem er einkaframtak stofnad &
félagslegum grunni og er 6llum
opinn. Par hundrudir pisunda
sem farid hafa ,Neshringinn“ i
kjolfar TKS bera hr6dur baejarfélag-
sins vitt og breytt.

Nattaruupplifun og
endurnécering

A vetrum er tilkomumest
fegurd a Sudurnesinu. A dimmum
dégum sjast Nordurljosin best af
Svortubdkkum, en midja Nordur-
ljésabeltisins liggur hér yfir fra
sudurodda Graenlands, sudur um
land og austur af pvi um Langanes.
A bjortum ddégum um veturinn skin
héadegissolin 1agt i sudri og endur-
speglast i haffletinum eins og a
jokulhjarni.

A sumrin skartar natttran 6llu
sem prydir nordlegar slodir,
lagvaxinn annesjagrodur, fuglalif,
fjallasyn og einstakan sélargang.
Alltaf er hafid naleegt og ni syna
rannsoknir ad Gtivist og hreyfing i
nalaegd sjavar gefur bestan arangur
og ekkert jafnast a4 vid hvild og
endurnzeringu sem faest i dspilltri
nattaru.

Heft adgengi, oafturkreef
spjoll

bad skytur pvi skokku vid ad af
20 ha. landi 1 Sudurnesi skuli adeins
10%, sem svarar til gongustigsins
kringum Sudurnesid vera fyrir
almenning, en 90% fyrir lokadan
einkaklibb sem opinn er orfaa
manudi arsins.

Landfyllingar til steekkunar
golfvallarins sem eyda mundu
fjorum sem njéta fridunar & natt-
Gruminjaskra, veeru O6afturkreef

spjoll i hroplegri andstodu
vid imynd ,Neshringsins" um
storbrotna nattiru og frjalst
adgengi fyrir alia.

Birgir R. Jonsson

NE S FRETTIR

Auglysingasimi 511 1188

borgarblod@simnet.is

HUSAVIDGERDIR.IS

UMHVERFISHORNID

ﬁ_—‘: N T Lionsklibbur  Seltjarnarness
- hefur nyverido i samstarfi vid
' umhverfisnefnd Seltjarnarness

stadid fyrir endurmerkingum og
viohaldi nokkurra skilta. Alls hafa
Lionsmenn stadio fyrir merkingum
4 27 stodum 4 Seltjarnarnesi. I betta
sinn voru 16gud 7 skilti. A myndinni
hér ad ofan ma sja endurgert skilti
4 hringsjanni & Valhtisahaed. Pokkum
vid peim félogum keerlega fyrir petta
framtak peirra.

]

Hreinsunardagur
var 4 Seltjarnarnesi
9. mai sl. Baldur
Gunnlaugsson
kynnti moltugero, en
Steinunn Arnadottir
gaf g60 rad
vardandi gardyrkiju.
A  myndinni hér
a0 ofan ma sja
Baldur, Steinunni,
beejarstjorahjonin
Kristjan og Asgerdi,
Gudmund Jén og Margréti Lind, en pau tvo sidastnefndu eru i
umhverfisnefnd. Allt tilbiod fyrir kynningu og kaffiveitingar.

Molta er jarovegur tr
lifreenum Grgangi. Han er
myndud med nidurbroti
lifreens Grgangs vid
lofthadar adstaedur,
par sem hitakeerar
Orverur melta rganginn
pannig ad Gr verdur
moldarkenndur massi.
Hana er haegt ad nyta
sem jarOvegsbeaeti, til
landfyllinga eda jafnvel sem aburd. Fari hiti 1 jardgerdarblondunni
yfir 70°C gerir pad ad verkum ad skadlegar bakteriur sem kunna
a0 vera i Grganginum drepast. Seltjarnarnesbzer mun helgina 29.
—31. mai bjéda bajarbaum moltu til notkunar 1 géoroum sinum.
Moltan verdur stadsett i gdm vid hofnina og mega baejarbiar nélgast
moltuna par & medan birgdir endast.

FEh. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdottir, formadur.

o\ <
™

Ducas®

Utfarar-
og logfreedi-
bjonusta

Onnumst alla peetti
Dbjonustunnar med
virdingu og umhyggju
ad leidarljosi

Guomundur Baldvinsson Jon G. Bjarnason — EllertIngason  Katla Porsteinsdtir  Gestur Hreinsson

Vid pjonum allan sélarhringinn
Vesturhlid 2 - Fossvogi - Simi: 551 1266 - www.utfor.is
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Foreldrar
verum samtala

’

Otivistarreglurnar

1. mai til 1. september

12 ara born og yngri mega vera ati - til ki. 22
13 - 16 ara horn mega vera uti - til kl. 24

1, september til 1. mai

12 ara born og yngri mega vera iiti - til kl. 20
13 - 16 ara born mega vera iti - til kl. 22

Utivistarreglurnar eru samkvaemt barnaverndarlogum. Borm mega ekki
vera a almannaferi utan ofangreinds tima nema i fylgd med fullordnum.
Bregda ma Ut af reglunum pegar born 13-16 ara eru & heimleid frd vidurkenndri
skdla-, iprotta- eda eskuljdssamkomu. Aldur midast vid faedingarar.
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islandsmeistaratitlinum fagnad innilega.

Brefaldur meistaril il
kvennahandboltanum

Grotta er islandsmeistari kvenna
i handbolta eftir sigur & Stjornunni
24 - 23 i Myrinni i Gardabee i fjorda
leik lidanna i drslitunum. Grotta
vann bar med einvigid 3-1 og
landadi fyrsta islandsmeistaratitli
félagsins i hopibrétt fra upphafi.

Mikil spenna einkenndi leikinn
og pegar 19 sekindur voru eftir var
stadan jofn 23-23 og Kari Gardarsson
pjalfari Grottu tok leikhlé. Ad pvi
loknu stillti Grétta upp i s6kn sem
lauk med skoti hinnar 15 ara gomlu
Lovisu Thompson. Lovisa skoradi
sigurmarkid og tryggdi Groéttu
langbradan  [slandsmeistaratitil.
Stjornukonur n&du forystunni f{
leiknum og komust mest fimm
morkum yfir i fyrri hélfleik en
leiddu med bremur moérkum ad
honum loknum 13-10. Stjarnan nadi
aftur fimm marka forystu i upphafi
sidari hélfleiksins en Grotta saxadi
fliott & forskot Stjornustelpnanna
og jafnadi 23-23 rétt fyrir leikslok.
Lokamindturnar voru esispennandi

og pegar Lovisa Thompson skoradi
fyrir Grottu premur sekindum fyrir
leikslok og tryggdi lidinu sigur 24-23
og bar med Islandsmeistaratitilinn
i hofn. Lovisa Thompson skoradi
fjogur mork fyrir Gréttu 1 leiknum
likt og Eva Bjork Davidsdottir en
Anna Urstila Gudmundsdéttir gerdi
sjo mork. Solveig Lara Kjeernested
var markahast Stjornukvenna
med sjo mork en Esther Viktoria
Ragnarsdottir var med fimm mork.
Groétta er ni ordin prefaldur meistari
i kvennahandboltanum en var einnig
ordinn deildar- og bikarmeistari.
bess ma geta ad Lovisa Thompson
fagnadi  [slandsmeistaratitlinum
med paskaeggi sem htin hafdi
geymt frd pvi um péaskana eftir
ad hun skoradi sigurmarkid gegn
Stjornunni og tryggdi Gréttu par
med I[slandsmeistaratitilinn. ,,Eg
akva0d a0 geyma paskaeggio par til ad
arslitakeppnin var buin,“ sagoi Lovisa
han vid fjdlmidla eftir leikinn.

Oskum, Gréttu;til)
hamingjumeg)

islandsmeistaratitilinn,20]15)

y

Reykjavikur Apétek

GETRAUNANUMER
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Grétta'med prii i
i stokkfimi

Efri r60 - Lid Grottu i flokki 15-16 ara A vard i 4. seeti af tiu lidum:
Maria Elisabet, Gudran Soffia, Arnhildur og Katrin Viktoria.

Nedri r66 - Bikarmeistarar FSi i flokki 15-16 ara B: Hrafnhildur Helga,
Hanna Gudran, Gudny Sif, Selma Bjork og Pora.

Bikarmot FSi i Stokkfimi var Almarsdéttir og béra Lucrezia
haldid helgina 11. til 12. april. Um Bettaglio. Groétta atti sjo 1li0 a

e

fjogur hundrud keppendur fra motinu, auk bikarmeistaranna
prettan félogum af 6llu landinu komust prji oOnnur Gréttulid
toku patt i métinu, par af prjatiu & verdlaunapall. bjalfarar

Grottu stialkna eru beer Fanney
Magnusdottir, Katrin Eyjolfsdottir,
Olof Linberg Kristjansdottir og
Rosey Kristjansdottir. Vio 6skum
peim og o6llum stalkunum til
hamingju med &rangurinn.

keppendur & aldrinum 11 til 16
ara fra Grottu.

Grétta vard bikarmeistari i
flokki 15-16 ara B, i lidinu voru
baer Gudny Sif Sverrisdéttir, Hanna
Gudran Sverrisdottir, Hrafnhildur
Helga Dboérisdéttir, Selma Bjork

Arnhildur med)
brjaj brions,

Arnhildur Anna Arnadéttir,
Grottu keppti & Evropumoti
unglinga i kraftlyftingum
sem fram for i Ungverjalandi
9. april sl. Arnhildur Aatti
frabzeran dag og naldi sér
i prenn bronsverdlaun i
ollum greinum, hnébeygju,
bekkpressu og réttstodulyftu.

Hin var jafnframt harsbreidd
fra bronsverdlaunum i
samanlégoum arangri. Arnhildur
beetti persénulegt met sitt um
32,5 kg og setti Islandsmet i
hnébeygju og i samanlogou i
opnum flokki pétt hin keppi -
enn i unglingaflokki. P4 setti hiin unglingamet i réttst6dulyftu. Han lyfti
195 kg i hnébeygju, 110 kg i bekkpressu og 177,5 kg i réttstodulyftu.
Hin reyndi vid 187,5 kg i réttstodu en bad munadi einungis nokkrum
millimetrum & pvi ad stongin feeri alla leid upp 1 petta sinn. Arnhildur
mun naest keppa 4 [slandsmotinu i kraftlyftingum sem fram fer i lok mai
og stefnir hin ad sjalfsogou 4 sigur.
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Tolvunamskeid

Kezeri Seltirningur,
Seltjarnarnesbzer zetlar ad halda tolvunamskeid fyrir 60 ara og eldri.

A namskeidinu verdur kennt a forritid Word, fara inn a veraldarvefinn,
senda tolvupost og ymislegt fleira sem gaeti verid hentugt ad kunna.
Anersla verdur 16gd a ad pekking aukist svo ad hzaegt sé ad nota
tolvuna sem afpreyingar- og samskiptataeki.

i bodi verda 3 grunnnamskeid, sem henta vel fyrir pa sem hafa litla
sem enga reynslu af tolvum. Pau verda haldin:

« 8. til 18. juni

e 22, juni til 2. juli

« 6. til 16. juli
Einnig zetlum vid ad bjéda upp a eitt fr Idsnamskeid, sem hent
vel fyrir pa sem hafa nad g6d tok a of: old atridum. bad

verdur haldid:
e 20. jali til 30. juni

Hvert namskeid er 2 vikur i senn og er kennt fra manudegi til
fimmtudags fra kl. 10 til 12.

Seltjarnarnesbzer bydur upp a pessi namskeid pér ad kostnadarlausu

og er k lan i hond starf: baejarins.

verda i tolvuveri Myrarhusaskola.

Skraning fer fram i sima 5959-100 i pjonustuveri
Seltjarnarnesbaejar.

Hlokkum til ad sja ykkur!

Leidbei I P

Rauda [jonid
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HEITUR MATUR
| HADEGINU
0G A KVGLDIN

TAKTeya MED
BORDADU A STADNUM

Alwéru matur

Seltirningur manadarins ad pessu sinni
er Arni Pétursson. Hann er faddur a
Seltjarnarnesi 1961. Fjolskylda hans
hefur biid a Seltjarnarnesi fra 1881.
Arni var i Grottu a yngri arum i fotholta,
handbolta, kérfu og bordtennis. Hann
hefur verid vidlodandi knattspyrnudeild
Grottu sidastlidin 13 ar, og i stjorn
Knattspyrnudeildarinnar sidustu 8 ar.

Fullt nafn? Ami Pétursson.
Faedingard. og ar? 10. april 1961.
Starf? Rafvirki.

Farartaeki? Renault Kangoo, klikkar
ekki.

Helstu kostir? Saemilegur kokkur, geri
gott Irish coffee, g6dur ad béna bila og
hugsa eins og Rjlpa.

Eftirlaetis matur? Kotilettur i raspi fra
Kjarnafeedi og Ond a la Ami P.
Eftirlaetis tonlist? ELO, Rammstein,
Queen, Boston, Kylie Minogue, Anastasia
og Madonna s.s. aleeta.

Eftirlzetis iprottamadur?

Pétur Theodér Amason i meistarafl.
Gréttu i fotbolta.

Skemmtilegasta sjonvarpsefnio?
NUina er pad Games of thrones og Suits.
Besta bok sem pu hefur lesid?

Utkall pegar Sudurlandid sokk og Svalur
og Valur og gormahreidrid.

Uppahalds leikari? Clint Eastwood.
Besta kvikmynd sem i hefur séd?
Grand Torino.

Hvad gerir pu i fristundum pinum?
Starfa i kring um Groéttu, golf og fara a
rjtpu.

Fallegasti stadur sem pu hefur
komid a? Sudurnes a Seltjarnarnesi og
pingvellir.

Hvad metur pi mest i fari annarra?
Dugnad, heidarleika og himor.

Hvern vildir pi helst hitta?

Charlee Sheen.

Uppahalds vefsida?

Vivaldi vafrinn.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Sudurhlio 35, Rvik. * Simar 581 3300 & 896 8242 ¢« www.utforin.is

)

Sverrir
Einarsson Y

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR 7"

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

Hvad vildir pu helst fa i afmalisgjof?
MacDonalds.

Hvad myndir pu gera ef pu ynnir

5 milljonir i happdratti?

Brosa !

Hvad myndir pu gera ef pui veerir
beejarstjori i einn dag? Panta nytt
gervigras 4 fotboltavdllinn, opna Gréttu
fyrir takmarkadari gangandi umferd yfir
sumario, fuglum hefur faekkad i Grottu
sidan han var fridud. Opna tjaldsteedi
fyrir nedan Radagerdi vid erum eina
sveitarfélagid sem bydur gestum ekki
upp & tjaldstzedi. Nyta Nestunid betur til
Gtivistar t.d. setja par upp litinn golfvoll
f. bom og heldri borgara, pad parf ekki a0
vera flokid. Faekka Mavum 4 varptima,
daudur Mavur bordar ekki unga.

Ad hverju stefnir pu i framtidinni?
Hjalpa til a0 koma Gréttu uppi Pepsideild.
Hvad gerdir pui i sumarfriinu?

Fara i atilegur med fj6lskyldu og vinum,
spila golf og adstoda Grottu.
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Velkomin i nytt
utibu a Granda

Utibt islandsbanka vid Laekjargétu og 4 Eidistorgi hafa
verid sameinud i nytt og gleesilegt dtibd ad Fiskisldd 10.

Pekking og reynsla

Kunnugleg andlit fra badum utibdum taka & maéti
vidskiptavinum og nyjar sjalfsafgreidsluvélar flyta
fyrir afgreidslu. Adstadan er 6l hin gleesilegasta
og alltaf heitt & konnunni,

Hradbanki verdur afram stadsettur a Eidistorgi og naleegt
nuverandi Utibui { midbee.

Nanari upplysingar um Utibuid og pjénustuna
finnur pu & islandsbanki.is/grandi

Vid bjddum gdda pjonustu & Granda.

islandsbankiis @Y Netspjall  Simi4404000 &3 Facebook

Vid bjodum
goda pjénustu hér

Skemmtilegt sveedi i orum vexti

Mikil uppbygging er 4 Grandasveedinu

f atvinnulifi, pjonustu og verslun. Mjog gott
adgengi verdur fyrir vidskiptavini bankans
og fjoldi bilasteeda.
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