NES

OKTOBER 2015 ¢ 10. TBL. * 28. ARG.

PANTAPU A
DOMINOS.IS (§

FRETTIR

AUGLYSINGASIMI

511 1188

Vesturbagjardtibd vid Hagatorg

Fjoldi folks lagdi leid sina a
Eidistorgid a Seltjarnarnesi
sidast lidinn laugardagsmorgun
en pa baud Seltjarnarnesbzer

OPID

& Eidistorgi

[Slji_lnlwitml:in-
Pjonustan

T 564 1433

Bakkabwraut 16 - 200 Kdpavogur

Fyrir heimili - hisfélég - fyrirtaeki
Urval slékkviteekja. Leitid tilboda!
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lifreen heilsuverslun

Agisida 121

facebook.com/graenheilsa

ibuum i morgunhressingu

i tilefni af menningarhatid
Seltjarnarness sem var vel sott
en menningarhatidin var haldin
dagana I5. til 18. oktober sl.
Nanar er sagt fra
menningarhatidinni a bls. 6.

Afgreidslutimi:
Virka daga: kl. 9-18:30
Laugardaga: kl. 10-16

Reykjavikur éApétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is
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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi

4 )
Leidare

Hatidahaust

ausio er oft timi hatida og koma listir og 6nnur menning
gjarnan vi0 sodgu. Seltjarnarnes er engin undantekning

ad bessu leyti. A lidnu sidsumri og nd & pessu hausti hefur
veri0 efnt til fjolskriadugra hatidarhalda 4 Nesinu. Fyrst ma nefna
bajarhatidina sem fér fram helgina fra 27. til 30. agast. betta var i
pridja skiptid sem beejarhatid er haldin. Hugmyndin ad baki
baejarhatidarinnar er einkum s ad bda til vidburd sem flestir
bajarblar geta tekid patt i. Hin hefur verid ad festa sig 1 sessi svo
naestum oruggt ma telja ad biod sé ad tryggja bennan skemmtilega
vidbur®d til frambadar.

Um lidna helgi var efnt til menningaratidar 4 Seltjarnarnesi.
Um mjog fjolbreytta hatid var ad raeda og vida var komid vid.
Bajarlistamadur Seltjarnarnesbaejar 4 bessu ari Helgi Hrafn Jonsson
setti sterkan svip 4 hatidina 4 samt eiginkonu sinni Tinu Dickow
en pau eru baedi pekkt tonlistarfolk og hafa farid med list sina vida
um heim. Vonandi neer menningarhatidin einnig ad festast 1 sessi.
Med bvi moti styrkist Seltjarnarnesbaer ad vera fjolskyldu- og
menningarveent samfélag.

Félag eldri borgara

élag eldri borgara & Seltjarnarnesi var sofnad & ddgunum. Vonum
Fseinna a0 stofnad sé til bess félagsskapar pvi hlutfall f6lks sem

er komid um og yfir eftirlaunaaldur er hvergi heerra en & Nesinu.
betta kallar &4 4kvedna bjonustu af halfu beejarfélagsins en einnig ad
pessi aldurshépur néi betur saman og geti myndad samstdédu um
félagslif og annad sem heldra f6lki er naudsynlegt. Har medalaldur
ibta er hins vegar umhugsunarefni baedi beejaryfirvalda og ibtdanna
sjélfra. Hann er tilkominn af peim skipulagshugmyndum sem lengi var
unnio eftir og vidhorfum fyrri &ra ad ibdar stérra einbyla og radhisa
ttu einkum ad mynda samfélag Seltirninga. N er fatt annad til rada
en vikja af bessum vegi og byggja minni og 6édyrari ibadir par sem enn
ma reisa hiisnaedi sem ungt f6lk hefur rad til ad festa kaup a. Verdi
ekki vikio ad peirri leid ma gera rad fyrir ad enn feekki 1 sk6lum og ad
Félag eldri borgara verdi fijolmennasti félagsskapurinn & Seltjarnarnesi.

. .

rafmagn@mi.is

Geri vid allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar
Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi

Y &

Olina tekur vid
Grunnskaola
Seltjarnarness

Sigran Edda Jonsdottir, formadur skoélanefndar og Gudlaug
Sturlaugsdottir.

Olina Thoroddsen hefur tekid
vi0 starfi skélastjora Grunnskéla
Seltjarnarness og mun gegna
pvi at skolaarid, en Gudlaug
Sturlaugsdottir 1ét af storfum
sem skolastjori um sidast 1idin
manadamot.

Gudlaug hefur tekid vid
starfi skrifstofustjora grunnskoéla
4 skola og fristundasvidi
Reykjavikurborgar. Han  var
kvodd af samstarfsfolki pann
30. september, pokkud vel unnin
storf 1 pagu skoélans og 6skad vel-
farnadar & nyjum vettvangi. Olina er
vel kunnug skolastjorastarfinu par
sem hin gegndi pvi i afleysingum
skolaario 2013 til 2014 og hefur auk
pess starfad vid stjornun skolans til
fjolda ara sem adstodarskolastjori.
[ vetur verdur stada skolastjora
auglyst og stefnt ad radningu nys
skolastjora fra 1. juni 2016.
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Auglysingasimi
511 1188

www. borgarblod.is

OlinaThoroddsen.

Menningarhatidin
var vel heppnud!




e fou KT
Kokur og kruderi a0 hatti Joa Fel

Bakariio vid Hringbraut er opid alla virka daga fra kl. 7 - 18
og fra kl. 8 - 17 um helgar.

Verid hjartanlega velkomin.

JO1
Fel

BAKARI
Holtagardar & Smaéralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut
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Viohaldsvinna
vid Mﬁ!@

Pessa dagana stendur yfir
viohaldsvinna vi6 gémlu kennara-
byggingu vid Myrarhisaskoéla.

Starfsmenn pjénustumidstodvar

Seltjarnarnesbaejar hafa ad undan-
féornu verid onnum kafnir vido ad
skipta um pak & byggingunni &dur
en vetur gengur i gard.

Mat & vellidan og
nami leikskolabarna

... Seltjarnarnesbaer i samstarf vid
Samstarf RannUng

Undirritun

samstarfssamningsins for fram i  hasn=di
Menntavisindasvids vid Stakkahlid. F.v. eru Arna H. Jonsdoéttir
sem undirritadi samninginn yfir hénd stjérnar RannUng, Asgerdur
Halldérsdottir bajarstjori a Seltjarnarnesi, Gunnar Einarsson
baejarstjori i Gardabajar, Magnuas Baldursson sem undirritadi samn-
inginn fyrir hond Hafnarfjardar, Haraldur Sverrisson bajarstjori i

HUSAVIDGERPIR.IS

KOMDU MED BILINN I

F TR

FRIA TL()NASKODUN

Mosfellsbajar og Anna Birna Snabjornsdottir fra Képavogsbae.

Asgerdur Halldérsdottir, baejar-
stjori & Seltjarnarnesi undirritadi
4 dogunum samstarfssamning
f.h.  Seltjarnarnesbaejar  vid
Rannsdknarstofu i menntunar-
freedum ungra barna (RannUng)
um Mat 4 vellidan og nami leik-
skodlabarna. Verkefnid er hluti af
samstarfssamningi sveitarfélag-
anna i Kraganum vid RannUng.

Markmid samstarfsins er ad auka
pekkingu & leikskolastarfi i sveit-
arfélégunum og studla ad auknum
gaedum i leikskblastarfi. Verkefnid
verdur unnid med patttoku Leik-
skéla Seltjarnarness og snyst um
rannsokn 4 innleidingu ndmsmats
i anda leidbeininga fra mennta- og

menningarmalardduneytinu. Nams-
sO6gum og uppeldisfredilegum
skraningum, dsamt verkum barna
verdur safnad i ferilmdppu fyrir
hvert barn. A arunum 2015 til 2018
verda haldin ndmskeid fyrir kennara
og annad starfsfolk leikskolans og
innihald ferilm6ppu préad.

betta er ekki fyrsta samstarfs-
verkefni Seltjarnarnesbaejar og Leik-
skola Seltjarnarness vid RannUng,
en & arunum 2012 til 2014 var unnid
a0 rannsoknarverkefninu Leikum,
leerum og lifum sem er innleiding
grunnpatta adalnamskrar leikskola
og mun afrakstur af pvi verkefni
koma Gt i bok med bvi heiti &
naestunni.

Vottad réttinga- og malningarverkstaedi

GB Tj6navidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

Tjénaskodun
Vid skodum bilinn og undirbgum
tj6namatid sem sent er til
tryggingafélaga.

Framraduskipti

adrar, asamt glerhreinsun & bil.

Méssun / snyrting & lakki

Dekkjabjénusta

netfang tjon@tjon.is - www.tjon.is

Skiptum um framradur og Snnumst
annars konar ruduskipti. Sjaum um 1l
radutjén jafnt limdar radur sem og

Vid bj6dum upp 4 rédleggingar og
gerum tilbod { lakkmassun og blettanir.

Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk "}
4bilnum & medan hann er { vidgerd.

Draghals 6-8 * 110 Reykjavik simi 567 0690

i

Rétting og malning
Vid vinnum eftir stodlum framleidenda
g notum adeins vidurkennd efni og

taekjabunad sem stenst itrustu krofur.

2

Bilapvottur / djiphreinsun

T Bj6BuUm Vi3 upp & almennan bilapvott,
djuphreinsun, bn ofl. Frir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

Innréttingar / akledi
Tékum ad okkur vidgerdir & seetum,
innréttingum ofl.

i

&)

Smavidgerdir
Samhlida vidgerdum getum vid skodad
astand helstu slitflata og 6ryggispatta,
s.s.bremsur.

TJONAVIDGERDR




Styrktu Grottu
meo hverjum
litra!

Grottu-lykillinn veitir pér aukinn afslatt
hja Orkunni og Shell auk pess sem

1 kr. af hverjum keyptum litra rennur
til Grottu.

{ !
L 2

Saektu um lykil a Orkan.is/grotta og vio
sendum pér sérmerktan Grottu-lykil
heim ad dyrum. PU getur einnig hringt i 578 8800
0g latid breyta nuverandi Orkulykli i Grottu-lykil.

+2

2 Kr. visbotarafslattur
a binni st6o

Veldu Pina Shell- eda Orkustod a www.orkan.is

og fadu 2 krénu vidbétarafslatt a peirri stod,

ofan a pann afslatt sem pu hefur i dag. Vid maelum

med ad allir studningsmenn Groéttu velji sér

Orkuna a Eidistorgi sem sina st6d enda er hun ORKAN

Grottu-stooin okkar.

AFSLATTUR VINSTRI HAEGRI!

Simanumer pjonustuvers: 578 88 00
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Menningarhatid a Seltjarnarnesi

v

Sannko6llud menningarveisla var a Seltjarnarnesi dagana 15. til 18.  Jonsson og kona hans Tina Dickow settu sterkan svip 4 hatidina en Helgi er
oktober sl. en ba stdd Seltjarnarnesbaer fyrir sérstakri menningarhatid.  beejarlistamadur Seltjarnarnesbeejar & bessu ri. Pau eru bedi tonlistarfolk
Katrin Palsdéttir formadur menningarmalanefndar setti hatidina i Galleri  og hafa farid vida um 16nd med list sina. Of langt er ad telja alla vidburdi upp
Grottu a Eidstorgi fimmtudaginn 15. okt. og félagar Gr Kammerkér sem skiptu tugum. Mal manna er ad sérstaklega vel hafi tekist til um allan
Seltjarnarneskirkju sungu. undirbining og skipulag menningarhatidarinnar en hvarvetna voru Seltirningar

Sidan rak hver vidburdurinn annan allt til sunnudags. Hjonin Helgi Hrafn  { fyrirrimi. Myndirnar voru teknar vio hin ymsu tilefni & mennigarhatidinni.

Bergstaaastraetl 13 101 Reykjawk Simi 5513083 - www.bernhoftsbakarl is

PR RS WS S RS T |
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Baejarstjorn
krefst

breytinga a
tekjustofnum
sveitarfélaga

Baejarstjorn Seltjarnarness
hefur skorad a rikisstjorn
islands ad beita sér fyrir
naudsynlegum breytingum
4 tekjustofnum sveitarfé-
laga til ad tryggja ad peir séu i
samraemi vio pau verkefni sem
sveitarfélsgunum eru falin. |
greinargerd med askoruninni
segir m.a. ad i stefnumérkun
Sambands islenskra sveitar-
félaga fyrir arin 2014 til 2018
skulu sveitarfélogum tryggoir
naudsynlegir tekjustofnar i
samraemi vid pau verkefni
sem beim eru falin i stjorn-
arskra og logum. beir skulu
vera nagjanlega fjolpaettir og
sveigjanlegir i edli sinu svo
peir geti stadid undir peirri
fjolbreyttu pjonustu sem ibiar
peirra kalla eftir. Baejarstjornin
bendir & ad vid ndverandi
adstaedur sé vart haegt ad halda
pvi fram ad tekjustofnar sveit-
arfélaga standi undir pessum
markmioum.

Bejarstjornin bendir & ad
4 medal beirra breytinga sem
brynt sé ad gera og nefndar
eru i stefnumodrkun Sambands
islenskra sveitarfélaga séu ad
starfsemi sveitarfélaga eigi ekki
a0 mynda skattstofna fyrir rikio.
Til ad koma 1 veg fyrir pbad sé
naudsynlegt ad endurskoda
gagngert bpeer reglur sem gilda
um endurgreidslu virdisauka-
skatts af almennri starfsemi og
fjarfestingum sveitarfélaga. ba
segir ad 6ll mannvirki verdi had
fasteignamati og jafnframt verdi
allar undanpéagur fra alagningu
fasteignaskatts felldar nidur.
Krafist er ad sveitarfélog fai
hlutdeild i almenna hluta trygg-
ingargjaldsins til ad standa undir
aukningu 4 kostnadi vid fjarhags-
a0stod og virknidrreedum fyrir
notendur félagspjénustu sveit-
arfélaga. b4 segir ad skattkerfis-
breytingar sem tryggi ad sveit-
arfélog fai i fjirmagnstekjuskatti
hlut af ardgreidslum til eigenda
fyrirteekja séu naudsynlegar.
Sveitarfélog fai einnig hlutdeild i
skottum af umferd; i bensinskatti
og oliugjéldum, til ad standa ad
hluta undir atgjoldum peirra
vegna vidhalds- og stofnkostn-
adar vid gatna- og vegagero.

Umferdatruflun

Nokkur truflun verdur & umferd
um Nesveg & neestunni vegna pess
a6 i byrjun oktdber var hafist
handa vid a6 koma fyrir deelust6d
& Ellidal6o vid veginn. Daelust66in
sem er ur forsteyptum einingum
verdur sett i jorou. Gert er rad
fyrir a6 verkid taki um manud en
ganga & fra pessum hluta fram-
kveemdarinnar i pessum afanga.

[ framhaldi af pvi og samhlida
framkvemdinni verdur hafist
handa vid ad koma fyrir prystilogn
sem liggur fra deelustdodinni upp
a0 Nesvegi og nidur Sorlaskjolid.
brystilogn verdur tengd vid
lagnir sem liggja 1 daelustdd i
Faxaskjoli. bPa verdur fraveitulogn
beejarins tengd vid deelustdd
og lagnir fr4 henni tengdar i
Gtrasarldégnina. Samhlida pessu
verda endurnyjadar raflagnir
i Nesveginum fra Seeboli ad
Sorlaskjoli. A  medfylgjandi
teikningu sést stadsetning

vio Nesveg

A medfylgjandi mynd ma sja hvada framkvaemdir eru 4 définni vid

veitumal a Seltjarnarnesi.

deaelustodvar, dsamt peim fraveitu-
lognum sem lagdar verda. Ibaar
vi0 Nesveg og Sudurmyri kunna
ad verda fyrir 6paegindum vegna

Kékuhnifur med
nordurljésa munstri

framkveemdanna par sem lokad
verdur fyrir umferd timabundid um
hluta Nesvegar og henni beint um
hjéleid i gegnum Sudurmyri.

Vatnajokull - skal

Grandagardi 31 | Kringlunni | Smaralind | www.jens.is
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Viotal vio' Magnis Oddsson

Felag eldri

agnis Oddsson fyrrum
ferdamalastjori  var
kjorinn formadur
nystofnads Félags
eldri borgara a Seltjarnarnesi
4 dogunum. Magnis hof ferli
sinn sem kennari en ferdamalin
heilludu hann p6é snemma. Hann
starfadi sem fararstjori & arunum
um og eftir 1970 pegar islenskur
almenn-ingur var ad stiga sin
fyrstu spor 4 erlendum grundum.
Magnis starf-adi einnig ad flug-
malum um tima - medal annars ad
markadsmalum Arnarflugs um og
eftir 1980. Hann tok sidar vio starfi
ferdamalastjora og gegndi pvi fram
ad eftirlaunaaldri. Magnis hefur
bid & Seltjarnarnesi i aratugi og
pekkir Nesid ekkert sidur en fjar-
leegari lendur. Magnis spjalladi um
Nytt Félag eldri borgara eda heldri
borgara a Seltjarnarnesi, lifshlaup
sitt og storf, ferdamalin og Nesio vid
Nesfréttir & dogunum.
Hann segir pad hafa komid sér
& Ovart begar hringt var til hans
11. september & beim fraega degi og
hann var spurdur hvort hann veeri
til 1 ad taka ad sér formennsku i
Félagi eldri borgara & Seltjarnarnesi.
Hann kvedst ekki hafa verid virkur
i félagsstarfi peirra og ef til vill ekki
1itid & sig sem eldri borgara fyrr
en betta gerdist. Hann kvedst hafa
hugsad malio fram og til baka og
rett pbad vio fjolskylduna og séd ad
hann gaeti haft tima til ad sinna pessu
og begar til kastanna kom einnig
akvedin vilja. ,A0 pessum hugleid-
ingum loknum 4kvad ég ad gefa kost
& mér til ad sinna pessu verkefni
og ég var sidar kosinn formadur
& stofnfundi daginn eftir pann 12.
september og sit na { stjorn med
mjog goou folki.”

Farsl og skemmtileg
sidari ar

Magntis segir vonum seinna
a0 stofnad hafi verid Félag eldri
borgara & Seltjarnarnesi vegna pess
a0 i sveitarfélaginu sé heesta hlutfall
eldri borgara af 6llum sveitarfé-
16gum landsins. A sama tima megi
lika spyrja hvada hagsmunaméalum
eigi ad vinna ad vegna pess ad
samkveemt Gallup kdnnunum séu
eldri borgar hvergi dnaegdari en &
Seltjarnarnesi. ,,Eg held ad stofnun
félagsins sé ageet byrjun. Félagid

Magnas Oddsson nykjorinn formadur Félags eldri borgara a
Seltjarnarnesi.

er ad fara af stad og verdur sidan
medlimur i Landssambandi eldri
borgara med peim fridindum og
skyldum sem pvi fylgja. P4 mun
koma ad pvi ad stofna 6ldungarad a
Seltjarnarnesi asamt baejarfélaginu
par sem brir fulltrGar verda fra
félaginu og tveir frd beenum. betta
er allt { m6tun enn sem komid er
enda félagido ekki gamalt. Hvad
0ldungaradio 4 sidan ad gera verdur
verkefni okkar félagsmanna og sveit-
arfélagsins. A hinn béginn verdur
fyrsta verkefni félagsins ad efla pad
beedi félagslega og fjarhagslega og
einkum med pvi ad na til sem flestra
borgara a Seltjarnarnesi sem komnir
eru um og 4 eftirlaunaaldur.”

Magnis segir ad sidan verdi
unnid ad ymsum hagsmunamalum
og sum beirra hafi verid raedd a
stofnfundinum. ,Meginmarkmidid
er a0 studla ad pvi ad eldra folk eigi
eins farsal og skemmtileg sidari ar
og full af lifsfyllingu. Allar adsteedur
eru fyrir hendi. Beejarfélagid er
1iti0 landfreedilega séd sem gerir
pbad ad verkum ad flest verdur
audveldara ad hafa vid hendina og
innan seilingar. Audveldara er ad
na folki saman i landfraedilega litlu
sveitarfélagi. Af pvi sem ég hef nad
a0 kynna mér eftir a0 ég tok vid
formennskunni 4 er ég spenntur fyrir
bessum malum.“

Kenndi um prjii pisund
Vesturbaingum

bratt fyrir langa bisetu 4 Seltjar-
narnesi er Magnts ekki innfeeddur
Nesbii. ,Nei - ég er pad ekki. Eg er
feeddur & Akranesi og tel mig vera
Skagamann. Eg 6lst upp 4 Skaganum
par sem mér leid mjog vel og ég atti
geysilega skemmtilega sesku. En eins
og ba var sidur & Akranesi férum vid
eftir grunnskéla i Menntaskélann &
Akureyri. Eg var einn af peim sem
for pangad og eignadist marga
félaga & menntaskdladrunu minum
sem mynda &kvedinn vinahdp.
Vid reynum ad halda sambandi og
nokkrir félagar hittumst reglulega
enn pann dag i dag og bordum
saman fisk einu sinni i viku. Eg hafdi
lengi haft dhuga & kennslu og eftir
veruna { Menntaskélanum & Akureyri
for ég ad kenna og fékk mér kennara-
réttindi. Kennslan vard fyrsta starfid
mitt. Eg kenndi vio Hagaskéla i
Reykjavik i fimmtéan ar og segi pad
oft ad ég hafi kennt einni kynsl60
Vesturbzinga. Eg starfadi ekki vio
bekkjarkennslu heldur sinnti kennslu
i raungreinum pannig ad ég komst
i tengsl vio flesta nemendur sem
foru i gegnum skdlann pennan tima.
Samkveemt minum békum sem ég &
allar med umsdgnum um nemendur
fr4 pbessum &rum telst mér ad ég hafi

kennt um brji psund nemendum
i Vesturbaenum i Reykjavik. Pannig
lidur varla s& dagur ad ég rekist ekki
4 einhvern eda einhverja sem ég atti
samskipti vid 4 peim drum.“

Ferdamalin yfirtoku
kennsluna

En Magniis fér snemma ad fast vio
ferdamal. Fyrsti med kennslunni en
sidar snéri hann sér alfario ad peim.
Hann segir pad hafa byrjad i longum
sumarfrium kennara & peim tima.
,Pa var algengt ad kennarar leitudu
sér ad annarri vinnu a sumrin. Eg
for fljotlega um 1974 ad vinna vid
fararstjérn erlendis og pa adallega
4 Spani. Vid vorum vid petta i morg
sumur og 6ll jol, paska og aramot og
auk pess ad vera a Spani ba forum
vid med hopa til fjolmargra landa &
bessum arum. Sidan leiddist petta
smam saman Gt i ad ferdamadlin
yfirtoku kennsluna heegt og bitandi
bannig ad eftir 15 ar i Hagaskola
for ég alfario ut i ferdamalin og
flugmalin.”

Heppilegra ad hafa bisetu
erlendis

Magnts var radinn yfirmadur
markadsmala hja Arnarflugi sem pa
var starfandi hér & landi i Evropu.
LA peim tima pétti heppilegra ad
hafa fasta btusetu & meginlandinu
til ad sinna peim stérfum og pvi
settumst vio hj6nin ad i Hollandi og
bjuggum bar samtals i prjd ar. Pad
var anaegjulegur timi en pessu starfi
fyldu mikil ferdaldg bannig ad ég var
meira og minna & flakki Gt um alla
Evrépu og vidar.“

bo6tt Magnis byggi ekki nema um
prja ar i Hollandi vard starfstimi
hans i flug- og ferdapeettinum eins og
hann ordar pad um aratugur. ,Veran
erlendis atti ageetlega vid okkur. Alla
vega upp a0 vissu marki. Vio hofum
alls btid 1 premur 16ndum. Vid
vorum { Hollandi og einnig & Spani
bar sem vi® dvoldum mjog mikid. Eg
tok ndmsleyfi fra kennslu & medan ég
starfadi vid hana og pa dvoldum vid
i Danmorku og attum anaegjulegt ar
par. bvi var mikill fleekingur & okkur
4 timabili og & pessum tima attum
vid j6l og dramét i atta mismunandi
16ndum. Petta kom til vegna farar-
stjérnar Gt um allt og einnig vegna
bisetu.”
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Sumir purftu ad hlaupa af
sér hornin
bPegar Magnis starfadi sem

fararstjori voru margir Islendingar
ad stiga sin fyrstu spor 4 erlendri
grundu og margir & Spani eda i
londum sem gjarnan voru neer
Midjardarhafinu og oft kollud
so6larlond hér heima. ,Vid fengum
a0 taka patt i pessu fra upphafi. A
arunum 1974 til 1976 for af stad mikid
leiguflug til Spanar. bParna voru stérar
ferdaskrifstofur med fjolda ferda sem
opnudu morgum leid til ferdalaga
og segjast verdur ad alveg eins og
er ad parna purftu sumir ad hlaupa
af sér hornin. bvi gat stundum verid
skrautlegt ad sinna fararstjorn &
Spani 4 pessum arum. Um pennan
tima i ferdasogu landans meetti skrifa
heila bok pott teepast veeri heegt ad
segja fra 6llu sem madur upplifdi. En
allt gekk petta p6 vel en gat stundum
tekid nokkud 4.

Ho6fum um nog ad tala
tepum fimmtiu arum sidar
Magnas  skrapp 4  Hoétel

Loftleidir 30. 4gast 1968 til ad hitta
kunningjana. Par hitti hann unga
stilku og pau toku tal saman. Og n
teepum 50 drum sidar eru bau enn
a0 tala saman og bad sem meira er
ad sogn Magnusar. Pau hafa enn um

Fin pjénustu i Kina. Myndin tekin a ferd um Austur Kina i litlu porpi i
einu af fjolmoérgum ferdalégum Magnusar um allan heim.

nog ao tala. Pessi kona er Ingibjorg
Kristinsdéttir, eiginkona Magnutsar
sem starfadi lengi sem lyfjateeknir
i Vesturbaejarap6teki og margir
Nesbiar og Vesturbaingar muna
eftir padan. ,Hdn vann { ap6tekinu
og ég i Hagaskdla & pessum tima
og bvi umgengumst vid marga
Vesturbainga. En vid vorum lika &
flakki & bessum &rum beaedi & Spani
og { Danmorku og sidar i Hollandi.
Ad bvi kom pé ad vid urdum ad
finna okkur einhvern varanlegan

samastad hér heima og hann fannst &
Seltjarnarnesinu 1980. Vio hofum haft
fasta basetu vid Hofgardana sidan.
Vid erum ein af frumbyggjunum vid
gbtuna en pad synir breytingarnar
sem ordid hafa & pessum 35 arum
fra pvi ad vid fluttum pangad ad i
dag eru einungis frumbyggjar eftir
i tveimur hisum vi® gétuna. Onnur
hts vid pessa gotu hafa fengio nyja
eigendur og sum peirra oftar en einu
sinni. Okkur hefur 1idid akaflega vel
vid Hofgardana.“

Fimm ara med um
350 flugtima

,Vi0 eignudumst son 1985. Vid
tokum ba stefnu strax ad taka
hann med i neer 6ll ferdalog. Hann
fleektist med okkur fram og til baka
heimsalfa 4 milli og ég hef stundum
sagt bad til gamans pvi ég skradi
ferdir hans ad hann var kominn med
um 350 flugtima pegar hann var
fimm ara. Pad synir fleekingin og ef
til vill ekki 6edlilegt ad hann festist 1
blédinu. Strakurinn leerdi nefnilega
til atvinnuflugmanns. Um 1990 urdu
svo aftur breytingar i lifi okkar. Vid
bjuggum ba i Hollandi og attu fimm
4ra gamlan strak. Vio urdum ad velta
fyrir okkur hvad vid &ttum ad gera
og par kom veentanleg skolaganga
hans vid sogu. Okkur fannst rétt
ad hann feeri i islenska skdlakerfid.
Eg hafdi séd0 morg demi pess ad
ef krakkar byrjudu i erlendum
skolakerfum geeti verid erfitt ad rifa
pau at Gr pbeim og ég bekkti pbad
sjalfur sem kennari. Vid 4kvadum
pvi ad flytja heim. Vid attum hasid
4 Seltjarnarnesi. Hofoum aldrei leigt
pad t pannig ad pad stdd bara og
beid eftir okkur. A pessum tima var
auglyst laust starf ferdamalastjora.
Eg sa ad petta geeti hentad mér eftir
aralong storf ad flug- og ferdamalum

og sex ar i framkvaemdastjorn

Baejarlistamadur

. Seltjarnarness 2016

Menningarnefnd Seltjarnaress auglysir eftir umsoknum fra listaménnum busettum & Seltjarnarnesi
og/eda rokstuddum abendingum um nafnbétina Baejarlistamadur Seltjarnarness 2016.

Baejarlistamadur Seltjarnarness skal vera reidubtinn ad vinna med menningarsvidi baejarins ad pvi ad
efla dhuga a list og listsképun & Seltjarnarnesi og taka patt i viSburdum baejarins med pad ad leidarljosi.

i umsokninni skulu koma fram itarlegar upplysingar um nams- og starfsferil viskomandi og hugmyndir
um & hvern hatt nyta eigi styrkinn vid listskopun.

Nafnbétinni fylgir starfsstyrkur ad upphaed einni milljon kréna. Umsaekjendur eru bednir um ad haga umséknum

i samraemi vid reglur um Bagjarlistamann sem finna ma & heimasidu baejarins www.seltjarnarnes.is.

Umséknum og/eda dbendingum skal skilad & Baejarskrifstofur Seltjarnarness, Austurstrond 2, 170 Seltjarnarnesi

merkt: ,Baejarlistamadur 2016" eda a netfangid soffia.karlsdottir@seltjarnarnes.is fyrir 25. névember.

Menningarnefnd Seltjarnarness

SELTJARNARNESBAR
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Ferdamalarads og fyrsta april pad ar
tok ég vio pessu starfi.“ Magnus segir
a0 pa hafi pridji kaflinn i ségu sinni
og lifi peirra Ingibjargar ordid til. ,Ef
ég skipti atvinnus6gu minni i prennt
pba kemur kennslutimabilid fyrst,
timabil i einkageiranum bar sem
ég starfadi ad flug- og ferdamalum
og sidan pridji kaflinn sem
ferdamalastjori og rikisstarfsmadur.
Eg sinnti pvi til arsins 2008 ad ég
akvad ad fara 4 eftirlaun pa kominn &
95 ara regluna svonefndu.”

Otriilegur fjarsj6édur

LEftir svo langa starfsaevi, 15 ar i
kennslu, 10 &r i flug- og ferdamalum
i einkageiranum og 17 &r hja pvi
opinbera ad ferdamalum fer ekki
hjé pvi ad ég hef kynnst fjolda félks.
Mér finnst 6trilegur fjarsjodur falin
i a0 hafa att snertiflot vid svo marga
einstaklinga og ordid malkunnugur
fiolda folks. begar madur litur til
baka kemur pad goda etid fyrst i
hugann. Eg er ekki viss um ad f6lk
afli sér 1 dag jafn mikilla persénulegra
samskipta. Margt fer nt fram med
rafreenum heetti og pad verdur aldrei
eins ad spjalla vi0 f6lk & netinu og i
sima eda augliti til auglits. Eg ottast
a0 bessi tengsl sem madur avann
sér i storfum sinum minnki med
tilkomu nyrra midla og breyttrar
samskiptataekni. Pess ma geta ad
allan bann tima sem ég starfadi
sem ferdamalastjori vann ég nanast
eingéngu med tveimur radherrum.
Halldéri  Bléndal og  Sturlu
Boovarssyni, en peir voru radherrar
ferdamala i samtals 16 ar. beir eru
mjog olikir ad vinna med en reyndust
mér 4kaflega vel og ég atti dneegjuleg
samskipti vid pa bada beedi { daglegu
starfi og ekki sidur & fjolmorgum
ferdalogum vida um heim par sem
gott teekifeeri gafst til kynna.“

bridja hlidin

Magnts segir ad menn eigi sér oft
pad sem kalla megi pridju hlidina.
LPratt fyrir ad hafa starfad 1 pessum
premur megin atvinnupéattum pa
fléttadist ymislegt annad inn 1 petta.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

Eg hafdi ahuga 4 ymsum malum. bar
4 medal iprottum. Eg var bedinn um
a0 taka ad mér formennsku i fram-
kveemdanefnd HM { handbolta sem
var haldid hér 4 landi 1995. Eg hafdi
verido i handbolta & minum yngri
arum en ekki stundad hann lengi.
En ég tok petta ad mér og betta var
um margt skemmtilegur timi. Eg
hafoi lika haft ahuga & golfi og verid
tengdur pvi. Sonur okkar var lika
mikio i golfi og 1 framhaldi af pvi for
ég i stjorn Golfklabbs Reykjavikur
og hef verid par i tiu ar. begar ég for
4 eftirlaun var ég spurdur um hvort
ég veeri til i ad vera med i samstarfs-
verkefni golfhreyfingarinnar og
ferdapjonustunnar sem fékk nafnid
Golf Iceland. Eg hef verid stjérnar-
formadur pess verkefnis fra 2008. Sit
par i stj6orn med fulltraum Icelandair,
Golfsambands [slands, Radisson
Blu Hétel Sogu o.fl. og hef dkaflega
gaman af ad sinna pvi. Parna er verid
a0 vinna ad pvi a0 koma islenskum
golfvollum & framfeeri erlendis i
samvinnu vid ferdapjonustuna. Eg
kalla petta stundum témstundaga-
manid mitt en petta er audvitad fyrst
og fremst markadstarf. Eg er { pessu
af 4huga en ef ég kemst & golfvollinn
i tomstundum ba fer ég pangad.
Eg kalla mig ekki kylfing. Eg reyni
pad ekki vegna pess ad ég er fyrst
og fremst ad pessu vegna Gtiveru,
félagsskapar og hreyfingar. A lionu
sumri nadi ég ad fara & milli 60 og 70
sinnum i golf & yfir 10 mismunandi
voOllum. Ef ég veeri ad pvi vegna
arangurs veeri ég 1ongu heettur. Eg hef
mjog gaman af pessu.”

Raktar gardinn i Grimsnesinu

Pau hjénin eiga sér fleiri ahugamal.
Ingibjorg er mikil gardyrkjudhuga-
og raktunarmanneskja og hefur
reektad oOtrilegan gard heima i
Hofg6érdunum. Viod festum lika kaup
& sumarhdsi og um tveggja hektara
landi austur i Grimsnesi fyrir um
aldarfjérdungi. Til ad f4 enn meiri
atrés fyrir petta dhugamal sitt pa
hefur han reektad pessa hektara
upp. barna er nd kominn skégur
adallega greni, fura og lerki og fleiri

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

ALUD ¢ VIRDING * TRAUST * REYNSLA
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tegundir. Parna mé segja ad vid
eigum okkar annad heimili. Eg er
ekkert i pessari raektun allri ad 60ru
leyti en sem verkamadur hja henni.
Eg er bara vinnumadur i sveitinni.
Okkur skortir ekkert ahugamal eda
viofangsefni nu 4 eftirlaunatimanum
og nua baettist enn vid verkefnin sem
er formennska i Félagi eldri borgara.”
Magnis segir ad félagsstorf hafi alltaf
fylgt sér pratt fyrir ad hann sé ekkert
fram Gr hofi félagslyndur ad edlisfari.
LEinhverra hluta vegna hef ég dregist
ad ymsum félagsstorfum. Eg hef setid
i fjolmorgum nefndum, rddum og
stjornum um evina badi innanlands
og utan. Eg hef ekkert sost
sérstaklega eftir pessu en pad hefur
oftast komi®d til vegna starfa minna
einkum ad flug- og ferdamalunum.“

Fa fleiri félaga til lids vid
okkur

Magnus segist ekki hafa farid aftur
i fararstjornina eins og p6 sé bekkt
ad menn geri pegar eiginlegum
starfstima Iykur. ,Nei — ég hef ekki

gert pad. Vido forum Gt nokkrum
sinnum & ari en nd undir 6drum
formerkjum. Eg for t.d. 4 gémlu
slédirnar i kringum Malaga 2002 og
vard fyrir halfgerdum vonbrigdum.
Mér fannst ég varla pekkja mig.
Flest var ordi svo breytt. Mig minnir
ad ég hafi fundio eitt kaffihas &
Torremolimos sem var eins og
smabatahofnin & Marbella hafdi
neer ekkert breyst. Pa var bdinn ad
vera talsverdur uppgangstimi a
Spani en pegar ég byrjadi ad fast
vio fararstjorn var Franco enn vid
vold. En begar vid heettum var
par konungsriki. Pannig ad vid
upplifdbum breytinguna. betta var
eiginlega eins og svart og hvitt ad
bera saman. Vid hofum lika farid
talsvert til Danmerkur og Hollands
en par eru breytingarnar mun minni
og Danmork er alltaf pessi gamla og
gb0a eins og vid pekkjum hana. En
na er nesta verkefni ad snda sér
af krafti ad Félagi eldri borgara &
Seltjarnarnesi og mig langar til pess
a0 nota teekifeeri og hvetja sem flesta
til ad ganga til lids vid félagid.“

tryggilegan hatt.

Ekki er leyfilegt ad fara
med hunda inn 4 skolal6dir
og inn i skéla, samkomuhs,
sundstadi, barnaleikvelli,
matvoruverslanir eda
adra opinberastadi par
sem matveeli eru héfo um
hénd. Hunda, sem ganga
lausir 4 almannafaeri, er
dyraeftirlitsmanni heimilt ad
handsama og feera i sérstaka
hundageymslu. Sé skradur
hundur handsamadur
skal tilkynna eiganda hans

-

Hundar mega,
ganga, lausilr

Vegna fjolda kvartana vill hundaeftirlit Seltjarnarness koma pvi
& framfaeri ad samkvaemt sampykkt um hundahald a Seltjarnarnesi
skal hundur aldrei ganga laus 4 almannafzeri, heldur vera i taumi
i fylgd med adila sem hefur fullt vald yfir honum. A almannafseri
er hundaeigenda skylt ad fjarlaegja saur eftir hund/hunda sina a4

a Seltjarnarnesi

strax um handsémun hans og hvad vanraeksla & a0 vitja um hundinn
getur haft { for med sér. Hafi 6skrddur hundur verid handsamadur er
6heimilt ad afhenda hann fyrr en ad skraningu lokinni og pegar gjald
fyrir handsamadan hund hefur verid greitt. Sé hunds eigi vitjad innan
einnar viku skal honum radstafad til nys abyrgs eiganda, hann seldur
fyrir &f6llnum kostnadi eda hann aflifadur.

Hafi eigandi &staedu til ad etla ad hundur hans sé grimmur
eda varasamur skal hann sja til pess ad hann sé avalt myldur utan
heimilis sins. Hafi hundur bitid mann og/eda er haettulegur getur
dyraeftirlitsmadur i samradi vid heilbrigdisfulltraa tekid akvoroun um
a0 hundur verdi aflifadur pegar i stad.

Hér er adeins vitnad i nokkur atridi, sem eru { sampykkt um
hundahald & Seltjarnarnesi. Hundaeigendur kynnid ykkur endilega
sampykktina sem er ad finna & vef baejarins.

Fyrir hond hundaeftirlits Seltjarnarness.
Margrét Palsdottir, formadur umhverfisnefndar.

ekikil

Lausaganga
hunda

bénnud

Pprifid upp
eftir hundana
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FELAGSSTARF. ELDRI, B£JARBUA,
A SELTJARNARNES,

Haustdagskrain hefur farid vel af stad. G0 pétttaka er { 6llum namskeidum
og dagskrarlidum. Aukinn spiladhugi hefur gert vart vid sig og na er spilad
nénast alla daga ymist i skipulogdum eda sjalfsprottnum hopum.

Haustfagnadur var haldinn a Skélabraut fimmtudaginn 24. september. bar
kom f6lk saman og bordadi godan mat, naut samverunnar og skemmti sér
vi0 song og dans fram eftir kvoldi. Grillvagninn s um matinn og Vordis song
undir stjorn borvaldar harmonikkuleikara.

Félag eldri borgara & Seltjarnarnesi FebSel var stofnad 12. september sl.
Fyrstu stjorn nystofnads félags skipa, formadur Magnts Oddsson, adrir
stjorn eru Gudmar Marelsson, Hildur Gudmundsdoéttir, Porleifur Jonsson og
Petrea Ingibjorg Jonsdottir. Til vara Stefin Bergmann og bora Einarsdottir.

»OVISSUFERD* 22. oktober 2015 kl.10.00.

Pad er ordinn fastur lidur 1 samstarfi kirkjunnar og félagsstarfsins ad fara
saman i tveer 6vissuferdir 4 ari. A pessu sinni setlum vid ad 1 Reykholt i
Borgarfirdi. Fararstjori verour Gudmundur Einarsson. Skraningarblod liggja
frammi { kirkjunni, & Sk6labraut og Eidismyri. Einnig er heegt ad skra sig i
sima 8939800.

Vert er ad minna 4 eftirfarandi dagskrarlioi i félagsstarfinu og hvetja folk til
patttoku.

Kaffikrokur alla morgna kl. 10.30.

Handavinna ménudaga og midvikudaga i salnum Skélabraut kl. 13.00.

Joga ménudaga og fimmtudaga salnum Skdlabraut kl. 11.00.

Karlakaffi i safnadarheimili kirkjunnar alla pridjudaga og fimmtudaga
kl. 14.00.

Songur alla fostudaga i salnum Skdlabraut kl. 13.00. Allir hjartanlega
velkomnir.

Békband alla fimmtudaga kl. 9.00.

Timburmenn Valhusaskola alla midvikudaga kl. 13.00.

Gaman saman i selinu midvikudaginn 28. oktdober kl. 20.00.

Félagsvist verdur i salnum & Skélabraut fimmtudaginn 5. névember og
pridjudaginn 17. névember kl. 13.30.

Bing6id i golfskdlanum verdur svo fimmtudaginn 12. névember Kl. 14.00.

Snyrtivorukynning verdur i salnum & Skélabraut pridjudaginn 9. névember
kl. 14.00.

Bokasafn Seltjarnarness. Bokmenntakvold pridjudaginn 3.
november kl. 19.30. Toénstafir fimmtudaginn 5. névember kl. 17.30.
Syningaropnun i Galleri Gréttu fimmtudaginn 12. névember kl. 17.00.

JOLAHLADBORD A HOTEL ORK MIDVIKUDAGINN 9. DESEMBER.

N setlum vid ad breyta adeins it af vananum og skella okkur a Hotel Ork
i desember. Bodid er upp 4 jolahladbord med gistingu og morgunverdi og
einnig an gistingar. Skemmtun og dansleikur. Byrjum skraningu 20.oktober
par sem hoételid parf g6dan fyrirvara a skraningu vegna mikillar eftirspurnar.
Skraningarbl6d liggja frammi & Skélabraut og allar nanari upplysingar gefur
Kristin i sima 8939800.

UMHVERFEISHORNID

m

Einfalt ad velja hollara

Skraargatio

Skraargatio er opinbert merki sem finna ma & umbGdum matvara sem
uppfylla 4kvedin skilyrdi vardandi samsetningu neringarefna. Markmidio
med Skrdargatinu er ad neytendur geti & einfaldan hatt valid hollari
matvoru.

Voérur sem bera merkid eru hollari en adrar vorur i sama flokki sem
ekki uppfylla skilyrdi til ad bera merkid. Auk pess ad vera upplysandi fyrir
neytendur hvetur slikt merki matvaelaframleidendur til ad préa hollari
vOrur og studlar pannig ad auknu Grvali af hollum matveaelum & markadi.

Val pitt & matvorum hefur ahrif a heilsu pina

Skraargatid audveldar hollara val og par med ad fara eftir opinberum
radleggingum um mataradi, pvi matvorur sem bera merkid verda ad
uppfylla dkvedin skilyrdi vardandi samsetningu naeringarefna:

¢ Minni og hollari fita

¢ Minni sykur

* Minna salt

¢ Meira af trefjum og heilkorni

Skraargatio er samnorrznt opinbert merki

Skraargatid hefur verid i notkun i Svipj6d i teeplega 20 &r og er ordid
vel pekkt par i landi. Arid 2009 var merkid einnig tekid upp i Noregi
og Danmoérku og vard pannig ad samnorrenu opinberu merki en
skilgreiningarnar & bak vid Skraargatid voru pr6adar afram og eru enn i
endurskodun.

Reglugerd um upptoku Skraargatsins hér 4 landi tok gildi haustid
2013. A Islandi standa Matvaelastofnun og Embzetti landlaknis & bak vid
Skraargatid og Matvaelastofnun og Heilbrigdiseftirlit sveitarfélaga sja um
a0 fario sé eftir reglum um notkun merkisins. Framleidendum er frjalst ad
nota Skraargatid & paer vorur sem uppfylla skilyrdi til ad bera merkid.

Heimildir: Matvaelastofnun

Fh. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdattir, formadur.

Reynsla miner
okkar beggja hagur

S. 690 0820

Sveinn Eyland

Loggiltur fasteignasali
sveinn@landmark.is

LANDMARK

FASTEIGNASALA
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Hef fagmennskuna
alitaf i fyrirrami

...segir Laufey Birkisdottir i Leila Boutique
a Eidistorgi

Laufey Birkisdottir a snyrtistofunni Leila Boutique a annarri hadinni a

Eidistorgi.

Laufey Birkisdottir er biin
ad starfa a Eidistorgi i hartnser
tvo ar. Han rekur snyrtistofuna
Leila Boutique og bydur par allar
almennar snyrtimedferdir med
Clarins og foroun. Hian kvedst i
spjalli vid Nesfréttir nyverio byrjad
med sérhaefoar medferdir, sem
eru freeg hiomedferd honnud af
Iytaleeknum og heitir Dermatude
og allar adalstjornurnar i
Hollywood nota. ,Pessi medferd
kemur i stadinn fyrir botox
eda samhlida peim. Hin orvar
collagenid & nattiarulegan hatt og
teygjanleika hudarinnar asamt
pvi ad vera go6d hreinsun. Pa geri
ég Nouveau Contour hudflar a
augabrinir, augnlinu og varir og
varanlega hareydingu eda épilast.*

Laufey segir pbad eiga sér nokkra
sOgu ad hin valdi pessa leid. Hin
er feedd og uppalin & Akureyri og
kvedst hafa verid svo heppinn
ad hafa veri send ad heiman

til Englands til ad lera ensku.
4Fiolskylda min rak Amaré Akureyri
og atti vidskipti vida um heim og
naudsynlegt var talid ad kunna
nokkur tungumal. Eg for lika a
vioskipta og teeknibraut i Englandi.
Eg held ad faar stelpur hafi valid
bé leid & peim tima og bad var pvi
algjor nyjung. Snyrtifreedin kom svo
i kjolfarid pvi ég leerdi hana dsamt
fordun og nuddi i Englandi og ték
CIDESCO alpjodlegt prof sem er
meistaraprof i peim fredum. Eg
var erlendis { um sex ar og vann
einkum fyrir heilsuheli og starfadi
einnig vid fordun i leikhusi. Eg
fér sidan ad vinna fyrir Guerlain i
Englandi og leerdi hja peim { Paris
og sidan vann ég hja peim heima.
Eftir pad akvad ég ad setja upp
Guerlain snyrtistofu og var svo
heppin a0 hafa hana Francise. Eg
rak Guerlain snyrtistofuna i niu ar
og fardaoi einnig 4 peim tima morg
andlit beedi pekktra og 6pekktra. Eg

,»Eg reyni ad gera mitt besta og gata pess ad hafa fagmennskuna i
fyrirrami,* segir Laufey sem hér er ad storfum a snyrtistofunni.

hef unnid fyrir timarit, tiskusyningar
fegurdarsamkeppnir og einnig
fyrir leiklistina.“

Bjo a Seltjarnarnesi og
kynntist baanum vel

Laufey er ekki oOkunnug
Seltjarnarnesi pvi hin bjé & par i
um nfu ar. Kynntist beenum vel og
pykir veent um hann. ,Mér lidur
mjog vel hér 4 torginu. Eg er med
marga fasta vidskiptavini sem koma
til min. Baedi af Nesinu en folk er
a0 koma alls stadar ad til min og
ey0Oa hér stund og fa vellidan og
fallegra utlit.“ Laufey segir aldur
vidskiptavinarins ekki skipta mali.
»,Nei — aldurinn skiptir ekki neinu
méli. Vioskiptavinir minir eru a
eru & aldrinum fr4 14 &ra upp i

96 ara. betta er gott folk sem mér
bykir veent um. Eg reyni lika ad
gera mitt besta og geeta pess ad
hafa fagmennskuna i fyrirrami.”
Laufey segir dhugamélin nokkud
tengd starfinu. ,J4 — bau eru pad
a0 hluta. Starfid felst i ad fylgjast
med tiskunni og hvad er ad gerast
i heimi férdunarinnar. Starfid og
dhugamalin fara nokkud saman. Eg
hef lika gaman af ad hlaja, ég stunda
likamsraekt og sund, fer & skidi og er
adeins farin ad kynna mér golf. Er
komin { sma golfkennslu. Og svo er
bad fidlskyldan. Eg er svo lansom ad
eiga tvd yndisleg born og svo fékk
ég a0 hondla hamingjuna & ny med
Gardari Kjartanssyni sem tekur mér
opnum 6rmum inn { lif sitt, feer mig
til ad hleeja og hvetur mig til dada,”
segir Laufey Birkisdottir.

Nesvegur 100
Stmar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga kl. 10 - 18:30

RERSIUIRS FISTUUIR
DAGLEEGA

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA
VERID VELKOMIN
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stofnad a Seltjarnarn

Félag eldri borgara & Seltjarnarnesi (FebSel) var
stofnad 12. september sl. A stofnfundinum voru
sampykkt 16g fyrir félagid og kosin stjorn. [ stjorn
eru : Magnis Oddsson formadur, Petrea Jonsdottir
varaformadur, Gudmar Marelsson gjaldkeri,
bérleifur Jonsson ritari og Hildur Gudmundsdottir
me0stjérnandi. Varamenn eru Stefan Bergmann og
béra Einarsdottir.

Allir einstaklingar & Seltjarnarnesi, sem eru 60
ara og eldri geta gerst félagar. Vitad er ad nokkur
hépur eldri borgara hér er na félagar 1 FEB i
Reykjavik og njota par ymissa fridinda m.a. med
adild ad Landssambandi eldri borgara. Mikio hefur
verid spurt um hvort pessi fridindi skerdist ef f6lk
feerir sig & milli félaga.

Félag eldri borgara & Seltjarnarnesi mun
vera medlimur { Landssambandinu fr4 og med
dram6tum. P4 munu félagar i félaginu njota
somu fridinda og afslatta sem koma fram i
afslattarbokinni, sem margir pekkja enda er
hin gefin Gt af Landssambandinu og dreift af
adildarfélogunum til félagsmanna.

Argjold hafa ekki verid akvedin en gera ma rad
fyrir ad bau verdi hlidsteed og { 60rum hlidsteedum
félogum. Til pess ad auka enn frekar samstarfid
vi0 sveitarfélagio um o6ll helstu hagsmunamal eldri

Systrasamlagid

borgara er stefnt ad stofnun
sérstaks oOldungardds sem
fyrst, par sem FebSel myndi
eiga prja fulltra 4 moti tveim
fr4 beenum.

A stofnfundinum skradu sig
rimlega 100 sem stofnfélaga.
Edlilega skiptir pad miklu mali
a0 félagar séu sem flestir til a0 Magnis
pad verdi sem sterkast badi Oddsson,
félagslega og fjarhagslega og formadur.
geti unnid sem best ad peim
fjolmorgu hagsmunamalum eldri borgara,sem pvi
eru falin 1 16gum félagsins.

Stjorn hefur akvedid ad gefa eldri borgurum
a Seltjarnarnesi kost & a0 gerast stofnfélagar ad
félaginu med pvi ad skré sig fram ad dramétum.

Skraning & netfanginu: feb@simnet.is Par parf
a0 koma fram nafn, kennitala, heimilisfang og
netfang. Einnig er heegt ad hafa samband i petta
netfang ef 6skad er eftir ad fa 10g félagsins send
eda adrar upplysingar.

Med bestu 6sk um gott og
arangursrikt samstarf.
Magniis Oddsson, formadur.

Rauda [jonid

si0an1989

HEITUR MATUR
[ HADEGINU

06 A KVOLDIN
TAKTeya MED
BORDADU A STABNUM

Alvéru matur

NE S FRETTIR

www. borgarblod.is

MERGJUP
MONTRUBOND!

Einféld og elegant armbénd med
finlegu yfirbragdi.

Minna & pad besta sem lifid hefur
HEELRETER

Nzra, gefa, skreyta og fegra.
Silfrud & gylit. A konur & karlmenn.

SUDURSTROND 10, SELTJARNARNESI
Fyrir nedan sundlaugina og World Class.

www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367

AFGREIDSLUTIMI:
Virkir dagar
Laugardagar

8:30- 18
10-16
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Ulfur Blandon tekur
vio Gr:

tu

Samstanf Grotitu
ag) leikskolan ga,

m}’ Blandonf_'ég Hi.Imrzm_‘Sigurésson.
i Yy .

iprottafélagid  Grétta  og
leikskélar Seltjarnarness hafa
att gott samstarf sin a milli
undanfarin ar. Samstarfio felur
pad i sér ad leikskélabornin
hafa haft teekifeeri til pess ad
stunda knattspyrnu 4 medan a
dvol peirra a leiksko6ladeildum
stendur yfir.

Pjélfarar knattspyrnudeildar hafa
s6tt bornin & leikskélann og fylgt
peim yfir 1 ipréttahusid og fylgt
beim svo aftur til baka 4 leikskélann
a0 efingu lokinni. Sidastlidin ar
hefur Grétta einnig bodid elstu
leiksk6labornunum & tiu vikna
kynningarnamskeid par sem allar

ipréttagreinar Grottu eru kynntar
fyrir bornunum. Mikil &aneegja
hefur verid med samstarf Gréttu
og leiksko6lanna. Pad er vonandi
a0 petta samstarf styrkist og verdi

enn umfangsmeira & komandi
misserum.

Ulfur Blandon hefur verid radinn
nyr pjalfari meistaraflokks karla hja
Gréttu en hann hefur gert tveggja
ara samning vio félagio.

A sidasta timabili pjalfadi Ulfur
2. flokk karla hja Vikingi og 2. flokk
kvenna hja HK/Vikingi en Aarid
2014 starfadi hann sem adstodar-
bjalfari hja meistaraflokki Fram i
Pepsi-deildinni.

Ulfur er Gréttuménnum ad godu
kunnur en hann var yfirpjalfari yngri
flokka félagsins fra 2011 til 2013.

Ulfur tekur vid starfinu af Gunnari
Gudmundssyni sem styrdi Grottu-
lidinu & sidustu leiktid en Kristjan
Omar Bjornsson var adstodarpjalfari

hans. ,Knattspyrnudeild Groéttu
bakkar Gunnari og Kristjani Omari
Bjornssyni fyrir storf sin 1 pagu
félagsins og 6skar peim velfarnadar
& nyjum vigstoovum," segir 1 frétta-
tilkynningu fra Gréttu.

»otjorn knattspyrnudeildar lysir
yfir mikilli anzegju med ad fa Ulf til
Gréttu. Ulfur pekkir vel til yngri leik-
manna félagsins eftir ad hafa verid
yfirpjalfari hja Grottu en efnividurinn
er sannarlega til stadar & Nesinu.
Grotta leikur 1 2. deild & neesta ari og
pad er spennandi uppbyggingarstarf
i veendum undir stjorn Ulfs," segir
Hilmar S Sigurdsson formadur knatt-
spyrnudeildar Grottu.

Grottustelpurnar www.grottasport.is

mﬁﬁrﬁlﬁ%

Selfoss og Groétta meettust
i sjottu umferdé Olis deildar
kvenna i handknattleik a
Selfossi. Lokatdolur i leiknum
urdu 23:18 Groéttu i vil.

Eva Bjork Davidosdoéttir var
atkveedamest i lidi Gréttu med
fimm mork.

Groétta er & toppi deildarinnar
med 12 stig eftir sex umferdir a
medan Selfoss er med atta stig.

G6dur sigur a IR

Grétta vann sinn pridja sigur
i Olis-deild karla i handknatt-
leik pegar peir baru sigurord af
[R-ingum.

IR- ingar voru po sterkari
i fyrri halfleiks og foru med
fjogurra marka forskot inn i

halfleikinn. 11:15.

Groétta naoi haegt og bitandi ad
minnka muninn i seinni halfleiks
og undir lok leiksins nadi Grotta
forystu og hélt beirri forustu
og unnu ad lokum frabaeran
sigur 31:29.

Markahaestir i 1idi Gréttu voru
Jalius borir og Viggo Kristjansson
med 9 mork.

1A=

GETRAUNANUMER
GROTTU ER
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SKAUTAS. HOLLIN
Simi: 588 9705

www.skautaholl.is

Opnunartimar:

Manud., Pridjud. og Midvikud.
12:00 til 15:00.
Fimmtudaga
12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30.
Fostudaga
13:00 til 19:00.
Laugardaga og Sunnudaga
13:00 til 18:00.

Skolar og sérhépar: Manudag til fostudags
10:00 til 15:00.
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undirskriftin vitaskuld'fram a' midjunnigoou

spar FLSID
skl taRnEdNES

Orkanynyr;
styrktaraoiliJGrottu,

Orkan og handknattleiksdeild
Grottu  hafa skrifad undir
samstarfssamningar til neestu
tveggja ara bpar sem Orkan
verdur ein af adalstyrktaradilum
félagsins.

Samningurinn felur i sér vidtaekt
samstarf Gréttu og Orkunnar medal
annars i formi lyklasamstarfs par
sem leikmenn og studningsmenn

Gréttu geta fengio sérstakan Grottu-
lykil fra Orkunni par sem ein kr. af
hverjum eldsneytislitra rennur til
Gréttu asamt arangurstengdum
greidslum. Orkan verdur framan
4 bliningum Gréttu dsamt pvi ad
merki Orkunnar mun einnig pryda
midjuna 4 heimavelli Gréttu. Heegt
er ad saekja um Gréttu-lykil med pvi
a0 fara inna orkan.is/grotta

NES FRETTIR

Auglysingasimi: 511 1188

Fra 18. november

> Hefst med Faustino freydivini i fordrykk

7 gomseetir jolatapas fylgja sidan i kjolfarid

Seltirningur manadarins ad pessu
sinni er Julia Gunnarsdéttir, han
hefur latid til sin taka i tonlistarlifinu
a Nesinu, sungid med hépi ungs folks,
leikid a piané og sungid solo med
peim. Tonlistin a hug hennar allan
en hun hefur bdi lert a fidlu og
piané og syngur nii med kor MH.
Fyrirmyndar stulka og afar félagslynd.

Fullt nafn? Jilia Gunnarsdéttir.
Feedingard. og ar? 8. mars 1999.
Starf? Nemandi vid Menntaskélann i
Hamrahlid.

Farartaeki? Oftast streetd.

Helstu kostir? Eg er rosa skemmtileg.
Eftirlaetis matur? Sushi, sikkuladi og
kokomijolk.

Eftirlaetis tonlist? Vanalega hlusta ég
a slaka og paegilega tonlist.

Eftirletis iprottamadur?

Miguel Quinteros.

Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Parks and recreation er i miklu uppahaldi
og lika Sjerlock.

Besta bok sem pii hefur lesid?
Hringurinn eftir Séru B. Elfgren og

Mats Strandberg.

Uppahalds leikari?

Benedict Cumberbatch.

Besta kvikmynd sem pi hefur séd?
Sharknado.

Hvad gerir pu i fristundum pinum?
Eq eydi beim oftast med vinum.
Fallegasti stadur sem pii hefur
komid a? Grikkland.

Hvad metur pi mest i fari annarra?
Hreinskilni og gédur hiimor.

Hvern vildir pu helst hitta?
Orugglega Benidict Cumberbatch.
Uppahalds vefsida?

Netflix. Engin spurning.

Tvireykt hangikjotstartar med balsamik vinaigrette
Raudrofu- og piparrotargrafinn lax
Spaensk marinerud sild med koriander og mangé

Hamborgarhryggur med epla-fennel salati og malt&appelsin sosu

Kalkinabringa med spaenskri ,stuffing” og calvados villisveppasdsu
Steiktur saltfiskur med saetri kartoflumus
Haegeldud grisasida med heimatilbinu raudkali, fikjum
og fjallagrasasoésu

> Og i lokin tveir ljufir eftirréttir

Rise a la mande med berjasaft
Ekta sukkuladiterta

7.590 kr.

Hvad vildir pu helst fa i afmzelis-
gjof? Milljon knds.

Hvad myndir pu gera ef pu ynnir
5 milljonir i happdraetti? Gefa
helming i g6 mélefni og stofna
bankareikning.

Hvad myndir pu gera ef pi vaerir
bajarstjori i einn dag? Eg myndi
kaupa pizzu og kékémjolk handa 6llum.
A0 hverju stefnir pa i framtidinni?
Ekki enn akvedid en mig langar til pess
a0 verda flugmadur

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?
Slakadi @ med vinum og vann.

Lidur périllai hjartanu?

€1717

opinn - trinabur - dkeypls S Raud o kisds

JOLAMATSEDILL TAPASBARSINS
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RESTAURANT- BAR

Vesturgata 3B | 101 Reykjavik | www.tapas.is
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Leila boutique T gufey Birkisdottir

Eidistorgi 2 hed
Simi 551g2323 Snyrti, férdunar- og nuddfredingur

Clarins kynning hja Snyrtistofunni Leila Boutique Eidistorgi
fimmtudaginn 22. oktéber til laugardagsins 24. oktéber.

Veglegur kaupauki fylgir pegar versladar eru tveer vorur, par af eitt andlitskrem.
Sérfraedingur fra Clarins verdur a stadnum fostudaginn 23. oktéber kl. 13:00-18:00.

Eg tek vel 4 méti ykkur, hly og personuleg pjonusta



