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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi

4 )
Leidare

Ad kunna aod lesa

eltirningar atla ekki ad vera eftirbatar annarra { a0 fylgja eftir
S pvi lestrarataki sem nu er a0 fara af stad i landinu. Eftir a0 fréttir

barust um ad hluti ungmenna - einkum drengja geetu ekki lesio
sér til skilnings og gagns hefur verid brugdist vio a landsvisu. fspjalli
vio Baldur Palsson fraedslustjora a Seltjarnarnesi hér i bladinu er rakid
fyrir hverju Seltjararnesbeer hyggst standa i tilefni pessa ataks. bar
kemur fram ad mikilveegur hluti pessa verkefnis sé ad efla medvitund
foreldra um lestrarheefni barna sinna. A9 pessu leyti verda yfirvold
rikis og sveitarfélaga ad standa saman og einnig skoélar, foreldrar og
aorir uppalendur barna. Vart mé til pess hugsa ad & peim timum pegar
menntun skiptir meira mali en 4dur ad hluti folks kunni ekki ad lesa.
Med pvi veeri verid ad skapa undirmélsstétt i landinu sem eetti sér
erfitt uppdréttar svo ekki verdur meira sagt.

Hugmyndir um Safnahisiod

enningarmalanefnd Seltjarnarnessbaejar hefur lagt ba hug-
mynd fram a0 safnhusio vid Nesstofu sem aetlad var leeknin-

gaminjasafni verdi ad menningarsetri 4 Seltjarnarnesi og ad
bokasafn baejarfélagsins verdi hluti af beirri menningarstarfsemi sem
bar gaeti farid fram. Framtid hassins er um margt viokveemt mal. Pad
stendur & viokveemum stad 4 Nesinu sem getur ryrt notagildi pess ad
einhverju leyti. Um s6lu & pvi er vart ad raeda i bradina pvi spurning
er um hvada fjarfestar myndu leggja fé i bygginguna nema ad hug-
myndir um starfsemi liggi fyrir. Spurningu verdur einnig ad setja vid
hugmynd menningarmalanefndar. Varhugavert er ad flytja bokasafnid
og ba menningarstarfsemi sem bar er a0 proast af Eidistorginu — ar
midbajarkjarna Seltjarnarness Gt & Nesstofuttn. Jafn naudsynlegt og
pad er ad finna husinu hlutverk er pad ad sama skapi erfitt.
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Fjéibreytt baejarhatio

-

a Nesinu

Baejarhatid Seltjarnarness
for fram sidustu helgina i aguast
og st6d yfir fra 27. agist til 30.
agust. Hatioin hefur verio ad
vaxa undanfarin ar en petta er i
pridja skiptid sem hin er haldin.
Baejarbuar attu upphaflega pa
hugmynd a6 bia til vidburd i lok
agust sem allir i baejarfélaginu
geetu tekid patt i og myndi yta
undir bajaranda. Pad hefur svo
sannarlega tekist og ma gera
rad fyrir ad petta sé hefd sem er
komin til me6 a6 vera.

Dagskrdin 1 ar var fjolbreytt
til ad sem flestir geetu fundid sér
eitthvad vid heefi. Hatidin hofst &
med listsyningu 1 Galleri Gréttu
i Boékasafni Seltjarnarness. Sidar
um kvoldid voru stérglesilegir
latin-jazz tonleikar med T6émasi R.
Einarssyni og B6gomil Font fremsta

Rauda ljonid

sidan1989

HEITUR MATUR
[ HADEGINU

06 A KVOLDIN
TAKTall MED
BORDADU A STADNUM

Alwérumatur

i fararbroddi. A fdstudeginum
st60 til ad halda brekkusodng i
Platobrekku sem var pvi midur
aflyst vegna vedurs. Vid Nesbuar
attum ad vita betur ad hér blaes
inn & milli og pvi verdur varaplan
& neesta ari ef vedur leikur okkur
gratt. Einnig var sundlaugarparty 4
fostudeginum fyrir fjdlskyldufélk.

A laugardeginum hofst
dagskrd snemma um morgun
med hjolreidaferd med Bjarna
Torfa og TKS stéd fyrir skokki.
Gréttudagurinn sem er
kynningardagur fyrir starfsemi
félagsins var & Vivaldi-vellinum
vio Sudurstrond. Seinna um
kvoldio voru hverfahatidir,
frisbee-golfmét, listsyning og i lok
kvolds Studball i Félagsheimili
Seltjarnarness. Hatidinni lauk svo
med sunnudagsmessu Séra Bjarna
Bjarnasonar i Seltjarnarneskirkju.

Atti ekki Safnahusid Gt vid Nesstofu
a0 verda stjérnuskodunarst6d?
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Ekki vitad hvort
~ tafir verda TILKYNNING
: & TIL BEJARBUA

Seltjarnarnesi segir enn ekki vitad hvort
tafir verdi vid byggingu Hjikrunarheimilis

Ibbar athugid ad i lok september hefst vinna
vid daelustédina i Lambastadahverfi og um

& Nesinu vegna fornminja sem fundist hafa
& fyrirhugudu byggingasvaedi.

MaAlid er til skodunar hja Minjavernd
[slands en  Seltjarnarnesbeer 6l
Fornleifastofnun Islands ad taka svaedid tt

par sem talid var ad pad vardveiti mannvistarleifar. Rannséknir standa enn hélfum mdnudi sidar hefst vinna vio endurn)'/]un
lagna sunnan megin vid Nesveg,

yfir og ekki itséd & pessari stundu hvenzer peim lykur.

nénar til tekid fr& hisntmerum 101-121.

SEARSZ, Gera mé rdd fyrir ad framkvaemdirnar taki hétt &
. , . . X ;e ’
"N annan manud. Bedist er velvirdingar & réskun &
e S y 4 K3 ge umferd sem vinnan kann ad hafa i for med sér.
of-lel o Elin Signin Jdnsdittir  orsteinn Elisson— Sncevar Jon Andrésson Hugrin Jonsddtir Rdsa Kristdnsdottr
GAR g L , . L
) Wis Nénari upplysingar verda settar & heimasidu
og(jltb";ifl% ;31' baejarins pegar naer dregur.
bjonusta
Onnumst alla peetti — L — .
o e —— Guimundur Baldvinsson  Jon G. Bjarnason Ellert Ingason Katla Porsteinsdittir  Gestur Hreinsson
virdingu og umhyggju x 1., . L.
ad leidarljosi Vid pjonum allan solarhringinn

Vesturhlid 2 - Fossvogi - Simi: 551 1266 - www.utfor.is

MENNINGARVEISLA
HELGINA 15.-18. OKTOBER

Helgi Hrafn Jonsson baejarlistamadur
og Tina Dickow asamt hljdmsveit

i Félagsheimilinu laugardaginn 17. oktober kl. 21.
Takmarkadur midafjoldi. Sala & tix.is.

Opnunarhatid i syningaryminu i Nesi
Taktur i 100 ar - Litid er aftur og fram um 100 ar i Galleri Gréttu
Hatidardagskra um Jennu Jens
Blondud tonleikadagskra

Ludrasveitin i sparibuningi - Popp Quiz - Afmaliskaffi og morgunhlaup TKS - Bach fyrir bornin
- Umraeda um unglingabaekur - Utangardsbérn Mary Ellen Mark - Seltjarnarneskirkja med syningu og fleira

- Systrasamlagid - Grunnskolabdrn - Félagsstarf aldradra - Kérar - Hugleidsla med Nyjalandi og Fridriki Karlssyni
og margt, margt fleira.

Menningarnefnd Seltjarnarness ] 5 ] O] 5 - ] 8] O] 5

\ MENNINGARHATID
‘ SELTJARNARNESS & /

Nanari dagskra a seltjarnarnes.is
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,L.e.sxtzﬁ@ﬁézﬁazk,‘« inu verdur fylgt eftir

asi og lestrarkennsla eru

helsta umrzeduefni a vett-

vangi skolamala petta

haustio. Vio skélabyrjun
undirritudu Illugi Gunnarsson,
mennta- og menningarmalarad-
herra, og Asgerdur Halldorsdottir,
baejarstjori Pjodarsattmala um laesi
vid hatidlega athdfn i Valhisaskola
og bann 8. september var haldid
var upp a alpjédlegan dag leesis.
Nesfréttir attu spjall vid Baldur
Palsson freedslustjora a Seltjarnar-
nesi & ddgunum.

Fyrir hond Seltjarnarnesbajar
kvadst Baldur fagna frumkvaedi
radherra ad pvi ataki sem hér er
rédist i & landsvisu, pvi betur megi
ef duga skal. ,Vid munum taka
fullan pétt i verkefninu og strax ni &
haustddgum hefst hj& okkur verkef-
nid Leesi er lykilatridi. Stjérnendur
Grunnskoéla Seltjarnarness, Leik-
skola Seltjarnarness, Skolaskrifstofu
Seltjarnarnesbajar og Bdkasafns
Seltjarnarness hafa fyrir hond

a Seltjarnai

arnesi

...segir Baldur Palsson fraedslustjori

viokomandi stofnana sammeelst
um petta samstarfsverkefni og med
pvi verdur medal annars unnid ad
peim markmidum sem sett eru i
bj6darsattmala um leesi.”

Leesi er lykilatridi

Baldur segir ad verkefninu

i '.i'""‘s*f: . :rt*.-'? Lt
Bergstaaastraetl 13 101 Reykjawk S|m| 551 3083 - www.bernhoftsbakarl is

sé fyrst og fremst etlad ad efla
lestrargetu barna og ungmenna og
beeta arangur nemenda i laesi. ,Pad
gengur m.a. Gt & ad auka samfellu i
lestrarnami i leik- og grunnskéla og
efla samstarf um lestrarnam & milli
skolastiga. Unnid verdur ad pvi ad
efla faglega pekkingu kennara og

starfsfolks i leik- og grunnskoéla &
lestrarfredum og raunpréfudum
adferdum i lestrarkennslu. Unnin
verdur heildsted 4&eetlun um
skimanir 4 leik- og grunnskdlastigi,
sem hafa forspargildi fyrir
lestrarvanda hja skélabérnum fra
1. og upp i 10. bekk, og hvernig
brugdist verdur vid nidursté6dum
peirra.”

Heildstad lestrar-
og lesisstefna

Atladur afrakstur verkefnisins
er heildsta0 lestrar- og leesisstefna
fyrir  Seltjarnarnesbee,  segir
Baldur, sem tekur til adkomu
framangreindra adila, auk &aetlunar
um hvernig f& megi foreldra leik-
og grunnskolabarna til aukinnar
samvinnu um lestrarndm beirra.
»Veigamikill hluti verkefnisins er
a0 efla medvitund foreldra um
mikilveegi dkvedinna vinnubragda
til ad efla lestrarfaerni barna. |

) 4 |
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stefnunni verdur 16gd ahersla & ad
auka samstarf skolastofnana vid
Bokasafn Seltjarnarness og efla
pannig virkan studning safnsins vid
lestrarnam barna & Seltjarnarnesi.
Adkoma  Skjolaskjols  verdur
sérstaklega skilgreind, hvad vardar
laesi, og 16g0d verdur ahersla & ad
nyta teekifeeri sem felast 1 go6ori
samvinnu grunnskoélans og Skjolsins.

Byggt 4 g60um grunni

A haustdégum 2014 var rett
vid alla kennara grunnskélans &
argangafundum um lestur og leesi,
arangur skoélans 4 pessu svidi og
mikilveegi Grbéta. Baldur segir
mikilveegt ad styrkja kennara einnig
i notkun fleiri kennsluadferda til
ad tryggja fjolbreytta nélgun i
kennslunni. ,Malingar 4 lestrargetu
og lesskilningi syna ad of margir
nemendur eiga enn i lestrarvanda
& mid- og unglingastigi. Pvi er
mikilveegt a0 fara yfir lestrar- og
leesismalin { heild sinni allt fra pvi ad
born hefja leikskdlagdngu og pvert
& namsgreinar i grunnskoélanum
med hag nemenda ad leidarljosi
og gera hagnyta &eetlun sem
sést 1 framkveemd innan leik- og
grunnskola.

Hlutverk foreldra - 365 dagar

Starfstimi leik- og grunnskoéla
er takmarkadur & ari hverju og
adkoma foreldra og forradamanna
a0 lestrar- og laesisnami barna er
pvi afar mikilveeg allt 4rid um kring.
Baldur segir ad markviss fradsla
til foreldra um proéun malproska,
hlj6dkerfisvitund, grunnpaetti
lesturs, lestur, lesskilning, malorvun
og bjalfun hlj6dkerfisvitundar sé
hugsud sem hluti af verkefninu.
LI allri fraedslu til handa foreldrum
verdur gengid Gt fra peim aherslum
sem unnid er eftir i leik- og
grunnskoéla og studst vid radgjof fra
sama fagfolki og leidbeinir starfsfolki
skoélanna.“ Stefnt er ad pvi ad
foreldrar leikskdlabarna fai reglulega
freedslu og radgjof um malérvun
og bernskulaesi og ad foreldrum
grunnskélabarna bjodist fraedsla
um hvernig pau geta stutt vid
lestrar- og leesisnam og segir Baldur
a0 aetlun um fraedslu til handa
foreldrum verdi unnin i samradi vid
foreldrafélog sk6lanna.

Bokasafnid - hluti af
daglegu lifi

Bokasafn  Seltjarnarness er
mikilveegur ~ samstarfsadili i
verkefninu og etlunin er ad auka
samstarf stofnana innan bajarins
i bvi skyni ad stydja enn frekar vid
lestrarnam og studla ad beettu laesi.
Baldur segir markmidid sé ad auka
heimsoknir barna og ungmenna a
safnid, m.a. med reglubundnum og

skipulogdum heimséknum peirra
pangad. Med pvi verdi studlad ad
auknum lestri barna og ungmenna
almennt, ekki sist utan starfstima
skolanna. ,,pa verdur 16g0 ahersla
& a0 kynna safnkostinn med peim
heetti ad born velji og kynni baekur
fyrir bornum og unglingar ad sama
skapi fyrir jafnoldrum sinum. Auk
pess verdur afram bodid upp &
Sumarlestur en pad er verkefni sem
hefur pad ad markmidi ad vidhalda
og auka lestrarfeerni barna yfir
sumartimann.

Fagfolk og studningur

Skolaskrifstofan  hefur med
héndum ad tryggja skilvirka
stodpjonustu til handa nemendum
leik- og grunnskola og adgengi
starfsfolks ad kennslufraedilegri
raogjof. bad er einnig hlutverk
skolaskrifstofu ad stydja vid
simenntunaraatlanir  skoélanna,
m.a. med pvi ad skapa starfsfolki
teekifeeri til a0 afla sér fraedslu. b4
er hvort tveggja um ad raeda ad
hopar starfsfolks geti s6tt ndmskeid
og ad einstaklingar geti aukid vid
sérpekkingu sina, sem og ad bj6da
foreldrum og forrédamoénnum leik-
og grunnskolabarna, eins og 4dur er
getid, upp a faglega freedslu.

BEJARFULLTRUAR )
SELTJARNARNESBAJAR BJODA
IBUUM UPP A VIDTALSTIMA

Baejarfullirdar Seltjarnarnesbaejar bjéda ibdum upp &
vidtalstima & eftirfarandi timum &

Bokasafni Selfiarnarness fra klukkan 17.00-19.00.

Pridjudaginn 27. oktéber kl. 17-19
Margrét Lind Olafsdéttir
Sigron Edda Jénsdbttir

Pridjudaginn 17. névember kl. 17-19
Bjarni Torfi Alfporsson
Arni Einarsson

Fimmtudaginn 3. desember kl. 17-19
Magnis Orn Gudmundsson
Gudmundur Ari Sigurjénsson

Valid besta™
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The Ultimate Nutritional Boost.
Lifestream Spirulina, Chlorella=
. ﬁarle-,r Grass i ==
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120 VEGETARIAN CAPSULES!
WA [(450mE) 68.2g NET
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Fast i apotekum, Hagkaup, Krénunni,
Graenni heilsu, Heilsuhdsinu og Fjardarkaup.

heilsuefnid

Best Health Supplement - Overall Wellbeing

www.thebeautyshortlist.com
Dagleg graen upplyfting. Heilnaemt feedi, hdmarks

upptaka og nyting 4 naeringarefnum.

Spiruling, Chlorella & Barleygrass

® Hreinsar likamann, baetir andadratt og likamslykt,
fegrar og friskar hudina

® Baetir meltingu, gerir likamann basiskan,
kemur a réttu pH gildi

o Yfir 100 lifreen naeringarefni sem gefa orku,
einbeitingu og vellidan

Lifestream framkvaemir prefaldar naeringarpréfanir; vid uppskeru,
eftir framleidslu og ad lokum med vottun fra 6hadri profunarstofu.

©O)lifestream

hrein lifreen naering
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Stjornufans a Menningarhatid

Selt

Eins gott er ad vera snoggur ad bregoast vio
pegar midar & tonleika Seltirninganna Helga
Hrafns Jonssonar baejarlistamanns 2015 og
eiginkonu hans Tinu Dickow, hinnar dadu,
donsku songkonu og lagaskalds fara i s6lu
sidar 1 pessum manudi. Me6 peim koma fram
tonlistarmenn sem hafa fylgt peim a ton-
leikaferdalagi um Evrépu fra sidasta hausti
en saman hafa pau leikid fyrir um 300.000
ahorfendur. I agast sidastlionum komu
hépurinn fram i Tivoli og 1ék par fyrir 25.000
adheyrendur.

Ténleikarnir Helga og Tinu eru einn af
hapunktum Menningarhatidar Seltjarnarness
sem fram fer fimmtudag til sunnudags, 15. til
18. oktéber. Tonleikarnir verda haldnir i Félags-
heimili Seltjarnarness laugardaginn 17. oktober
kl. 21. Ad s6gn Soffiu Karlsdottur svidsstjora
menningarsvidsins er um storvioburd ad raeda,
en Helgi og Tina hafa til bessa afpakkad nanast
61l bod um toénleikahald 4 [slandi og munu
sokum anna ekki koma fram 4 Islandi & neestu
misserum. "Midasalan fer { gang & vefnum sidar
i september og verdur hidn reekilega kynnt
begar par ad kemur", segir Soffia. "Hatidin mun
a0 miklu leyti hverfast um beejarlistamanninn
okkar, sem eins og menn muna, 1ét af einstoku
oOrleeti sinu verdlaunaféd renna til lGdrasveitar
Tonlistarskdla Seltjarnarness.“

Opnunarhatid i syningarryminu i Nesi
,Auk tonleikanna verdur vegleg opnunarhatio
i syningarryminu i Nesi, 40ur Leekningaminja-
safninu, par sem Helgi synir nyja, magnada
malverkaseriu med videdverki, en dansari fra
Berlin maladi strigann med danshreyfingum
um strigann og verdur stiliserud upptaka af
gerd verksins synd & vide6i og einnig malverk-
in sjalf. Dansarinn verdur vidstaddur opnuar-
hatidina og flytur par vid annan mann dans-
verk undir frumsaminni tonlist Helga Hrafns.
Vid ténlistarflutninginn feer Helgi til lids vid sig
kunna ténlistarmenn sem flytja ténlistina live

KOMDU MEP B

aF THEIE

Hrafn

Seltirningarnir
bzejarlistamanns 2015 og eiginkonu hans Tina
Dickow, songkona og lagaskald.

Helgi Jonsson

& stadnum. Par med er ekki 61l sagan s6g0 pvi
i kjallaranum frumsynir Helgi sina fyrstu stutt-
mynd, sem hann vann med doénskum félégum
sinum, sem einnig verda viostaddir."

Kappsmal ad virkja hafileika
beaejarbia

Soffia segir ad henni sé pad kappsmal ad
virkja hefileika og krafta beejarbtia 4 hatidinni.
"Hér leynist 6trilega mikill fjarsjédur i 6likum
listamonnum og ahugafélki og pa hef ég reynt ad
virkja," segir htn. "Haldin verdur hatidardagskra
um einn elsta og dadasta Seltirninginn okkar
hana Jennu Jens par sem fram koma miklar
kanénur sem Jenna hefur haft ahrif 4 med einum
eda 60rum heetti. Einnig verda allar faanlegar
beekur Jennu til synis & bokasafninu og par er ar
meiru en barnab6kum ad moda. Ténlistarparid
og Seltirningarnir Bjorg Pérhallsdéttir og
Hilmar Orn Agnarsson standa ad skipulagningu
storténleika i kirkjunni par sem ténlistarfélk
af Nesinu kemur fram &samt gestum ur
nagrannabyggodarlogum en ténleikarnir spanna
allt tonlistarlitr6fid. barna verda kérar og sélistar
og allt par & milli med prégramm sem enginn
verdur svikinn af. Fra sidustu aramé6tum hefur
Sigurlaug Arnardéttir menningarmidlari verio ad

vinna a0 stéru syningarverkefni i Galleri Grottu
undir yfirskriftinni Taktur i 100 &r. Syningin er
unnin i samstarfi vid nemendur og kennara i Vald
og félagsstarf eldri borgara med aherslu & 100
ara afmeeli kosningaréttar kvenna. bar faum vid
m.a. ad sja hvernig raunverulegur kleednadur
konunnar verdur eftir 100 4r. Nemendurnir
hénnudu og hannyrdadeild félagsstarfsins
saumar og Utfeerir. Petta er verkefni sem tok & sig
ymsar myndir og verdur gaman ad syna.

Fridrik Vignir med Bach fyrir bornin

Bornin fa lika ad njota sin & hatidinni en
Bach fyrir bérnin er dagskré sem Friorik Vignir
Stefansson organisti heldur i kirkjunni par sem
hann reynir m.a. ad sla eigid hradamet med
pvi ad spila 663 nétur i fagu eftir Bach & innan
vid minttu. Ungmennaradid eetlar ad standa
fyrir Popp Quiz & Eidistorgi og bar verdur
fleira skemmtilegt um ad vera. Umraedur
um unglingabaekur verda i unglingadeild
Békasafnsins og Ludrasveit tonlistarskélans
heldur heidursténleika fyrir Helga Hrafn
beejarlistamann med voldum, pekktum
einleikurum. Trimmklabbur Seltjarnarness
leetur sitt ekki eftir liggja og i samstarfi vio
menningarsvidid verdur efnt til skemmtihlaups
og afmeeliskaffis & Eidistorgi, en TKS fagnar 30
ara afmeeli um pessar mundir. Seltjarnarneskirkja
verdur med vandada dagskra par sem blandast
saman freedsla, tonlist og fleira nystarlegt.
bj6dminjasafn [slands setur upp syningu &
lj6smyndum hinnar heimspekktu Mary Ellen
Mark, sem lést sidastlidid sumar. Systrasamlagio
mun koma bajarbium skemmtilega & 6vart
og gitarleikarinn snjalli, Fridrik Karlsson sleer
botninn i hatidina med hugleidslu { samstarfi
vio Nyjaland. Pad er von min ad allir finni
eitthvad vid sitt heefi og ég hvet alla til ad
skoda dagskranna vel pegar hin er komin
ut og taka helgina fra fyrir alla fjolskylduna,"
segir Soffia ad lokum.

Vottad réttinga- og malningarverkstaedi

GB Tjénavidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabtinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

ILINN I

@ ®

TjénaskoBun
Vid skodum bilinn og undirbgum
tj6namatid sem sent er til
tryggingafélaga.

Framraduskipti

Skiptum um framradur og snnumst 1)
annars konar rt3uskipti. Sjaum um oll

rGButjon jafnt limdar radur sem og

adrar, asamt glerhreinsun & bil.

Méssun / snyrting 4 lakki
Vid bjédum upp & rédleggingar og
gerum tilbod i lakkméssun og blettanir.

Dekkjapjénusta
Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk
4bilnum & medan hann er i vidgerd.

Draghals 6-8 + 110 Reykjavik simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is * www.tjon.is

Rétting og mélning

Vi vinnum eftir sto3lum framleidenda
g notum adeins vidurkennd efni og
teekjabiinad sem stenst itrustu krofur.

Bilapvottur / djdphreinsun
Bj65um vid upp 4 almennan bilapvott,
djGphreinsun, bén ofl. Fir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

Innréttingar / dklaedi
Tokum ad okkur vidgerdir a saetum,
innréttingum ofl.

Smavidgerdir
Samhlida vidgerdum getum vid skodad
astand helstu slitflata og 6ryggispatta,
s.5.bremsur.

TJONAVIDGERDR




NESFRETTIR 7

Sigurdur synir i
Safnadarh ‘ez:zm[ nilinu

Sigurdur K. Arnason heldur
malverkasyningu i safnadarheimili
Seltjarnarneskirkju i tilefni af
90 ara afmeeli sinu. Syningin
verdur opnud 20. september
kl. 14.00.

Sigurdur er faeddur 25. september
1925 1 Vestmannaeyjum. Hann
lauk sveinsprofi 1 hisasmidi 1949.
Stundadi myndlistarnam i Mynd-
listaskola Reykjavikur og sidar
i Myndlistar- og handidaskoéla
[slands. Sigurdur var byggingarverk-
taki & &runum 1963 til 1982 og hafoi
umsjon med listaverkum Lands-
banka Islands fra 1982 til 1995. bess
ma til gaman geta ad Sigurdur sa
medal annars um ad byggja Seltjarn-
arneskirkju og var ein af stofnendum
Rétaryklibbs Seltjarnarness.

Hjélreidastigur
vid) Nordurstrond|

A nsestu dégum munu hefjast framkvaemdir vio lagningu sérstaks
hjolreidastigs medfram Norourstrond a Seltjarnarnesi. A6 ségn
Gisla Hermannssonar svidsstjora umhverfissvios Seltjarnarnesbzaejar
verdur radist i verkid um leié og vedur leyfir en hvassvidri
undanfarna daga hefur tafid framkveemdirnar.

Hjolreidastigurinn mun liggja samhlida gongustig sem fyrir er vid
Nordurstrond fra Gréttu og inn 4 Eidid og tengjast par hjdlreidastig
sem liggja 4 Gt ad Ananaustum. Med stignum verdur umferd hjélandi
og gangandi félks adskilin til oryggis fyrir vegfarendur en med
vaxandi notkun reidhjdla geta skapast vandamal pegar hj6lad er eftir
gongustigum eins og komid hafa upp ad undanfornu.

NE S FRETTIR

Auglysingasimi 511 1188

EplatrelifBakkagardil

betta blomlega eplatré er i Bakkagardi a
Seltjarnarnesi.

Pad var Steinunn Arnadéttir gardyrkjustjori
bajarins sem gerdi tilraun med ad setja pad
nidur i vor. A pvi sjast n litil eplakrili og verdur
spennandi ad sja hverju gardyrkjustjérinn |g

Betra
grenndar-
gamakerfil

bjonusta vid grenndargama
& hofudborgarsvaedinu er i '
atbodi og er stefnt ad pvi ad 1%
nytt og betra kerfi taki vid t
i febraar 2016. Breytingar YL
verda a sofnunargamum fra 1.
september og pvi mogulegar
raskanir a pjonustu medan verio
er a0 skipta at gamum.

Nytt grenndargamakerfi, sem
tekur vido i febraar, byggir &
steerri gdmum og auknum flokku-
narmoguleikum par sem gamar
fyrir glerumb(dir munu baetast
vi0 4 hluta grenndarstédvanna.
A starstu grenndarstddvunum
verdur pvi heaegt ad flokka pappir,
plastumbudir, glerumbdir, {6t og
kleedi, dosir og floskur. Fatagdmar
eru 4 vegum Rauda kross [slands
og dosasdfnun er i hondum
Skatanna, en bessir gdmar eru
ekki & 6llum grenndarst6dvum.

S6fnun & glerumbGdum &
grenndarstédvum er lidur i ad
auka endurvinnslu & héfudbor-
garsveedinu en SORPA stefnir ad
bvi ad na yfir 95% endurnytingar-
hlutfalli drgangs fra heimilum &
svaedinu & neestu arum.

Kokuhnifur med
nordurljésa munstri

Vatnajokull - skal

Grandagardi 31 | Kringlunni | Smaralind | www.jens.is
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Vidtal vio Asgeir Brynjar Torfason

-
0 0 0 0

Hugsa avalilt um hugtokin
heiman og heim

ei - ég er ekki feeddur a

Seltjarnarnesi en tel mig

engu ad sidur einhvers

konar Seltirning. Eg
var um tveggja ara aldur pegar
foreldrar minir pau Margrét
Jonsdottir ipréttakennari, sem
var med og stofnadi Trimmklabb
Seltjarnarness og bjalfadi hann
um éarabil og Torfi H. Agistsson
skrifvélavirki fluttu vestur a
Nes tr Breidholtinu. Fadir minn
atti retur i Grjotaporpinu og
hugur peirra stefndi til vesturs.
Hann ték lika patt i ymsum
mélefnum a Nesinu. Hann sat
medal annars i soknarnefnd um
tima og starfadi i byggingarnefnd
Seltjarnarneskirkju. Pegar vid
komum & Nesid var nybyrjad ad
byggja radhiisin vid Nesbala og
vi0 fluttum i adra af fyrstu tveimur
radhislengjunum sem par voru
byggoar. Eg atti sidan heima par
i 20 ar eda par til ég stofnadi
mitt eigid heimili 22 ara gamall.
Foreldrar minir féru einnig af
Nesinu adeins seinna en af 60rum
asteedum. Pau fundu sér nyjan
farveg og hofu ad reka gistiheimili
i Reykjavik.“ segir Asgeir Brynjar
Torfason hagfraedingur  og
heimspekingur sem spjallar vid
Nesfréttir ad pessu sinni.

Fannst ég eiga tvo heimili
Asgeir segir ad margt hafi breyst
4 Seltjarnarnesi fra pvi hann var ad
alast upp. ,ba var enn buskapur &
Nesinu og métti vida sja hesta & beit.
Biskapurinn hvarf bo flj6tlega eftir
pvi sem byggdin teygdi sig lengra
Gt & Nesid. Eg var og er enn dalitill
sveitamadur i mér po6tt pad sé ekki
eingdngu vegna uppvaxtarins &
Seltjarnarnesi. Eg var 6ll sumur
bernskunnar i sveit i Borgarfirdi

Asgeir Brynjar Torfason heimspekingur og hagfraedingur.

pangad sem ég a aettir ad rekja. Sem
barni fannst mér ég alltaf eiga tvo
heimili. Heimili foreldra minna &
Seltjarnarnesi og i sveitinni i Borgar-
firdinum. bad er sérstok tilfinning ad
finnast madur vera ad koma heim
4 fleiri en einn stad og han hefur
fylgt mér inn i fullordinsarin. Eg hef
bid meira en tiu ar erlendis og er
enn a4 nokkru flakki vegna starfa
minna. Og pott ég buai ekki lengur &
Seltjarnarnesi pa finn ég enn pessa
heimkomutilfinningu pegar ég kem
4 Nesid. Magkona min byr par
med fjolskyldu sinni og ég fer lika
stundum i sund i Neslauginni - b6
of sjaldan vegna pess ad pa parf
madur ad eiga tvo sundkort. Annad

18 ara reynsla og

pekking i s6lu fasteigna

www.frittsoluverdmat.is

i Vesturbeejarlaugina pangad sem ég
kem oft og svo 1 Sundlaug Seltjarnar-
ness. Petta er kladur sem hlyst af pvi
ad um tvo sveitarfélog er ad raeda.
Mig langar pvi til ad koma beirri
abendingu & framfeeri ad sundlaugar-
nar eigi me0 sér samstarf vio Gtgafu &
kortum pvi ég veit ad f6lk er ad fara
til skiptis & pessa stadi.“

iprottaferlinum lauk fljott
Asgeir segir ad prétt fyrir einlsegan
ipréttadhuga médur sinnar hafi hann
aldrei verid mikill ipr6ttamadur. ,,Eg
var bara a0 taka timann fyrir hana
i fyrstu Neshlaupunum og sja um
tolvuvinnsluna. Eg var alltaf meira

ANDRI SIGURDSSON
Léggiltur fasteignasali

s. 690 3111

i tolvunni og svo & sveitadvol min
eflaust einhvern péatt 1 ad hugurinn
leitadi annad en i ipréttirnar. Eg
held ad ég hafi eeft handbolta i
halft & med Groéttu og var einn
vetur & skibum med KR. Med pvi
lauk ipréttaafrekum eesku minnar.
Eg byrjadi reyndar ad skokka &
fullordinsarum, hef hlaupio marabon
i Osl6 og Gautaborg og nu sidast 90
kilometra vidavangshlaup i D6lunum
i Svipj6d. Og svo hef tekid patt i
Neshlaupinu sidustu tvo ar.

Get pakkad Gudna fyrir
namsbrautina og konuna mina

Asgeir labbadi yfir grasflotina upp
& Valhtsahadina og yfir i sk6lann.
Fyrst i Myr6 og sidan i Valé padan
sem hann lauk sk6lagéngu 4 Seltjar-
narnesi. Leidin 14 pa eins og margra
Seltirninga i MR. ,Munurinn & mér og
morgum 60rum af Nesinu er p6 sa
a0 ég lauk ekki framhaldssk6lanum i
MR. Eg hafdi alpast i maladeild sem
ég hefdi aldrei att ad gera pvi ég var
alltaf betri i steerdfraedinni og hefdi
pvi frekar att ad velja pa leid. bvi
vildi svo til ad ég féll i pysku og latinu
Gudna rektor til litillar &neegju. Hann
hafdi nokkud stor ord um petta fram-
mistoduleysi mitt og sagdi mér ad
snauta Gt med nokkrum velvéldum
ordum - talsméata sem hann var
freegur fyrir en risti kannski ekki
alltaf mjog djapt. Eg tok petta svo
bokstaflega ad ég steig aldrei feeti inn
fyrir dyr i MR eftir petta en lauk fram-
haldssko6landminu fra Menntaskéla-
num vid Hamrahlid. Eg man ad ég
hafdi ord a4 endalokum minum i MR
vid Ornolf Thorlacius sem pa var
rektor MH. Lysi pvi ad Gudni hefdi
nefnt mig halfvita og spurdi Ornélfur
pa hvort ég héldi ad hann taeki vid
monnum med slika nafnbét. Liklega

{IND

FASTEIGNASALA
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hefur hann sagt betta i grini pvi
hann t6k mig inn um j6lin og ég lauk
stdentsprofi fra sk6lanum. En hvad
sem brotthvarfi minu ar MR leid pa
get ég bakkad Gudna fyrir tvennt —
a0 ég lauk nami af braut par sem ég
atti betur heima og { Hamrahlidinni
kynntist ég konunni minni Steingerdi
Olafsdottur sem um tima var blada-
madur & Morgunbladinu en er ni lek-
tor vid Menntavisindasvid Haskola
[slands. Bornin okkar voldu svo sitt
hvorn menntaskoélann, sonur okkar
er { MR og dottir { MH.“

Bunkinn steekkadi en hverfid
drost saman

Lpetta var svona hefobundin
skélaganga hja mér med vinnu,“
heldur Asgeir afram. ,Eg for snemma
a0 fast vid télvur og var farinn ad
vinna vi0 ymis verkefni ungur ad
arum. P4 var ny gerd af Machintosh
t6lvum komin & markad litli pldsinn
og { honum var haegt ad setja bl6d og
blodunga upp i prentform eda brjota
um eins og pad er oft kallad. Eg braut
skolabladio i Val6 um veturna 1986 til
1988 og svo Nesfréttir i framhaldinu
um nokkurra éra bil. Einn kosturinn
vi0 ad ba i litlu baejar- eda samfélagi
er ad geta fengid alvoru verkefni
p6tt madur sé bara 14 eda 16 ara

L

[ T
A an
biN AP EILiFU!

MANDUKA er vérumerkid
sem jogarnir velja.

Taj Mahal jégadynanna.
Alls 6 tegundir og
fylgihlutir.

gamall.“ Svo var bad sumarvinnan
4 menntaskéladrunum. ,bPa voru
komnir nyir vinnumenn { sveitina
og 17 &ra for ég ad vinna sem
flokksstjori 1 unglingavinnunni &
Seltjarnarnesi og sa um slattuh6pinn
& sumrin. Flutti sveitina adeins med
mér & Nesid. Eg sat ni samt ekki &
traktornum pvi ég hjo6ladi alltaf &
milli stada par sem verid var ad sla
til pess ad lita eftir og stjérnast i
krokkunum. Vid slogum lika garda
fyrir lifeyrispega og tokum ao okkur
slatt fyrir einstaklinga par fyrir utan.
Par komu nokkrir pj6dpekktir menn
vid sdgu einkum & nordanverdu
Nesinu. Annad sem ég fékkst vid var
ad bera blodin t. Eg bar Timann,
Alpydubladid og bPjodviljann Gt og
pa né&di bladburdarhverfid mitt
yfir neestum allt Seltjarnarnes. b6
var ég bara med atta eda tiu bl6d
minnir mig. Pau hofou ekki mikla
Gtbreidslu & Nesinu. Svo heaekkadi
ég 1 tign 1 bladburdinum og fér ad
bera Moggann tt. Vid pad steekkadi
bunkinn i 80 bl6d og sveedid
minnkadi nidur { eina gétu.”

Politikin er svona

Svo kom ad bvi ad verda
fullordinn, flytja ad heiman 0g
fara i Haskolann. ,bad er rétt. Eg

1
SYSTRASAMLAGINU!

- MERGJUD
MONTRUBOND!

Ord eru til alls fyrst.

SUDURSTROND 10, SELTJARNARNESI

hafdi kynnst Steingerdi i MH og vio
akvadum ad fara ad bua. Hun var
ar Hlidunum og vid settum fyrsta
heimilid okkar saman par. Eg velti
adeins fyrir mér hvad ég eetti ad taka
mér fyrir hendur. T6lvunarfraedin la
ef til vill beinast vid vegna pess ad
ég hafoi ungur - nanast sem barn
farid a0 fast vio tolvur. Mér fannst p6
pad ekki passa alveg nogu vel. Mig
langadi til pess ad fast vid eitthvad
annad og for ad lera heimspeki.
Pall heitinn Skalason proéfessor
og fyrrum rektor var péa forseti
heimspekideildar og adalkennari
minn. A milli okkar skopudust goo
tengsl og vann ég til deemis eitt
sumar hja honum & Siofraedistofnun.
Eg var hins vegar aldrei i 16ngu frii
fra tolvunum. Um arabil vann ég med
fram némi hja Johan Rénning sem
var med umbod fyrir ABB alpjodlegt
fyrirteeki & svidi rafmagnsverkfraedi.
Pa voru stdridjumalin ad fara { fullan
gang; steekkun { Straumsvik og fyrsti
afangi nys alvers a4 Grundartanga.
Vegna bess ad ég var tdlvugaur
nestum frd bernsku hafdi mér
verid falid ad sja um utgafu- og
kynningarmal fyrir fyrirtekio. En
svo lenti madur i pvi ad hjalpa til
stéru verkefnunum - vidskiptavini
& bord vio storidjufyrirteekin og inn

i petta komu alls kyns reddingar.
Einhverju sinni var ég ad adstoda
vid ad sakja um atvinnuleyfi fyrir
um 300 Rimena sem voru tilbdnir
a0 koma hingad til starfa sem
malmidnadarmenn vid ad setja upp
hreinsiblinad.  Stéttarfélégunum
hér leist hins vegar ekkert & petta
og héldu bvi fram ad hér vantadi
enga erlenda malmidnadarmenn.
Til ad sanna betta mal var flestum
malmidnadarmdénnum landsins
smalad saman og stjéornvold
heimiludu ekki komu Rimenanna
a0 sogn til pess ad vernda storf
mélmidnadarmanna. En pélitikin er
vist svona.“

Bolur risa og hniga

Asgeir kvedst hafa kynnst
ymsu i alpjodlegum vidskiptum i
storfum sinum hja Ronning. bessi
starfsreynsla vard til pess ad vekja
adhuga hans & MBA nami og ad na
sér i alpjodlega vidskiptagradu.
,Vid Steingerdur byrjudum ad
eignast born undir lok namsins
i Haskolanum, og bvi beetti ég
sennilega hagfredinni vid sem
aukagrein med heimspekinni. ba var
hins vegar ekki farid ad kenna MBA
namid hér a landi og pegar hér var
komid ségu forum vid til Noregs i

viridian

&

VIRIDIAN -

20% afslattur

til 3. okt.

Vitamin og bzetiefni sem hafa sett
nyjan gaedastadal.

Hrein. An auka- og fylliefna.
Vegan og virka.

AFGREIDSLUTIMI:

Fyrir nedan sundlaugina og World Class.
www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367

8:30- 18
10-16

Virkir dagar
Laugardagar
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framhaldsnam. Vid vorum bar i eitt
ar og ég lauk naminu. Kennslan i Osl6
var 0ll & ensku sem kom sér agaetlega
fyrir mig sem hafdi ekki stadid mig
sérstaklega vel & malabrautinni { MR.
betta var i byrjun aldarinnar og fyrri
bélan var sprungin. A pessum tima
var verid ad segja f6lki upp stérfum
i storum stil i Skandinaviu og parna
ma segja ad ég hafi kynnst alvoru
béluhagfreedinnar. Eg leerdi mikid um
bolur og n&di ad skilja betur hvernig
ris peirra og hnig urdu og verda ad
veruleika.”

Utlond kolludu & ny

Asgeir segir ad 4 Noregstimanum
hafi tilfinningin um ad eiga heima &
tveimur st6dum fengid nyja merkingu.
AD pessu sinni i tengslum vid Noreg
og Island eda Osl6 og Reykjavik. bad
leid heldur ekki & 16ngu par til hann
for ad huga ad utanfor ad nyju. ,Mig
for ad langa aftur at. Eg held ad til
pess a0 virkilega verda alpj6dlegur
purfi madur af flytja tvisvar burt af
landinu og ég dkvad ad velja pa leid.
~Pegar vio komum heim fra Noregi
var minn gamli kennari Pall Skalason
ordinn rektor og ég fékk vinnu fyrst
4 rektorsskrifstofunni i Hask6lanum
og svo sem skrifstofustjori rekstrar-
og framkvemdasvidos. Pa voru
ymsar storar framkveemdir 1 gangi
vio Haskdlann. Verid var ad ljika
vid byggingu Oskju og undirbda
Visindagardana og  byggingu
Haskolatorgsins. kg vann mikid med
Pali og Ingjaldi heitnum Hannibalssyni
professor ad pessum malum. betta
voru mjog &neegjulegir timar en
0tlond kolludu & ny. Vid forum aftur
utan 2004 en ég var enn ad vinna ad
hluta vido ad ljika uppgjori vegna
Oskju fyrstu manudina ati en einnig
a0 reyna ad komast 1 doktorsndm
i Gautaborg. bad var vandkveedum

bundid vegna fjdrmognunar og ég
sOtti 1 stadinn um nokkur norraen
storf i millitidinni. Eg fékk pa um
vorid vinnu sem sveedisstjori
Nordurlandanna hja alpj6dlegum
fjarfestingarsj6di. Yfirmadur sj6dsins
i Evrépu var Hollendingur og hann
tok aheettuna af pvi ad rada ungan
islenskan heimspeking og fyrrver-
andi télvunord med MBA prof sem
var par ad auki innflytjandi fremur
en reyndan sanskan 16gfraeding
sem féll alveg ad starfslysingunni.
Eg starfadi sidan hja sjodnum til
vorsins 2008 en Nordurlondin 6l
voru vinnusveedi mitt ad [slandi
undanskildu. Pad hjalpadi mér
lika & pessum tima ad ég tengdist
engum islenskum fjarfestum. Eg
purfti stundum ad taka pad skyrt og
skorinort fram i upphafi funda til ad
O0last traverdugleika fjarfesta ad vera
alls 6tengdur islenskum fjarfestingum
vegna pess ad parna toldu reyndir
menn [slendinga vera ad gera mjog
sérkennilega hluti & fasteignamarkadi.
A pbessum premur arum bar ég abyrgd
& byggingu 4 200 pasund fermetrum
af atvinnuhdsneedi. Einkum i Svipj6d
en einnig i Noregi og Danmorku -
fjarfestingum fyrir um 25 milljarda
kréna i nybyggingum, petta var mikil
reynsla og madur lerdi mikid og
hratt.“

Sedlabankarnir bjorgudu
fjarmalakerfi heimsins

,Namid vard pvi adeins ad bida
en snemma ars 2008 hafdi ég aftur
samband vid préfessorinn minn i
héaskoélanum i Gautaborg um hvort ég
kaemist ekki aftur i doktorsnamid. Eg
fann ad ég skildi ekki alveg hvad var
a0 gerast og yr0i a0 vida ad mér meiri
pekkingu & pessu svidi. Upphaflega
hafdi ég hugsad mér ad skrifa
doktorsritgerd um verdmeeti fasteigna

Med vinsemd

Grodur a
sSeltjarnarnesi

Lodareigendur a Seltjarnarnesi sem eiga
grodur ad gangstéttum og gdngustigum,
vinsamlega Klippid eda sjaid til pess ad Klipptur
verdi grodur vid 16darmork, svo beejarbuar

geti gengid hja an hindrunar og haettu.

Jon Ingvar Jonasson, beejarverkstjori

par sem ég geeti ad hluta byggt &
starfsreynslu minni. En tveimur
vikum eftir ad ég hof doktorsnamid i
september 2008 hrundi fjarmalakerfi
heimsins. Eg hof engu ad sidur
rannsOknir og vinnu vid ad skrifa
ritgerd um langtima fjarfestingar og
verdOmat fasteigna. En tveimur &rum
sidar skipti ég um ritgerdarefni
og hof ad rannsaka sérstaklega
bankastarfsemi. Eftir allt sem hafdi
gengid 4 i banka- og fjarmalakerfinu
fannst mér ad einhver yrdi ad taka
sér bpetta verk fyrir hendur ad
rannsaka bokhald 1 bonkum. Pessi
forvitni tengist heimspekindminu
lika ad einhverju leyti. Ad vilja sja
hvernig hlutirnir virka.“ Asgeir
kvedst p6 eingdngu hafa skrifad um
skandinavisku bankana en 14tid pa
islensku eiga sig 1 bili. Ritgerd hans
ber heitid ,Sj6dsstreymi banka og
fleedi peninga“. Eftir heimkomuna
og doktorsvornina 4 sidasta ari hof
Asgeir ad kenna vid Haskola [slands
og tok i framhaldi af pvi vid st6du
lektors i fjasrméalum og reikningshaldi
vio vidskiptafraedideild. ,,Eg er i
hlutastarfi vido Haskélann i dag
vegna bess ad ég fékk fyrr & pessu
ari priggja ara rannsoknarstyrk
fra Svipjod til pess ad halda
bankarannséknunum  afram. Eg
tel mikilveegt fyrir mig ad halda
pessu starfi 4fram og vera pannig
tengdur baedi hér heima & [slandi og
i Svipj60 en einnig hinu alpjodlega
rannsoknarumhverfi. Eg hef lika
verid ad kynna doktorsritgerdina
mina vida erlendis. Aherslan ntna er
baedi & ad rannsaka vidskiptabanka
og Sedlabanka,“ heldur Asgeir afram.
Pegar madur fer ad skoda banka og
fleedi peninga beinast rannséknirnar
fljott ad sedlabdonkum og kemur i ljos
a0 peir eru trilega einar mikilveegustu
stofnanir samfélagsins nti um stundir.
Eftir alpjédlega fjarmalahrunid

2008 voru pad sedlabankar vida um
heim sem raunverulega bjorgudu
fjarmalakerfi heimsins.*

Verd afram aod fast vid
hugtokin ,,heiman og heim*

Talid barst ad lokum ad Islandi
dagsins i dag. Hvad hefur breyst. A
hvad leid eru bankamaélin. Er 6nnur
béla i uppsiglingu eins og stundum er
farid ad halda fram? Asgeir segist enn
vera eins og halfgerdur innflytjandi,
ni 4 Islandi. Baiinn ad vera svo lengi i
burtu. ,Eg er biinn ad vera hér heima
tvo ar og hef verio ad reyna a0 setja
mig inn { pessi mal. Pad hefur margt
gerst hér & landi & undanférnum
arum og margt breyst. Ef til vill er
pad grunnurinn Gr heimspekinni hja
mér sem kallar eftir ad skilja malin
til hlitar. Ekki taka neina skodun eda
kenningu sem sjélfgefna og reyna ad
greina & milli orsaka og afleidinga,
skodana og stadreynda. Mér finnst
ég enn vera svolitid villurafandi i
pessum efnum hérlendis, enda fylgist
ég satt ad segja mun meira med hinu
alpjodlega kerfi. Pad er akvedinn
hradi ad feerast hér i efnahagsmalin
en hversu mikill hann kann ad
verda er ovist enn sem komid er, og
hvort hann er sjalfbeer er svo stora
spurningin. Eitt af pvi sem ég sé er
vaxtarstigio. Hve pvi er haldid hau
midad vid nagrannaldéndin er visst
ahyggjuefni. Mér finnst pad ekki vita
a gott. En eitt af nyju verkefnum minu
er ad fylgjast betur med préuninni
hér heima og bera saman vid
nagrannalondin. Eg verd pvi afram
a0 fast vid hugtokin heiman og heim.
Lika i hagfraedinni og rannséknum
minum & alpj6dlegri bankastarfsemi.
Mér finnst ég eiga heima beedi hér og
i Evropu. Rétt eins og begar ég hjdla
Neshringinn. P& finnst mér ég vera
kominn heim.“

Aoalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri hisfélaga.

\ L msjon

www.eignaumsjon.is
S. 585 4800, Sudurlandbraut 30.
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Verdlaun afhent
fyrir sumarlestur

Tilbdinn ad taka
4 méti fléttafélki

Seltjarnarnesbaer er tilbdinn
a6 taka a moéti flottafolki.
Baejarstjorn Seltjarnarness
hefur lyst dhuga a4 pvi og
falid beejarstiora, Asgerdi
Halldérsdottur, ad reeda vio
starfsmann fléttamannanefndar
um framkveemd mala.

Baejarstjorn sampykkti 4 fundi
midvikudaginn 9. september hefur falid beejarradi ad leggja
ad leggja fram adstod vid ad mat a4 moguleika og urredi
taka & méti flottafolki sem ni  beejarins i pessu skyni, dsamt
dvelur m.a. i flottamannabGdum pvi ad moéta tillogur um hvernig
i ymsum 16ndum Evrépu eftir best sé ad virkja og samheefa
ad hafa fl4io stridsatdk og mogulegan vilja og ahuga
hérmungar i 16ndum sinum, ekki  baejarbia til pess ad leggja malinu

Vinningshafi i Békaver8launum barnanna Harri, sem lika heldur a sist Syrlandi, og felur baejarstjéra 1id og leggja fyrir baejarstjorn
verdlaunum Patriciu og verdlaunahafar Sumarlesturs par Isold og a0 tilkynna velferdarraduneytinu  ekki sidar en um midjan oktober
Hoélmfridur eru hér asamt Sigridi Gunnarsdéttur barnabékaverdi og pennan vilja sinn. Bajarstjorn  neestkomandi.

Adalsteini Asbergi rithofundi og ténlistarmanni.

2

batttakendur i Sumarlestri
Békasafns Seltjarnarness létu sér
ekki muna um a0 lesa 112 baekur
eda 10.528 bladsiour i sumar. Patt-
takendur voru 70 talsins og i lok
ataksins var haldin uppskeruhatio
par sem bérnin voru verdlaunud
fyrir g60an arangur. Afhending
verdlauna fyrir patttoku og
arangur i Sumarlestri for fram i
Bokasafns Seltjarnarness og Boka-
verdlaunum barnanna fér fram
4 Bokasafnsdeginum, pridjudegi-
num 8. september.

Vid sama teekifeeri voru afhent
verdlaun 1 samstarfsverkefni
Bokasafns og Grunnskéla Selt-
jarnarness, Boékaverdlaunum
barnanna, en par velja lesendur
4 aldrinum 6 til 12 ara baekur sem
peim finnast skemmtilegastar.
Verdlaunahafar i sumarlestrinum
voru paer Holmfridur Erla Ingadéttir
og [sold Anna Hjartardéttir og
vinningshafar i Békaverdlaunum
barnanna voru pau Harri Hreinsson
og Patricia Dia Thompson. Gestur
Uppskeruhatidarinnar var rithof-
undurinn og toénlistarmadurinn
Abalsteinn Asberg Sigurdsson sem
skemmti bérnum og fullordnum
med tali og tonum.

NE S FRETTIR

Auglysingasimi
511 1188 &
895 8298

wvwy.borgarblod.is

BREYTINGAR A
GRENNDARGAMUM

— nytt og betra kerfi i febroar 2016.

Timabundnar breytingar verda & séfnunargdmum fré september — febriar
2016 og pvi mogulegar raskanir & piénustu.

Nytt grenndargdmakerfi byggir & steerri gdmum og auknum flokkunar-
maguleikum par sem gémar fyrir glerumbddir munu baetast vid & hluta

grenndarstédvanna.

Minnum & endurvinnslustodvar SORPU.

rw

SORPA

J facebook.com/flokkumogskilum
ARMNGUR [ AHVERFESSAALLI
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FELAGSSTARE ELDRI, B/£JARBUA
A SELTJARNARNES),

Fjolmenni meetti 4 kynningarfundinn og voéfflukaffio i
Félagsheimilinu fimmtudaginn 20. agiist par sem fari6 var yfir helstu
dagskrarlioi i félagsstarfinu fram til araméta. Skraning var géd a
namskeidin i leir, gleri og bokbandi sem pegar eru hafin. Einnig
var goo skraning a adra vioburdi.

Fleiri karlar beettust i timburmennina og aukinn &huginn er
4 karlakaffinu i kirkjunni og i lomberinn sem spiladur er fyrsta
pridjudaga i manudi. Stér hopur skradi sig sem ahugaf6lk fyrir aukinni
hreyfingu og ba i samvinnu vid World Class. Peir hja World Class
toku vel i ad gera pessa hugmynd ad veruleika og eru na ad vinna
i pvi. Um leid og nidurstodur fast auglysum vid hvad i bodi verdur.
Na er 1 fullum undirbiningi stofnun Félags eldri borgara &
Seltjarnarnesi og Oldungarads. Pad er mikid hagsmunamal
fyrir alla ad vel takist til vid stofnun pessara hopa.
Fyrsta ,6vissuferdin“ okkar var farin fimmtudaginn 27. agast.
Fridheimar i Biskupstungum var fyrsti afangastadur en par bordudum
vid og fengum fraségn um stofnun, ségu og starfsemi Fridheima.

Sidan var keyrt ad fossinum Faxa eda Veidileysufossi vio Tungnarétt.

Neest var haldio i Uthlidarkirkju og par tok a4 méti okkur Bjorn
Sigurdsson stadarhaldari sem sagdi okkur fra sogu og tilurd
kirkjunnar. Sidasti &fangastadur pessarar ferdar var sumarhis Ernu
Kristinsdottur i Efstadal. Hopurinn sem taldi teeplega 50 manns lét fara
vel um sig 1 hisakynnunum og & verondinni i fallegu umhverfi og padi
hofdinglegar veitingar. Godur rémur var gerdur ad ferdinni og ekki
spillti vedrio fyrir.

Onnur ,,6vissuferd* var svo farin pridjudaginn 1. september og pa
leitudum vid ekki tt fyrir okkar eigio baejarfélag. Ferdin la Gt i Grottu.
Geeta burfti fl60s og fjoru og margir nutu pess ad ganga yfir { sandinum
4 fjorunni & medan adrir keyrou a0 kantinum vid uppgdénguna.
Asgerdur baejarstjori og Agnar Erlingsson freeddu {61k um sdguna og
ymislegt fleira sem tengist Grottu. Veorid var eins og best verdur a
kosid, hlytt, stafalogn og spegilsléttur sjor.

Naestu dagar og vikur verda med hefobundnu snidi. Namskeidin i
fullum gangi, spiladagar og bingdédagar framundan og ni stendur yfir
skraning & haustfagnadinn sem haldinn verdur i salnum & Skdlabraut
fimmtudaginn 24. september en pa atlum vid ad eiga saman géda
kvoldstund, borda g60an mat, syngja og dansa og bara njéta pess ad
vera saman. vardandi pessi mal i naesta Skraning og allar upplysingar
um starfid er ad finna & Skoélabraut og hja Kristinu 1 sima 8939800.

NE S FRETTIR

Auglysingasimi: 511 1188

UMHVERFISHORNID

URTAGARDPUR | NESI

Urtagardurinn var opnadur arid 2010 { minningu briggja manna sem
tengdu saman reektun og heilsubét i lifi og starfi. b4 voru lidin 250 &r fra
skipun Bjarna Palssonar i embeetti landleeknis arid 1760 og 125 ar fra
stofnun Gardyrkjufélags Islands arid 1885. Fyrsti formadur pess var Hans
Georg Schierbeck, paverandi landleeknir. Bjorn Jonsson lyfsali var sa
bridji, en hann annadist nytja- og leekningajurtagard i Nesi fra arinu 1768.

Allir h6fou peir frumkveedi ad nytingu og reektun nytjajurta, hver 4 sinn
hétt. Bjarni Palsson landlaeknir (1719-1779) hvatti rddmenn til ad raekta kal
og kartoflur handa sjiklingum sinum. Skyldi gefa sjuklingum kal og ferskar
jurtir ar islenskri nattiru minnst tvisvar i viku (fjallagros, skarfakal,
hrafnaklukkur, nj6lablod og Olafsstrur). Bjorn Jonsson (1738-1798)
kynntist leekningajurtagérdum vid ap6tek, & ndmstima sinum i Danmorku.
Vid sudurgafl Nesstofu Gtbjé hann stéran jurtagard med hl6dnu torfgerdi
i kring og nyttist hann vel til reektunar. Auk leekningajurta, raektadi Bjorn
matjurtir, reyndi kornraekt og var einna fyrstur til ad reyna trjareekt hér
4 landi. Hans Georg Schierbeck (1847-1911) sameinadi leeknisstarfid og
gardyrkjudhugann med pvi ad hafa forgongu um eflingu og Gtbreidslu
gardyrkju og reektun matjurta, almenningi til heilsubotar. Ekki var vanporf
4, enda margir [slendingar vannzrdir vegna einheefs matareaedis og
bjakadir af horgulsjikdémum. Med stofnun Gardyrkjufélags islands var
hafin skipul6gd almenningsfraedsla um gardyrkju og Gtvegud adfong til
reektunar. Schierbeck hafdi lagt stund & gardyrkjundm i Danmorku og
nyttist bad vel vio fjolbreyttar tilraunir & reektun korns, matjurta og ymis
konar skrautjurta, runna og gardtrjaa. Elsta innflutta gardtré 4 Islandi sem
enn lifir er silfurreynir 1 Fogetagardinum vid Adalstreeti i Reykjavik en bad
grédursetti Schierbeck 1884.

Urtagardurinn  er  samvinnuverkefni  Seltjarnarnessbaejar,
Gardyrkjufélags Islands, Laknafélags [slands, Lyfjafredingafélags
[slands, Lyfjafraedisafins og Lekningaminjasafns f[slands og
Landleeknisembaettisins.

Urtagardurinn er stadsettur & safnasveedi Seltirninga vid Nesstofu,
vestast & Seltjarnarnesi. Skipud hefur verid sérstok stjorn um Urtagardinn
og er stefnt ad pvi ad gardurinn verdi vettvangur freedslu um nytingu urta
til lekninga, naeringar og heilsubéta fyrr & timum og i dag. Til stendur
a0 beeta vio Urtagardinn avaxta og berjagardi enda stérvaxandi ahugi &
avaxta- og berjaraekt i landinu.

Nylega var pattur a sjonvarpsstodinni Hringbraut, sem segir fra
gardinum. [ peettinum er reett vio Lilju Sigranu Jonsdéttur leekni, en hin

er m.a. formadur stjornar Urtagardsins i Nesi. Hlekkurinn til ad sja bennan
pétt er hér ad nedan.

http://www.hringbraut.is/sjonvarp/thaettir/matjurtir/
heimsokn-til-kvenna-sem-hafa-raektad-gardinn-sinn/
Ymsar heimildir.

Fh. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdottir, formadur.

RERSIUIR RISIUIRY
DAGEEGA

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA

VERID VELKOMIN

Nesvegur 100
Simar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga kl. 10 - 18:30




Foreldrar
verum Samtalea

Otivistarreglurnar

1. september til 1. mai

12 ara born og yngri mega vera iti - til kl. 20
13 - 16 ara born mega vera uti - til kl. 22

1. mai til 1. september

12 ara horn og yngri mega vera uti - til ki. 22
13 - 16 ara born mega vera uti - til kl. 24

Utivistarreglurnar eru samkvemt barnaverndarlogum. Born mega ekki
vera a almannafari utan ofangreinds tima nema i fylgd med fullordnum.
Bregda ma 0t af reglunum pegar born 13-16 ara eru a heimleid fra vidurkenndri
skola-, iprotta- eda a@skuljdssamkomu. Aldur midast vid fadingarar.

Samstarfshopur
um forvarnir
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Fanne,

anney Haulssdoittin

Evriopumeistaril il

b;e;kkg;,' ,

Fanney Hauksdoéttir ar Gréttu
vard Evrépumeistari i bekkpressu
i- 63 kg. opnum flokki (flokki
fullordinna) & Evrépumdétinu
i bekkpressu sem fram for i
Tékklandi i agist sl.

Fanney, sem er rikjandi
heimsmeistari unglinga  og
heimsmethafi keppti nd & sinu
fyrsta méti i flokki fullordinna en 1ét
pad ekki & sig fa og sigradi med pvi
ad lyfta 147,5 kg. sem er jafnframt
nytt heimsmet unglinga. Fyrir atti
hiin heimsmetid, 145,5, kg. Fanney
byrjadi med orugga lyftu, 142,5 kg.
Hin reyndi sidan vid 147,5 kg. i

annarri lyftu en rétt missti hana.

pridju og sidustu lyftu flaug stongin
orugglega upp og nytt heimsmet og
Evrépumeistaratitill { hofn.

Pessi drangur hennar er einkar
gleesilegur og synir og sannar

eEssuy

l:'reﬂnh Esk

Fanney asamt pjalfara sinum,
Ingimundi Bjorgvinssyni.

a0 Fanney er an efa medal bestu
bekkpressara i heiminum i dag.

Goourlendirjhja’
SNflokki

Strakarnir i 3. flokki byrjudu
timabilio haegt og voru adeins
med 3 stig eftir fyrstu 5 leiki
sumarsins.

bPann 17. jali hofst svo glesi-
legur seinni hluti moétsins med
1-0 sigri 4 Leikni/iR i Breidholtinu
og 1 kjolfario fylgdu tveir stor-
sigrar 4 BI/Bolungarvik, sigur
a KF/Dalvik og loks jafntefli vid
Leikni/[R. Flottur endasprettur
hja strakunum sem skorudu 28
mork i sidustu 5 leikjunum. Med
betri byrjun hefou beir vafalaust
verio i harori barattu um ad
komast i umspilsleiki um seeti i
arslitum Islandsmotsins.

1A=

GETRAUNANUMER
GROTTU ER

170

Gréttustelpur med bikarinn eftir sigur aVal 27:19.

Grottustelpurlmeistari,

Fjordi bikarinn er kominn til handknattleikslidos kvenna i Grottu pvi
1i6id hof keppnistimabilid a pvi ad baeta fjorda bikarnum & pessu ari i
safn sitt.

Groétta vard baedi Islands-, bikar- og deildarmeistari i fyrravetur og
sigradi i geerkvold Val, 27:19, i Meistarakeppni HSI 4 heimavelli sinum &
Seltjarnarnesi. Stadan i hélfleik var 15:10, Gréttu i hag. Laufey Asta
Gudmundsdéttir skoradi 7 mork fyrir Gréttu, Sunna Maria Einarsdéttir 5 og
Unnur Omarsdéttir 5. Morgan McDonald skoradi 4 mork fyrir Val, fris Asta
Pétursdottir Viborg 3 og Kristin Gudmundsdoéttir 3 mork.

Tap i fyrsta leik

Grottu tapadi gegn Aftur-
eldingu, 24:21, i Mosfellshbze i
fyrsta leik lidanna i Olis-deild
karla i handknattleik. Mosfellingar
voru med fjdgurra marka forskot
i halfleik, 12:8, og nadou mest sex
marka forystu i sidari halfleik.

Grottu tékst ad minnka muninn
i brji mork pegar um tiu minttur
voru eftir. P4 jok Afturelding mun-
inn & ny en missti forskotid nidur
i prja mork adur en flautad var til
leiksloka.

Afturelding hafdi yfirhondina fra
upphafi til enda. Talsverdur skrekk-
ur virtist i nylidunum lengi vel leiks
auk pess sem beim gekk illa gegn

ongsterkri vorn Mosfellinga.

Grottumenn bitu fra sér pegar
& leid sidari halfleik en pad dugdi
peim ekki. Ljost ma vera ad Grottu-
menn verda moérgum lidum skeinu-
heettu &4 keppnistimabilinu pegar
mesti nylidaskrekkurinn verdur Gr
leikm®nnum lidsins.

Markaheestir i Gréttulidinu voru
Finnur Ingi Stefansson med 7 mork,
Viggd Kristjansson med 5 mork,
Dadi Laxdal Gautason med 3 mork
og Gudni Ingvarsson med 3 mork.

Neestu leikir Grottu eru:

17. sep. kl. 19.30 Vikingur - Grétta.

25. sep. kl. 18.00 Grétta - [BV.

N

SKAUTA ( \ HOLLIN

il E ¥ K 1

Simi: 588 9705
www.skautaholl.is

A Y | K

Opnunartimar:

Manud., Pridjud. og Midvikud.
12:00 til 15:00.
Fimmtudaga
12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30.
Fostudaga
13:00 til 19:00.
Laugardaga og Sunnudaga
13:00 til 18:00.

Skolar og sérhépar: Manudag til fostudags
10:00 til 15:00.
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Ljodabok Gudrunar
endurprentud

Soroptimistaklibbur Seltjarnarness
hefur latid endurprenta ljodabodkina
Tilfinningar meo 1jo66um eftir Gudrinu
Jéhannsdéttur. Kliabburinn hefur haft
boékina til solu til ad fjarmagna stort
verkefni sem hann hefur sinnt i moérg ar
en pad eru einhverf born.

Soroptimistaklibburinn hefur notad
andvirdi bokarsolu fram til pessa til ad
fjarmagna namskeid fyrir foreldra einhver-
fra barna til ad adstoda pa vid ad fota sig
i tilverunni med einhverft barn. Fjdlmargir
foreldrar hafa notid g6ds af ndmskeidou-
num. Na stendur til ad byggja heimili fyrir
einhverf born & Seltjarnarnesinu og eetlum vid ad leggja okkar af mérkum
til ad bad geti ordid ad veruleika. bvi tokum vid p& 4kvordun ad endurpren-
ta lj6dabokina. Han inniheldur falleg 1j60 sem henta vio hin margvislegustu
teekifeeri. Bokin er kaflaskipti og audvelt ad fletta upp i henni. Han hentar
mjog vel sem gjof vid hin ymsu teekifeeri, baedi vio gledileg tilefni og eins vid
kvedjustundir.

Klibbsystur eru med bdkina til s6lu og geta peir sem hafa dhuga 4
ad eignast eintak haft samband vid okkur i Seltjarnarnesklibbnum:
carlaj@simnet.is eda sigrun@egilsson.is. Bokin kostar prji pasund krénur.

rafmagn@mi.is

Geri vid allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar
Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi

ad nyjum réoddum, einkum karlaréddum
til ad styrkja hépinn i vetur.

Korinn er nykominn ar vel heppnadri
songferd fra Skotlandi og
i vetur eru spennandi verkefni framundan.

Ahugasémum er bent G ad
hafa samband vid

Onnu Karlsdéttur formann
a télvupoéstfangid
annaka@xnet.is eda

senda skilabod i gegnum
facebooksidu korsins.

SELKORINN

Seltirningur manadarins ad pessu
sinni er Aron Dagur Palsson leik-
madur meistaraflokks Grottu i hand-
bolta. Aron leikur einnig med U19
landslidi islands i handbolta sem lenti
i 3. saeti 4 heimsmeistarmotinu sem
for fram i Russlandi i sidasta manudi.

Fullt nafn? Aron Dagur Pélsson.
Feedingard. og ar? 18. oktober 1996.
Starf? Nemi i Fjolbrautaskélanum i
Gardabee.

Farartaeki? Volkswagen Polo vel merktur
Mikluborg.

Helstu kostir? Atli ég verdi ekki ad leyfa
00rum ad deema um pad.

Eftirlaetis matur? Kalfasnitzel hja
ommu er farénlega gott.

Eftirleetis tonlist? Nyja platan hja

Ulf Ulf er biin ad vera i miklu uppahaldi
undanfarid.

Eftirletis iprottamadur? Mikkel
Hansen og Conor Mcgregor eru pilikir
toffarar.

Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Horfi ni ekki mikid & sjonvarp en hef ndd
ad fylgja Suits alveg eftir.

Besta bok sem pii hefur lesid?

Verd n a0 vidurkenna ad éqg les ekki mikio
mér til skemmtunar svo eetli sidasta bok sé
ekki Ur grunnskola.

Uppahalds leikari? Leonardo Dicaprio
feer pann heidur.

Besta kvikmynd sem b hefur séd?
Rocky myndimar kveikja alltaf vel i manni.
Hvad gerir pa i fristundum pinum?
/fi handbolta med Grottu og geri eitthvad
missnidugt med fidlskyldu og vinum.
Fallegasti stadur sem pii hefur
komid a? Batahdfnin i Alcudia &
Mallorca.

Hvad metur pi mest i fari annarra?
Hdmor og hreinskilni.

Hvern vildir pu helst hitta?

Grunar ad sogurnar fra Robbie Williams

vaeru geggjadar og svo geeti hann kennt
manni ymislegt.

Uppahalds vefsida? Twitter og
grottasport pvilik sida sem pad er ordin.
Hvad vildir pu helst fa i afmael-
isgjof? Nyja rakspiran hja Ronaldo
orugglega geggjud lykt.

Hvad myndir pu gera ef pi ynnir

5 milljonir i happdraetti? Farai2
vikna utanlandsferd, fyrri vikan veeri med
fidlskyldunni & bakkanum seinni vikan vaeri
med vinum ad gera eitthvad allt annad.
Hvad myndir pu gera ef pu veerir
bajarstjori i einn dag? Velja Gunnar
Hrafn litla brodir minn sem naesta Seltiming
manadarins hann segist vera med bestu
svorin vid 6llum pessum spurningum.

Ad hverju stefnir pa i framtidinni?
Fregd og frama.

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?
Sumarfriio for ad mestu leyti fram
erlendis, en ég for i 3 ferdir med u19
landslidinu byrjudum 4 ad fara til Qatar

i viku og spiludum nokkra zfingaleiki
sem var virkilega ahugavert férum svo

til Svipjédar og unnum Urslitaleikinn par
fyrir framan 7000 manns medal annars
Grottu krakkana 4 Partille Cup og endudum
sumarid 4 ad na bronzi & HM i Risslandi.
pess a milli pokulagdi ég halft nesio

med baejarvinnunni og hafdi pad rélegt
med fjolskyldunni.
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gt fio HT
Kokur og kruderi a0 hatti Joa Fel

Bakariid vid Hringbraut er opid alla virka daga fra kl. 7 - 18
og fra kl. 8 - 17 um helgar.

Veri0 hjartanlega velkomin.

JO1
Fel

BAKARI
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut



