
Veð­urguð­irn­ir hafa ver­ið iðn­ir 
við að sýna marg­ar af sín­um 
grimmu hlið­um und­an­farn­ar vik­
ur og daga, en þó hef­ur rof­að til 
inn á milli. 

Með­fylgj­andi mynd var tek­inn 
einn slík­an dag við Gróttu, nán­ar 
til­tek­ið föstu­dag­inn 3. jan­ú­ar þeg­
ar svo bar und­ir að stór­straums­
fjara blasti við veg­far­end­um, en að 
sögn þeirra sem til þekkja er langt 
síð­an það hef­ur ver­ið jafn lág­sjáv­
að og þá mátti sjá. Stór­straums­fjara 

er það kall­að þeg­ar það fjar­ar hvað 
mest út, öf­ugt við stór­streymi þeg­ar 
sjáv­ar­hæð er mjög há.
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Góð þjónusta – Hagstætt verð

Hafðu bankann 
með þérSkannaðu kóðann 

til að sækja „appið” 
frítt í símann.

Þú getur tengst Netbankanum þínum  
í gegnum farsímann.

Þú færð nánari upplýsingar á www.islandsbanki.is/farsiminn

OPIÐ
allan sólarhringinn

á Eiðistorgi

 

Vegna mikillar eftirspurnar eftir 
eignum á Seltjarnarnesi óskum við 
eftir eignum í sölu. 

Góður sölutími framundan.  

• Sölumat án skuldbindingar  
• Persónuleg þjónusta 
• Myndataka af atvinnuljósmyndara 
• Vönduð sölugögn   
• Sanngjarn sölukostnaður  
   
Hafið samband við Gylfa Þórisson 
sölustjóra í síma 822-0700 eða á 
netfangið gylfi@midborg.is  
   

Sundagörðum 2 Sími: 533 4800

Gylfi Þórisson
Sölustjóri

Björn Þorri Viktorsson
Hrl. og Lögg. Fasteignasali

Fyrir heimili - húsfélög - fyrirtæki
Úrval slökkvitækja. Leitið tilboða!

heilsuhof
v/ Suðurströnd 10 (gamli Skari)

Virka daga: 9  -  18
Laugardagar: 10  -  16

sjá nánar á www.facebook.com/Systrasamlagid

Sjald­séð 
stór­straums­fjara



Kátt var á hjalla þeg­ar rit­höf­
und­ur­inn vin­sæli Andri Snær 
Magna­son ræddi vítt og breitt um 
bæk­ur, bók­lest­ur, per­sónu­leg ást­
ar­ljóð og fleira við drengi í 9. og 
10. bekkj­um Val­húsa­skóla á Sel­
tjarn­ar­nesi í Bóka­safni Sel­tjarn­
ar­ness. Andri Snær var sér­stak­ur 
gest­ur Bóka­safns­ins í vit­und­ar­
vakn­ingu sem starfs­fólk safns­ins 
hleypti af stað með­al ung­lings­
drengja til að hvetja og stuðla að 
lestri bóka. 

Andri Snær ræddi vítt og breytt 
um mátt og meg­in bók­ar­inn­ar og 
tóku drengirn­ir virk­an þátt í spjall­
inu. Í til­efni af lestr­ar­vakn­ing­unni 
hafa starfs­menn Bóka­safns­ins kom­
ið upp stórri sýn­ingu á bók­um sem 
gætu fall­ið ung­um drengj­um í geð 
auk þess að út­búa bóka-, áhuga­
sviðs- og efn­is­orða­lista sem vænt­
an­leg­ur les­end­urn­ir geta glöggvað 
sig á með það fyr­ir aug­um að tak­
marka bóka­leit­ina við áhuga­mál sín. 
List­inn verð­ur að­gengi­leg­ur öll­um í 
safn­inu og á heima­síð­unni sel­tjarn­
ar­nes.is/boka­safn og eru for­eldr­ar 
og for­ráða­menn ekki síð­ur hvatt­ir 
til að kynna sér hann í því skyni að 
fá lán­að­ar bæk­ur sem gætu höfð­
að til barna þeirra. Starfs­fólk Bóka­
safns­ins er líka ávallt reiðu­bú­ið að 
leið­beina gest­um um val á þeim 
þús­und­um bókatitla sem finna má 
á safn­inu.

Ís­lensku­kenn­ar­ar Val­húsa­skóla 
hafa ákveð­ið í kjöl­far­ið að skipu­

leggja heim­sókn­ir ann­arra ung­
menna við skól­ann á Bóka­safn­ið til 
að kynna þeim þann bóka­kost sem 
sett­ur hef­ur ver­ið fram í til­efni af 
vit­und­ar­vakn­ing­unni, en þess má 
geta að nán­ast öll grunn­skóla­börn 
á Sel­tjarn­ar­nesi hefja alla skóla­daga 
á ynd­is­lestri á ís­lensk­um bók­um 
sem stend­ur yfir í 20 mín­út­ur.

Starfs­fólk Bóka­safns Sel­tjarn­ar­
ness hvet­ur alla til að kíkja við en 
það er von þeirra að vit­und­ar­vakn­
ing­in stuðli að því að æ fleiri bæk­ur 
sjá­ist á nátt­borð­um ungra drengja í 
fram­tíð­inni.
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Golf­skáli, land­fyll­ing 
eða ekki neitt

Leiðari

Þurfa ekki allir strákar
að kunna að lesa?

Nesbúinn

Í viðtali við Nesfréttir sl. sumar fjallaði Ólaf­ur Ingi Ólafs­son for­
mað­ur Nesklúbbsins um mögu­lega stækk­un og breyt­ing­ar á svæði 
golf­klúbbs­ins. Hug­mynd­ir hans eru um að byggja nýj­an golf­skála 

neðan við golfvöllinn sem gæti nýt­tst öll­um sem leið eiga; gang­andi, 
hlaup­andi, hjólandi og einnig þeim sem iðka golf sem sama­stað­ur þar 
sem fólk get­ur sest nið­ur og feng­ið sér veit­ing­ar. Með því væri hægt að 
bæta þrem hol­um við golf­völl­inn þar sem golf­skál­inn stend­ur nú.

Nú stend­ur Sel­tjarn­ar­nes­bæ til boða að fá ókeyp­is grjót sem kem­
ur úr grunni á Lýs­i­slóð­inni við Granda­veg - grjót sem væri hægt að 
nota til að verj­ast sjó­gangi sem stöðugt brýt­ur á Suðurnesinu og fleiri 
stöð­um á Nes­inu. Einnig væri hægt að búa til land­fyll­ingu til að stækka 
völl­inn. Nú eru rúmlega 600 manns á biðlista hjá Nesklúbbnum og þarf 
lítinn æfingavöll fyr­ir golfar­ana svo hægt sé að grynka á biðlistanum. 
Spurn­ing­in er þá um Nes­stofutún eða Ráða­gerð­is­tún­ið fyr­ir æf­inga­völl 
eða land­fyll­ingu. Treysti bæj­ar­yf­ir­völd sér ekki til að taka ákvörð­un um 
þetta er upp­lagt að kjósa um þess­ar breyt­ing­ar sam­hliða sveit­ar­stjórn­
ar­kosn­ing­un­um á kom­andi vori.

Munu kon­ur leysa vist­ar­bönd­in

Bene­dikt Jó­hann­es­son stærð­fræð­ing­ur tel­ur að kostn­að­ur vegna 
krón­una sé á bil­inu 110 til 150 millj­arða króna á ári. Aðr­ir telja 
þá upp­hæð mun hærri eða allt að 250 millj­örð­um. Spyrja verð­ur 

mjög al­var­lega hvort Ís­lend­ing­ar hafi efni á vera með krón­una leng­ur.
Í við­tali við Kristrúnu Heim­is­dótt­ur hér í blað­inu kem­ur með­al ann­

ars fram að hún er að skipta um starfs­vett­fang og hefja störf hjá Sam­
tök­um iðn­að­ar­ins. Inn­an þeirra sam­taka og sam­taka at­vinnu­lífs­ins 
starfa nokkr­ar öfl­ug­ar kon­ur sem all­ar hafa áhuga á að Ís­lend­ing­ar ljúki 
þeim við­ræð­um sem hafn­ar voru við Evr­ópu­sam­band­ið. Und­ir það 
sjón­ar­mið skal ein­dreg­ið tek­ið því það virð­ist vera há­mark heimsk­u­nn­
ar að vilja ekki sjá þann samn­ing og einnig að gefa sér nei­kvæð­ar nið­ur­
stöð­ur hans fyr­ir­fram  áður en að menn hafi séð samn­ing­inn. Þarna eru 
menn ekki að nota skyn­sem­ina  held­ur póli­tík­ina.

Með upp­töku evru munu Ís­lend­ing­ar kom­ast í stöðugra um­hverfi 
með öðr­um þjóð­um Norð­ur­-evr­ópu. 

Svo virð­ist sem að minnsta kosti ákveð­inn hluti karla  telji sig verða 
að gæta sér­hags­muna ein­hverra til­tek­inna hópa gegn al­manna­hags­
mun­um og hafi ekki víð­sýni til að líta lengra. 

Þeg­ar lit­ið er til þess­ara kvenna og ann­arra sem ljúka vilja samn­
inga­við­ræð­um við Evr­ópu­sam­band­ið vakna von­ir um að kon­ur geti 
ef til vill kom­ið þjóð­inni út úr þeim vist­ar­bönd­um sem krón­an held­ur 
þjóð­inni í og var­að hafa í 90 ár. Vist­ar­bönd­um sem þjóð­inni er lífs­nauð­
syn­legt að losna úr.

Lestr­ar­vakn­ing
með Andra Snæ

Andri Snær ræðir við drengina á Bókarsafni Seltjarnarness.

Auglýsingasími 511 1188
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Fjöl­skrúð­ug vor­dag­skrá Bóka­
safns Sel­tjarn­ar­ness hófst í jan­ú­ar 
með sýn­ing­ar­opn­un og bók­mennta­
fé­lags­fundi en ým­is­legt verð­ur í 
boði sem ætti að geta hent­að öll­
um. Áhuga­fólk um bók­mennt­ir hitt­
ist reglu­lega í Bóka­safn­inu fyrsta 
þriðju­dag hvers mán­að­ar til að 
skegg­ræða vald­ar bæk­ur ým­ist með 
rit­höf­und­um, bók­mennta­fræð­ing­um 
eða öðr­um. Í febr­ú­ar verð­ur tek­in 
fyr­ir bók­in Sæmd eft­ir Guð­mund 
Andra Thors­son, í mars ljóða­bók­in 
Ár­leysi alda eft­ir Bjarka Karls­son 
og í apr­íl sögu­leg skáld­saga Hall­
gríms Helga­son­ar Kon­an við þús­und 
gráð­ur. Í maí verð­ur fjall­að um bók 
að eig­in vali eft­ir Þór­unni Erlu- og 
Valdi­mars­dótt­ur.

Tón­staf­ir, sam­starfs­verk­efni Bóka­
safns­ins og Tón­list­ar­skóla Sel­tjarn­ar­
ness hef­ur not­ið tals­verðr­ar at­hygli 
og fjöldi gesta sem njóta þess að setj­
ast nið­ur í lok vinnu­dags og hlýða á 
tón­list af ýms­um toga. Auk sam­starfs­

verk­efn­is á Safna­nótt þar sem Hauk­ur 
Grön­dal kenn­ari við skól­ann og fé­lag­
ar hans koma fram þá mun skóla­stjóri 
skól­ans, Gylfi Gunn­ars­son   stjórna 
kór­söng Gam­alla Fóst­bræðra, eins 
og hóp­ur­inn heit­ir, fimmtu­dag­inn 13. 
mars. Fimmtu­dag­inn 10. apr­íl leika 
sam­an tveir kenn­ar­ar skól­ans þau 
Dag­ný Björg­vins­dótt­ir pí­anó­leik­ari og 
Jón Guð­munds­son flautuleik­ari ásamt 
Berg­lindi Stef­áns­dótt­ur flautuleik­ara. 
Fimmtu­dag­inn 8. maí eru lokatón­leik­
ar Tón­stafa á önn­inni en þá koma 
fram pí­anó­n­em­end­ur Að­al­heið­ar Egg­
erts­dótt­ur. Þá má geta þess að Krist­ín 
Jóns­dótt­ir ís­lensku­fræð­ing­ur býð­ur 
upp á nám­skeið í Völu­spá mið­viku­
dag­ana 12. og 19. mars og fer skrán­
ing fram á Bóka­safn­inu.

Í febr­ú­ar verð­ur boð­ið upp á nám­
skeið í fléttu­saum og ís­lensk­um 
krossa­saum en leið­bein­andi er hönn­
uð­ur­inn Alda Sig­urð­ar­dótt­ir. Þarna 
gefst tæki­færi á að gera litl­ar mynd­
ir, sem all­ir ættu að ráða við, en þær 

má ým­ist ramma inn, setja á púða 
eða flík­ur. Þriðju­dag­inn 4. mars get­ur 
áhuga­samt hann­yrða­fólk sest nið­ur 
með leið­bein­end­um á Bóka­safn­inu og 
tek­ið þátt í að prjóna eða hekla tref­il 
utan um Gróttu­vita, en mark­mið­ið er 
að hann þeki stór­an hluta vit­ans þeg­
ar Gróttu­dag­ur­inn renn­ur upp 3. maí. 
Þriðja hann­yrða­mót vors­ins verð­ur 
hald­ið 1. apr­íl en þá er mein­ing­in að 
gera sitt­hvað fal­legt og nyt­sam­legt 
fyr­ir pásk­ana.

Fyrsta mið­viku­dag hvers mán­að­
ar býð­ur Sirrý Gunn­ars­dótt­ir barna­
bóka­vörð­ur upp á sögu­st­und fyr­ir 
yngstu gest­ina, sem hafa not­ið mik­
illa vin­sælda. Að þessu sinni verða 
tekn­ar fyr­ir bæk­urn­ar Trölla­strák­
ur­inn sem gat ekki sofn­að eft­ir Sirrý 
Arn­ar­dótt­ur í febr­ú­ar, Bros­bók­in eft­
ir Jónu Val­borgu Árna­dótt­ur og Elsu 
Niel­sen í mars, Stína stóra­sæng eft­ir 
Lani Yamamoto í apr­íl og Númi eft­ir 
Quent­in Gré­b­an í maí.

Bóka­safn­ið suðu­pott­
ur lista og menn­ing­ar

Áhugafólk um bókmenntir hittist reglulega í Bókasafninu fyrsta þriðju­
dag hvers mánaðar til að skeggræða valdar bækur.

Jógadýnur og fylgihlutir af 
 bestu gæðum - NÝ SENDING!

Fljótum og njótum 
á nýju ári!

Kíktu á nærandi matseðil  
Systrasamlagsins

Nærandi náttúruilmir 
og ilmvötn

-Fallegt handbragð - Fallegt efni - Falleg hugsun -Fallegt innihald -

Jafnvægið býr í Systrasamlaginu

20% AFSLÁTTUR  
af Viridian vítamínum 
til 6. febrúar!
Viridian vítamín-  
og bætiefnalínan  
er án allra auka-  
og fylliefna.

100% „vegan“!

AFGREIÐSLUTÍMI:
Virkir dagar  9 - 18
Laugardagar 10 - 16

SUÐURSTRÖND 10, SELTJARNARNESI  
Fyrir neðan sundlaugina og World Class.
www.facbook.com/Systrasamlagid
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Á Sel­tjarn­ar­nesi eru 95% íbúa 
ánægð­ir með bú­setu­skil­yrði bæj­ar­
fé­lags­ins, sam­kvæmt ár­legri þjón­
ustukönn­un sem Capacent ger­ir 
með­al sveit­ar­fé­laga. Bær­inn fær ein­
kunn­ina 4,5 af 5 mögu­leg­um og er 
með aðra hæstu ein­kunn af öll­um 
sveit­ar­fé­lög­um í land­inu. Nið­ur­stað­
an und­ir­strik­ar já­kvætt við­horf bæj­
ar­búa til sam­fé­lags­þjón­ust­unn­ar og 
er okk­ur hvatn­ing að halda áfram á 
sömu braut.

Þjón­usta við barna­fjöl­skyld­
ur skor­ar hátt

Sel­tjarn­ar­nes­bær fær 4,2 af 5 
mögu­leg­um þeg­ar spurt var um 
þjón­ustu við barna­fjöl­skyld­ur.  
Bær­inn er þar í fyrsta sæti af öll­um 
sveit­ar­fé­lög­um lands­ins. Sam­kvæmt 
könn­un­inni eru um 91% bæj­ar­
búa mjög ánægð­ir með að­stöðu til 
íþrótta­iðk­un­ar og er Sel­tjarn­ar­nes­
bær þar í öðru sæti á lands­vísu. 

Menn­ing­ar­mál og um­hverf­is­mál 
fá góða um­sögn bæj­ar­búa. Í menn­
ing­ar­mál­um fær bær­inn 4,0 af 5 
mögu­leg­um  og er með hæstu ein­
kunn­ina af sveit­ar­fé­lög­um í land­
inu. Um­hverf­is­mál­in skora 4,3 af 5 
mögu­leg­um  og er bær­inn með aðra 
hæstu ein­kunn­ina af sveit­ar­fé­lög­um 
í land­inu. Í þjón­ustu við fatl­aða þyk­
ir að­eins eitt sveit­ar­fé­lag á land­inu 
standa fram­ar Sel­tjarn­ar­nesi.

Sel­tjarn­ar­nes skor­ar hæst á 
lands­vísu í þjón­ustu við aldr­aða. 
Bær­inn hef­ur kapp­kost­að að skipu­
leggja nær­þjón­ustu við aldr­aða í 
sam­ráði við eldri borg­ara. Mark­mið­
ið er að aldr­að­ir eigi þess kost að 
búa sem lengst á eig­in heim­ili og er 

það í sam­ræmi við yf­ir­lýsta stefnu 
fé­laga­sam­taka eldri borg­ara.

Gott sam­starf, 
betra sam­fé­lag

Bæj­ar­stjórn og starfs­menn bæj­
ar­fé­lags­ins leggja sig fram um að 
hlusta eft­ir hvaða þjón­usta skipt­ir 
máli fyr­ir bæj­ar­búa. Að baki þeirri 
að­ferða­fræði ligg­ur sú sann­fær­ing 
okk­ar að sam­starf­ið skili sér í betra 
sam­fé­lagi og hag­kvæm­ari rekstri. 
Börn­in eru fram­tíð­in og það skipt­ir 
okk­ur sér­stak­lega miklu máli að vel 
tak­ist til með skóla­stig­in sem eru á 
ábyrgð sveit­ar­fé­lags­ins. 

Um 89% íbúa Sel­tjarn­ar­ness  eru 
ánægð­ir með leik-  og grunn­skóla 
bæj­ar­ins og erum við þar í 2.  sæti 
með­al sveit­ar­fé­laga lands­ins. Sel­
tjarn­ar­nes­bær legg­ur áherslu á að 
Nes­ið verði áfram leið­andi í skóla-, 
æsku­lýðs- og íþrótta­starfi á lands­
vísu, þar sem lögð er áhersla á jöfn 
tæki­færi, ár­ang­ur og vellíð­an.

Ás­gerð­ur Hall­dórs­dótt­ir,
bæj­ar­stjóri Sel­tjarn­ar­ness.

Um 95% Seltirn­inga 
ánægð­ir með
bæj­ar­fé­lag­ið

Ásgerður Halldórsdóttir.

KOMDU MEÐ BÍLINN Í
FRÍA TJÓNASKOÐUN

Vottað réttinga- og málningarverkstæði

GB Tjónaviðgerðir er réttinga- og málningarverkstæði vottað af Bílgreinasambandinu. 
Við tryggjum hámarksgæði með því að nota fyrsta flokks tækjabúnað og efni.
Styðjumst við tækniupplýsingar framleiðanda um hvernig skuli staðið að viðgerð.

Dragháls 6-8 • 110 Reykjavík  sími 567 0690  
netfang tjon@tjon.is • www.tjon.is

Rétting og málning
Við vinnum eftir stöðlum framleiðenda 
og notum aðeins viðurkennd efni og 
tækjabúnað sem stenst ítrustu kröfur.

Smáviðgerðir
Samhliða viðgerðum getum við skoðað 
ástand helstu slitflata og öryggisþátta, 
s.s. bremsur.

Innréttingar / áklæði
Tökum að okkur viðgerðir á sætum, 
innréttingum ofl.

Bílaþvottur / djúphreinsun
Bjóðum við upp á almennan bílaþvott, 
djúphreinsun, bón ofl. Frír þvottur fylgir 
öllum viðgerðum.

Tjónaskoðun
Við skoðum bílinn og undirbúum 
tjónamatið sem sent er til 
tryggingafélaga. 

Framrúðuskipti
Skiptum um framrúður og önnumst 
annars konar rúðuskipti. Sjáum um öll 
rúðutjón jafnt límdar rúður sem og 
aðrar, ásamt glerhreinsun á bíl.

Mössun / snyrting á lakki
Við bjóðum upp á ráðleggingar og 
gerum tilboð í lakkmössun og blettanir.

Dekkjaþjónusta
Sparaðu tíma. Við getum skipt um dekk 
á bílnum á meðan hann er í viðgerð.

Í frétt­um frá veitu­stofn­un­
um Sel­tjarn­ar­ness kem­ur fram 
að fram­kvæmd­um við lagn­ir 
við Norð­ur­strönd­ina, sem fram 
fóru í des­em­ber, verð­ur hald­
ið áfram í jan­ú­ar. Lagn­ir verða 
lagð­ar með­fram Suð­ur­strönd­inni 
og á næstu dög­um er fyr­ir­hug­að 
að lengja skól­plögn (þrýstilögn) 
frá ljós­um á mót­um Nes­veg­ar og 
Suð­ur­strand­ar nið­ur á Norð­ur­
strönd. Lögn­in mun liggja hluta 
leið­ar­inn­ar í gang­stétt og að 
hluta í göt­unni norð­an Eiðis­torgs 
(Suð­ur­strönd­inni). 

Fram­kvæmd­un­um fylg­ir eitt­
hvert rask fyr­ir íbúa við Eiðis­torg, 
sem kynnt hef­ur ver­ið fyr­ir þeim 

bréfleið­is. Einnig má gera ráð fyr­
ir að hluti Nes­veg­ar lok­ist tíma­
bund­ið vegna mal­bik­un­ar­vinnu, 
sem ekki er hægt að segja til um 
núna hvenær verð­ur. Full­trú­ar hjá 
veitu­stofn­un segja einnig að bú­ast 
megi við um­ferð stórra bif­reiða 
um Nes­veg upp úr miðj­um jan­ú­
ar þeg­ar byrj­að verð­ur að setja 
upp lagn­ir og byggja dælu­stöð 
fyr­ir frá­veitu á El­liða­lóð­inni við 
Sæ­ból. Eng­ar lok­an­ir á göt­um eru 
þó fyr­ir­séð­ar vegna þessa. Það 
er von starfs­manna veitu­stofn­un­
ar að íbú­ar og veg­far­end­ur sýni 
verk­tök­um og starfs­mönn­um bæj­
ar­ins skiln­ing og um­burð­ar­lyndi á 
fram­kvæmd­ar­tím­an­um.

Fram­kvæmd­ir við 
Nes­veg og Eiðis­torg

www.eignaumsjon.is
S. 585 4800, Suðurlandbraut 30.

Aðalfundur 
framundan?

Heildarlausn í 
rekstri húsfélaga.



Villi vís­inda­mað­ur og Eivör Páls 
verða gest­ir safnanæt­ur á Sel­tjarn­
ar­nesi. Villi vís­inda­mað­ur hef­ur 
sleg­ið í gegn með nýrri bók sinni 
og skemmti­leg­um upp­á­tækj­um 
sem höfða til barna á öll­um aldri. 
Hann verð­ur með­al fjöl­margra 
gesta sem fram koma á Safna­
nótt á Sel­tjarn­ar­nesi sem hald­in 
verð­ur föstu­dag­inn 7. febr­ú­ar frá 
kl. 19 til 24. 

Í Bóka­safni Sel­tjarn­ar­ness hefst 
dag­skrá­in með opn­un á ljós­mynda­
sýn­ingu Frið­riks Arn­ar Hjalte­sted 
í Eið­is­skeri kl. 19. Vís­inda Villi 
skemmt­ir börn­um frá    kl. 19:30 
til 20:00 en í lok­in fá öll börn að 
spreyta sig á einni vís­inda­til­raun 
sem Villi og starfs­fólk bóka­safns­ins 
kenn­ir þeim að gera. Kl. 20:30 taka 
hin­ir stór­skemmti­legu kór­ar Ingu 
Bjarg­ar Stef­áns­dótt­ur lag­ið og kl. 
20:45 hefst leið­sögn Frið­riks um 
ljós­mynda­sýn­ing­una. Djass­geggj­ar­
inn og klar­ínettu­leik­ar­inn Hauk­ur 
Grön­dal kenn­ari við Tón­list­ar­skóla 
Sel­tjarn­ar­ness leið­ir tríó sem skip­
að er hon­um, Krist­ó­fer Rodrigu­ez 
slag­verks­leik­ara og Ás­geiri Ás­geirs­
syni sem leik­ur á tam­boura, bou­
zouki og saz ba­glama og hefst leik­
ur þeirra kl. 21:30. Dag­skránni lýk­ur 
svo með leið­sögn Frið­riks, en safn­ið 
er opið til kl. 24. 

Í safn­hús­inu norð­an við Nes­
stofu (áður lækn­inga­minja­safn) 
kem­ur fram öfl­ug­ur hóp­ur nor­
rænna sviðs­lista­manna með Eivöru 
Páls­dótt­ur í broddi fylk­ing­ar með 
leik­hús­verk­efn­ið SAD -  In­fect­ed 

with dark­ness þar sem tek­ið er á 
óvenju­leg­an og frum­leg­an hátt við 
skamm­deg­is­rökkrið. 

Safnanæt­ur­strætó geng­ur allt 
kvöld­ið og verð­ur áætl­un hans 
að­gengi­leg á heima­síðu Sel­tjarn­

ar­ness og Safnanæt­ur þeg­ar nær 
dreg­ur. Einnig stend­ur öll­um til 
boða að taka þátt í Safnanæt­ur­
leikn­um sem er létt­ur og skemmti­
leg­ur spurn­inga­leik­ur sem krefst 
þess að þrír eða fleiri áfanga­stað­ir 

á Safna­nótt séu heim­sótt­ir og léttri 
spurn­ingu svar­að á hverj­um stað. 

Dag­skrá Safnanæt­ur er lið­
ur í fjöru­tíu ára af­mæl­is­há­tíð 
Sel­tjarn­ar­nes­bæj­ar. 

Nes ­fréttir 5

Safna­nótt með Vís­inda Villa
og Eivöru Páls

Samkvæmt sparnaðarkönnun Capacent og Arion banka

HEFUR SAFNAÐ FYRIR 
ÖKUTÆKIH
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FYRIR HVERJU
LANGAR ÞIG AÐ SAFNA?

Einfaldasta leiðin til að safna fyrir því sem þig langar í er 
að setja þér markmið og leggja fyrir.  

Þú getur ný� þér  ölbrey�ar sparnaðarleiðir Arion banka 
í ýmsum tilgangi, til lengri eða skemmri tíma, með stór eða 
smá markmið.

Reglulegur sparnaður í sjóðum og sparnaðarreikningum er 
einföld og áhrifarík leið að se�u marki.

Farðu inn á arionbanki.is/sparnaður og skoðaðu hvernig 
þú nærð þínum markmiðum eða hafðu samband við næsta 
útibú Arion banka.

VEXTIR

REGLULEGUR SPARNAÐUR

Eivör Pálsdóttir.

Villi vísindamaður.
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Helga Lotta og hnoðr­arn­ir í Holti
Það var mik­il frið­sæld og 

af­slapp­að and­rúms­loft þeg­
ar blaða­mað­ur Nes­frétta leit 

í heim­sókn á ný­lega opn­aða deild 
Leik­skóla Sel­tjarn­ar­ness í kjall­ara 
Sel­tjarn­ar­nes­kirkju. Á móti blaða­
manni tók  deild­ar­stjór­inn Helga 
Lotta Reyn­is­dótt­ir sem starf­að hef­
ur hjá Leik­skól­un­um um 15 ára 
skeið og þekk­ir orð­ið hvert ein­
asta barn og ung­menni á Nes­inu. 

Börn­in sem hún kenn­ir núna eru 
yngst allra leik­skóla­barna á Nes­inu 
en þau koma inn á deild­ina þeg­ar 
þau hafa náð 18 mán­aða aldri og 
yf­ir­gefa hana um tveggja og hálfs 
árs ald­ur­inn og fara þá á leik­skóla­
svæð­ið sjálft eða gömlu Sól­brekku. 
Helga Lotta seg­ir að nokk­urs mis­
skiln­ings hafi gætt varð­andi þessa 
deild, sem sum­ir haldi að sé ekki 
hluti af Leik­skóla Sel­tjarn­ar­ness. 
„Til­fellið er að fjölg­un ungra barna 
hef­ur ver­ið mik­il und­an­far­in ár þan­
nig að leik­skóla­rým­ið var sprung­ið. 
Við vor­um hætt að geta tek­ið inn 
börn við 18 mán­aða ald­ur, sem er 
eitt af mark­mið­um okk­ar og því var 
brugð­ið á það ráð að leita að hús­
næði fyr­ir utan leik­skóla­lóð­ina,“ 
seg­ir Helga Lotta. „Með góðu sam­
komu­lagi við sókn­ar­prest og sókn­
ar­nefnd feng­um við þetta dá­sam­

lega rými fyr­ir yngstu börn­in okk­
ar,“ seg­ir Helga Lotta. „Við vit­um 
ekki hversu lengi þörf verð­ur fyr­ir 
þessa að­stöðu, en það er al­veg ein­
stakt að geta boð­ið börn­um, sem 
koma flest öll hing­að beint úr for­
eldrafaðmi, að vera út af fyr­ir sig og 
án áreit­is frá eldri börn­um. Ég kalla 
þetta stund­um bómull­ar­deild­ina en 
hér hafa börn­in ein­stakt tæki­færi til 
að að­lag­ast nýj­um veru­leika utan 

veggja heim­il­is­ins. Við get­um boð­
ið 15 börn­um vist­un á deild­inni og 
hér fer fram tón­list­ar­kennsla og 
sköp­un og ann­að hefð­bund­ið starf 
leik­skól­anna, en við erum ekki 
eins kyrfi­lega bund­in stunda­töflu 
eins og börn­in á eldri deild­un­um 

eru. Mat­inn fáum við frá Jóa kokki 
í Mýr­ar­húsa­skóla, sem út­býr mat­
inn að getu og áhuga barn­anna, 
en við starfs­fólk­ið sjá­um sjálf um 
eld­hús­störf­in hér. Við vor­um svo 
hepp­in að hægt var að hanna lít­
ið af­mark­að úti­svæði þar sem við 
för­um oft með helm­ing deild­ar­inn­
ar með­an hinn unir sér inni við. Þá 
nýt­ur líka mik­ill­ar vin­sælda að fara 
út að keyra í  stóru kerrunni okk­ar, 
sem rúm­ar sex börn. Suma daga 
för­um við líka nið­ur í leik­skóla og 
leyf­um börn­un­um  í Holti að leika 
sér í garð­in­um þeg­ar stærri börn­in 
eru ekki að nota hann. Þannig geta 
börn­in líka smám sam­an að­lag­ast 
þeim stað sem þau munu síð­ar 
flytj­ast á,“ seg­ir Helga Lotta. Holts­
bú­arn­ir eru glað­ir, af­slapp­að­ir og 
sæl­ir þeg­ar blaða­mað­ur kveð­ur. Í 
þann tæpa klukku­tíma sem blaða­
mað­ur spjall­aði við Helgu Lottu á 
lágu nót­un­um voru börn­in yf­ir­veg­
uð og vær sem end­ur­spegl­ar lík­
lega best hversu vel þeim líð­ur í 
hreiðr­inu í Holti með Helgu Lottu 
og henn­ar fólki.

Helga Lotta ásamt börnunum í Holti.

Börnin una hagi sínum vel í leikskólanum.

www.leynileikhusid.is
info@leynileikhusid.is
Sími: 864-9373

• LEIKGLEÐI!!
•  Spuni
•  Tjáning
•  Sjálfstraust
•  Samvinna

12 vikna námskeið 
 2.  - 10. bekkur 

Námskeið um allt
höfuðborgarsvæðið,
m.a. í Vesturbæjarskóla 
og Mýrarhúsaskóla

SKRÁNING HAFIN HJÁ LEYNILEIKHÚSINU!!

Sinnum heimaþjónusta óskar eftir starfsmanni í 
heimilisþrif og heimaþjónustu í vesturbæ Reykjavíkur og

 á Seltjarnarnesi. Starfshlutfall er eftir samkomulagi.
Æskilegt er að umsækjandi geti hafið störf sem fyrst.  

Áhugasömum er bent á að sækja um á www.sinnum.is.

Vantar þig vinnu?
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Mik­ill fjöldi lagði leið sína að 
ára­móta­brennu Seltirn­inga á 
Val­húsa­hæð­inni á gamlárs­kvöld 
en gera má ráð fyr­ir að um 2000 
manns hafi ver­ið á staðn­um 
þeg­ar best lét. 

Stemn­ing­in á staðn­um var gríð­ar­
leg góð, enda veð­ur lygnt og him­inn 
heið­ur á þess­um loka­degi árs­ins. 

Her­mann Ara­son stýrði fjölda­söng 
af stakri snilld og brennu­gest­
ir tóku und­ir af fullri raust. Fjöldi 
gesta lagði síð­an leið sína í kirkj­
una að lok­inni brennu og þáði þar 
heitt kakó, en kirkj­an hef­ur und­
an­far­in ár stað­ið fyr­ir kakó­boði 
við vax­andi vin­sæld­ir.

Fjöl­menni á
ára­móta­brennu

ÍTS óskar eftir ábendingum frá íbúum á Seltjarnarnesi um íþróttamann eða konu sem sýnt hefur 
framúrskarandi árangur í íþróttagrein sem fellur undir starfsemi Íþrótta- og ólympíusambands Íslands.
Það er síðan í höndum fulltrúa Íþrótta- og tómstundaráðs að ákveða hverjir það eru sem hljóta tilnefningar.

Upplýsingar um þann sem er tilnefndur til Íþróttamanns Seltjarnarness þurfa að vera ítarlegar og það helsta 
sem þarf að koma fram er:

	 • Nafn, kennitala, heimili og sími.
	 • Hversu lengi viðkomandi hefur stundað íþróttina/ir.
	 • Ástundun og hversu mikið er æft.
	 • Titlar eða árangur.
	 • Félagslega hliðin.
	 • Annað sem þið viljið koma á framfæri.

Athuga að aðeins þeir sem eiga lögheimili á Seltjarnarnesi eiga möguleika á að vera tilnefndir,
óháð hvar íþróttin er stunduð.

Allar upplýsingar eða ábendingar skulu berast á tölvupóstfangið haukur@seltjarnarnes.is fyrir 27. janúar.

Kjör íþróttamanns og konu Seltjarnarness 2013
fer fram fimmtudaginn 13. febrúar 2014.

Hringbraut 119 

Sími: 55 44444



8 Nes ­fréttir

Kristrún Heim­is­dótt­ir er 
nýorð­in fram­kvæmda­
stjóri Sam­taka iðn­að­
ar­ins. Kristrún er ekki 

ókunn­ug sam­tök­un­um því hún  
starf­aði sem lög­fræð­ing­ur þeirra 
um ára­bil. Hún seg­ir að sú reynsla 
hafi freist­að sín til þess að sækj­
ast eft­ir þessu starfi og kveðst full 
til­hlökk­un­ar að fást við hið nýja 
verk­efni. Kristrún er Seltirn­ing­ur. 
Upp­al­in á Sel­tjarn­ar­nesi. Flutt­ist 
þang­að viku göm­ul með for­eldr­um 
sín­um. Þótt hún búi ekki á Nes­inu 
sem stend­ur seg­ir hún hug sinn 
standa til þess að flytj­ast þang­að 
fljót­lega.   

„For­eldr­ar mín­ir festu kaup á par­
húsi á Sel­tjarn­ar­nesi hálf­part­inn 
í til­efni af fæð­ingu minni. Afi minn 
og amma flutt­ust einnig á Nes­ið og 
móð­ur­bróð­ir minn býr þar. Hann 
gift­ist inn í fjöl­skyldu sem á djúp­ar 
ræt­ur á Sel­tjarn­ar­ness. Fjöl­skyldu 
Þur­íð­ar og Sig­urð­ar sem var skóla­
stjóri í Mýr­ar­húsa­skóla. Ég óx því 
upp í stórri fjöl­skyldu sem hafði val­
ið sér að búa á Sel­tjarn­ar­nesi. Fað­ir 
minn Heim­ir Þor­leifs­son sagn­fræð­
ing­ur var sögu­rit­ari Sel­tjarn­ar­ness 
og mér finnst það sem pabbi kall­aði 
sögu­lega ná­lægt um­hverf­ið, nátt­úr­
an og þess­ir ein­stöku stað­ir mjög 
áhuga­verð­ir. Á Nes­inu hef­ur ver­ið 
byggð frá land­náms­tíð og því auð­
velt að lesa í sög­una. Mað­ur get­ur 
far­ið upp á Val­húsa­hæð og skoð­að 
hlaðna vegg­inn sem er frá 13. öld 
og út­sýn­is­skíf­una sem langafi minn 
stóð fyr­ir að láta reisa. Ef mað­ur 
vill skilja landa­fræði Ís­lands og af 
hverju þétt­býl­ið hef­ur mynd­ast hér 
þá á mað­ur að fara upp á Val­húsa­
hæð, lesa á skíf­una og horfa yfir. Þar 
skynj­ar mað­ur hina land­fræði­legu 
lógik í því að byggð­in mynd­að­ist 
hér en ekki ann­ars­stað­ar. Það sama 
og má segja um Eyja­fjörð þeg­ar 
horft er af Eyr­ar­land­holt­inu til aust­
urs. Vega­lengd­irn­ar eru svo greið­
fær­ar og stutt­ar.“ 

Kynnt­ist innvið­um Sjálf­stæð­
is­flokks­ins hjá Hall­dóri 

„Auk þess að al­ast upp í stór­fjöl­
skyldu átt­um við góða ná­granna,“ 
held­ur Kristrún áfram. „Hall­dór 
Blön­dal fyrr­um þing­mað­ur og ráð­
herra og Kristrún kona hans bjuggu 
í hin­um helm­ing ráð­húss­ins og við 
Pét­ur son­ur þeirra erum á sama 

aldri. Það var alltaf góð­ur vin­skap­
ur á milli okk­ar og við Pét­ur vor­um 
um tíma búin að koma okk­ur upp 
ákveðnu merkja­máli. Pí­anó voru í 
báð­um íbúð­un­um og með því að 
slá ákveðn­ar nót­ur á þau gát­um við 
sent hvort öðr­um merki. Það var 
gam­an að kynn­ast Hall­dóri og Kris­
trúnu. Við Pét­ur vor­um mik­ið inni 
hjá hvort öðru eins og títt er um 
krakka og þar kynnt­ist mað­ur heim­
il­is­haldi lands­byggð­ar­þing­manns­
ins. Stöð­ug­ur gesta­gang­ur var á 
heim­ili þeirra. Bæði kunn­ingj­ar og 
aðr­ir sem áttu er­indi við þing­mann­
inn. Gesta­gang­ur­inn náði reynd­ar 
langt út fyr­ir kjós­end­ur Hall­dórs og 
kjör­dæm­is­búa hans. Það má segja 
í gamni að ég hafi kynnst inn­við­
un Sjálfs­stæð­is­flokks­ins fyrst sem 
ung stúlka heima hjá Hall­dóri þeg­
ar ýms­ir að­il­ar sem mað­ur hafi ef til 
vill séð í sjón­varp­inu komu í heim­
sókn og voru að ræða flokks­mál og 
þjóð­mál. Svo bjuggu aðr­ir góð­ar 
grann­ar hin­um meg­in við göt­una 
Haf­stað­fjöl­skyld­an og alls kon­ar 
krakk­ar sem voru vin­ir okk­ar systk­
in­anna. Á þess­um tíma þekkti mað­
ur alla krakka á Nes­inu.“ 

Þorps­brag­ur­inn hef­ur hald­ist
Kristrún seg­ir ákveð­inn þorps­

brag á Sel­tjarn­ar­nesi. „Þessi sér­staki 
brag­ur sem ein­kenndi byggð­ina og 

mann­líf­ið hef­ur hald­ist í tím­ans rás. 
Fólk held­ur sig við Nes­ið og ég hef 
tek­ið eft­ir því hversu mörg skóla­
systk­ini mín úr Mýró og Való búa á 
Nes­inu. Því mið­ur bý ég ekki á Sel­
tjarn­ar­nesi sem stend­ur. Ég bý á 
Hjarð­ar­hag­an­um í Vest­ur­bæ Reykja­
vík­ur en hug­ur minn stend­ur til Sel­
tjarn­ar­ness. Ég finn hvað til­finn­ing­in 
er sterk og mér finnst hún hafa ver­
ið að aukast að und­an­förnu. Ég er 
bú­inn að ákveða að flytja á Nes­ið 
inn­an skamms.“

Und­ur að stelpa væri 
í fót­bolta 

Þeg­ar heima­síða Knatt­spyrnu­
sam­bands Ís­lands er skoð­uð kem­ur 
nafn Kristrún­ar Heim­is­dótt­ur fljótt 
á skjá­inn. Við nán­ari eft­ir­grennsl­an 
kem­ur í ljós að hún var í bolt­an­um 
og bolt­inn hef­ur sett meiri svip á 
líf henn­ar en marg­an grun­ar. Hún 
kveðst hafa mætt á fyrstu fót­bolta­
æf­ingu sína hjá sjötta flokki karla 
í Gróttu. „Ég spurði bara hvort að 
ég mætti vera með og ég fékk það 
en end­aði sem fyr­ir­liði sjötta flokks 
karla í fót­bolta auk þess sem ég spil­
aði upp fyr­ir mig og lék líka með 
fimmta flokki. Ég náði góð­um tök­
um á fót­bolt­an­um og var á borði 
með bestu strák­un­um í lið­inu í mín­
um ár­gangi. Ég man að það birt­ist 
mynd fram­an á Seltirn­ingi af mér og 

nokkrum strák­um. Mig minn­ir að 
það hafi ver­ið Fjöln­ir Þor­geirs­
son síð­ar þjóð­þekkt­ur og Krist­ján 
Brooks sem spil­aði síð­ar t.d. með 
Val í efstu deild. Í mynda­text­an­um 
var tal­að um strák­ana í fót­bolt­an­
um þótt ég væri á miðri mynd­inni 
– stelpa með sítt hár. Guð­mund­ur 
móð­ur­bróð­ir minn sem þá ann­að­
ist blað Fram­sókn­ar­manna á Nes­inu 
gerði at­huga­semd í sínu mál­gagni 
spurði hvort út­gef­andi Seltirn­ings 
væri blind­ur að sjá ekki að þarna 
væri stelpa í fót­bolta. Á þess­um 
tíma þótti und­ur að stelpa væri í 
fót­bolta – alla vega mjög skrít­ið.“ 
Kristrún tók þátt í að stofna Hags­
muna­sam­tök knatt­pyrnu­kvenna auk 
þess að sinna störf­um íþrótta­f­rétta­
manns á RÚV frá 19 ára aldri. „Hags­
muna­sam­tök kvenna í knatt­spyrnu 
voru stofn­uð eft­ir að kvenna­lands­
lið hafði ver­ið lagt nið­ur. Ég var þá 
sext­án eða sautján ára. Þarna vakn­
aði áhugi minn á póli­tík fyrst vegna 
þess að við þurft­um að berj­ast 
svo mik­ið fyr­ir til­vist kvennaknatt­
spyrn­unn­ar. Fyrst gerði ég það inn­
an KR og síð­an inn­an KSÍ og end­aði 
í stjórn ÍSÍ. Þarna kynnt­ist ég fyrst 
hags­mun­bar­áttu því í stað þess að 
fá að vera fram­úr­skar­andi íþrótta­
kona sem ein­beit­ir sér að því að 
rækta hæfi­leika sína varð ég að vera 
á kafi í rétt­inda­bar­áttu.“ 

Viðtal við Kristrúnu Heimisdóttur

Fót­bolt­inn gerði mig
að femínista

Kristrún Heimisdóttur nýráðin framkvæmdastjóri Samtaka iðnaðararins.
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Fót­bolt­inn gerði mig 
að femínista

Kristrún seg­ist vera femínisti. 
Hafa ver­ið það síð­an hún lenti í 
átök­um um að­gang að fót­bolta­
vell­in­um við Mýr­ar­húsa­skóla Sel­
tjarn­ar­nesi sem ekki var ætl­að­ur 
stelp­um á þeim tíma. Þá var hún á 
tí­unda ári. „Ég á enn­þá ræðu sem 
ég flutti í öll­um níu ára bekkj­um 
skól­ans sem hét Jafn­rétti stelpna - 
en kenn­ar­inn minn Guð­ný Helga 
Gunn­ars­dótt­ir móð­ir Þóru Ein­ars­
dótt­ur óp­eru­söng­konu og Seltirn­
ings leið­rétti fyr­ir­sögn­in í „jafn­rétti 
stelpna og stráka” „Minn femín­ismi 
á ræt­ur í knatt­spyrn­unni. Ég upp­
lifði eitt og ann­að í bar­átt­unni fyr­
ir kvennaknatt­spyrn­una. Það þurfti 
virki­lega að hafa fyr­ir því að koma 
henni á kort­ið. Menn­ing­ar­arf­leifð­
in var svo sterk. Knatt­spyrnu­iðk­un 
var karla­í­þrótt. Hún var tal­in hættu­
leg heilsu kvenna. Sagt að kon­
ur fengju ljót­ar fæt­ur af að sparka 
bolta og bent var á að stelp­ur gætu 
ekk­ert í fót­bolt­an­um. En ég hafði 
enga minni­mátt­ar­kennd gagn­vart 
strák­un­um. Ég hafði upp­lif­að að 
vera jafn­góð og betri en strák­arn­ir 
og vissi hver hafði skor­að mörk­in. 
Því var ekki hægt að segja við mig 
stelpu­ung­ling­inn að ég mætti ekki 
spila fót­bolta af því ég gæti ekki 
neitt. Ég var oft­ast best.“ Kristrún 
seg­ir að síð­an hafi hún alltaf ver­ið 
vak­andi fyr­ir jafn­rétt­is­mál­um. „Mér 
finnst nauð­syn­legt að vera til­bú­in 
til að taka slagi fyr­ir kon­ur. Stund­
um verð­um við að þora og það er 
grunn­hyggni að halda að jafn­rétt­is­
mál­in vinn­ist alltaf með góðu. Ann­
ars er ég fyrst og fremst fé­lags­mála­
mann­eskja í mér. Ég var í fé­lags­
mál­un­um í Való og líka í MR og 
fór það­an í stúd­entapóli­tík­ina. Var 
einnig í fé­lags­mál­um í laga­deild­inni. 
Ég var ekki flokks­bund­in á þess­um 
tíma. Það var ekki mik­il hefð fyr­ir 
slíku í minni fjöl­skyldu utan að báð­
ir móð­ur­bræð­ur mín­ir voru virk­ir 
fram­sókn­ar­menn. Ann­ar þeirra 
var Bjarni Ein­ars­son sem var bæj­
ar­stjóri á Ak­ur­eyri á sín­um tíma og 
Guð­mund­ur sem hef­ur hald­ið utan 
um bæj­ar­mála­starf Fram­sókn­ar­
manna á Sel­tjarn­ar­nesi í mörg ár. En 
á þess­um tíma ákvað ég að taka þátt 
í að stofna Sam­fylk­ing­una þeg­ar það 
var gert á alda­mótár­inu 2000.“ 

  
Af hverju póli­tík?

Þeg­ar stjórn­mál­in í dag bera 
á góma seg­ir Kristrún þátt­töku 
sína á þeim vett­vangi hafa kom­
ið í fram­haldi af bar­átt­unni fyr­ir 
kvennaknatt­spyrn­unni auk fé­lags­
starfa á náms­ár­un­um. Einn af upp­
á­halds­stjórn­mála­mönn­um sín­um 
sé síð­an Helmut Schmidt sem var 
fimmti kansl­ari Vest­ur Þýska­lands 
eins og land­ið hét fyr­ir fall Berlín­
ar­múrs­ins. Að­spurð um Evr­ópu­mál 

seg­ir hún áhuga sinn hafa kvikn­
að um tví­tugt. „Af­staða mín hef­ur 
þró­ast með við­burð­um á al­þjóða­
vett­vangi og einnig við­burð­um hér 
heima. Ég hef líka kynnst þess­um 
mál­um vel. Ég hef ver­ið á fund­um 
með ís­lensk­um ráð­herr­um með 
ýms­um for­ystu­mönn­um Evr­ópu­
sam­bands­ins og þannig tek­ið þátt í 
að ræða mál­efni Ís­lands á þess­um 
vett­vangi. Í þeim um­ræð­um hef ég 
fund­ið fyr­ir því hversu vel upp­lýst­
ir þess­ir að­il­ar eru um það sem 
geng­ur vel á Ís­landi. Mér fell­ur vel 
sú nálg­un þeirra að vilja nýta reyn­
slu af því sem vel þyk­ir hafa tek­ist 
í ein­hverju landi. Ég get nefnt sér­
stak­lega hina vís­inda­legu stjórn­un 
á fisk­veið­um hér á landi. Ég tel mjög 
óheppi­legt fyr­ir okk­ur að mis­skilja 
mál­in svo herfi­lega að trúa því að 
við þurf­um að vera með minni­mátt­
ar­kennd. Okk­ur skipt­ir mestu að 
átta okk­ur á hversu mik­il tæki­færi 
fel­ast í styrk­leik­um okk­ar.” Kristrún 
seg­ir enga spurn­ingu um að Ís­land 
eigi að ljúka þeim samn­inga­við­ræð­
um sem stað­ið hafa yfir við Evr­
ópu­sam­band­ið. „Að þeim lokn­um 
verð­ur að taka ákvörð­un um þetta 
mál eins og það ligg­ur raun­veru­lega 
fyr­ir en ekki eins og menn ímynda 
sér hvern­ig það gæti leg­ið fyr­ir. Ég 
tel það mik­ils virði fyr­ir sam­fé­lag­ið 
og þró­un mála hér á landi. Það yrði 
einnig mik­ils virði fyr­ir hag­stjórn­ina 
hér sem við höf­um ekki náð tök­um 
á. Ef við náum ekki tök­um á henni 
mun það þýða lífs­kjara­skerð­ingu 
venju­legs fólks inn í langa fram­
tíð. Það mun bein­lín­is hafa áhrif á 
hvers­kon­ar elli­heim­ili minni kyn­
slóð verð­ur búin.“ 

Að­lög­un­in löngu orð­in 
að veru­leika

„Nú eru tveir ára­tug­ir frá því að 
Ís­land var að­ili að Evr­ópska efna­hag­
svæð­inu og þar með að evr­ópsk­um 
innri mark­aði. Að­lög­un­in að Evr­ópu­
sam­band­inu er því löngu orð­in að 
veru­leika. Þessi að­lög­un hef­ur stað­
ið yfir í um tutt­ugu ár og er orð­in 
mjög mik­il og nán­ast al­gjör. Mér er 
spurn hvar við stæð­um í dag án EES 
samn­ings­ins.Við gæt­um ekki tek­ið 
þátt í þeirri sam­keppni sem við ger­
um og byggj­um við mun fá­breytt­ara 
at­vinnu­líf. Ég hef aldrei heyrt í nein­
um Ís­lend­ing sem tel­ur að sá samn­
ing­ur hafi ver­ið mis­tök eða að við 
ætt­um að standa utan innri mark­að­
ar Evr­ópska efna­hags­svæð­is­ins.“  

Spenn­andi að takast á við 
þetta verk­efni

En aft­ur að Sam­tök­um iðn­að­ar­
ins. Kristrún seg­ir þetta nýja starf 
fela í sér mjög spenn­andi verk­efni 
og gam­an að fá tæki­færi til þess 
að takast á við það sem framund­
an eru á þeim vett­vangi. „Sam­tök 

iðn­að­ar­ins spanna alla flór­una í 
iðn­að­in­um. Allt frá Álfyr­ir­tækj­un­
um og nið­ur í lít­il sprota­fyr­ir­tæki. 
Þau eru líka gæslu­menn hinn­ar 
klass­ísku hefð­ar iðn­meist­ar­anna. 
Ég hef starf­að að stjórn­mál­um frá 
ár­inu 2007. Ég kynnt­ist að­stæð­um 
at­vinnu­lífs­ins þeg­ar ég var að­stoð­
ar­mað­ur ráð­herra í tveim­ur mjög 
ólík­um rík­is­stjórn­um. Sú að­koma 
ger­ir það líka að verk­um að ég var í 
ná­vígi við stærstu ákvarð­an­ir stjórn­
mála­manna á þess­um tíma. Mér er 
því mik­ið hjart­ans mál að fá tæki­
færi til þess að taka þátt í end­ur­
reisn Ís­lands og tel þetta starf kjör­
in vett­vang til þess að leggja fram 
krafta mína. Auð­vit­að teng­ist þetta 
allt sam­an.“  

Öfl­ug­ar kon­ur að hasla 
sér völl

Kon­ur hafa ver­ið að hasla sér 
stærri völl inn­an at­vinnu­lífs­ins. 
Með hinu nýja starfi hef­ur Kristrún 
Heim­is­dótt­ir bæst á ný í hóp þeirra. 
Þor­gerð­ur Katrín Gunn­ars­dótt­ir fyrr­
um ráð­herra hef­ur tek­ið við starfi á 
veg­um Sam­taka at­vinnu­lífs­ins Svana 
Helen Björns­dótt­ir fram­kvæmda­
stjóri og frum­kvöð­ull er for­mað­
ur Sam­taka at­vinnu­lífs­ins og Helga 

Árna­dótt­ir hef­ur ver­ið ráð­in fram­
kvæmda­stjóri Sam­taka ferða­þjón­
ust­unn­ar. Einnig má nefna Mar­gréti 
Krist­manns­dótt­ur for­mann Sam­taka 
versl­un­ar og þjón­ustu auk þess sem 
fleiri kon­ur hafa lát­ið til sín taka 
á þessu sviði. Er kvenna­væð­ing í 
upp­sigl­ingu inn­an for­ystu at­vinnu­
lífs­ins. „Þetta eru allt öfl­ug­ar kon­ur 
með mik­inn áhuga á at­vinnu­líf­inu. 
Ég hlakka til þess að eiga sam­starf 
við þær enda þekki ég þær all­ar vel. 
Ég hitti Þor­gerði Katrínu fyrst í fót­
bolt­an­um. Hún varð­veit­ir veru sína 
í KR eitt sum­ar­ið reynd­ar vel sem 
leynd­ar­mál en færði sig síð­an al­far­
ið yfir í ÍR og FH og hand­bolt­ann. 
Svönu Helen kynnt­ist ég þeg­ar ég 
var lög­fræð­ing­ur Sam­taka iðn­að­
ar­ins sem frum­kvöðli en hún hef­ur 
rek­ið fyr­ir­tæki sitt af mynd­ar­brag í 
gegn­um tíð­ina. Svo er Mar­grét Krist­
manns auð­vit­að Seltirn­ing­ur. Þetta 
eru fyrst og fremst kyn­slóða­skipti og 
kon­ur eru komn­ar til starfa í meira 
mæli. Hvort það skipt­ir máli fyr­ir 
at­vinnu­líf­ið al­mennt verð­ur reynsl­
an svo að skera úr um en ég er full 
bjart­sýni. Tak­ist okk­ur að sigr­ast á 
þeim vanda­mál­um sem nú steðja 
að á Ís­land góða fram­tíð. Þar þarf 
at­vinnu­líf­ið að vera í fyr­ir­rúmi ekki 
bara í orði held­ur á borði.“

Grunnskóli Seltjarnarness
Innritun fyrir skólaárið

2014-2015
Til foreldra 6 ára barna og nemenda 

sem flytjast til Seltjarnarness frá 
öðrum sveitarfélögum

Innritun barna sem fædd eru árið 2008 og eiga að hefja 
skólagöngu haustið 2014 fer fram vikuna 27.-31. janúar.

Sömu daga fer fram innritun skólaskyldra barna og unglinga
sem flytjast til Seltjarnarness eða koma úr sjálfstætt starfandi 
skólum. Innritun í Grunnskólann fer fram í gegnum vefgátt 
bæjarins, Rafrænt Seltjarnarnes, á slóðinni www.seltjarnarnes.is

Nánari upplýsingar og aðstoð veitir starfsfólk 
Grunnskóla Seltjarnarness í síma 5959200. 
Fyrirspurnir er einnig hægt að senda á 
netfangið grunnskoli@grunnskoli.is

Skólaskrifstofa Seltjarnarnesbæjar
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16 ára reynsla og
þekking í sölu fasteigna ANDRI SIGURÐSSON

Löggiltur fasteignasali

s. 690 3111www.frittsoluverdmat.is

Metár varð  í notk­un hita­veit­
unn­ar á liðnu ári. Eins og marg­ir 
bæj­ar­bú­ar hafa orð­ið var­ir við eru 
hita­veitu­reikn­ing­ar, sem hafa ver­
ið að skila sér inn um lúg­urn­ar, 
nokk­uð hærri en und­an­far­in ár. 
Ástæð­an ligg­ur í því að á hverju 
ári er gerð áætl­un um notk­un sem 
bygg­ir á notk­un árs­ins á und­an. 
Þannig var gert ráð fyr­ir að notk­
un­in árið 2013 yrði álíka mik­il og 
árið 2012. 

Eins og lands­menn all­ir hafa feng­
ið að finna fyr­ir var síð­asta ár að 
með­al­tali nokk­uð kald­ara en und­
an­geng­in ár og því er eðli­legt að 
notk­un hita­veitu­vatns til kynd­ing­ar 
sé meiri. Ef lit­ið er á vef Orku­veitu 
Reykja­vík­ur kem­ur hið sama fram 
en þar seg­ir m.a. að árið 2013 sé 
marg­falt metár í hita­veitu­rekstri. 
Heita­vatns­notk­un á ári hef­ur aldrei 
ver­ið meiri en á síð­asta ári og að 
aldrei hafi mán­að­ar­notk­un ver­ið 
meiri en í des­em­ber. Þar kem­ur ein­
nig fram að nær­tæk­ustu skýr­ing­una 
á metár­inu sé að finna í veð­ur­fars­

yf­ir­liti Veð­ur­stofu Ís­lands. Sum­ar­
ið hafi ver­ið óhag­stætt á land­inu 
sunn­an- og vest­an­verðu, auk þess 
sem kulda­köst í apr­íl og des­em­ber, 
ásamt þrá­látri úr­komu í sum­ar og 
um­hleyp­ing­um í nóv­em­ber hafi ein­
nig kom­ið til. Þess ber að geta að 
um 90% af heita vatni Seltirn­inga 
eru nýtt­ir til hús­hit­un­ar og eru því 
tengsl­in á milli loft­hita og heita­
vatns­notk­un­ar mik­il.

Heita­vatns­notk­un­in 
aldrei meiri

Hitaveituhúsið út við Snoppu.

Sími: 565-7070
100% endurgreiddur vsk af vinnuÚTFARARSTOFA

KIRKJUGARÐANNA
Vesturhlíð 2 • Fossvogi • Sími 551 1266 • www.utfor.is

Arnór L. Pálsson
framkvæmdastjóri

Ísleifur Jónsson
útfararstjóri

Frímann Andrésson
útfararþjónusta

Jón Bjarnason
útfararþjónusta

Hugrún Jónsdóttir
útfararþjónusta

Guðmundur Baldvinsson
útfararþjónusta

Þorsteinn Elíasson
útfararþjónusta

Ellert Ingason
útfararþjónusta

Önnumst alla þætti útfararinnar

Þegar andlát ber að höndum

REYNSLA • UMHYGGJA • TRAUST

Steinsmiðjan Mosaik
Hamarshöfða 4 - 110 Reykjavík - sími 587 1960 - www.mosaik.is

Mikið úrval - Gerið verðsamanburð

Legsteinar og fylgihlutir
Frí uppsetning á höfuðborgarsvæðinu

og frí sending út á land
á öllum keyptum legsteinum
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Fjöl­breytt sýn­ing­ar­hald verð­
ur í Eið­is­skeri í vet­ur. Árið hófst 
með sýn­ingu Fabienne Dav­ids­
son og Ing­unn­ar Sig­ur­geirs­dótt­ur 
sem þær kalla Draum­kennd rými. 
Fabienne og Ing­unn  hafa báð­ar 
stund­að nám við Mynd­lista­skóla 
Kópa­vogs í frjálsri mál­un þar sem 
byggt er á ein­stak­lings­mið­aðri 
kennslu og áhersla er lögð á gagn­
rýna nálg­un lita og forma, mál­un­
ar­að­ferða og pens­il­skrift­ar.  

Fabienne og Ing­unn hafa áður tek­

ið þátt í nokkrum sam­sýn­ing­um á 
veg­um Fé­lags frí­stunda­mál­ara og 
sam­sýn­ingu nem­enda Mynd­lista­
skól­ans í Kópa­vogi sem hald­in var 
í Gerða­safni í til­efni 25 ára af­mæl­
is skól­ans. Sýn­ing­in í Eið­is­skeri 
stend­ur sam­an af óhlut­bundn­um 
unn­um á síð­ast ári. Þótt þær hafi 
numið við sama skóla og fá­ist báð­ar 
við óhlut­bund­ið mál­verk fara þær 
nokk­uð ólík­ar leið­ir í mynd­verk­um 
sín­um. Á með­an Ing­unn held­ur sig 
við jörð­ina, not­ar þunga en öfl­uga 

jarð­ar­liti í mynd­sköp­un sinni fer 
Fabi­anne á dá­lít­ið flug leik­ur sér 
með myndrímið. Ef til vill á upp­
runi þeirra sinn þátt í mynd­sköp­un­
inni. Á með­an Ing­unn sér nor­ræn­
ar heima­slóð­irn­ar fyr­ir sér bregð­ur 
Fabi­anne á suð­ræni leik. Sveifl­ar sér 
í kring­um and­stæð­urn­ar og minn­ir 
mynd­mál­ið áhorf­and­ann á mið- og 
suð­ur­evr­ópsk­an upp­runa henn­ar. 
Áhuga­vert að sjá hvern­ig þær nálg­
ast við­fangs­efni sín og sækja í mis­
mun­andi menn­ingu og reynslu­heim. 
Einnig er ánægju­legt að sjá hvern­ig 
Mynd­lista­skóli Kópa­vogs send­ir nú 
frá sér áhuga­verða mynd­list­ar­menn 
sem eiga fram­tíð­ina fyr­ir sér. 

Á Hönn­un­ar­mars sem hefst þann 
27. febr­ú­ar verð­ur opn­uð sýn­ing á 
ljós­mynd­um Frið­riks Arn­ar Hjalte­
sted og fr,a 6. Mars sýn­ir Elín G. 
Jó­hanns­dótt­ir verk unn­in í ólíka 
miðla. Á hönn­un­armas sem hefst 
27. Mars mun Elsa Nilesn hönn­uð­ur 
og mál­ari sýna verk sín í bland við 
verk ann­arra. Stærsta sýn­ing vetr­
ar­ins eða öllu held­ur vors­ins teng­ist 
40 ára af­mæli Sel­tjarn­ar­nes­bæj­ar en 
á sýna lista­kon­urn­ar Guð­rún Ein­ars­
dótt­ir, Krist­ín Gunn­laugs­dótt­ir og 
Sig­rún Hrólfs­dótt­ir. Sýn­ingarönn­inni 
lýk­ur síð­an með sýn­ingu Huldu Hlín 
Magn­ús­dótt­ur 22. maí. 

Fjöl­breytt sýn­ing­ar­hald í Eið­is­skeri

Fabienne Davidsson til vinstri og Ingunn Sigurgeirsdóttir til hægri. 
Á milli þeirra er Bjarni Sigurbjörnsson myndlistarmaður.

Margt var um manninn á myndlistarsýningunni á Eiðisskeri í 
byrjun ársins.
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Fé­lags­svið ósk­ar öll­um 
eldri bæj­ar­bú­um sem og 
öðr­um Seltirn­ing­um gleði­
legs árs og þakk­ar gott sam­
starf og sam­vinnu á liðnu ári.                                                                                                                          
Ým­is­legt var gert á ár­inu bæði til 
gagns og gam­ans.

Hefð­bund­in dag­skrá hef­ur ver­
ið í nokk­uð föst­um skorð­um hvað 
dag­lega dag­skrá varð­ar og þátt­
tak­an ver­ið með ágæt­um  hvort 
held­ur með þátt­töku í  nám­skeið­
um eða öðru tóm­stunda­starfi.  
Fé­lags og tóm­stunda­starf­ið var 
nokk­uð  fjöl­breytt og við­burða­
ríkt á ár­inu og þeir sem  tóku þátt 
ánægð­ir.

Í skjóli reynsl­unn­ar sem kom­
in er og þeirr­ar þátt­töku og eft­ir­
spurn­ar sem upp kem­ur hverju 
sinni þá þyk­ir ekki ástæða til að 
breyta mjög hinni föstu dag­skrá, 
en þó eru alltaf ein­hverj­ar breyt­
ing­ar og við­bæt­ur og einnig ein­
hverj­ir hlut­ir sem ekki er hægt að 
sinna.  En nú í vet­ur bjóð­um við 
aft­ur upp á bók­band eft­ir nokk­
urra ára hlé og fjölg­um ým­is­kon­
ar sam­veru­stund­um, og eins og 
sjá má á dag­skrár­blað­inu sem 
í gildi er frá jan­ú­ar – júní 2014 
sem von­andi all­ir eru bún­ir að fá 
sent heim þá er starf­ið fjöl­breytt, 
þannig að all­ir sem áhuga hafa 
ættu að geta fund­ið eitt­hvað við 
sitt hæfi.

Lestr­ar­sam­vera.  Sól­veig Páls­
dótt­ir, rit­höf­und­ur býð­ur eldri 

bæj­ar­bú­um upp á sam­veru­stund 
í lestri alla mánu­daga kl. 13.30 í 
saln­um Skóla­braut.  Sól­veig ætl­ar 
að taka fyr­ir skáld­sögu Böðv­ars 
Guð­munds­son­ar, Hí­býli vind­anna.  
Hún les fyr­ir við­stadda og eft­ir 
hvern lest­ur verða um­ræð­ur.  All­ir 
hjart­an­lega vel­komn­ir.

Bók­band.  Nú í jan­ú­ar, nán­ar 
þann 21. hefst nám­skeið í bók­
bandi und­ir leið­sögn Stef­áns 
Ei­ríks­son­ar og verð­ur á þriðju­dög­
um og fimmtu­dög­um (aðra hverja 
viku)  kl. 9.00 – 12.00.  Þeir sem 
þeg­ar hafa lát­ið skrá sig ganga 
fyr­ir. 

„Óvissu­ferð“.  Þann 30. jan­ú­ar 
á fimmtu­degi ætl­um við í fyrstu 
óvissu­ferð­ina á árinu og heim­
sækj­um Höfða þar sem við 
fáum að heyra um ýmsa merka 
at­burði og sögu húss­ins. Eft­
ir það fær­um við okk­ur yfir í 
Ís­lensku kaffi­stof­una í turn­in­um 
á Höfða­torgi og fáum hress­ingu.                                                       
Skrán­ing er í síma 8939800. 

Síð­asti skrán­ing­ar­dag­
ur er mánud. 27. jan­ú­ar.                                                                                                                        
Boð­ið er upp á nám­skeið í gler­l­ist, 
gler­bræðslu og leir.  Nokk­ur pláss 
eru laus á þessi nám­skeið. 

All­ir eldri bæj­ar­bú­ar eru vel­
komn­ir til þátt­töku í  því sem í 
boði er og ef ein­hverra upp­lýs­inga 
er þörf þá er ein­fald­ast að hringja 
í for­stöðu­mann fé­lags­starfs­ins í 
síma 8939800.

Fé­lags- og tóm­stunda­starf
eldri bæj­ar­búa Seltjarnarnesi

U M H V E R F I S H O R N I Ð

Starfs­hóp­ur um myrk­ur­gæði á 
Ís­landi hef­ur skil­að um­hverf­is- og auð­
linda­ráð­herra grein­ar­gerð sinni þar 
sem sett­ar eru fram þrett­án til­lög­ur um 
að varð­veita myrk­ur­gæði og sporna 
við ljós­meng­un á Ís­landi, bæði í þétt­
býli og dreif­býli.

Grein­ar­gerð­in skipt­ist í 20 kafla og er í 
þeim fjall­að um ýmsa þætti myrk­ur­gæða 
og ljós­meng­un­ar heima og er­lend­is. 
Með­al ann­ars er fjall­að um þró­un myrk­
ur­gæða á Ís­landi síð­ustu ára­tugi, um mæl­ingu myrk­ur­gæða og sagt frá slíkri 
mæl­ingu á höf­uð­borg­ar­svæð­inu, fjall­að um myrk­ur­gæði af sjón­ar­hóli stjörnu­á­
huga­manna, sveit­ar­stjórna og ferða­þjón­ustu, kann­að­ar heim­ild­ir um áhrif ljós­
meng­un­ar á heilsu manna og at­ferli dýra, sagt frá ljós­vist í skipu­lagi, fjall­að um 
myrk­ur­garða og önn­ur myrk­ur­svæði og leið­beint um flóð­lýs­ingu með mynd­um af 
höf­uð­borg­ar­svæð­inu.

Þann 23. októ­ber sl. var hald­ið mál­þing um myrk­ur­gæði í Þjóð­minja­safni 
Ís­lands.

Sverr­ir Guð­munds­son, stjórn­ar­mað­ur í Stjörnu­skoð­un­ar­fé­lagi Sel­tjarn­ar­ness 
og Snæv­arr Guð­munds­son fjöll­uðu um áhrif ljós­meng­un­ar á hversu marg­ar 
stjörn­ur sjást á himn­in­um. Snæv­arr Guð­munds­son hef­ur mælt ljós­magn á ýms­um 
stöð­um á Ís­landi, en í mæl­ing­um frá hon­um kem­ur fram að him­inn­inn yfir Reykja­
vík er 18 sinn­um bjart­ari en árið 1911. Fram kom að bjart­ast er yfir Kópa­vogi en 
dreg­ur síð­an úr áhrif­um eft­ir því sem byggð dreif­ist. 

Stjörnu­skoð­un­ar­fé­lag Sel­tjarn­ar­ness var stofn­að 1976 í kring­um stærsta 
stjörnu­sjónauka lands­ins í Val­húsa­skóla. Uppi á þaki skól­ans er hvolf­þak sem 
hýs­ir að­al­sjónauka fé­lags­ins. Hann er af gerð­inni JMI NGT-18 og er speg­ill hans 
46 cm í þver­mál. Þetta er stærsti stjörnu­sjón­auki lands­ins og hafa fé­lags­menn 
að­gang að hon­um.

Nú stend­ur til að und­ir­búa flutn­ing á þess­um stærsta stjörnu­sjónauka Ís­lands 
sök­um ljós­meng­un­ar af flóð­lýst­um íþrótta­velli. Hef­ur Þing­valla­nefnd tek­ið afar 
já­kvætt hug­mynd­um Stjörnu­skoð­un­ar­fé­lags Sel­tjarn­ar­ness um að koma sjón­auka 
fé­lags­ins fyr­ir við að­stöðu þjóð­garðs­ins á Hak­inu ofan Al­manna­gjár. Áhugi er fyr­ir 
því í Þing­valla­nefnd og með­al starfs­fólks þjóð­garðs­ins að kanna hvort unnt er að 
hljóta al­þjóð­lega við­ur­kenn­ingu fyr­ir þjóð­garð­inn sem myrk­ur- og stjörnu­stað.

Myrk­ur­gæði eru far­in að skipta veru­legu máli í ferða­þjón­ustu og eru norð­ur­
ljós­in orð­in fast­ur lið­ur í ferða­til­boð­um að vetri. Gisk­að er á að að alls hafi 40 – 50 
þús­und ferða­menn far­ið í sér­stak­ar norð­ur­ljósa­ferð­ir í vet­ur sem leið. Norð­ur­
ljósa­spá má sjá á vef Veð­ur­stof­unn­ar.

Heim­ild­ir: Um­hverf­is- og auð­linda­ráðu­neyti, grein­ar­gerð um myrk­ur­gæði, 
Reykja­vík­ur­blað, 26. októ­ber 2013, Stjörnu­skoð­un­ar­fé­lag Sel­tjarn­ar­ness.

F.h. um­hverf­is­nefnd­ar,
Mar­grét Páls­dótt­ir, for­mað­ur

Ljósmengun

Stjörnusjónauki í hvolfþaki    
Valhúsaskóla.

16 daga göngu– og ævintýraferð til Perú í september 2014 með 
fjallaleiðsögumanninum Helga Ben. Aðeins 16 manns í hóp. 

Örfá sæti laus. Bóka þarf inn í Inka þjóðgarðinn fyrir janúar-
lok. Ferð sem lætur engan ósnortinn. Aðeins 16 manns í 
hóp. Nánari upplýsingar og ferðalýsing hjá Gestamóttökunni 
www.gestamottakan.is og s. 551 1730 og hjá Helga Ben. s. 664 1513.

PERÚ september 2014

Machupicchu, hin helga borg Inkanna.

Eru rennurnar og niðurföllin
hjá þér farin að leka?

Upplýsingar í síma 694 8448, Ólafur

Fyrirtækið Rennur & Niðurföll tekur að sér að 
endurnýja og laga rennur & niðurföll,
einnig aðra þakvinnu og þakmálun.



Í des­em­ber­blaði Nes­frétta birt­
ist grein um land­nýt­ingu á Vest­
ur­svæð­un­um á Sel­tjarn­ar­nesi sem 
var nokk­uð á skjön við frið­ar­
boð­skap jóla­há­tíð­ar­inn­ar. Marg­ir 
les­end­ur blaðs­ins urðu hvumsa 
og sum­ir skiptu jafn­vel skapi yfir 
þeirri al­röngu mynd af golfi og 
starf­semi Nesklúbbs­ins sem dreg­
in var upp af höf­undi grein­ar­inn­
ar.  Marg­ir höfðu sam­band við 
und­ir­rit­að­an og þótti ein­sýnt að 
slík­um mál­flutn­ingi yrði að svara 
kröft­ug­lega af hálfu klúbbs­ins.

Auð­vit­að er rétt að svara rang­
færsl­um. Margt það sem grein­
ar­höf­und­ur fjall­ar um er þó svo 
fjar­stæðu­kennt að það svar­ar sér 
sjálft. Að vinnu á golf­völl­um fylgi 
auk­in dán­ar­tíðni af krabba­meini 
og heila­æxl­um vegna notk­un­ar 
áburð­ar og eit­ur­efna sam­kvæmt 
banda­rísk­um rann­sókn­um, er til 
að mynda óskilj­an­leg­ full­yrð­ing í 
um­ræðu um golf­klúbb sem er að 
fá al­þjóð­lega um­hverf­is­vott­un 
þessa dag­ana. Að telja bíla­um­ferð 
sem til­heyr­ir Nes­vell­in­um vera 
meng­andi, trufl­andi og heilsu­spill­
andi er líka ill­skilj­an­leg gagn­rýni. 
Akst­ur út Nes­ið tek­ur í mesta lagi 
5 mín­út­ur en síð­an standa bíl­arn­ir 
óhreyfð­ir í 3-5 klukku­tíma að með­
al­tali. Að gefa það í skin að starf­
semi golf­klúbbs­ins fylgi ónæði frá 
veit­inga­starf­semi og tyggjó­kless­ur, 
sæl­gæt­is­bréf, bjór­dós­ir og sí­gar­
ettu­stubb­ar liggj­andi á víða­vangi 
er ekk­ert ann­að en móðg­un við 
hund­ruð fé­laga sem ár­lega gefa 
vinnu sína við snyrt­ingu og við­
hald vall­ar­ins og um­hverf­is hans. 
Auk þess er það al­siða hjá kylfing­
um að hafa snyrti­mennsku og 
góða um­gengni að leið­ar­ljósi við 
golfleik­inn enda er til­gang­ur­inn að 
njóta fé­lags­skap­ar og hollr­ar úti­
veru í dá­sam­legu um­hverfi. Í lög­
um klúbbs­ins er jafn­vel tek­ið fram 
að geng­ið skuli hægt um gleð­inn­ar 

dyr á golf­vall­ar­svæð­inu.
Grein­ar­höf­und­ur tel­ur að 

merk­ing­ar við golf­völl­inn séu 
smekklaus­ar, rangt stað­sett­ar, 
beint að röng­um að­il­um og með 
þeim sé frið­ur rof­inn. Hann tel­
ur enn­frem­ur lík­legt að öðr­um 
sé út­hýst af svæð­inu vegna hags­
muna golf­klúbbs­ins og seg­ir golf­
völl­inn lok­að­an í átta mán­uði á ári.

Grein­ar­höf­undi er auð­vit­að 
frjálst að hafa skoð­an­ir á mál­
um, rétt eins og öll­um öðr­um. Ég 
skil grein hans svo að hann vilji 

halda Vest­ur­svæð­un­um sem næst 
óbreytt­um frá því sem nú er. En að 
rök­styðja þá skoð­un með röng­um 
og jafn­vel meið­andi full­yrð­ing­um 
um Nesklúbb­inn og fé­laga hans er 
of langt seilst.

Skoð­an­ir flestra, ef ekki allra 
fé­laga Nesklúbbs­ins á fram­tíð­
ar­nýt­ingu lands­ins frá Suð­ur­nesi 
að Gróttu má draga saman í örfá 
orð. Við vilj­um að í skipu­lags­vinn­
unni sé tek­ið til­lit til þess mikla og 
aukna áhuga sem er á golfi til úti­
vist­ar og hreyf­ing­ar. Við vilj­um að 

skoð­að­ir verði 
all­ir mögu­leik­
ar til þess að 
samnýta svæð­ið 
sem best fyr­ir 
alls kon­ar úti­
vist - þar á með­
al golf – í sátt og 
sam­lyndi.

Kylfing­ar vilja 
hvorki út­hýsa öðr­um né rjúfa frið. 

Ólaf­ur Ingi Ólafs­son
for­mað­ur Nesklúbbs­ins
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Ólafur Ingi 
Ólafsson.

Kald­ar kveðj­ur til kylfinga



Pét­ur Steinn Þor­steins­son er 
íþrótta­mað­ur æsk­unn­ar árið 2013 
hjá íþrótta­fé­lag­inu Gróttu. Hann 
var val­inn úr hópi níu ung­menna, 
sem höfðu ver­ið til­nefnd af deild­
um fé­lag­ins.  Pét­ur Steinn er fædd­
ur árið 1997 og hef­ur hann æft 
knatt­spyrnu með Gróttu frá unga 
aldri. Pét­ur Steinn var á eldra ári 
í 3. flokki á ár­inu og skor­aði 10 
mörk í 8 fyrstu leikj­um sum­ars­
ins. Í júlí var hann tek­inn upp í 
meist­ara­flokk þar sem hann steig 
sín fyrstu skref og spil­aði níu leiki 
með lið­inu. 

Pét­ur var fasta­mað­ur í U-17 ára 
lands­liði Ís­lands og fór með lið­inu 
á æf­inga­mót í Wa­les í apr­íl. Í ágúst 
var svo kom­ið að Norð­ur­landa­mót­
inu sem fram fór í Nor­egi en þar 
stimpl­aði Gróttu­mað­ur­inn ungi sig 
end­an­lega inn í lið­ið, lék nán­ast 
hverja ein­ustu mín­útu og átti sinn 
þátt í því að Ís­land ynni til brons­
verð­launa á mót­inu. Pét­ur Steinn 
komst ekki með lands­lið­inu til Rúss­
lands í und­ankeppni EM í haust 
vegna meiðsla en hann er stað­
ráð­inn í að láta það ekki á sig fá og 
stimpla sig inn í lið­ið aft­ur á nýju 
ári. Pét­ur get­ur leik­ið all­ar stöð­ur 
fram­ar­lega á vell­in­um en í lands­lið­
inu hef­ur hann spil­að sem hægri 

bak­vörð­ur með góð­um ár­angri. Pét­
ur Steinn er gríð­ar­lega leik­inn með 
bolt­ann, afar snögg­ur og er nán­ast 
jafn­víg­ur með hægri og vinstri. Öll­
um er ljóst að Pét­ur er ein­stak­lega 
hæfi­leik­a­rík­ur knatt­spyrnu­mað­ur 
en á þessu ári sýndi hann meiri 
aga, dugn­að og vilja en áður og 
skil­aði það hon­um þeim ár­angri 
sem hann náði. Röð þriggja efstu í 
kjör­inu var þessi: Pét­ur Steinn Þor­
steins­son, Lovísa Thomp­son og 
Þor­geir Bjarki Dav­íðs­son.
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Heimasíða Gróttu
www.grottasport.is

G r ó t t u s í Ð a n www.grottasport.is

Sími: 588 9705
www.skautaholl.is

Opnunartímar:
Mánud.  Þriðjud og Miðvikud.

12:00 til 15:00
Fimmtudaga

12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30
Föstudaga

13:00 til 19:30
Laugardaga og  Sunnudaga

13:00 til 18:00 
Skólar og sérhópar: Mánudag til föstudags

10:00 til 15:00

Fann­ey Hauks­dótt­ir er íþrótta­
mað­ur Gróttu árið 2013 en kjör 
íþrótta­manns­ins var kynnt ný­lega. 
All­ar deild­ir fé­lags­ins til­nefndu 
karl og konu til kjörs­ins og var 
kos­ið á milli sjö ein­stak­linga. 

Fann­ey sigr­aði á Ís­lands­mót­inu í 
bekk­pressu í jan­ú­ar sl. í 63 kg flokki 
og setti Ís­lands­met í flokk­in­um (100 
kg). Hún keppti á Norð­ur­landa­móti 
ung­linga í febr­ú­ar sl. og sigr­aði í 
57 kg flokki með sam­tals 310 kg. 
Hún setti Ís­lands­met í bekk­pressu 
með 107,5 kg og átti til­raun við nýtt 
Ís­lands­met, 112,5 kg. Hún sigr­aði í 
63 kg flokki á Ís­lands­mót­inu í kraft­
lyft­ing­um í mars sl. og setti hún 
Ís­lands­met í bekk­pressu (115 kg) og 
ung­linga­met í sam­an­lögðu (340 kg).

Fann­ey keppti á heims­meist­ara­
móti ung­linga sem fram fór í Lit­
háen í vor. Hún hlaut brons­verð­
laun í sín­um flokki með 115 kg lyftu 
en sú lyfta tryggði henni jafn­framt 
brons­verð­laun í heild­ar­keppn­inni. 
Fann­ey er nú í 16. sæti á af­rekslista 
IPF í bekk­pressu í opn­um flokki 
- 57 kg, þótt hún sé enn ung­ling­ur. 
Fann­ey iðk­ar íþrótt­ina af mikl­um 
krafti og æfir reglu­lega und­ir stjórn 

Ingi­mund­ar Björg­vins­son­ar þjálf­ara 
auk þess að sinna sjálf þjálf­un yngri 
iðk­enda í fim­leika­deild fé­lags­ins. 
Fann­ey er mjög reglu­söm og góð 
fyr­ir­mynd fyr­ir fólk á öll­um aldri. 
Röð þriggja efstu manna í kjör­inu 
var ann­ars þessi: Fann­ey Hauks­
dótt­ir, Dom­in­iqua Alma Benányi og 
Aron Lee Du Teits­son.

Fann­ey íþrótta­mað­ur 
Gróttu

Íþrótta­fé­lag­ið Grótta heiðr­ar 
nokkra ein­stak­linga fyr­ir störf 
þeirra í þágu fé­lags­ins. Fé­lag­ið 
treyst­ir líkt og önn­ur fé­lög mjög 
á sjálf­boða­liðs­starf fé­lags­manna. 
Á hverju ári leggja þeir til þús­
undi klukku­stunda í sjálf­boða­
starfi í þágu fé­lags­ins.

 Á hverju ári eru veitt­ar við­
ur­kenn­ing­ar fyr­ir þessi störf 
auk langr­ar holl­ustu við fé­lag­ið í 
keppni og vinnu. Þann  7. jan­ú­ar 
fengu eft­ir­tald­ir að­il­ar veitt brons- 
og silf­ur­merki fé­lags­ins fyr­ir 
þeirra fram­lag til fé­lags­ins.

Brons­merki fengu: 
Arn­ar Kom­rák­ur Frið­riks­son

Dav­íð Schev­ing
Garð­ar Guðna­son
Guð­jón Norð­fjörð
Haf­dís Guð­munds­dótt­ir
Hild­ur Sess­elja Að­al­steins­dótt­ir
Pét­ur Már Hall­dórs­son

Silf­ur­merki fengu:
Árni Pét­urs­son
Gaberiella Belany
Harpa Hlíf Bárð­ar­dótt­ir
Hilm­ar Sig­urðs­son
Jón Sig­urðs­son
Krist­ín Finn­boga­dótt­ir
Mar­ía Björg Magn­ús­dótt­ir
Sess­elja Jar­vela
Sig­urð­ur Már Hilm­ars­son
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Pét­ur Steinn 
íþrótta­mað­ur æsk­unn­ar

Brons- og silf­ur­merki
Gróttu

Pétur Steinn Þorsteinsson. Fanney Hauksdóttir.

Sími: 511 1188
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Æfa með 
ung­linga­lands­lið­inu Hvað gerir þú í frístundum þínum?   

Ákvað ung að gera frístundir að aðal­
vinnu, myndlist og allt sem tengist sköp­
un. Ætli ég reyni ekki helst að muna eftir 
að anda dýpra í svokölluðum frístundum.
Fallegasti staður sem þú hefur 
komið á?  Fæðingardeild Landspítalans.
Hvað metur þú mest í fari annarra?  
Velvild, umburðarlyndi, húmor.
Hvern vildir þú helst hitta?  
Jesú. 
Uppáhalds vefsíða?   Má ég ekki bara 
setja mína hér? kristing.is
Hvað vildir þú helst fá í afmælis­
gjöf?  Mér finnst allt koma til greina. 
Hvað myndir þú gera ef þú ynnir 
5 milljónir í happdrætti?  
Nýja vinnustofu, yrði hún þá bara tjald­
vagn?
Hvað myndir þú gera ef þú værir 
bæjarstjóri í einn dag?  
Fara með alla í gleðigöngu um nesið. Fá 
tillögu frá hverum og einasta sem hér býr, 
um hvað sé best við að búa á nesinu og 
hvað mætti betur fara. 
Að hverju stefnir þú í framtíðinni?  
Njóta lífsins, að vera ég sjálf, hvetja börn­
in mín, gefa af mér til náungans.
Hvað gerðir þú í sumarfríinu?  
Vonaði að það hætti að rigna. Það gerðist 
ekki svo ég andaði að mér hitabylgju við 
Austurrískt stöðuvatn og töfrum Berlínar. 
Jú ég skrapp líka á fótboltamót.

Seltirningur mánaðarins að þessu 
sinni er Kristín Gunnlaugsdóttir 
myndlistarmaður. Kristín er fædd 
og uppaldin á Akureyri. Eftir nám 
í Myndlista- og handíðaskóla 
Íslands hélt hún til Ítalíu þar sem 
hún útskrifaðist frá Listaakakem­
íunni í Flórens 1995. Kristín opn­
aði myndlistarsýninguna Sköp­
unarverk í Listasafni Íslands fyrir 
skömmu. Hún segir umfjöllunar­
efnið vera sköpunarkraftinn sem 
býr í mannlegri náttúru og innri 
heim konunnar.

Fullt nafn?  Kristín Gunnlaugsdóttir.
Fæðingard. og ár?  15. apríl 1963.
Starf?  Myndlistarmaður.
Farartæki?  Fótleggir og bíll.
Helstu kostir?  Velmeinandi.
Eftirlætis matur?  Vatn, allt hollt þegar 
ég er svöng.
Eftirlætis tónlist?  Rétt tónlist á réttu 
augnabliki.
Eftirlætis íþróttamaður?  …Ólafur 
Stefánsson, hann opnar inná nýja vídd í 
upplifun íþrótta. Gott hjá honum.
Skemmtilegasta sjónvarpsefnið?  
Horfi aldrei á sjónvarpið. Missi eflaust að 
mörgu góðu efni þar.
Besta bók sem þú hefur lesið?  
Margar. Ég hef sérstakt dálæti á strang­
heiðarlegum ævisögum en þær eru alltof 
fáar. Svar við bréfi Helgu eftir Bersvein 
Birgison, Fátækt Fólk eftir Tryggva Emils­
son, Konan við 1000 gráður eftir Hallgrím 
Helga, allar mjög góðar.
Uppáhalds leikari?  
Meryl Streep hefur farið með mig á 
hengiflugið.
Besta kvikmynd sem þú hefur séð?  
Á sl. ári voru það Hross í oss, og ítalska 
myndin La Grande Bellezza.

SELTIRNINGUR MÁNAÐARINS

Eru tryggingarnar þínar í lagi?

Kristinn Rúnar Kjartansson
kristinnk@vis.is
Sími 560 5155  |  GSM 820 0762

VÍS – þar sem tryggingar snúast um fólk

Býð faglega tryggingaráðgjöf og tilboð í tryggingar fyrir 
bæði einstaklinga og fyrirtæki.

Það er mikilvægt að tryggingarnar séu í takt við þarfir 
þínar eða fyrirtækis þíns hverju sinni. 

Hafðu samband og ég fer yfir málin með þér.

U-16 ára lands­lið Ís­lands í 
knatt­spyrnu tek­ur í sum­ar þátt 
á Ólymp­íu­leik­um æsk­unn­ar 
sem haldn­ir verða í Nanj­ing í 
Kína. Und­ir­bún­ing­ur fyr­ir mót­
ið er þeg­ar haf­inn en á dög­un­um 
æfðu fjór­ir efni­leg­ir Gróttu­menn 
með lið­inu, þeir Hann­es Grimm, 
Jó­hann Hrafn Jó­hanns­son, Krist­
ó­fer Schev­ing og Sindri Már 
Frið­riks­son. 

Æft var í knatt­spyrnu­höll­inni 
Kórn­um und­ir stjórn Freys Sverr­is­

son­ar lands­liðs­þjálf­ara. Strák­un­um 
gekk að eig­in sögn vel á æf­ing­un­
um svo von­andi fá þeir fleiri tæki­
færi til að sýna sig og sanna með­al 
þeirra bestu. Fjór­menn­ing­arn­ir eru 
á yngri ári í 3. flokki en liðs­fé­lagi 
þeirra, Krist­ó­fer Orri Pét­urs­son, er 
ár­inu eldri og hef­ur í vet­ur æft með 
U-17 ára lands­lið­inu. Krist­ó­fer hef­
ur tek­ið mikl­um fram­för­um síð­ustu 
mán­uði og stimpl­að sig inn í 2. flokk 
Gróttu og lands­liðs­hóp­inn með 
góðri frammi­stöðu.

Geri við allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspýtingar, rafmagn í bílum og bátum.

Sævar
Bíla- og bátarafmagn

Sími 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi
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Hringbraut 119 
Sími: 55 44444



Holtagarðar & Smáralind & Kringlan & Garðabær & Hringbraut

Bakarí Jóa Fel við Hringbraut
Í nýju og glæsilegu bakaríi Jóa Fel við Hringbraut (JL-húsinu) er boðið upp á 

einstakt úrval af steinbökuðum gæðabrauðum, samlokum og heitum réttum, 

ásamt girnilegum kökum og kruðeríi.

Bakaríið er opið alla virka daga frá kl. 7 - 18 og frá kl. 8 - 17 um helgar.

Verið hjartanlega velkomin.


