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Sumarnamskeidin a vegum Seltjarnarnesbajar voru afar fjslmenn og =vintyraleg petta sumarid s =
Eins og seinustu ar samanstanda namskeidin af prenns konar namskeidum.' A myndinni eru \
hressir krakkar sem voru 2 Sumarnamskeidi Seltjarnarneésbzjar. Sja nanar é{)ls. 7.

-:- gren heilsa

Kgisioa 121 Slikkvitaekja-
Simi 551 1717 pbjonustan

T 564 1433

Bakkabrawt 16 = 200 Kdpavogur

OPID _ Opid alla virka daga
HrmgbraUt 119 fra kl. 10 - 17.30. Fyrir heimili - hasfélég - fyrirtaeki

& Eidistorgi Simi: 562 9292 Urval slékkvitzekja. Leitia tilbodal

W Roykavicur . “)Apstek

Laugardaga: kl. 10-16

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is

bu getur tengst Netbankanum binum
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med pér

Skannadu kédann
til ad seekja ,appid”
fritt i simann.
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[slandsbanki

bu feerd nanari upplysingar a www.islandsbanki.is/farsiminn
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Nesfréttir koma (it manadarlega og er dreift fritt i hvert hus & Seltjarnarnesi

Leidare

Oflugt iprottalif
a Seltjarnarnesi

alsverdir moguleikar eru 4 ad lid Grottu i meistaraflokki i knatt-
T spyrnu komist upp um deild na i haust. Fjorir leikir eru eftir

og barf Grétta ad vinna tvo af peim leikjum til ad komast upp.
Krakkarnir af Seltjarnarnesi hafa farid i keppnisferdir til Spanar og leik-
i0 par nokkra leiki. Kvennalid Gréttu i handbolta hefur einnig verid ad
standa sig vel ad undanférnu og ni eru stelpurnar btnar ad fa nyja
og ofluga félaga til 1ids vio sig. PA ma geta um fimleikana sem einnig
eru Oflugir & Seltjarnarnesi og eigum vio Seltirningar fimleikakonur i
fremstu ro0. Lyftingadeild Groéttu hefur einnig verid a0 storeflast og
eigum vid otrilegt afreksfolk i peirri grein. Golfahuginn hefur alltaf
verio ad aukast & Seltjarnarnesinu en par eru langir bidlistar og er
ordid timabaert ad komid verdi til mo6ts vid golfarana med staekkun &
peirra sveedi. Allt synir petta mikla grosku i iproéttalifinu & Seltjarnar-
nesi og ad vio eigum mikiod af 6flugu og goodu ipréttafolki.
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100% endurgreiddur vsk af vinnu

Simi: 565-7070
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Undirbaningur
Ihjdkrunarheimilis
i fullum gangi

bratt fyrir ad verklegar fram-
kveemdir vid hid nyja hjakr-

unarheimili séu ekki hafn-
ar er undirbiningsvinna vid
hjikrunarheimilio a Seltjarnarnesi
komin i fullan gang. I mérg horn
er aod lita &dur en framkvaemdir
& svaedinu hefjast, en opinberar
byggingar af pessu tagi fara i gegn-
um langt og strangt ferli 4dur en
haegt er ad hefjast handa.

Samkveemt upplysingum fra baej-
arstjora Seltjarnarness, Asgerdi
Halld6rsdéttur, stendur na yfir
vinna ad husrymisdeetlun i sam-
vinnu vio Fjarsyslu rikisins og heil-
brigdisraduneytio. b4 eru arkitekt-
arnir ad moéta frumdrog ad bygging-
unni pessa dagana, en um 40 ryma
htisneedi er ad raeda. Asgerdur segir
einnig a0 pegar honnunar- og skipu-
lagsvinnu sleppi pa sé hjikrunar-
heimilio tilbuid til ad fara i Gtbod,
en allt tekur petta sinn tima.

Timamot i s6gu
Seltjarmamess

Bygging hjikrunarheimilis & Sel-
tjarnarnesi markar timab6t i bygg-
ingarsogu beejarfélagsins, en pad
verdur stadsett & einum rOmadasta
Gtsynisstad baejarins vid Safnatr6o.
A heimilinu verdur 16gd ahersla &
a0 umhverfi og adbinadur likist
sem mest hefdbundnum einka-
heimilum par sem 6likum boérfum
heimilisfolks er meett. Bygging-
in er 4 einni haed, an stiga og gott
adgengi er ad henni. Bilasteedi og
adstada til Gtiveru eru einnig opin
og afar adgengileg. Hid nyja hjukr-
unarheimili bydur upp & adstaedur
sem studla ad vellidan beirra sem
par dvelja, jafnt heimilismanna sem

starfsf6lks og adstandenda. For-
sendur byggingarinnar grundvall-
ast & stefnu og vidmidum velferd-
arradduneytisins 1 6ldrunarmalum.
Stefnt er ad pvi ad heimilid verdi
tilbGid til notkunar um aramoétin
2015/2016. Seltjarnarnesbaer annast
hénnun og byggingu heimilisins i
samradi vio Framkveemdasyslu rik-
isins og Velferdarraduneytid. Bjorn
Gudbrandsson arkitekt fra Arkis
arkitektum ehf. er arkitekt huass-
ins. Skoflustunga ad nyju hjakrun-
arheimili & Seltjarnarnesi var tekin
18. jini sl.

bad voru Bjarni Benediktsson
fjarmalaradherra, Kristjan bPor Juli-
usson heilbrigdisradherra, Asgerd-
ur Halld6rsdoéttir beejarstjori og
nokkrir ibtar Seltjarnarnesbeejar
sem toku pad ad sér en skOmmu
&0ur undirritudu radherrarnir og
beejarstjoéri samning um heimilid ad
bajastjérnarskrifstofu Seltjarnar-
ness a0 Austurstrond 2.

Tokum oll patt
i Baejarhatidinni!




P ’ p ~ P P p -~ p p p p - P p P
GROTTA [

W 3
~ — s - =
e ] —
|

Hinn arlegi Grottudagur verdur
haldinn a Grottuvelli
laugardaginn 30. agust nk.
Dagskra dagsins er ad venju glaesileg:

Dagskrain hefst kl. 10 med 2fingalcikjum
yngriflokka, farid verdur'i ymsa leiki og
verda Grottuleikar' a milli unglingafiokka.

Dansatridi verdur fra fimlcikadeild
um kl. 11 og grilladar pylsur og Svali.

Grottubudin verdur a stadnum og
midasala a ballid um kveoldid.
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Opnunartimi:
08.00 - 18.00

Slippfélagio mm Virka daga:
10.00 - 14.00

vérur Laugardaga:
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FRIA T;ONASKODUN

KOMDU MED BILINN |

Myndin var tekin vid undirritun samningsins vid Alta. i fremri r8 eru
bau Halldéra Hreggvidsdottir framkvaemdastjori Alta og Asgerdur
Halldérsdéttir bajarstjori. Fyrir aftan standa Arni Geirsson radgjafi hja
Alta og b6rdur Olafur Buason, skipulagsstjori baejarins.

Baejarbuar taka
batt i endurskodun
adalskipulags

ibtiar 4 Seltjarnarnesi munu taka
patt i endurskodun adalskipulags
beearins. Baejarstjornin sampykkti
4 fundi sinum 25. jini sl. a0 fara i
endurskodun a adalskipulagi baej-
arins enda naestum aratugur lidinn
sidan gildandi adalskipulag var
motad.

[ frétt fra Seltjarnarnesbae segir
a0 adalskipulag er eitt mikilveegasta
stjornteki sem hver sveitarstjorn
hafi til ad hafa ahrif & margvislega
préun innan marka sveitarfélagsins
til langs tima. Adalskipulag og end-

urskodun pess sé samstarfsverkefni
kjorinna fulltrda, embaettismanna og
ibdanna i beenum enda kveda skipu-
lagslog 4 um viotekt samrad vid
iba. Gengid hefur verid fra samningi
vid Alta ehf um radgjof vio endur-
skodunina og er undirbtiningur pegar
hafinn. Stefnt er ad kynningu & verk-
efninu & neestunni og i september
er gert rao fyrir ibtafundi um malid.
Gert er rad fyrir ad endurskoduninni
ljaki snemma & neesta éri. Mikilveegt
er a0 ibuar taki virkan patt og syni
pessu mikilveega vidfangsefni dhuga.

Vottad réttinga- og malningarverksteedi

GB Tjénavidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgeedi med pvi ad nota fyrsta flokks teekjabinad og efni.
Stydjumst vid taekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgers.

S  Tjonaskodun

é @] vio skodum bilinn og undirbium
]  tjonamatid sem sent er til

tryggingafélaga.

Framruduskipti
Skiptum um framrudur og Snnumst

rGButjon jafnt limdar radur sem og
adrar, asamt glerhreinsun  bil.

Méssun / snyrting 4 lakki
Vi bjédum upp & radleggingar og

Dekkjapjénusta

e ®

4 bilnum & medan hann er i vidgerd.

netfang tjon@tjon.is - www.tjon.is

annars konar rGduskipti. Sjaum um 61l

gerum tilbod { lakkmassun og blettanir.

Sparadu tima. Vi getum skipt um dekk

Draghals 6-8 * 110 Reykjavik simi 567 0690

Rétting og mélning
F._ Vid vinnum eftir stolum framleidenda
bl og notum adeins vidurkennd efni og
taekjabinad sem stenst itrustu krofur.

- Bilapvottur / djiphreinsun
T Bj6dum vid upp & almennan bilapvott,
=\ djuphreinsun, bén ofl. Frir pvottur fylgir

sllum vidgerdum.

o) Innréttingar / aklaedi
H Tokum ad okkur vidgerdir 4 saetum,
innréttingum ofl.
o Smavidgerdir
\ Samhlida vidgerdum getum vid skodad
=7 astand helstu slitflata og 6ryggispatta,
s.s.bremsur.

TJONAVIDGERDR
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Baejarhatidin
um helgina

Baejarhatio Seltjarnarness verdur haldin dagana 28. til 31. agist nk.
Baejarbiar eru hvattir til ad skreyta his og 160ir i videigandi litum en
litaskipulag ma sja 4 umraeduvettvangi baejarbia a Fésbokinni undir
ibdar 4 Seltjarnarnesi. Dagskrain i ar verdur fjélbreytt likt og i fyrra
en baejarbaar lata ekki sitt eftir liggja og taka virkan patt i dagskranni
med ymsum uppikomum. Veitt verdur vidurkenning fyrir best skreytta
hisi6/166ina og pvi er um ad gera ad taka patt og gledja gesti og gang-
andi pessa daga.

Dagskrain hefst fimmtudaginn 28. 4gast kl: 17 med opnun myndlistar-
syningar & bokasafninu. Par mun Jén Axel myndlistarmadur opna syningu
& verkum sinum. Kl: 18 mun reggiehljémsveitin Ojbarasta stiga & stokk og
skemmta baejarbium sem 60rum med tonleikum & békasafninu. Fostudag-
inn 29. 4gist verdur sundlaugarparty par sem baejarbaum er bodid 1 sund
4 milli k1 20 og 22. [ bodi verdur Aqua Zumba sem hitar kroppana vel upp.
Vatnaboltar fyrir bornin og Systrasamlagid mun bjé6da gestum ad kynnast
floti, en pbad hefur slegid i gegn i sumar. Laugardagurinn 30. agast sam-
anstendur af fjori, glensi og gamni. Gréttudagurinn verdur haldinn & Sudur-
strandarvelli 4 milli kl: 10 og 12. [btiar munu bj6da upp & ymislegt skemmti-
legt i gotunum. Heyrst hefur ad bodid verdi upp a vofflur, bilskarssolur og
annad skemmtilegt og eru hverfin hvott til ad taka hondum saman og gera
gb60an dag enn betri. Ingd og Vedurgudirnir munu svo halda uppi fjérinu &
Studballinu i ipréttahisinu 4 laugardagskvoldid. Forsala mida verdur hja
[slandsbanka Eidistorgi fra 25. til 29. agast & milli kI 9:15 og 16. Verd i forsélu
er 2.500 kr. en vid inngang 3.500 kr. Hatidinni lykur sunnudaginn 31. 4gtst
med Sigurrésar Samfloti Systrasamlagsins i sundlauginni kl: 10 og sérstok
Appelsinumessa verdur i Seltjarnarneskirkju kl: 11 par sem m.a. verdur bod-
i0 upp 4 appelsinusafa ad lokinni messu og ad sjalfségdu mun kirkjan taka
pétt 1 skreytingakeppninni en litur kirkjunnar er appelsinugulur. Baejarbaar
eru hvattir til ad efla baejarandann og taka virkan patt i Baejarhatioinni 2014.

Ballettskoli Gudbjargar Bjorgvins
Eidistorgi Seltjarnarnesi
S: 562-0091 695-0399

Heimasida:
www.gbballett.is

Netfang:
gbballett@simnet.is
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Faest i apotekum, heilsubidum og 8llum helstu stormorkudum.

Hrein lifreen naering

- sem gefur hreysti, orku og einbeitingu ™ «*

Bibewis fitdiair Copy

Likaminn tekur upp og nytir naeringuna sem hreina faedu

..C graen heilsa er stoltur styrktaradili bikarmeistara karla i knattspyrnu 2014

heilsubid - erum med hjukrunar- og heilsuradgjof

VELGENGN
AISLAND)

Engin malamidlun i geedum - Engin tilbuin efni

/gisida 121 - Simi: 551 1717
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Umhverfisnefnd
Seltjarnarness hefur i
fjolda ara veitt
vidurkenningar fyrir
fagra garda, snyrtilegan
fragang 16da, eldri
uppgerd hiis, gotur

og opin svaedi.

Einnig hafa verid

veittar vidurkenningar
fyrir fogur tré.

Ad pessu sinni

hlaut Kjarvalshisio
svonefnda sérstaka
vidurkenningu fyrir
einstaklega vel
heppnadar framkvemdir
vid enduruppbyggingu

a hasi og umhverfi pess.

Gardur arsins var valinn Bakkavor 8a. Eigandi hans
er Helga Kristin Gunnarsdottir.

Sérstaka vidurkenningu fyrir einstaklega vel
heppnadar framkvaemdir vid enduruppbyggingu a
husi og umhverfi pess hlutu eigendur Sabrautar |
eda Kjarvalshussins pau Ingunn Benediktsdottir og
Hagni Oskarsson.

Hringbraut 119
Simi: 562 9292

NES FRETTIR

Auglysingasimi:
511 1188

Lidur périlla i hjartanu?

€1717

opinn - trinabur - dkeypls S Rausl ko kisds

Tré arsins var valin selja sem stendur fyrir framan
hus eigendanna Résu Halldérsdottur og Vilhjalms
Smara bPorvaldssonar ad Tjarnarmyri 14.

Rétaryklabbur Seltjarnarness hlaut sérstaka vid-
urkenningu fyrir endurgerd a bryggju i Grottu, en
klabburinn hefur um arabil haft frumkvaedi ad upp-
byggingu og verndun hisa og mannvirkja a svaedinu.

Sérstaka vidurkenningu fyrir vandadan fragang og
umhirdu gards hlutu eigendur Lindarbrautar 25 pau
Hildur Gudmundsdéttir og Dyri Gudmundsson og
ibaar a Tjarnarmyri 35 til 41.

e - ey e e e N

Vidurkenningu fyrir uppgert has a Seltjarnarnesi
fengu eigendurnir Rosa Bjorg Helgadottir og Ulrik
Artharsson.

Verdlaunahafar asamt fulltrium fra Umbhverfisnefnd
Seltjarnarness.



NESFRETTIR 7

Sumarnamskeidin & vegum Seltjarnarnes-
baejar voru afar fjolmenn og sevintyraleg
petta sumarid. Eins og seinustu ar saman-
standa namskeidin af prenns konar nam-
skeidum; Leikja- og aevintyranamskeid,
Survivornamskeid og ekki méa gleyma smida-
vellinum goda.

Leikja- og evintyrandmskeidin eru eetl-
ud bornum & aldrinum 6 til 9 &4ra og voru alls
fjogur 1 sumar par sem hvert ndmskeid st60
yfir { tveer vikur. Hvert ndmskeid var 6likt og
var mikill metnadur lagdur i fjolbreytta og
skemmtilega dagskrd og var han unnin Gt fra
fjorum mismunandi pemum. bemun sem unn-
i0 var med { sumar voru; @vintyra-, nattaru-,
vatns-, og heimshornabema. Survivor nam-
skeidin hafa aldrei verid jafn vinsal og i ar en
bau namskeid voru i bodi fyrir 10-13 ara born.
Néamskeidin heppnudust mjog vel og var ymis-
legt brallad. Utilegur Survivor namskeidanna
standa b6 alltaf upp Gr og hafdi rigningin litil
ahrif & pad.

Kofarnir spruttu upp
a smidavellinum

Kofarnir spruttu upp 4 smidavellinum préatt
fyrir marga rigningadaga. Smidavellirnir eru
&tladir bérnum 8 ara og eldri og var virkilega
skemmtilegt ad fylgjast med hinum ymsu gerd-
um af kofum verda haegt og rélega til. Starfsfélk

Mikid um ad vera

Hija okkur er alltaf eitthval um ad vera.
Kennarar hafa reglulega pema-dansafingar,
SV BN ST sem og staerri syningar yhir
4rid, stor danskeppnl og utanlandsferd)

Danskeppni
Dansworkshop
Nemendasyningar
Opnir imar
Syningarfickkur
Dansferd
Gestakennarar

leikjanamskeidanna pakkar beaedi peim born-
um sem so6ttu ndmskeidin 1 sumar og foreldrum
peirra fyrir frabaert sumar og vonast eftir ad sja
0ll pessi vinalegu andlit ad ari lionu.

Kennsla hefst 8. september
Skraning 4 www.dansskolibb.is

Flottir dansarar! Vid erum nalcegt pér

Dansskoli Birnu Bjorns er medal sterstu Dansskali Birnu Bjérns leggur metnad | ad
dansskdla landsins og eru nemendur 4 bjdda nemendum upps danskennslu
ollum aldri, stelpur og strikar, naerri peér, til at audvelda nemendum og

foreldrum dstundun danpsnamsins:
Dansndm 2x [ viku 32.500.-

Dansndm 3x i viku 42.000.- Vesturbaer: Seljavegi 2

Jazzieikskall 1x f viku 15.900.- Arbeer; Seldshraut 98

Break/hiphop 1x | viku 19,500 Képavogur: Dalsmdra 1

30 plis jazz 1x | viku 19,500.- Gardabar: [prattahisid vid Asgard

30 plis fazz 2xi viku 32.500.- Hafnarfirdur: (hréttahosit vid Strandgdtu
*Adgangur af tekjniel Sporthissiag ér {bodi fyrie

15 dva og eidn
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Vidtal vid Johannes Ingimundarson

N
0

Eg hef alltaf purft ad ge
eitthvad med héndunum,

6hannes  Ingimundar- 2p FEW ERSFRIEE LY. ¢ armorkin til bess ad sinna ymsum
son spjallar vid Nesfréttir ¥ o u ?—“' : Wi erindum. Versladi til deemis alltaf i
a6 bessu sinni. Hann er AN 15y . | ! Bénus pegar verslunin var i gdmlu
feeddur og uppalin & Sel- = 1; £k [sbjarnarhtsunum. En svo lagdi

tjarnarnesi, sonur Ingimundar
Helgasonar sem moérgum er ad
g60u kunnur sem l6greglumadur
& Nesinu til fjolda ara og Svévu
Bjorgolfs. Brynhildur mdédur-
amma hans var sidari eiginkona
Johannesar Josefssonar sem 1ong-
um var kenndur vid Hétel Borg.
Hann var pvi kjorafi Johannesar
en andadist pegar drengurinn var
& unga aldri. J6hannes fluttist til
Danmerkur par sem hann nam
sjontaekjafreedi en hefur biid i
Reykjavik og nii sidast i Gardabae.
Joéhannes hefur starfad vid fag sitt
eftir ad hann kom fra nami, rek-
i6 verlun i Kringlunni og ni si6-
ast Gleraugnabidina i Mjodd i
Breidholti par sem hann verslar
med gleraugu en einnig skofatnad
fra Finnlandi. Hann vikur talinu
fyrst ad sesku sinni og uppvexti a
Seltjarnarnesi.

,,Eg vildi ad ég eetti fleiri minn-
ingar um Jéhannes afa. Systur
minar eru eldri en ég og muna
hann vel. Hann var eitt af athafna-
skaldum bess tima og pj60sagna-
persona. Eg man hins vegar agaet-
lega eftir 6mmu minni. Han bjé &
nedri hadinni vido Vegamotin par
sem vid attum heima. Eg var mik-
i0 med 6mmu og vid vorum mjog
nain. Eg er lika mjog tengdur Nes-
inu og flutningur minn padan kom
alls ekki til af pvi ad mér likadi ekki
vi0 beeinn par sem ég 6lst upp og
gekk i skola. Eg var i sama bekkn-
um i Myré og hja sama kennaran-
um fra sex ara aldri og til 12 ara
aldursins ad vid férum yfir 1 Valé.
b4 ridladist hopurinn eitthvad en
ekki verulega. Seltjarnarnes er svo
1itid samfélag ad folk pekkist og mér
fannst ad morgu leyti gott ad alast
upp 1 pessu umhverfi. Og audvitad
bekktu allir mig ef ad mér vard 4 ad

Johannes Ingimundarson asamt sonum sinum.

par sem bernskusporin liggja. ,Myr-
arnar voru enn Obygg0ar pegar ég
var ad alast upp. betta var ein stor
alvéru myri med myrarargrodri
og mo6fuglum og hreint sevintyra-
sveedi fyrir krakka til pess ad baa
sér til leiki. A veturna fraus vatnid
i skurdunum og vid krakkarnir for-
um 4 skauta. Og svo var bad pen-
ingafjaran. Vid férum mikid nidur i
fjoru og fundum ba gjarnan peninga
- smamynt og ymiskonar glingur.
barna voru sorp- eda 6skuhaugar
eins og peir voru kalladir og ymis-
legt sem lent hafdi pangad 4 a&rum
a0ur var a0 koma i leitirnar. betta
vakti 6skipta athygli okkar krakk-
anna og vio férum gjarnan og tynd-
um dot pegar fjaradi ar en f160i0
skoladi ymsu 4 land. Petta var mik-
i0 ferdalag fyrir stutta feetur — ad
hoppa yfir skurdina i myrinni og
fara at 1 fjoru. [ svoleidis ferd gat
farid heill dagur.”

f6lk baid um sig pvi mikill fjoldi
krakka atti heima i pessum hdsum.
Athafnarymid var mikid og engin
vandi ad finna sér leikfélaga. Krakk-
arnir voru lika ati & kvoldin & med-
an bjart var og ég man eftir allt ad
30 krokkum sem gatu stundum ver-
i0 saman { leikjum & sumrin. Baerinn
Eidi st60 par sem Eidistorgio er nd.
Par var opid svaedi par sem vid gat-
um spilad fétbolta en vegna pess
a0 ég atti heima rétt vio landameeri
Reykjavikur ba fér ég stundum inn
fyrir og var med KR. bad var gott ad
ala krakka upp & Nesinu eins og pad
var og ég held ad pad hafi ekkert
breyst pétt byggdin hafi vaxid og
pessum storu 6byggou Gtirymum
faekkad. Naleegdin er enn til stadar
og bott ég bui ekki lengur 4 Nes-
inu hef ég mikil tengsl vid heima-
hagana. Foreldrar minir og systur
eru a Seltjarnarnesi og ég kem oft
pangad.”

ég nokkra lykkju 4 leidina og for til
Kaupmannahafnar til pess a0 stun-
da nam. Eg hafdi alltaf gaman af pvi
a0 gera eitthvad med hondunum
og bé helst ad fast vid smahluti. Eg
var ageetur i millimetramalinu en
minna fyrir steerri hluti. Eg var lengi
ad velta fyrir mér hvad ég etti ad
taka mér fyrir hendur i ndmi og all-
taf var hugsunin um ad geta notad
hendurnar i fyrirrami. A endanum
vard optikerinn eda sjontaekjafraed-
in fyrir valinu. Eg var ekki alltaf ad
vidurkenna fyrir félogum minum ad
mig langadi til pess ad vinna med
hondunum en ég fann flj6tt eftir ad
ég byrjadi i nAminu a0 petta a vel
vid mig.“

Danska og hjolreidar

En hvernig kom Kaupmanna-
héfn ungum Nesbua fyrir sjonir.
JAgaetlega. Kaupmannahofn atti
vel vid mig. Adalmunurinn var ad
flytja med unga doéttur sem koma
purfti 1 leikskéla og sidar barna-
skéla. Pad var alltaf mikid um ad
vera og margt haegt med bornum.
Og danskan kom fljotlega. Eg dkvad
a0 leggja eyrun strax eftir henni.
Framburdur Dana er okkur dalit-
i0 framandi jafnvel pott vid getum
lesid donsku. Mikil enskuéhrif eru
i Danmorku og nanast heegt ad lifa
par an pess ad tala donsku en mér
fannst pad ekki alveg passa fyrir
[slending. Og svo komu hjolreid-
arnar til sbgunnar. Hér heima atti
ég tvo bila en pegar kom til Kaup-
mannahafnar var reidhjolio tekid
i gagnid. Eg var fljotur ad komast
upp 4 lag med ad hjola en pegar ég
flutti Gt hafdi ég ekki stigio a hjol i
aratug. betta var alger kavending i
lifnadarhattum en ég hafdi gott af
henni.*

gera prakkastrirk. Strakurinn mep ~ EINS 0g ad vera it i sveit Vildi gera eitthvad med
lj6sa harid og auk pess sonur Ingi- Johannes segir ad alast upp vid hondunum Danir lifa 56druvisi

mundar l6ggu.

myrina hafi verid eins og vera tt
i sveit. ,Myrin var 6byggd og lit-

Johannes for b6 ekki langt fra
Nesinu { byrjun. Feerdi sig fremur

Joéhannes segir Dani lifa allt 63ru-
visi en vid. ,beir eru naegjusamari.

Tyndum dét a il bygg0 var farin a0 risa & sved- et fyrir fet. ,Nei — ég for ekki langt. Eydslusemin og neysluhyggjan er
dskuhaugunum* inu fyrir vestan okkur. Byrjad var [ flutti fyrst 4 Bodagrandann par ~ beim ekki eins i bl6d borin og ég

Pegar J6hannes litur til baka er
lj6st ad hann gjorpekkir umhverf-
i0 4 Nesinu og pa einkum austantil

a0 byggja has vid Sebrautina og
Soélbrautina og peim fjolgadi med
timanum. Fj6lbylin vid Tjarnarbél
voru nybyggd og par hafdi barna-

sem ég eignadist mina fyrstu ibad.
betta er ekki annad en steinsnar
fra Nesinu og ég for at fyrir beej-

finn ad ég by ad pessu i dag. Eg a
reidohjol og nota pad mikid en par
sem ég & tvo litla strdka kemst ég
ekki hja pvi ad eiga bil.“ Johann-
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/Eskufélagarnir Johannes Ingimundarson, Sigurdur Arnarsson og
Lydur Gudmundsson.

es segir a0 ao fair hafi verid & hjoli
pegar hann hafi flutt heim fra Kaup-
mannahéfn arid 2000. ,Islendingar
voru ekki miki0 fyrir ad hjola enda
adstadan ekki eins g60 og i Dan-
morku par sem allt er flatt. En petta
er mjog breytt. Reidhjolamenning-
in hefur haldid innreid sina hingad.
Vid hj6lum poé ekki alveg eins og
Danir. Peir stiga bara & hjolio i sin-
um daglegu f6tum hvort sem pad
eru jakkafot eda fatnadur sem hent-
ar 60rum daglegum storfum. Hér
parf f6lk helst ad eiga sérhannadan
reiohj6labtning - kannski einn fyrir
vetur og annan léttari fyrir sumur.
Petta er audvitad alger vitleysa en
eins og margt annad hér. Islend-
ingar purfa a0 taka allt med steel.”
Johannes starfar 1 Mjoddinni i
Breidholti og byr um pessar mundir
i Gardaba. Hann segist oft hjdla ar
Gardabaenum inn i Mjodd. ,En ég
verd ad viourkenna ad 6vist er og
ekki liklegt ad ég veeri & hjoli ef ég
hefdi ekki btio i Danmorku.“

Obrjétanleg gleraugu
Fremur sélrikt var daginn sem
Johannes heimso6tti Nesid til pess
a0 spjalla vid tidindamann Nes-
frétta og gekk hann med soélgler-
augu pann daginn. Hann tok gler-
augun nidur og fér ad utskyra i
hverju starf sjontakjafraedingsins
veeri f6lgid. Sjonmaelingum a folki
og sidan ad finna tut gler og sam-

setningu sem meeti porfum hvers
og eins. ,Eg for strax a0 starfa i fag-
inu pegar ég kom heim. Eg var um
tima { Linsunni i Adalstreeti en er
flutt & Skdlavordustig. Sidan var ég
med verslun i Kringlunni { um fimm
ar. Eg seldi svo verslunina par og
vio fluttum okkur - ég og starfsfolk-
i0 1 Mjoddina i Breidholti.“ Johann-
es segir ad dkvedin proun eigi sér
stodugt stad i sjontekjafreedunum
og gerd gleraugna. ,Gleraugu eru
alltaf ad verda betri og betri. Betri
efni eru ad koma fram og na er nan-
ast haegt ad fa gleraugu sem eru
Obrjotanleg — jafnvel med Oryggis-
gleri sem brotnar ekki. Pad skiptir
lika 6llu méali ad glerin séu slipud
rétt til pannig ad midja glers sé
nakvaemlega fyrir framan augastein
viokomandi og eins skiptir haed
i margskiptum glerjum o6trilega
miklu mali til ad glerin nytist sem
best.“

Nakveaemnin er fyrir ollu

Johannes segir margar gerdir
til af margskiptum glerjum. ,Mad-
ur velur ekki sému gler fyrir pann
sem vinnur 4 skrifstofu allan dag-
inn og pann sem vinnur vid ad
keyra bil svo deemi sé tekid. Pad
parf ad taka mid af porfum hvers
og eins og haga glerjavali eftir pvi.
Nakvemnin skiptir lika 6llu mali.
Pad parf ad meela allar adstaedur
og alltaf parf ad finna bestu virkn-

ina. Svo eru gleraugu lika tiskuvara.
Pau verda hluti af persénuleika
f6lks sem notar pau ad stadaldri.
Nana er ,afaldkkido“ allsradandi.
Stér gleraugu - gjarnan svort sem
hylja steerri hluta af augnumgjoro-
inni en til deemis malmspangargler-
augu gera. Malmurinn hefur verid
& undanhaldi. Annars er spurning
hvad kemur neest. betta er eins og
med alla tisku. Straumarnir koma
aftur og aftur en stundum i breyttri
mynd. En betta er samt alltaf sann-
ko6llud millimetravinna.“

Stigvélabadin Nokian
Footwear

Johannes letur gleraugnagerd
og sOlu ekki neegja heldur opnadi

Fafleg golf otf = Mesbala 35 « 170 BaRmmarmes

Rauda [onid

S10an1989

HEITUR MATUR
| HADEGINU
0G A KVGLDIN

hann adra verslun til hlidar vio gler-
augnabudina. Og par eru allt dnnur
efni og adrar vorur 4 ferdinni. bar
er gammiio { fyrirrami. ,betta fer
adgeetlega saman,” segir Johannes
adspurdur. ,Eg er med pad stort
rymi ad mér fannst ég purfa ad nyta
pbad betur. Eg for pvi ad preifa fyrir
mér um hvad geeti hentad parna og
opnadi sidan adra verslun hér fyr-
ir um premur manudum. Eg er par
med vorur fra Nokian - alla linuna
fré gémlu g6du gimmistigvélunum
til hatiskuskofatnadar fyrir domur
og herra. Petta hefur vakid athygli
og folki lyst vel 4. bad er virkilega
gaman,“ segir Johanns Ingimund-
arson sjonteekjafredingur og
fyrrum Nesbi.“

TAKTLla MED
BORDADU A STADNUM

Alworu matur
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Birna med strakunum i Pollaponk fyrir Kaupmannahafnarferdina a
lidnu vori.

Mikid) ad gera, hjai
Dansskola; Birnu,
Bjérns,

Mikid hefur verido um ad vera
hja Dansskoéla Birnu Bjorns. A
sidustu 6nn var hin arlega dan-
skeppni Dansfario haldio en yfir
100 nemendur téku patt. Nem-
endasyningar skoélans voru i
Borgarleikhisinu og pemad var
Avintyri. Allir nemendur téku
patt i bessari fogru og gleesilegu
syningu.

Ségumadur syningarinnar var
Selma Bjornsdéttir og ma segja ad
petta hafi verid mikil leikhisupplif-
un fyrir gesti og nemendur. Birna
for i Eurovision med Pollapénk og
s um svidshreyfingar peirra a svio-

inu i Kaupmannahéfn. Pann 17. jani
voru margir nemendur skélans ad
dansa 4 stora svidinu & Arnarhdli.
Peir donsudu m.a. med Gunna og
Felix. Nemendur og kennarar skél-
ans toku patt i Ball out of hell stér-
ténleikum i Horpu. Nana i haust
opnadi skélinn gleesilega nyja vef-
sidu. Par ma sja myndir ar starfi,
upplysingar um dansnamio, kenn-
arara, stundarskra ofl skemmtilegt.
A dbfinni er sidan dansworkshop
- Hrekkjavokuvika - jolasyning
- danskeppni og margt fleira
skemmtilegt.

UMHVERFISHORNID

Plast fljotandi a heims-
hofunum kortlagt

Plast i heimsh6funum,
Atlantshaf fyrir midju

[ grein 4 National Geographic segir fra pvi ad sjavarliffraedingurinn
Andres Cozar Cabaias og rannsdknarteymi hans hafi lokid vid fyrstu
kortlagningu plastirgangs sem flytur um & heimshéfunum i millj6navis,
i fimm stérum hringidum. Afrakstur vinnu peirra var birtur nt 1 jiliman-
udi i Proceedings of the National Academy of Sciences

En pad var eitthvad vid nidurstdduna sem passadi ekki. Magnid var
minna en biist var vio, sé midad vid gridarlega aukningu 4 framleidslu
plasts i heiminum. Astzduna er p6 ekki ad rekja til pess ad plastid hafi
hreinlega gufad upp heldur er reiknad med ad pad sem ekki hefur brotn-
a0 nidur i 6rsmaar einingar, svokollud hafmeyjartar og haft pannig geig-
vaenleg ahrif 4 lifriki sjavar, badi vegna efnisumfangs plastsins og eitr-
unar Ut fra pvi, hafi sokkid nidur i djip hafsins og sé pvi ekki lengur
synilegt & yfirbordi sjavar.

Pad er b ekki bar med sagt ad pad sem flytur um & heimshéfunum sé
i litlu magni, sidur en svo. Kortlagningin leidir einungis i ljos, eins og svo
margar rannsoknir, ad vid vitum svo litio, getum meelt svo litid, sérstak-
lega begar ad bad er horfid sjonum okkar i ordsins tvofoldu merkingu.

Hofum betta 1 huga naest pegar vid akvedum hvort vid purfum plast
eda ekki.

Plast er talin vera ein mesta umhverfisvain i dag. Umhverfisnefnd Sel-
tjarnarness hvetur baejarbaa til ad draga Gr notkun & plastumbtdum.

Heimildir: Gudrtn Arndis Tryggvadéttir, National Geographic.

F.h. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdéttir, formadur.

Nui erum vig g4 selja pylsur ¢ |

Eidistorgi alla virkg daga frd
ki 10:00- 22-00 |
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Andersjioghj
skokkagdija)Nesinuy

JAndersiEoghtasamtifylgdarmonnumiskolkkanfaf
[Nordurstiond[afSeltjarnarnesilfyrnifbessumjmanudi)

Anders Fogh Rassmusen fram-
kvaemdastjéri NATO og fyrrum
forsxetisradbherra  Danmerkur
dvaldi hér a landi dagana 13. til
14. aguast sl. Rasmussen atti fundi
med Sigmundi David Gunnlaugs-
syni, forseetisradherra islands og
Gunnari Braga Sveinssyni utanrik-
isradherra par sem ymis malefni
veraldarinnar bar 4 goma.

En framkveemdastjérinn tok sér
fleira fyrir hendur eda 6llu heldur

Viridan - vegan
vitamin an “nastis.”

Hrein og 6mengud
vitamin og beetiefni
sem virka.

ENGIN FYRIRSTADA!

Manduka jégadynur af
bestu geedum!

Ferda- og heimadynur.
4 tegundir.

NY SENDING!

feetur medan 4 Islandsdvolinni st6d.
Hann er pekktur tutivistarmadur
og bra undir sig betri faetinum ad
morgni pess 14. 4gtst og skokkadi
& Nordurstrond & Seltjarnarnesi.
Fréttin og myndin er fengin af face-
book-sidu framkveemdastjérans par
sem hann skrifadi m.a. um skokk &
[slandi snemma dags 48ur en hald-
i0 var til Noregs en hann fér hédan
til Noregs ad loknum sidari degi sin-
um hér 4 landi.

SUDURSTROND 10, SELTJARNARNESI
Fyrir nedan sundlaugina og World Class.
www.facbook.com/Systrasamlagid

Simi: 5116367

-
5 O

Geri vid allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar
Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi

rafmagn@mi.is

LEGSTEINAR

MIKID URVAL AF
FYLGIHLUTUM
VONDUD VINNA

Steinsmidjan Mosaik
Stofnad 1952 Hamarshofdi 4 - simi 587-1960 - www.mosaik.is

Dr. Bronner
storkostlegu sapurnar.

Fyrir pig og pina og
pvottavélina. P raedur.

NU i STORU!

PRANCING LEOPARD: Gullfalleg
fét sem hagt er ad hreyfa sig i.

360° lifraen, sterk og sann-
girnisvottud.

PETTA ER FRAMTIDIN!

AFGREIDSLUTIMI:
Virkir dagar
Laugardagar

9-18
10-16
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Arnar, Magndis, SteinnBaugur,Kristinn ‘Arnar. og Jon hampa verdlaunum

sinum i blidunni. Ljésm.tl_é

Elsta opna golfmoti
landsins;

17. agast s.1. var opna Coca Cola
golfmotio haldid i 51. skiptid.

Petta elsta opna golfmét 4 Islandi
hefur verio haldid 6slitid fra 1964,
en eins og allir vita var Pétur heit-
inn Bjornsson forstjori Vifilfells adal
driffj6durin vid stofnun Nesklibbs-
ins. Studningur fyrirteekja vio starf-

semi golfklibba verdur seint ofmet-
inn en samstarfid vio Vifilfell er fra-
beert deemi um slikan studning, sem
ber ad pakka.

Sigurvegarar i métinu urdu Ste-
inn Baugur Gunnarsson og Magn-
dis Maria Sigurdardéttir, en énnur
Urslit ma sja & nkgolf.is

Ljéosm. GJO/nzermynd

Helga, Kristin, Einarsdottin
hefur; blomstragd) il sumar

Fimmta og nzest sidasta motido
4 Islandsbankamétarddinni for
nylega fram 4 Akureyri. I flokki
stillkna 17-18 ara gerdi Helga
Kristin Einarsdéttir tr NK sér lit-
id fyrir og sigradi i moétinu med
yfirburdum.

Mo6tid var pbad 5. 1 rodinni af 6

4 mo6tarddinni og er petta pridja
mo6tid par sem Helga ber sigur Gr
bytum en i hinum tveimur hefur
hin ordid i pridja seeti. Ohaett er
a0 segja ad oflugt barna- og ung-
lingastarf klibbsins sé hér ad
bera g6dan avoxt.

Kristjan|bonlEinarsson[GKJiRannveig
Tryggvadottlr fra’ tyrktarfelagl m
[megleinhverfulogiCaroline}

fulltrii| DHIB T 6sm® GjO/naarmyn

- ” - " ” - v
Einvigid) a Nesinu,
Styrktar- og sjonvarpsmot-
i6 Einvigid & Nesinu var haldi i

baerum tilprifum kylfinganna sem
lauk med sigri Kristjans Pérs Ein-

18. sinn & Nesvellinum 4 fridegi
verslunarmanna.

Eins og a&vinlega voru 10 af bestu
kylfingum landsins saman komnir
til pess a0 keppa & pessu skemmti-
legasta moti arsins ad mati baedi
keppenda og &horfenda. A fjérda
hundrad manns fylgdust med fra-

arssonar ur Golfklibbnum Kili i
Mosfellsbee.

Oumdeilanlegur sigurvegari
dagsins var sidan Styrktarfélag
barna med einhverfu sem hlaut
eina milljon kréna i styrk fra DHL,
sem verio hefur styrktaradili mots-
ins fra upphafi.

Ejoldi manns fylgdist meé skemm
ke L (c]fo]] d a5
eppni. |osn:4p!r_1na_e:myn L iy

K&'L.u ’&%J ungum, a L.QU

Kriuvarp heppnadist mun betur a4 Sudurnesi i ar en nokkur undanfarin.
bad var sérlega gledilegt ad fylgjast med pvi ad fjdldi unga komst & legg og
vard fleygur pratt fyrir ad nokkud baeri & 4gangi kjoa sidustu vikurnar.
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Pab er ordid arvisst ad bjooda i
vofflukaffi og kynningu & vetrar-
starfi félags og tomstundastarfs
eldri baejarbiaa a Seltjarnarnesi i
upphafi vetrarannar.

[ vetur verdur fjolbreytt dag-
skra par sem allir sem dhuga hafa
4 félagsstarfi og tomstundum eettu
a0 geta fundid eitthvad vid sitt
hefi. Reynt er ad halda svipudu
snidi og undanfarin misseri 4 fastri
dagskiptri dagskra b6 alltaf komi
eitthvad nytt inn og annad falli Gt.
Pad er kaffihittingur alla morgna &
Skélabrautinni kl. 10. 30, bar sem
allir eru velkomnir. Handavinn-
an verdur tvisvar i viku dsamt
ymsum namskeidum sem verda i
bodi; leir og list, gler, b6kband og
békmenntandmskeid. Einhvers
konar hreyfing er i bodi alla daga
eins og sund, ganga, leikfimi og
botsia. Pad verdur sungid, haldin
skemmtikvold, bordad saman og
dansad, spilad bingd, félagsvist
og lomber og horft & kvikmyndir.
Timburmenn og bragdlaukar hitt-
ast, g60 samvinna er med félags-
starfinu og kirkjunni, bokasafninu,
ténlistarsk6lanum og Selinu og

Félagsstarf: eldri baejarbua
4 Seltjarnarnesi

Vofflukaffi / kynning a vetrarstarfinu
i Félagsheimili Seltjarnarness
pridjudagurinn 2. september kl. 15.

faum vio 6rugglega ad njota fram-
lags fra peim i vetur. Farid verd-
ur i ferdalog, leikhis og ymislegt
fleira.

Unga fo6lkid okkar & Nesinu sa
um skipulag félagsstarfsins med
eldri beejarbtum i sumar. bau
Hannes, Sarés og Témas voru i
forsvari petta ario. Bodid var upp
4 tolvunamskeid, gongur, ymsa
leiki og annarskonar skemmt-
an. Almenn anzagja er med petta
samstarf og um leid og vido pokk-
um samveruna { sumar b4 hugs-
um vio med tilhlokkun til vetrar-
samvinnunnar, en eins og undan-
farna tvo vetur verdur samvera
yngri og eldri 1 félagsmidstod
unga folksins Skelinni sidasta
midvikudag i manudi kl. 20.00 og
eru allir hjartanlega velkomnir.
beir sem eiga g6dar hugmyndir
eda tillogur ad dagskrarlioum, eda
hafa tengsl vid menn eda malefni
sem gaman veeri ad bjoda upp4,
endilega komid bpeim & framfaeri
vi0 forstodumann.

Vinnum saman a0 bvi ad gera
starfid fjolbreytt og skemmtilegt.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Suourhlio 35, Rvik. * Simar 581 3300 & 896 8242 « www.utforin.is

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is « Simar: 565 5892 & 896 8242

17 ara reynsla og

pekking i s6lu fasteigna

www.frittsoluverdmat.is

OKUM VARLEGA!

Skolarnir.eru ad byrjadir!

Reykjavikur Apétek

Grodur a
sSeltjarnarnesi

Lédareigendur a Seltjarnarnesi sem eiga
grodur ad gangstéttum og géngustigum,
vinsamlega Klippid eda sjaid til pess ad klipptur
verdi grodur vid [odarmaork, svo basjarbuar

geti gengid hja an hindrunar og heettu.

Med visemd
Jon Ingvar Jonasson, beejarverkstjori

ANDRI SIGURDSSON
Léggiltur fasteignasali

s. 690 3111
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@ROTTUSIED AL webas
Grottukrakkar,

Akureyiiil og)
Bana, Cup,

I 4. flokki kvenna hja Gréttu/KR
afa 37 stelpur undir stjorn peirra
Magniisar Arnar og Bojonu Besic.
Yngra ario for med tvo 1id 4 Coca
Cola métid a Akureyri sem hald-
i0 var seinni partinn { jili. A-1id6io
komst i A-urslit par sem leikid var
vio A-lid Pors, HK og KA en Bidio
1€k i B-arslitum.

Stelpurnar syndu frdbara takta
allt mo6tid og attu 1 fullu tré vio
stelpur sem margar voru arinu
eldri. Margt skemmtilegt var gert
utan fétboltans, medal annars far-
i0 1 sund og lokakvoldid var ball
i Sjallanum sogufrega i midbae
Akureyrar. Alls héldu 13 stelpur &
eldra arinu til Danmerkur nokkrum
dogum sidar & stormétio Dana Cup
par sem 20 btisund ungmenni fra
6llum heimshornum koma saman
og spila fétbolta. Grottu/KR-stelp-
urnar hofnudu i 2. seeti ridilsins og
l1éku vid seenska sto6rlidio Pited IF 1
32-lida arslitum. Par 1éku stelpurn-

Hres‘_s;xl_} stelpur;a/Dana Cup.

ar af Nesinu og Vesturbanum vid
hvurn sinn fingur og sigrudu 2-0
og komust i 16-lida drslit sem voru
spilud seinna sama dag. Par virtist
orkan uppurin en glasilegur arang-
ur engu ad sidur. Oll ferdin gekk
frabeerlega og var andinn i hépnum
magnadur.

Mikil) batttaka, ithandboltas

ogj afieksskolanum,

Mikil patttaka var i handbolta-
og afreksskola Grottu i ar. Nokk-
ud & annad hundrad krakkar voru
skraoir til leiks og stjornendur skol-
ans voru Arndis Maria Erlingsdott-
ir og David Orn Hlédversson auk
pess sem fleiri godir leibbeinend-
ur og gestapjalfarar voru peim til
halds og trausts.

Namskeidin féru fram i iprotta-
husi Seltjarnarness en stori salurinn
og litli salurinn voru badir notadir

undir efingarnar. Handboltaskdli
Gréttu er hugsadur fyrir born feedd
2008 og fyrr eda pau born sem feeru
i 1. il 6. bekk naesta vetur. Auk pess
var haldinn sérstakur afreksskoli fyr-
ir pa sem eru ad fara i 7. til 10. bekk
naesta vetur. Afingarnar i hand-
boltaskélanum eru byggdar pannig
upp ad leikir og ymsar @fingar eru
teknar fyrir fyrri hluta dags, en eftir
nestistimann er farid meira i spillik-
ar eefingar, hradaupphlaup og spil.

StuolaiSimamoti;

Simamétid var haldid helgina 17. - 20. jili i Képavogi bar sem 7-12
ara stelpur fra 6llum helstu félogum landsins maettu galvaskar til
leiks. Grétta sendi tvo 1id til keppni i 5. flokki og tvo 1id 1 6. flokki ad
bessu sinni og st60u Gréttustilkurnar sig med stakri pryoi.

A-1id 6. flokks for hamférum seinni tvo dagana og tryggdi sér bikar
eftir g6da sigra 4 lidum & bord vid Fjdlni, [R/Leikni og Vikingi2. B-id 6.
flokksins atti einnig flotta spretti en 1idid byrjadi i lagum styrkleikaflokki
og vann sig upp alla dagana. Stelpurnar 1 5. flokki voru einnig i studi en
A-1idid byrjadi i of lagum styrkleikaflokki og vann sig upp eftir pvi sem
leid & mé6tio. Stelpunum i B-lidinu tokst ad vinna tvo leiki & métinu en
upp Ur stendur gridarleg baratta og storstigar framfarir eftir pvi sem
leid & helgina. G6du Simam6ti lokid hja Grottustelpunum en métid er
&n nokkurs vafa mikil og jakveed upplifun fyrir framtidar knattspyrnu-
konur pessa lands og foreldra peirra ekki sidur.

Strakarnir i 3. flokki Gréttu
héldu i jali a alpj6dlega knatt-
spyrnumétio Costa Blanca Cup
sem haldid er & Benidorm. Alls
foru 26 drengir i ferdina og sendi
Groétta 15-ara og 16-ara lio til leiks.
Eftir morg dramatisk augnablik i
riolakeppninni endudu baedi 1id i
B-irslitum en 15-ara 1i6id for alla
leid i drslitaleik B-arslitanna.

bar urdu Groéttumenn ad jata sig
sigrada 3-2 gegn sterku lidi Toledo
i rafmognudum spennuleik. Stelp-
urnar i 3. flokki Grottu/KR toku patt
i Barcelona Cup i vikunni & und-
an. Mo6tio er nytt af nalinni og ekki
morg 1id i hverjum aldursflokki.
Grottu/KR-stelpurnar 1éku marga

o —

ELON
UMMER (:hlllA

flotta leiki vid baedi 2. og 3. flokks
1id & frabeerum vollum 1 nagrenni
Barcelona og endudu i 2. seeti i
3. flokks keppninni. [ b4dum ferd-
um heimséttu krakkarnir strandir
og skemmtigarda og var stemning-
in g60 fra morgni til kvolds. bPad er
gridarleg reynsla fyrir unga knatt-
spyrnumenn og -konur ad keppa
vid sudreen lid 1 steikjandi hita
undir eftirliti domara sem flauta
vi0 minnstu snertingu. Pad er lika
Oheett ad segja ad ferdirnar hafi eflt
lidsandann og ad allir hafi komid
heim med dyrmeetar minningar i
farteskinu, jafnt leikmenn, pjalfarar
og fararstjorar.

.~ 3 fiokkur. kvenna|Grottu/KR(a Spani:
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NESFRETTIR 15

Sundbolti 5
N-mgoiti)

N1-métid var haldid & Akureyri dagana 2. til 5. jili en bad er ,heims-
meistarakeppni” 11 til 12 ara straka a islandi. Grotta tefldi fram fjorum
lidum og var spiladur skemmtilegur og g6dur fotbolti alla helgina.

b6 svo ad rigningin hafi 4 koflum verid ansi mikil pa var ekki ad sja ad
Gréttukapparnir ungu veeru ad missa préttinn. Menn skelltu sér einfaldlega
i regngallann undir keppnisbininginn og afram var haldio a0 spila. D-lidid
for alla leid 1 8-lida trslit par sem okkar menn topudu fyrir Fylki i aesispenn-
andi leik. Herslumuninn vantadi oft hja A-lidinu en strakarnir topudu prem-
ur spennandi leikjum med einu marki. Brekkan var brott { mérgum leikjum
B-lidsins en mikil reynsla fyrir Gréttustrakana sem allir voru & yngra ari.
Framfarir lidsmanna E-lidsins hafa verid gridarlegar & timabilinu og & kofl-
um syndum strdkarnir sannkalladan samba-bolta i rigningunni & Akureyri.

www.grottasport.is

Seltirningur manadarins ad
bessu sinni er Asta Sigvaldadott-
ir, verkefnastjori iprottafélags-
ins Grottu en laugardaginn 30.
agust verdur inn arlegi Grottu-
dagur a Grottuvelli. Par kemur
Grottufolk og velunnarar saman,
grilla pylsur og skemmta sér og
60rum. Um kvoldid verdur svo
hid arlega Studball i Hertz holl-
inni og ad pessu sinni eru pad
Ingé og Vedurgudirnir sem leika
fyrir dansi.

Fullt nafn? Asta Sigvaldadottir.
Fadingard. og ar? 18. jantar 1971.
Starf? Verkefnastjori ibrottafélagsins
Grottu.

Farartaeki? Toyota Land Cuiser.
Helstu kostir? Jakveed og Urreedagdo.
Eftirleetis matur? Hrossalund med
béarnaise sosu.

Eftirleetis tonlist? Kaleo.

Eftirlaetis iprottamadur?

Guojon Valur Sigurdsson.
Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Grey's Anatomy.

Besta bok sem pii hefur lesid?
Gamlinginn sem fér it um gluggan.
Uppahalds leikari? Scarlett Johansson.
Besta kvikmynd sem pi hefur séd?
We are the Millers.

Hvad gerir pa i fristundum pinum?
Ferdast med fi6lskyldunni og likamsraekt.
Fallegasti stadur sem pii hefur
komid a? Ashyrgi og Hljédaklettar.

Nesstofa

- Hus og saga -
Ny syning i Nesstofu sem fjallar

um husid og landlaeknisembzettid
sem stofnad var arid 1760.

Opid daglega fra
14. juni - 31. aguast

kl. 13-17.

Nesstofa er hluti af husasafni

PIODMINJASAFN [SLANDS

National Museum of iceland

bjédminjasafns Islands.

Nanari upplysingar:
i sima 595 9100 eda 530 2200
www.thjodminjasafn.is

Hvad metur pii mest i fari annarra?
Heidarleika.

Hvern vildir pi helst hitta?

Hillary Clinton.

Uppahalds vefsida? grottasport.is
Hvad vildir pu helst fa i afmeelis-
gjof? Gott vedur par sem ég & afmeeli

i januar.

Hvad myndir pu gera ef pi ynnir

5 milljonir i happdraetti? Fara med
fiélskylduna til itlanda.

Hvad myndir pu gera ef pu veerir
baejarstjori i einn dag? Byrja a steekk-
un [bréttamidstodvarinnar.

Ad hverju stefnir pa i framtidinni?
AQ baeta mig sem einstakling og sigrast a
hindunum sem verda 4 lifsleidinni.

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?
Ferdast med fiéIskyldunni.

Gerou

goaver

idag

© 907 2002

QL Hjalparstarf
\JlJ kirkjunnar

www.help.is

Hringbraut 119
Simi: 562 9292




gt fia T
Brauod, kokur og kruderi ad hztti Joa Fel

Fognum hausti med godu bakkelsi fra Joa Fel.

Bakariid vid Hringbraut er opid alla virka daga fra kl. 7 - 18
og fra kl. 8 - 17 um helgar.

Veri0 hjartanlega velkomin.

JO1
Fel

BAKARI
Holtagardar & Smadralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut




