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Vesturbjarbladid

Fyrstubekkingar i Vesturbaejarskola foru upp a Landakotstun a dogunum og hengdu fuglamat sem pau
h6féu Gtbuid ur eplum og Cheeriosi i trén. Ad verkinu loknu sem var lidur i Gtikennslu skemmtu sér svo
allir & leikvellinum adur en haldid var heim 4 leid i fallegu vetrarvedri. A myndinni eru bérnin ad hengja
fuglamatinn i tréin. Sja adra mynd a bls. 11.

Aatlad er ad byggja um 450 ibiidir

Dagur B. Eggertsson borgar-
stjori segir ad um 1.200 ibadir
i fjolbyli séu ymist a pegar
sampykktu deiliskipulagi eda i
skipulagsferli & pessu ari. ,Eg
get nefnt ad a Keilugranda er

Simi 551-0224

gert rad fyrir 78 ibiidum, um
170 ibadum i Vesturbugt og yfir
200 ibudum i Stiidentagoéroum
a Visindareit eda vel a fimmta
hundrud6 ibada i Vesturbaenum
einum.“

,Vi0 getum ekki skipulagt
borg fyrir einn hép eda einsleita
ibaapréun heldur verdum vio
ad horfa & allan skalann og ba
fjolbreytni sem byr i borginni.
Henni parf ad meta med

Vesturbaejarutibd vid Hagatorg

PANTABU A
DOMINOS.IS

TEKASBURMMR

Nytt a Texashorgurum!

Frabeert tilbod til ad borda a stadnum
eda taka med:

12 TEXAS-KJUKLINGUR
med fronskum, hrasalati
og kokteilsosu a 1.690 kr.

Y2 TEXAS-KJUKLINGUR
med brinum grjonum
og blondudu salati a 1.690 kr.

2FYRIR1

af Texas-ostborgurum med fronskum
gegn framvisun pessa mida.
Adeins 1.290 kr. fyrir tvo.
Klipptu midann (it og taktu hann
med pér. Gildir til 15.03.2016.

texasborgarar.is

margbreytilegum valkostum og
frambodi af hiasneaedi. Félk kys
a0 kaupa sér hisna0i, adrir vilja
festa sér buseturétt og enn adrir
vera & leigumarkadi. Oll bessi
flora parf bvi ad vera til,“ segir
Dagur B. Eggertsson borgarstjori i
viotali vid Vesturbaejarbladio.
Sja vidtal vid Dag a bls 12.

Afgreidslutimi:
Virka daga: kl. 9-18:30

Laugardaga: kl. 10-16

GO0 pjonusta — Hagstaett verd

Reykjavikur éApétek
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Utgefandi: Borgarbl6d ehf.

Eidistorgi 13-15 - 172 Seltjarnarnes - Postholf 171
Ritstjori: Pordur Ingimarsson - Simi 551 1519 - 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 511 1188 - 552 1953 - 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan Johannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Morgunbladid
1. tbl. 19. argangur
Vesturbaejarbladinu er dreift i hvert hus i péstnimerum 107 og 101.

Vinsaelasta
borgarbyggdin

frétt hér i bladinu kemur fram ad 125 fermetra ibtd a

Hogunum i Reykjavik seldist nyverid & um 50 milljonir

krona. A sama tima seldist samberileg ibud a
austanverdu Seltjarnarnesi & um 42 milljénir og 6énnur ibid
vi0 Austurstrénd & Nesinu & 37 milljonir. Parna kemur fram
samanburdur & ibadaverdi i Vesturbae Reykjavikur og a
Seltjarnarnesi par sem verd a ibidum hefur 16ngum verid i
heerri kantinum. Verd ibada & Seltjarnarnesi hefur ekki fario
leekkandi sem synir a0 eftirspurn eftir hlisneaedi virdist hvergi
meiri en { Vesturbae Reykjavikur.

v 4

vinsaelda. Pangad vill folk flytja og bar vill folk

bta. Hvad veldur. P6tt Vesturbeerinn virdist ramur
pa er hvergi & héfudborgarsveedinu péttari byggd ad finna.
Vesturbeerinn skartar ekki hahysum eda fyrirferdamiklum
byggingum sem skerda bajarmyndina eda hefta atsyni. Ovida
hefur tekist betur til um skipulag hvort sem litid er til eldra
skipulags nordan Hringbrautar eda hins yngra sunnan hennar.
bjonustunetio 1 Vesturbzenum er pétt. Stutt er i skdla og adra
pjonustu og margir vidkomustadir eru i gongufaeri auk pess
sem skammt er niour i Midborgina. Vissulega sker Hringbrautin
sem er bjoodvegur i péttbyli Vesturbainn i tvo hluta og
verkefni framtidar er ad finna lausn & pvi an pess p6 ad teppa
naudsynlega umferd & milli sveitarfélaga og borgarhluta. bad
segir margt um Vesturbaeinn ad hann skuli vera lang vinselasta
borgarbyggain.

Q f pessu og 60ru er ljést ad Vesturbeerinn nytur

Orfirisey

itt mesta uppgangssvaedi i Vesturbsenum er Orfirisey.
E Hvert fyrirteekid & feetur 60ru hefur haslad sér par

vOll. Um er ad raeda steerri verslanir, bankastarfsemi,
veitingastadi og sidast en ekki sist litlar verslanir og
sprotafyrirteeki. bPetta & sér stad an bess uUtvegsstarfsemin
hverfi og na ber ad fagna nyrri sampykkt borgarrads um
a0 finna oliutonkunum & eyjaroddanum adra stadsetningu
i framtidinni. Fjolbreytnin reedur rikjum og parna neer 6lik
starfsemi saman i satt og samlyndi. Enn er rymi fyrir ymsa
starfsemi og vonandi eykst athafna- og mannlif i Orfirisey &
naestunni.

rafmagn@mi.is

Geri vio allar tegundir startara, alternatora, beinar
innspytingar, rafmagn i bilum og batum.

Saevar
Bila- og batarafmagn
Simi 561-1466 - Kirkjubraut 13, Seltjarnarnesi
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Nyjungar i

Id V4
urgangsmalum

,Pad er ekkert brudl i
argangsmalum i Reykjavik,“ segir
Eygerdur Margrétardéttir hja
Sorpu. Hin segir ad borgarbtar
hafi nG pegar pantad 1.700 graenar
tunnur i Reykjavik en azetlanir gera
rad fyrir péntunum upp & 4.000
tunnur 4 pessu ari. ,Ibaar sja petta
pvi greinilega sem &kj6sanlegan
kost;“ segir hin. Breyting vegna
sorphirdu i Reykjavik gengur vel
en hin felst 1 meiri pjéonustu og
leegra gjaldi fyrir heimili vegna
ilata undir blandadan Grgang.
Auk bess er mogulegt ad losna
vid meira magn af Grgangi en
40ur vio heimili eda 281 litra &
viku i stad 253 litra sem er til
samraemis vio flest dnnur sveit-
arfélog & hofudborgarsveaedinu en
sidustu ar hefur graa tunnan verio
losud a 10 daga fresti i Reykjavik.
IbGar geta haft samband hafi
peir fyrirspurnir um hirdu i sima
411 1111 eda sent tolvupost a
netfangid sorphirda@reykjavik.is.

...
Borgarstarfs-
menn hreinsudu
flugeldaleifar

Mikio af flugeldaleyfum lagu
& vid og dreif um borgina eftir
aramoét og nyarsgladninga. Ymsum
fannst s6dalegt um ad litast ad
morgni nyarsdags eins og pessi
mynd sem tekin var & Témasar-
haganum synir. Starfsmenn bor-
garinnar toku til hendi og unnu ad
hreinsun og f6lk var einnig hvatt
til pess ad henda beim i ruslid
svo beer grotni ekki nidur bar
sem skotid var upp i gérdum, a
gotum eda opnum svaedum eins
og kom fram 1 fréttatilkynningu fra
Reykjavikurborg.

Samid vid
Sjukratryggingar

Reykjavikurborg og Sjukratrygg-
ingar Islands hafa gert med sér
nyjan samning til fjdgurra ra um
rekstur og framkveemd heima-

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

-
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hjakrunar & hofudborgarsveedinu.
Arlegur kostnadur vid samninginn
nemur ramum 1,3 milljérodum
kréna. Samningurinn er gerdur
4 grundvelli fjarveitinga til verk-
efnisins og byggir ad meginstofni
til & fyrri samningi adila, dags. 9.
mars 2012. Reykjavikurborg tekur
a0 sér a0 reka heimahjikrun sem
sampeett er med rekstri félag-
slegrar heimapjénustu i Reykjavik
og myndar bannig eina heild
gagnvart notendum pjonustunnar.

Had ofan a
Barugotu 30

Sétt er um leyfi til ad byggja haed
ofan & og kleeda med barujarni
einbylishis vid Barugotu 30.
Athugasemdir gerdu; Jon Gunnar
hiseigandi, Hildur S. Palsdéttir f.h.
haseigenda ad Styrimannastig 6
dags. 7. jani 2015, Fridleifur Egill
Gudmundsson f.h. Black sheep ehf,
Ingvi Ottarsson og Dagrin Halfdan-
ardéttir, Gunnar Gunnarsson og
Valva Arnadéttir. Akvordun hefur
verio frestad og visad til athuga-
semda samkvemt bokun en
fyrirhugud steekkun hussins er upp
4 134 rmmetra.

Utisvaedi vid
Frakkastig 26A

Sott hefur verid um leyfi fyrir
16 gesti vid utiveitingabord vio
Frakkastig 26A og ad beeta vid
snyrtingu fyrir gesti auk annarra
smeerri breytinga innanhuss og til
a0 breyta brunah6énnun.

Syningarsalir og
vinnustofur
Grandagardi 20

So6tt hefur verido um leyfi
til breytinga sem felast i ad
innréttadir verdi syningarsalir
og vinnustofur & efri heedum og
veitingasalur 4 jardhaed, komid er
fyrir lyftu og nyjum adalstiga og
eldvarnarmalum komid i rétt horf,
adkoma og bilaste0di verda fra
Jarnbraut i Marshall hisi & 160 nr.
20 vid Grandagard.

Veitinga- og
menningarsalur
i Hannesarholti

Sé6tt hefur verid um leyfi fyrir
veitingastad 1 flokki II fyrir 45
gesti 1 seetum og rekstur salar
fyrir menningartengda starfsemi,
tonleika, fyrirlestra, fundahold
o.fl. fyrir 80 til 100 manns i
Hannesarholti 4 160 nr. 10 vid
Grundarstig.
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Ny efii haed vid
Grettisgotu 18A

Sampykkt hefur verio leyfi til ad
fiarleegja efri haed og endurbyggja
vido Grettisgdétu 18A. Einnig ad
breyta inngangi, p6llum og
troppum, setja nyja glugga og
breyta fyrirkomulagi innanhtss
i einbylishtsi 4 160 nr. 18a vid
Grettisgotu.

rd [] (]
Hisnaedi fyrir
e’ 0
jaeindaskanna
Sétt er um leyfi til ad byggja his
fyrir jaeindaskanna og starfsemi

tengda honum sem verdur & 160
Landsspitalans vid Hringbraut.

Matvoruverslun i
Ingolfsstrati

Sétt hefur verid um leyfi til ad
innrétta matvoruverslun par sem
&0ur var verslun i hiasinu a 160
nr. 5 vid Ingolfsstraeti. Akvordun
hefur verid frestad og visad til
athugasemda heilbrigdiseftirlits.

Sott um miklar
breytingar a
Skolavordustig 24

Sétt hefur verid um leyfi fyrir
ymsum breytingum, innan huass
og utan, m.a. taka upp loft, feera
inngang, breyta gluggum og
hurdum og koma fyrir pakglugga
i einbylishasi a 160 nr. 24 vid
Skoélavordustig.

Veitingarekstur
vid Sudurgotu

Sott hefur verid um leyfi fyrir
a0stodu til veitingareksturs i flokki
Il fyrir 49 gesti i skrifstofu- og
félagsmidstd6d samtakanna 78 4 1.
haed 1 hasi 4160 nr. 3 vid Sudurgotu.

Vilja heekka veggi
vid Tomasarhaga 51

Sétt hefur verid um leyfi til ad
haekka Gtveggi hiss vid Témasar-
haga 51 um 35 cm og bak bilskur-
sins & prja vegu, bakhaed til sudurs
verdur Obreytt, bordarvidir paks
verdi endurnyjadir, pakhalli aukinn
til samreemis vid haekkun, pak
einangrad og gengid fra brunavorn-
um milli eignarhluta bilskars & 160
nr. 51 vid Témasarhaga.

Vesturloingan

&

bad er best
ad bua i Vesturbsenum!
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Frabeer maeting a
Prettandahatid Vesturbajar

Mikill fjoldi var saman
kominn & Prettandahatio
Vesturbajar laugardaginn 9
janaar sl. Eftir ad hafa purft ad
fresta hatidoinni um bprja daga
virtist pad ekki hafa ahrif a folk,
bar sem bad hefur sennilega
aldrei verid eins vel meett a
brennu & pessum tima.

bad spilar klarlega inni ad
veOrid var frabeert og jafnframt
var petta & laugardagskvoldi.
Likt og undanfarin ar var byrjad
med fjoldasong vid KR- heimilido
undir stjorn Bjossa greifa, par
4 eftir var gengid ad brennunni
vio Agisiou. Eftir ad bid var ad
kveikja 1 brennunni tok vid flott
flugeldasyning, en pad voru KR
flugeldar sem sdu um pad. Svo
naut folk pess ad vera saman vio
brennuna og likt og undanfarin
ar var mikid af erlendum gestum
4 svadinu sem er bara alveg
frabeert.

Foreldrafélog grunnskéla
Vesturbaejar og Pjénustumidstod
Vesturbeejar pakka keerlega fyrir
skemmtilegt kvold og einnig
langar okkur ad pakka beim
adilum sem styrktu pessa hatid
med einum eda O6rdum heetti.
Fristundamidstodin Frostaskjol
og KR fa einnig miklar bakkir fyrir
hjalpina.

Glatt logadi i balkestinum a prettandahatidinni i Vesturbaenum.

ibréttamadur arsins 2015
Eyglé Osk Gustafsdoéttir

Lifestream

Hard Rock { tryggir arangur

Lekjargotuna

* Orka sem endist daginn
* Mikil einbeiting y
 Jafnvaegi
* Vellidan

er fyrirhugad ad opna Hard
Rock veitingastad.

Hard Rock mun opna
veitingastad i Iouhisinu i
Laekjargotu. Forsvarsmenn
Hard Rock hafa um nokkurn
tima hugad a6 opnun veit-
ingastadar a Islandi og
fyrr a arinu tryggoi Birgir
Por Bielvedt einn eigenda
Domino's Pizza, sér leyfi fyrir
honum hér a landi. Hard
Rock var um rekid um arabil
i Kringlunni. Pa6 var Tomas
Toémasson lengst af kenndur
vio Tommahamborgara sem
opnadi stadinn og rak um
arabil en sidar vard hann
hluti af Baugssamsteypunni.

Verslunin [8a sem verid
hefur i Laekjargotunni i riman
aratug var med leigusamning
par og keyptu adilar ad baki
Hard Rock sig inn i samninginn
en leigusamningar kaffihiss-
ins Mezzo og pitsastada-
rins, Sbarro, sem eru a eftir
haedinni renna Gt & komandi

YFir 100 lifraen naeringaefni

ifestream

e mese w | ppah A

GUARANTEED
PURE & POTENT

ORIGINAL
STANDARD

vori. Starfsemi Idu er pod
langt i fra heett p6tt han fari
ar Leekjargotunni. [0a er med
bokabad undir heitinu [da
Zimsen i gamla Zimsen hisinu
i Grofinni og rekur einnig hina
gamalgréonu békabad Mals og
Menningar 4 Laugavegi 18.

Vt:sturbaejarbla5i5

www.borgarblod.is

Lifestream vorurnar hafa reynst mér best, hef notad
baer i tvo ar, hef mikid meiri orku, betra Gthald, og
heilsu til ad takast a vid allt alag, erfidar efingar

og askoranir. Laus vid streitu og lidur vel.

Stefni 6traud a Olympiuleikanna 2016.

‘ Celsus ehf.
Faest i apotekum, Graen heilsa, Kronunni, Hagkaup og Netto.

QO)lifestream

natturuleg uppspretta baetiefna
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unnar Hersveinn
heimspekingur og
rith6fundur hefur
vakid athygli fyrir
baekur sinar og
greinar par sem hinn heim-
speki- og sidferdislegi pattur
mannlifsins er gjarnan hafour i
fyrirrami. Gunnar hefur einnig
um arabil stadido fyrir sam-
reedum vid almenning undir
heitinu heimspekikaffi par
sem hann bydur gjarnan til sin
60rum sérfraedingi, oftast konu,
og leidir dsamt henni spenn-
andi umraedur um hin ymsu
malefni. Gunnar hefur skrifad
ljooabzekur og jafnframt baekur
eins og Gaefuspor - gildin i
lifinu, Ordspor - gildin i sam-
félaginu sem Forlagid gaf ut og
bokina Pjodgildin sem fjallar um
gildin sem bjodin valdi a pjod-
fundi eftir hrun. A neestunni
kemur 1t bokin Hugskot - fram-,
skamm- og vidsyni eftir hann
og Fridobjorgu Ingimarsdéttur.
Gunnar Hersveinn er alinn
upp i Heima- og Vogahverfinu
i Reykjavik en hefur biid i Ves-
turbzenum lungann af fullox6in-
sarum sinum asamt eiginkonu
sinni Fridobjorgu Ingimarsdéttur
framkvaemdastjora Hagben-
kis - félags hofunda fraedirita
og kennslugagna. Vesturbajar-
bladid settist nidur med Gunnari
4 kaffihisi & dogunum og tekid
var tal saman.

Laerdi ad vera
Vesturbzingur

Fyrst var imprad 4 bvi vid hann
hyvort hann veri Vesturbeingur.
+Eg er reyndar ekki faeddur i Vest-
urbzenum eda uppalinn en hef
btid par sivan 1994 og tel mig pvi
Vestbaeing. Eg & reetur i Vestur-
baenum vegna pess ad moédurafi
minn flutti Gr Hafnarfirdi 4 Ves-
turgétuna. Hann hét Kolbeinn
Ivarsson og starfadi sem bakari
i Sveinsbakari & Vesturgodtunni.
Mo60ri min, Ingibjorg, feeddist a
Sellandsstig sem fékk sidar nafn
af bylinu Sé6lvollum og gotuheitid
Solvallagata. Segja ma ad ég hafi
leert ad vera Vesturbeeingur.*

Nafnid Hersveinn

Hersveinsnafnid best i tal og
hvort Gunnar hafi tekio sér pbad
sem millinafn eda hofundarnafn
vegna pess ad hann er best
pekktur undir nafninu Gunnar
Hersveinn. ,Nei — ég var nefndur

Gunnar Hersveinn — Hersveinn
i h6fudid & hinum afa minum
sem hét Hersveinn Porsteinsson
og var attadur ur Borgarfirdi
en fluttist likt og moéodurafinn
minn & Vesturgdtuna, b6 ekki i
sama huas og vio Fridbjorg sem
bium 1 pessari ageetu gotu.
Eg er sa bridji & landinu sem
ber nafid Hersveinn. NG & ég
freenda sem heitir Hersveinn
og barnabarn sem heitir Oddur
Hersveinn. Fj6rdungi bregodur
til nafns stendur i islenskum
fornritum en par sem nafn mitt
merkir tvofaldan bardagamann
pa gat ég ekki ordid annad en
fridarsinni. Nafnid mitt er fremur
langt 1 heild pvi ég er Sigursteins-
son (Hersveinssonar) og eftir
a0 ég tok ad birta 1j6d og efni i
bl6dum sagdi foouramma min,
Margrét Arny, vid mig ,Gunnar
Hersveinn er ageett skaldanafn®
og bvi leyfi ég henni ad rada og
hef ekki sé0 eftir pvi.

Vio Friobjorg hofoum eignast
bornin pegar vido héfum okkar
samband en born okkar beggja
gengu i skélana i Vesturbesenum;
Vesturbejarskola, Melaskola
og Hagaskoéla. bau heita Seeros
Rannveig, Sigursteinn, Heiddis
Gudbjorg, Eyjolfur Ingi og
Ragnheidur og barnaboérnin heita
Embla Margret, Oddur Hersveinn,
Hogni og Brynja.“

Vesturbarinn er godur
stadur til ad bia a

»Ja — ég bekki Vesturbaeinn
ageaetlega. Eins og margir adrir
Vesturbeaeingar pa geng ég mikid
og hj6la en madur feer allt adra til-
finningu fyrir umhverfinu & pann
hatt heldur en ad fara allra sinna
ferda i bil sem takmarka borgar-
og nattdrusyn vid bilglugga. Eg
hef lika mikla 4neegju af hafnars-
veedinu og gaman ad sja alla pa
uppbyggingu sem par & sér stad.
Utivera og hreyfing hefur lengi
heillad mig og til vidbotar 60ru
forum vido mikid i sund. Vestur-
beejarlaugin er til fyrirmyndar
en padan er skammt ad fara ut
a4 Agisiduna til pess ad fa sér
gongu- eda hjolatar- oftast po
4 undan sundinu. Melabidin og
Pétursbd eru i metum hja okkur
og gott ad hafa Haskoélasveedid
neerri, pangad sem ég fer medal
annars til ad sakja fyrirlestra og
annan fr6dleik. Vesturbeerinn og
Seltjarnarnes eru innan okkar
hrings sem og Oskjuhlid og Naut-
holsvik. Petta eru heillandi svaedi

Betri heimur byrja
i heimabyggd

Gunnar Hersveinn.

og bad eru mikil lifsgeedi f6lgin
i ad btia 1 Vesturbeenum badu
megin Hringbrautar og sérstak-
lega 1 gamla Vesturbzenum rekst
madur oft & ymislegt o6fyrirsjdan-
legt ef litid er vel i kringum
sig. Kvosin & sér langa sogu og
Vesturgatan var eiginlega fyrsti
stigurinn Gt fra4 henni og kalladist
Stigurinn eda Hlidarhasastigur i
byrjun eftir bylinu Hlidarhtisum.“

Hug- og félagsvisindi
heilla

Gunnar segir ad po6tt hann sé
ordinn svona gréinn Vesturbeaein-
gur pa hafi hann dhuga 4 allri
borginni, uppbyggingu hennar
og s6gu. ,Mér finnst um margt
vel hafa tekist til i Reykjavik. Eg
get nefnt Breidholtid sem daemi,
en ég hef reyndar alltaf att leid
pangad a lifsleidinni. Eg stundadi
kennslu um tima i Fj6lbrauta-
skélanum i Breidholti og 4 undan-
fornum arum hef ég verid med
Heimspekikaffi i Gerdubergi en
pad eru stuttir fyrirlestrar og
hugleidingar um gildin i lifinu og
samraedur vid gesti um heimspe-
kilega hugsun.“

Og ba er komid ad peim beetti
i lifi Gunnars sem hann er hvad
pekktastur fyrir. Pad ma kalla
storf sem snuast um ad vekja fo6lk
til umhugsunar um hvers konar
liferni er eftirséknarvert en par
er heimspekin i fyrirrimi og hann
skrifar greinar, flytur erindi og
skrifar baekur i pvi augnamidi.
En hvad kom til ad hann snéri

sér ad heimspekinni. ,Eg er hug-
og félagsvisindamadur og get
vart valid & milli greina. Eg hof
a0 loknum framhaldsskéla nam i
salfraedi sem sidan leiddi til pess
a0 ég for ad lesa heimspeki. bPetta
vard til pess ad heimspekin og
siofraedin urdu ofan 4 og urdu
adalnamsgreinar minar. Heim-
spekin hefur verid mitt adalahu-
gamal sidan ég kynntist henni,
asamt fjolmidlafraedi sem ég loerdi
einnig og loks ég for ad lesa mér
til 1 kynjafraedi sem ég hef mikinn
adhuga & — bau feera manni ansi
skorp gleraugu a nefio. Eg hef
starfad sem kennari, bladamadur
og rithéfundur og ég starfa fyrir
Reykjavikurborg og kenni eitt
namskeid i Listahaskola Islands.
Segja ma ad ég sé alltaf ad glima
vid spurningar og ad leita ad
svorun en ég hef ennfremur
I6ngun til ad midla efninu til
annarra og fa folk til ad peela i
hlutunum med mér og 68rum.”

Ad mynda sér eigin
skodun

En vantar ekki meiri heims-
pekilega umraedu { samfélagio -
ekki adeins 1 stjornmdlin heldur
i alla hina mannlegu umradu
sem fer fram og er ekki fagud a
koflum. Og er ef til seskilegt ad
gera heimspeki ad skyldundms-
grein 1 framhaldssk6lum? Ad
kenna f6lki ad raeda um lifid og
tilveruna 40ur en pad heldur at
i lifs hinnar fulltida manneskju?
Gunnar tekur undir petta og

evinlega

segir aeskilegt fyrir umraeduna
hér a landi ad kenna listina ad
reda saman og &fa folk i ad
skiptast & skodunum. ,Mér finnst
skortur & 16ngun til ad komast
a0 sameignlegri nidurst6du
einkenna umraduna hér & landi.
Folk er oft ekki ad reeda saman
4 somu forsendum. A medan
einn talar um efnahagsmal
svarar annar ef til vill med pvi ad
reeda um fagurfreedi. Spurning-
in um hvort gildi fegurdarinnar
eda gildi efnahags vegi pyngra
a fullan rétt a sér, ef aetlunin er
ad breyta tilteknum stad. Vid
purfum efingu og menntun
til ad komast ad sameiginlegri
nidurstodu. Vid hofum til deemis
stjérnmalaskodanir, sidferdi-
legar skodanir, triarskodanir,
sOguskodanir og skodanir & f6lki,
16ndum, sté6dum og einstékum
fyrirbzerum. Engar skodanir eru
heilagar og vid purfum ad gera
rad fyrir pvi ad hafa rangt fyrir
okkur. Pad er skylda manns ad
leggja sig i framkrdoka vido ad
60last heillavaenlegar skodanir
og leita ad g6dum og gildum
rokum fyrir peim. Ekki taka bara
upp skodanir annarra heldur
profa peer og mata og mynda sér
eigin skodun. Sokrates sagdi ad
ef fo6lk keemi sér saman um hvad
hugtokin sem peir eetludu ad nota
i samraedunni meetti koma i veg
fyrir misskilning. Pa® sama méa
segja um rokin. beir sem tala a4
opinberum vettvangi purfa ad
hafa pad sem zdsta bodord ad
vera sanngjarnir sem merkir um
leid pad sem ekki ma: eda ekki
rugla umraeduna viljandi, ekki
segja bara héalfan sannleikann,
ekki gefa eitthvad i skyn sem a
sér enga stod.”“

Heimspekikaffi til ad efla
umrzaodu um gildin

»2Menningarhiisid Gerduberg
i Breioholti hefur bodid upp
4 heimspekikaffi fra arinu 2011
i samstarfi vid mig. Pad hefur
tekist mjog vel og ég hef alltaf
fengid go6da gesti til pess ad
vera med mér sem hefur meelst
vel fyrir. Pannig er gott ad skapa
umredu. Pad er magnad ad
sja hvad margir hafa dhuga og
vilja koma og reda hugtdk eins
og pakkleeti, vinattu, hamingju,
naegjusemi eda pa timahugtakid,
frelsi®d, karleikann, feminisma
og gildin i nattarunni og fleira og
fleira. A vormisseri 2016 atlum
vid ad raeda samband hugsunar

EERSKUR FISKUR

DAGILEGA)

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA
VERID VELKOMIN

Nesvegur 100
Simar 562-1070, 896-4243
Opio virka daga kl. 10 - 18:30
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Friobjorg Ingimarsdoéttir og
Vesturgotunni skammt fra heimili sinu.

og heilsu at fra laeknisfraedi og
heimspeki, manngerdir og mann-
lysingar, hamingju og hiimor og
stadalimyndir og samfélag.”

Gunnar tekur undir pad ad
gaman veeri ad vera med heim-
spekikaffi i hverju borgarhverfi
en segir ad 1 Gerduberg hafi folk
komid uUr 6llum borgarhlutum
og 60rum byggdum hofudborg-
arsveeOdisins. Enda eru allir
velkomnir og adgangur 6keypis
en pad er Borgarbokasafn Reykja-
vikur sem bydur borgarbtum
upp 4 pessar samreaedur. ,,Vid
erum alltaf med umraduspurn-
ingar & bordum og markmidid
er a0 lada fram visku hopsins
og halda svo afram ad tala um
malefnid neestu daga heima vid
og eda i vinnunni.“

Hugskot — skamm-, fram
og vidsyni.

Og na er ny bok 4 leidinn? ,Ja

Sl-@)l Ir &

Mimisbar

Gunnar Hersveinn a gangi a

a&tlunin er ad Ut komi bok hja
IDNU i febraar eda mars. Han
nefnist Hugskot — skamm-, fram-
og vidsyni og er um gagnryna
hugsun, flokkanir, stadalimyndir,
fordéma, jafnrétti, fridarmenn-
ingu og borgaravitund. Petta er
handboék fyrir pa sem vilja taka
patt i barattunni fyrir farsaelu
lifi & jordinni 6llum til handa,
pa sem vilja efla umraeduna og
skapa betra samfélag. Ef til vill
ma segja ad hugtakido gagnryninn
borgari lysi einna helst umfjoll-
unarefni békarinnar. Markmid
békarinnar er ad efla kunnattu
og ferni lesenda 1 ad beita
gagnrynni hugsun og ad greina
sitt eigid hugskot, imyndir,
fordéma, texta og skilabod i
samfélaginu. Efnid midar ad bvi
a0 verda lees & samtimann til ad
geta oroid o6flugur borgari sem
finnur til Abyrgdar og tekur patt
i motun samfélagsins og porir ad
moétmeela oOréttleti. Eg held ad

A Mimisbar er gott ad tylla sér nidur
i gédra vina hoép, spjalla, vinna verk-
efni eda slaka a yfir drykk.

Vertu vinur okkar a facebook
og fylgstu med vidburdum a dofinni,
lifandi tonlist og 68ru skemmtilegu.

Matsedill med urvali af réttum i bodi
alla daga fra 12.00-22.00 a8 Mimisbar

f www.facebook.com/skrudur
iy 1 N

Hér er mynd ur békinni Hugskot - skamm-, fram- og vidsyni.
Teikningin er eftir Sirry Margréti og fjallar um stadalimyndir

pad sé mjog mikilveegt ad midla
efni og efla umraedu um til deemis
stadalimyndir, pvi beer hafa svo
mikil ahrif jafnvel & lif og kjor
einstaklinga. Vid héfum safnad
morgum demum um stadalimyn-
dir og segjum fra peim i békinni,
einnig um jafnréttismal og fridar-
menningu sem ég hef mikinn

ahuga A. Flottar teikningar eru i
boékinni eftir Sirry Margréti.*

Pj6din batnar sjalf ef hin
gefur 60rum

Gunnar Hersveinn hefur
skrifad pistla i bl6d og & vefinn {
morg ar. Hann skrifadi til deemis

vinsala pistla i Morgunbladid
um sidfreedi. Hann skrifar um
pessar mundir blogg fyrir fjolmid-
ilinn Stundin og eru peir birtir
undir & vefnum www.stundin.
is, par skrifadi hann um daginn
um hvernig samlidun pj6dar
getur & Orlagastundu skipt mali,
jafnvel 6llu mali og geta breytt
stoounni til betri vegar. ,pad er
feikilega mikilveegt ad borgarar
pbessa lands efli og raekti med
sér pau gildi sem auka mann-
réttindi i heiminum, eins og
virdingu og samlidun. bad er
ahugavert ad sja pegar samlidun
sprettur fram hja pjédinni og
hefur ahrif & atburdarasina
eins og pegar albonskum lang-
veikum bérnum var visad ar
landi 4samt fjolskyldum sinum.
Eg myndi segja ad pad hafi verid
sterk samlidun eda samkennd
pj6darinnar sem leiddi til pess
a0 snuid var af rangri leid og inn
4 rétta leio sem var ad veita peim
islenskan rikisborgararétt. bad
eru einmitt gildi eins og samlidun,
virding, fridsemd hugrekki, gledi
og naegjusemi sem ég vil skrifa
um bvi ég veit ad ef bj6din eflir
pessi gildi med sér pa hefur han
meira a0 gefa 60rum bjodum sem
purfa & pvi ad halda. Tilgatan min
er a0 ,ef samfélag gefur 68rum
pj6dum af gnaegd sinni, pekkingu
og hugviti med pad ad markmidi
a0 bata heiminn - batnar pad
sjalft, en petta markmid neest
audvitad ekki nema verkid
hefjist i heimabyggd — 1 Vestur-
bzenum. Onnur tilgata sem ég
fylgi 1 lifinu hljomar svona: pad
er skopunargafan sem stendur
naest kjarna alheimsins, linnulaus
skopun og endurskopun. Ef vid
eflum og reektum skdpunargé-
funa, erum forvitin og skapandi,
pokumst vid neer hamingjunni,*
segir Gunnar Hersveinn.

HAPPY HOUR

ALLA DAGA 16.00-18.00

www.hotelsaga.is
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Fluglest gaeti fario af stad arid 2024

onast er til ad lokio

verdi vido gerd sam-

starfssamnings vegna

byggingu fluglestar

fyrir lok januar og
ad verkefnid komist af stad i
febriiar. Fyrsta ario sem hradlest
geeti gengi milli Keflavikur og
Reykjavikur er gert rad fyrir ad
seldir verd6i allt ad 4,5 milljonir
farmida, sem skila myndu 13,5
milljordoum kréna i tekjum.
Petta kemur fram i nyrri skyrslu
Radgjafar og verkefnastjornun-
ar um verkefnid. Vesturbaejar-
bladio hitti Runolf Agistsson ad
mali & dogunum sem hefur ad
undanférnu styrt undirbanings-
vinnu vid petta verkefni. Fyrstu
spurningarnar sem lagdar voru
fyrir Runélf voru hvad sé nytt a
dofinni og hvort hradlestin sé ad
feerast neer.

»~Ja — han er ad feerast neer pvi
ljbst er ad um ardsamt verkefni
er a0 raeda sem einkaframkveemd.
Innri vextir eigin fjar eru um 15%
sem bpurfa ad vera til pess ad fa
fjarfesta til pess ad leggja fé i
svona dhaettusamt verkefni. betta
verkefni er einnig samfélagslega
hagkvemt.“ Runélfur vitnar
i sjalfsteeda uttekt sem Reykja-
vikurborg lét gera a sidasta ari.
,Ut ar beirri attekt kom ad sam-
félagslegur avinningur af fluglest
yroi 4 bilinu 40 til 60 milljardar
kréona ofan & pann fjarhagslega
avinning sem af henni myndi
hlj6tast. bPessi samfélagslegi
avinningur felst fyrst og fremst

i timasparnadi. Pessi lest mun
verda um 18 minatur fra Leifsst6d
nidur 4 endast6d & BSI reitnum
i Vatnsmyrinni med einu stoppi
i sudurhluta héfudborgarsvaedi-
sins sem ekki hefur enn verid
sko®ad hvar hentugast geeti
verio. betta er mikil breyting
fra pvi a0 vera a bilinu 45 til 60
minatur ad fara pessa leid 1 bil.
[ 68ru lagi felst umtalsverdur
umhverfissparnadur i rekstri
lestarinnar vegna pess ad draga
mun verulega ar losun kolefnis
auk pess sem lestar eru mun
oruggari fararmati en bilar og
pvi myndi mikill sparnadur
verda til i 6ryggismalum. Ofan
4 petta leggst sidan avinningur
i pvi a0 feera vinnumarkadinn a
Sudurnesjum saman vid vin-
numarkadinn 4 Hofudborgars-
vaedinu med breyttum og baettum
samgdngum.“

Ekkert opinbert fjarmagn
- fargjold greida
kostnadinn

Runélfur segir ad fargjold
eiga a0 standa undir pessu og
pad verdi ekki farido fram a ad
nota opinbert fjarmagn i petta
verkefni. ,boétt Islendingar komi
til med ad nota bennan samgong-
umoguleika pa verda pad fyrst og
fremst erlendir ferdamann sem
standa undir framkveaemdinni.
Vido erum med um 1,3 milljonir
ferdamanna a pessu ari og gert
ra0 fyrir ad arid 2024 pegar lestin

MYNDLISTASKOLINN | REYKJAVIiK
VORNAMSKEID 2016

»
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Ny namskeid a voronn fyrir born og unglinga
4-6 ara Born og foreldrar
6-9 ara Listskopun i listasafni
13-16 ara Teikningin tekin lengra

13-16 ara Svart-hvit filmuljésmyndun
13-16 ara Kvikmyndagerd - fundio efni

13-16 ara Leir og gifsmoét — leikur ad formum
13-16 ara Leirmotun og rennsla

MYNDLISTASKOLINN

,

i REYKJAVIK

nlVa A

www.myndlistaskolinn.is ¢ simi: 5511990 « Hringbraut 121, 101 Reykjavik

Adalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri husfélaga.

\1LIMSfON

www.eignaumsjon.is
S. 585 4800, Sudurlandbraut 30.

geeti farid af stad verdi fjoldi
ferdamanna kominn i um 2,5
milljénir & ari og pa erum vid ad
mida vi0 frekar varfeernar spar.“

Fjortan kilometra
jardgong

»,Neaestu skref sem stiga barf &
arinu 2016 er ad na samkomulagi
vid sveitarfélogin og um leid og
pbad er fengid er haegt ad fara i
a0 ljuka fjarmoégnum verkefnisins
— bessum fyrsta hluta pess sem
verdi unnin 4 naestu premur
arum,“ segir Runolfur. ,Par er
4 ferdinni kostnadur upp 4 um
1,5 milljard sem lytur ad vinnu
vi® skipulagsmal, mat & umhver-
fisdhrifum og rannséknir sem
verdur dyrasti pattur pessara
priggja. Atlunin er ad gera 14
kilometra 16ng jardgong undir
Hofudborgarsveaedid. bvi parf
ad bora tilraunaboranir & allri
peirri leid til pess ad haegt sé ad
lesa jardlogin algerlega i gegn
og lagmarka alla jardfredilega
aheettu. betta kallar & mjog dyrar
rannsoknir en ég held ad reynslan
segi mOnnum ad 1 sambarilegum
gangaframkveemdum hér 4 landi
pba borgi sig ekki ad vanraekja
pann patt. Reykjavik stendur ad
miklu leyti & gragryti sem pykir
henta vel til gangagerdar og
a0 bvi leyti er pessi gangagerd
samberileg vid Hvalfjardargon-
gin. Adaldhattan liggur pod i
jarofreedinni og naudsynlegt er
a0 eyda henni Gt og pad sem vid
erum ad vinna ad ntna er ad fa
heimildir hja sveitarféldégunum til
pess ad lagmarka jarofraedilega
og skipulagslega aheettu sem
verkefninu er samfara.”

Stersta einkaverkefni
sogunnar

Runolfur segir eitt af pvi sem
geri petta verkefni dhugavert
sé hversu allt er opid og margir
olikir og fjolbreytilegir peettir
komi saman. ,Vido purfum ad
na inn allri peirri pekkingu sem
vid purfum i verkefnid. bvi hafa
mjog margir komid ad pessu. Vid
fengum fjarhagsstudning beedi
fra Reykjavikurborg og Sambandi
sveitarfélaga & Sudurnesjum
og einnig Isavia sem hefur
14tid okkur ymis gogn i hendur.
Adrir sem lagt hafa verkefninu
til fjaArmagn og vinnuframlag
eru Landsbankinn par sem
fyrirteekjaradgjof bankans hefur
sé um vidskiptagreininguna i
verkefninu. Efla og Istak hafa
séd um hinn verkfraedilega
patt og hvernig eigi ad na utan
um framkvemdina. Kadeco
prounarfélag Keflavikurflugvallar
hefur komid barna inn og atti
strax mikinn patt 1 ad petta
verkefni for af stad. P4 ma einnig
nefna Reiti fasteiganfélag dsamt
Deloitte. Vid hofum einnig att
gott samstarf vid ymsa erlenda
adila. Vio hofum i tvigang sott
arsfundi samtaka fluglesta
og komist par i samband vid
eigendur og rekstraradila
sambeerilegra lesta. Fyrir okkur
sem ho6fum unnid ad pessu
hefur petta ferli verido mikid
leerdémsferli vegna pess ad hér
var mjog takmarkada pekkingu
a0 finna & pbessum malum. Annad
sem gerir petta verkefni sérstakt
er ad pad er hugsad sem hrein
einkaframkveemd en f6lk virdist
ekki vera vant peirri hugsun.
Kosturinn er ad vid erum ad bta
til mjog stort innvidaverkefni upp

Runélfur Agustsson.

Leidin sem fluglestin gaeti farid a milli Keflavikurflugvallar og
Vatnsmyrarinnar i Reykjavik. Brotnalina synir pann hluta leidarinnar
sem huin myndi fara i jardgongum eda um 14 kilometra.

A pessa leid geeti fluglestin litid ut.
milli Osl6 og Gardemoen i Noregi.

&4 um 105 milljarda sem er staersta
einkarekstrarverkefni s6gunnar
- verkefni sem rikid kemur hvergi
a0 malum med 60rum heetti en
ad veita almennar heimildir.

Myndin er af Flygtoget sem fer a

Framti® pess veltur pvi & tvennu:
AD sveitarfélogin og hid opinbera
heimili framkveemdina og sidan
fyrst og fremst tiltra fjarfesta.”

Vesturb&jarblaﬁiﬁ www.borgarblod.is
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Vinna hefst vio Marriothotelid
vid Reykjavikurhofn

Gert er rad fyrir ad fram-
kveemdir vio Marriot Edition
hotelid sem risa 4 Austurhaf-
narsvaedinu hefjast i vetur eda
i vor. Gengio hefur verio fra
samningum jarovinnuverktaka

Gert var rad fyrir ad fram-
kvemdir myndu hefjast vid
bygginguna pegar sidasta haust
en peim aeetlunum var sidan
frestad fram i jandar & bessu éri.
bratt fyrir pa tof er gert rad fyrir
pvi i deetlunum ad takist ad vinna
hann upp og ad nytt hétel verdi
opnad & vordogum 2018.

Pad er bandariska fasteigna-
félagio Carpenter & Company
sem keypti byggingarréttinn
fyrir hotelid & Austurbakka 2 vid
Reykjavikurhofn en auk hoételsins
verour byggt ibidarhisneaedi og
hasnadi fyrir verslanir & neer-
liggjandi 166. A vef Mannvits
kemur fram ad® heildarfjar-
festing verkefnisins sé aatlud

L|kan af fyrlrhuguéu hételi.

um 14 milljardar kréna. Um 250
herbergi verda i hételinu auk 90
ibuda og verslana i peim fimm
byggingum sem reistar verda i
nagrenni pess. Gert er rad fyrir

Mynd: Heimasida Mannvits.

pvi ad framkvemdin skapi
riflega 200 ny storf og ad um 150
starfsmenn vinni & hételinu sjalfu
pegar pad er komid i rekstur.

Hafnartorg a milli Hafnarstraetis 0g Saxbrautar

Lagt hefur verid til ad kalla reitinn a milli
Hafnarstraetis og Szebrautar og gegnt Arnarhéli

Hafnartorg.

A reitnum verda 80 ibadir, sjo pisund fermetrar af
skrifstofurymi og 8 pusund fermetrar af verslunarrymi.
Byggingarmagnid verdur samtals 30.000 fermetrar.

A reitnum verdur bilakjallari med pisund steedum.

Likan af fyrirhugudum
byggingum vestan Horpunnar.

Systrasamlagio

MONTRU
ARMBOND!

Silfrud, gyllt. & résaguill.

NY SENDING KOMIN
TIL LANDSINS.

_J"

SUPURSTROND 10, SELTJARNARNESI
Fyrir nedan sundlaugina og World Class.
www.facebook.com/Systrasamlagid

Simi: 511 6367
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MANDUKA er
drottningin!

Manduka PRO og eKO
jégadynur i mérgum litum
og staerdum.

Aliskyns jégafylgihlutir.

Vegan skyndibiti
1 Vesturbanum

Bike Cave er 6venjulegur g
og skemmtilegur veitinga- -

stadur i Skeyrjafirdinum og < o
par er einstaklega notalegt | 4‘"35‘“:& {
andramsloft. Eigendurnir 2 .
hafa bad ad leidarljosi
ad bjoda upp a géooan og
umfram allt 6dyran mat
fyrir folk sem er a feroinni.
Margir koma hjoélandi eda gangandi en peir sem eru a bilum
burfa ekki ad hafa ahyggjur af pvi a6 fa ekki stee6i fyrir bilinn
bvi nég er af peim i nagrenninu. Kaffid er romad af peim sem
bekkja og verdinu stillt i hof.

Fra upphafi hefur verid heegt ad fa greenmetisborgara i Bike
Cave og vegan-folk/greenmetisaetur hafa tekio pvi fagnandi enda
leitun ad skyndibitastad sem bydur upp & ,all vegan“ rétti 4
matsedli. Haegt er ad fa 2 tegundir af greenmetisborgurum og hinar
ljaffengu Dehli koftas graenmetisbollur. Pa eru i bodi 4 tegundir af
fronskum sem hefur glatt marga, svo ekki sé ni minnst
4 heimagerdu bernaises6suna sem allir eru a0 tala um.

bad er opid i Bike Cave alla daga fra 9-23
og allt & matsedli er haegt ad fa i ,takeway",
simantmerid 770-3113 og www.bikecave.is

S el
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AUGLYSINGASIMI
511 1188 & 895 8298

VIRIDAN - 20% afsl.
til 23ja jan!

Vitamin, jurtir og baetiefni
af bestu gerd.

Heilsuvdrumerki drsins ¢ [Seetlandi!

AFGREIDSLUTIMI:
Virkir dagar
Laugardagar

8:30-18
10-16
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Grandagardi 3 Grandagardi 5-7 Grandagardi 9 Grandagardi 11 Grandagardi 19
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Simi: 571 8877 Simi: 571 0960 Simi: 862 9010 Simi: 456 4040 Simi: 551 5932




JANUAR 2016 Vesturbaejarbladio

Sifka
boho Matarbirio BURID
Gallery - vinnustofa o, s’mﬁ R:w;« J e n ‘J

facebook.com/Sifka

Grandagardi 25 Grandagardi 27 Grandagardi 29 Grandagardi 31 Grandagardi 35
Simi: 863 1336 Simi: 519 7989 WWW.jens.is Simi: 551 8400

jonusta
a Granda

r 4

Fjolbreytt
RETRO EHF | | nrnooon) i pjonustufyrirtaeRi
Garsgac 1 Garsgac 1 a Grandanum!




10

Vesturbajarbladid

Myndlistarskolinn i Reykjavik:

Unga folkid 1 fokus

Unglingar eru sa
nemendahdépur sem
hvad mest er i brenni-
depli hja Myndlista-
skélanum i Reykjavik
a voronn. Bo6io er upp
4 5 ny namskeid fyrir
aldurshépinn 13 til 16
ara par sem mid verdur
tekid af ahugamalum
nemendanna sjalfra.

A namskeidinu
Teikningin tekin lengra
fa nemendur teekifeeri til ad vinna & fjolbreyttan hatt med teikning-
una s.s. ad bua til baekur og veggspjold eda prenta & fot og adra
hversdagslega hluti. [ kvikmyndagerdinni leera nemendur helstu
teekni 1 kvikmyndavinnslu, s.s. klippingu og hlj6dvinnslu og verdur
fyrst og fremst unnid med efni sem so6tt verdur & netid. [ ljosmyndun
er kennt & gamaldags filmuvélar og unnid med svart-hvitar myndir
i myrkraherbergi. [ leirmé6tun og rennslu er dherslan 16gd & ad bua
til nytjahluti og leera nemendur baedi ad handmoéta leirinn og renna
hann & rennilbekk. I leir og gifsmétagerd leera nemendur ad taka mét
og verdur unnid med hversdagsleg fyrirbeeri, bnar til afsteypur og
6likum hlutum stefnt saman 1 prividum verkum.

Ennfremur er bodid upp 4 tvo ny namskeid fyrir yngri born. Nam-
skeioid Listskopun & listasafni er 6 vikna namskeid fyrir 6-9 ara boérn
sem haldid er i samstarfi vid Listasafn Reykjavikur. Namskeidid fer
fram i hisum Listasafnsins og verdur unnio Gt fra syningum safnsins.
Hitt ndmskeidid, Bérn og foreldrar er &tlad 4-6 ara bérnum og
foreldrum peirra eda fullordnum félogum. bPad stendur somuleidis 1
6 vikur og er kennt & laugardégum.

BORGARBOKASAFNID
MENNINGARHUS GROFINNI

BOKIN HEIM

Vid komum til pin ef pu kemst ekki
til okkar. Heimsendingapjonustan
BOKIN HEIM er tlud pbeim sem ekki
komast i safnid vegna aldurs eda
fotlunar.

Upplysingar og skraning i

sima: 411 6100 eda
borgarbokasafn@borgarbokasafn.is

Leigdu og eigdu list

NY VERK!

Tryggvagotu 15

Borgarbdkasafmid | Tryggvata15 | Simi 411-6100 | borgarbokasafn@reykjavik.is | www.borgarbokasafn.is

Velkomin a
yoganamskeid
i Galleri Vest

Hagamel 67
Yoga hentar 6llum aldursh6pum
pridjudagar morgunyoga kl. 6-7.
Fimmtudagar morgunyoga kl.7-8
Fimmtudagar kvoldyoga kl. 20-21

Leidbeinendur eru: Estrid Thorvaldsdottir
og Kristjan Baldursson
Upplysingar i simum:
8923305 og 8664281

Tiundu bekkingar lasu fyrir leikskolaborn

Nemendur i 10. bekk Hagaskdla s6mdu
og myndskreyta sogur og lasu fyrir nemendur
i leiksk6lum i hverfinu & adventunni skommu
fyrir jol.

Leikskoélalesturinn er einn af hapunktum
skoélaarsins hja nemendum i 10. bekk og alltaf
skapast skemmtileg og falleg stemning og sérstakar
tengingar par sem allir njéta sin. Sogurnar eru af
ymsum toga en ber eru settar saman af h6pum
i hverjum bekk bannig ad hver bekkur fer med
fiorar til fimm sogur i einn leikskéla. Petta er
ordin hefd i1 skélastarfinu og undanfarin ar hafa
nemendur i Hagaskéla fario i leikskbélana og lesid
4 degi islenskrar tungu en vegna anna & bessari
hausténn var 4kvedid ad tengja uppakomuna vid
adventuna og hafa pvi nemendur farid og lesid fyrir
leiksko6laborn.

Ll HIEG ¢ 1

Synishorn af barnabékagerd nemenda 10. bekkjar.

Hljooheimar i fristund i Landakotsskola

Hlj60heimar er namskeid sem
bornum byost i fristundastarfi
Landakotsskéla. A namskeidinu
gera bornin tilraunir med
hljoofeeri, leera ad hlusta
eftir ahugaverdoum hljédum i
umhverfinu og ad skapa tonlist med
hverju sem er.

Nemendur i 6. og 8. bekk sé6ttu
i smidju Asgeirs Trausta og fluttu
lagido Leyndarmdal i samsong,
fostudaginn 11. desember 2015.
Drengir i 8. bekk ttsettu lagio og 1éku
undir séng drengja i 6. bekk. Haegt er
a0 hlusta & flutninginn & vef skélans.

Er kominn timi til
ao gera eitthvao?

Namskeio [ booi hja Hringsja

Hringsja bydur drval af 6druvisi
og spennandi namskeidum sem
hafa hjalpad moérgum ad komast
aftur eda i fyrsta sinn af stad til
meiri virkni, meiri lifsgaeda og
fleiri valkosta i nami eda starfi.

LA LR R R RN RRERERERENERELERERNERRENERRENELENERERDND.]}
Mamskeid Hringsjar standa alveg sjdlfstzd B g o
sem endurhaefingararraedi, en géd dstundun K
4 namskeidunum er ein forsenda pess ad N
lengri tima Grraedi standi til boda.

Einn af peim morgu sem hafa nytt sér
endurhaefingu hja Hringsja er Kristjan
lénsson. Hann sétti namskeid og nam
hja Hringsja og Gtskrifadist vorid 2014, Honum hafdi vurlﬂ bent
4 sem endurhafingararraedi ad fara 4 télvundmskeid i Hringsja.

[ vidtali i Fréttatimanum sagdi hann, "Mér fannst svo gaman ad
&g for i kjdlfarid & minnisndmskeid par. Eftir pessi tvd ndmskeid
var ég farinn ad dtta mig a pvi a0 ég gaeti alveg verid | skola. bad
hafdi lengi verid draumur en mér fannst ég ekki eiga heima par.
Eg 54 ad ég gat alveg laert, betta er eitt pad skemmitilegasta verk-
efni sem ég hef tekid mér fyrir hendur. Madur kemur syngjandi
padan ut."

Eftir namskeidin for Kristjdn sifan i 3ja anna nams- og starfs-
endurhaefingu hjd Hringsjd. Samhlida endurhafingu var Kristjan

i Teekniskdlanum og hefur nu lokid sveinsprofi | malaraidn.
(AR R RRERRRRRRRNRRENERRRRENEREERERERNNENNRRNDRN]]

H

EEEEE NI EEEEEE NN EEEEEEEESEEEEEEEEEEEEE A

Hringsja

Nams- og starfsendurhaefing

TAT - 7ok 4 titverunni
Bjargrdd og feerni [ ad takast betur &
vio daglegt Iif og hindranir sem upp koma.

UFF - Ur frestun i framkvaemd
Farid yfir dstaedur frestunar, einkenni og afleidingar, Fyrir
ba sem vilja heetta ad fresta og fara ad nd drangri 1 lifinu.

| FGKUS - A8 né fram pvi besta med ADHD
Eykur skilning & ADHD (athyglisbresti/ofvirkni) og
hvernig haegt er ad nd betri tékum 4 ADHD.

Kennd er taekni til bess ad efla og basta minnid. Hentar
beim sem eiga vid gleymsku eda skert minni ad strida.

Sjalfstyrking
Styrkir nemendur  ad tid sig, syna 6ruggari framkomu
o0g almennt vera til!

Tolvur 1
Némskeidio er aetlad byrjendum, sem vilja f4 gédan grunn |
télvunotkun til ad geta nytt tolvuna sér til gagns og gamans.

Tolvur 2
Némskeidio er aetlad beim sem hafa notad télvu i
einhvern tima en vilia nd betri tokum & algengum
vinnuforritum.

Upplysingar og skraning
i sima 510 9380 eda
a stadnum ad Hatuni 10d.
Heimasida: www.hringsja.is
Netfang: hringsja@hringsja.is
Facebook: facebook.com/hringsja
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Ny verslunargata
a Austurbakka

Ny verslunargata verdur til i midoborginni
med uppbyggingu a reitum I og II vio Aust-
urbakka, milli Tryggvagotu og Geirsgotu.
Gotunni hefur ekki verid gefid nafn, en
teikning af henni hafa pegar birst i
fjolmidolum.

Alls er gert rad fyrir ad sjo byggingar verdi
byggdar a reitnum og ad peer verdi allt ad sex
haedir. Gert er rad fyrir ad honnun tveggja
peirra muni bera merki gomlu pakkhtsanna,
sem svo voru nefnd.

HVITA HUSID / S(A

(4 )
U
TAKK FYRIR
AD FLOKKA

Nu bjédum vid borgarbtium upp a graena tunnu undir
plast til ad audvelda flokkun.

Med flokkun eykst endurvinnsla plasts og magn urdads
urgangs minnkar - okkur 6llum til hagsbéta.

Gjald fyrir greena tunnu verdur 8.400 krénur & ari og verdur
hun losud a 21 dags fresti likt og blau tunnurnar. Borgarbuar
sem ekki kjosa graena tunnu hafa val um ad koma plasti sjalfir
a naestu grenndar- eda endurvinnslustdd og spara sér gjaldid.

NY SPARTUNNA. Med aukinni flokkun minnkar blandadi
urgangurinn. Pess vegna kynnum vid til sogunnar nyja
spartunnu. Hun er mjorri en su hefdbundna graa og tekur
120 litra i stad 240 og verdur losud samhlida hefdbundnu
grau tunnunum a 14 daga fresti fra aramotum.

Nokkur deemi um hvernig breytt tunnusamsetning hefur ahrif a gjoldin:

EINBYLI
1GRA +1BLA =37.780 kr. 4 ari.
1SPARTUNNA +1BLA +1GRZN =36.680 kr. 4 ari.

1SPARTUNNA + plasti og pappir skilad & grenndar- eda
endurvinnslustodvar = 18.780 kr. 4 ari.

LiTID FJOLBYLI (6 ibudir)

6 GRAAR =29.280 kr. & ari pr. ibid

4 GRAAR + 2 BLAAR = 25.013 kr. 4 ari pr. ibud

3 GRAAR + 2 BLAAR +2 GRENAR = 24.263 kr. 4 ari pr. ibud

FJOLBYLI (20 ibusir)

17 GRAAR = 26.085 kr. 4 ari pr. ibud

15 GRAAR + 5 BLAAR = 26.080 kr. 4 ari pr. ibud

10 GRAAR + 5 BLAAR + 5 GRZENAR = 22.855 kr. 4 ari pr. ibid

Allar upphadir eru samkvaemt fyrirliggjandi drogum ad gjaldskra um
medhondlun urgangs fyrir arid 2016.

Hvernig samsetning hentar pér?

bu getur pantad graena tunnu eda spartunnu og gert adrar
breytingar a pinni tunnusamsetningu med einu simtali vid
pjonustuver Reykjavikurborgar i sima 4111111 eda med
tolvupdsti & sorphirda@reykjavik.is.

Nanari upplysingar um allt sem lytur ad sorphirdu og flokkun

er ad finna 8 www.ekkirusl.is
@ Reykjavikurborg

SORPA

Hatt verd a fasteignum
1 Vesturbanum

Verulegur veromunur er & ibiadverdi a
Vesturbae Reykjavikur og & Seltjarnarnesi.
Olafur Finnbogason fasteignasali hja
Mikluborg nefnir nyleg verddsemi vio bladio
par sem 125 fermetra ibio & Hégunum med
bilskiir seldist a rétt undir 50 milljonum og
komust feerri ad en vildu. A sama tima var
ibud i Tjarnarboli, sem var mikid endurnyjud
og jafn stor med bilskar seld & 42 milljonir.
Sambezerileg ibd auk bilskylis & Grandanum
seldist & 43 milljonir & medan ibid af somu
steerd a Austurstrond seldist a 37 milljonir.

Olafur Finnbogason
: fasteignasali hja

Olafur bar ekki saman verd & ibadum i
Vesturbzenum vio aéra borgarhluta en pessar
tolur eru til marks um hatt fasteiganverd i
pessum borgarhluta

Olafur segir muninn 4 fasteignaverdi milli Seltjarnarness og
Vesturbeejar vera meiri i sérbylum og heedum en par eru deemi um
130 fermetra haedir med bilskir sem seljast & 20 milljonum meira
Vesturbznum en & Seltjarnarnesi og ad svipadur verdmunur sé a
radhisi & Grandanum og sambeerilegu hisi & Strondunum & Selt-
jarnarnesi. Ef horft er & préun fasteignaverds eftir sveedum segir
Olafur fasteignaverd a Grandanum, sem hafi verid toluvert leegra en &
Eidistorgi, Austurstrond og Tjarnarboli, oroid toluvert heerra. ,Fasteig-
naverd i fjolbylishisum vio Mela og Haga eru sidan toluvert heerra en &
Granda og & Nesinu ad undanskyldum nybyggingum,* segir Olafur.

Mikluborg

Sambarilegt verd fyrir raimum aratug

LPegar ég hof storf vio fasteignasolu fyrir ramum 12 d&rum b4 var fas-
teignaverd nanast pad sama & Seltjarnarnesi og Vesturbee Reykjavikur,*
segir Olafur Finnbogason, 16ggiltur fasteignasala & Mikluborg.
Olafur segir ad fasteignaverd hafi verid svipad a Seltjarnarnesi og
Vesturbaenum allt fram til 2007. ,,Svo komu nokkur ar i r60 par sem
verd fasteigna a Seltjarnarnesi st60 nanast i stad og sérstaklega verd a
sérbylum. Fasteignaverd haekkadi litillega i Vesturbaenum & sama tima
en eftir 2011 hefur fasteignaverd haekkad mikio og eru notadar ibudir
i Vesturbae Reykjavikur ad seljast & sama verdi og nyjar ibadir til ad
mynda & Skerjabraut og Hrolfsskalamel & Seltjarnarnesi.*

HARSTUDIO
VESTURBZIJAR

HEFUR OPNAPI 1 JL HUSINU

TIMAPANTANIR i SIMA
511-5577

Fritt soluverdmat

Reynsla og vondud vinnubrogd

Hringdu nuna.

David Olafsson
Loggiltur fasteignasali

Simi: 897 1533

david@fr.is
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agur B. Eggertsson

borgarstjori segir

ad stora hlutverk

Reykjavikur sé

ad standa sig i
samkeppni vid adrar borgir
og ekki sist pegar yngri
kynslddirnar eiga i hlut. ,Mér
finnst mikilvaegt ad borgarbiar
og adrir landsmenn standi
saman i pessu verkefni par
sem er bysna mikill slagur.
Vio verdum ad standa saman
um mikilvaegi pess ad borgin
vaxi og dafni. A0 par séu oflug
fyrirteeki og greidd go6d laun.
Vio verdum ad standa saman
um spennandi atvinnufyrirtseki
og einnig moguleikar til
afpreyingar. Pad viljum vid
gera baedi med pvi ad standa
voré um bad sem er gott en
einnig med pvi ad hleypa af stad
uppbyggingu i borginni.“ Dagur
spjallar vi6 Vesturbaejarbla6io i
upphafi nys ars.

Hver er leidin ad pessu froma
markmidi? ,,A undanférnum
drum hoéfum vid verid ad koma
Gt ar timum sem einkenndust
af brengingum og kreppu en ni
er ad verda goOur vidosnuningur.
En um leid erum vid stédd a
skeidi par sem Reykjavikurborg
er ad draga vagninn i hagvexti i
pjoofélaginu. Vio erum ef til vill ad
stefna & mesta uppbyggingarskeid
i sogu borgarinnar. betta reynir
vissulega & okkur. Vid verdum ad
huga vel ad skipulagi og tryggja ad
uppbyggingin sé & réttum st6oum
en um leid skiptir méli ad muna
eftir pvi ad nd er mikil eftirspurn
eftir ibGdarhisneedi sem vid
viljum svara betur en haegt var ad
gera 4 arunum eftir bankahrunio.
Bedi vardandi tegundir og
steerdir ibtida og ad vinna ad pvi
stéra verkefni ad tryggja Ollum
hisnaedi. Pad verkefni er og
verdur dfram askorun. bess vegna
leggjum vid svo mikla aherslu a
hisnaedismalin og paer fjdlbreyttu
parfir sem bau fela i sér. Vid
getum ekki skipulagt borg fyrir
einn hop eda einsleita ibdaproéun
heldur verdum vio ad horfa & allan
skalann og pa fjolbreytni sem byr
i borginni. Henni parf ad meta
med margbreytilegum valkostum
og frambodi af hisneedi. Folk kys
a0 kaupa sér hisneedi, adrir vilja
festa sér buseturétt og enn adrir
vera 4 leigumarkadi. Oll pessi flora
parf pvi ad vera til.“

og Vesturborgin mi
ﬂwwby&amwmi

Fjolbreytni atvinnulifsins
er ad vaxa

Pegar madur horfir yfir
atvinnulifid pa er sambearilega
s0gu ad segja. Fjolbreytnin
er ad aukast en & fyrstu arum
pessarar aldar var eins og
bankarnir sogudu allt til sin —
baedi fjarmuni og starfsfélk. En
eftir ad peir féllu vard flestum
ljoést ad auka yroi fjolbreytnina.
Reykjavik setti fokusinn einkum &
ferdapjonustu og ba sérstaklega
utan hdannatima - pad er a0 segja
vetrartimann og vor og haust.
Sa voxtur hefur gengid eftir og
er ordinn mun meiri en nokkur
bjost vid pegar farid var af stad.
Vid hofum einnig verid ad leggja
mikla dherslu & pekkingarionad
og skapandi greinar og madur sér
fyrirteekin i peim geira vaxa og
dafna.

Skuldir borgarinnar eru
ad lekka

Talid berst ad fjarhagsstodu
borgarinnar sem nokkud
hefur verid gagnrynd. Er hin
jafn slem og stundum ma
skilja af peirri umredu sem
fer fram. Dagur segir nygerda
kjarasamninga vera helstu
atskyringuna a fjarhagsstodunni.
»lekjurnar voru ekki ad fylgja
peim auknu Gtgjéldum sem
samningarnir leiddu til, hvorki
hja Reykjavikurborg eda 63rum
sveitarfélogum. Vio hofum
hins vegar sett af stad vinnu &
vettvangi borgarinnar til pess ad
takast hratt og skipulega & vid
pennan vanda. Pad er nokkud sem
verdur ad gera en stéra myndin er
engu ad sidur st ad vid erum ad
sja skuldir samstaedunnar leekka
um tugi milljarda & undanférnum
arum Vid munum vinna petta
verkefni med sambaerilegum heetti
og ég er ekki viss um ad allir verdi
miki® varir vid pad nema ef til vill
i umraedunni en st hagraeding
sem vi0 verdum ad na er alveg
innan peirra marka sem vid og
stjornendum okkar i valddreifda
borgarkerfi treystum okkur til.“

Gistinattagjaldio er
edlilegt

Dagur segir ad starfsfolk
borgarinnar hafi stadid sig
mjog 1 slikum verkefnum vel vid

Geirsgata 1 « Simi 511 1888

@t § Fngrmiars

mikil

Dagur B. Eggertsson borgarstjori og Kristjan bé6r Juliusson
heilbrigdisradherra. Myndin var tekin vid undirritun fjogurra ara
samninga & milli Reykjavikurborgar og Sjukratrygginga islands um
rekstur- og framkvaemd heimahjikrunar a h6fudborgarsvaedinu sem
nemur um 1,3 milljordum kréna a ari a samningstimanum.

erfidar adstedur 4 undanférnum
arum. Hins vegar blasi vid 6llum
sveitarfélogum og ekki sist
peim & hoéfudborgarsveedinu
si stadreynd ad endurskoda
verdi tekjuskiptingu rikis og
sveitarfélaga. Dagur segir ad
rikid hafi skammtad naumt ar
hnefa pegar verkefni hafa verid
flutt fra riki til sveitarfélaga.
»Vi0 fengum nokkra leidréttingu
i malefnum fatlads folks fyrir
sidustu j6l sem munar um, en
pad er miklu fleira sem huga barf
a0. Af pvi ad vid vorum ad nefna
voxtinn 1 ferdapjoénustunni er
mjog dberandi ad hve miklu leyti
skatttekjur af peirri atvinnugrein
renna beint i rikissj60. bar er ég
a0 tala um veltutengdu skattana —
einkum virdisaukaskattinn. Pessir
fjArmunir verda eftir hja rikinu
4 medan sveitarfélogin purfa ad
taka aukin atgjold a sig. Vio hofum
tekid betta upp og viljum reeda
pad og breyta pessari skiptingu.
Eg tel fullkomlega edlilegt ad
sveitarfélogin fa gistinattagjald
— gjald sem greitt er af hverri
noé6tt sem gist er a4 gististad
ndkvemlega eins og er vidast
hvad erlendis par sem f6lk greidir
svokalladan ,City tax“ ofan &
gistiverdid. Me0 pvi veeri heegt ad
tryggja sveitarfélogunum aukna
moguleika til pess ad standa
undir pvi alagi sem mikil fjdlgun
ferdamanna skapar.“

Engin pversogn i
uppbyggingu og velferd

Dagur segir ad skilningur &
pessum malum sé ad aukast og
mikilveegt ad ferdapjonusta taki
sem atvinnugrein undir pessar
abendingar. ,Eg tel mikilveegt ad
ibaar i sveitarfélégum burfi ekki
a0 horfa upp a ad takmarkad
skattfé sé ekki notad til pess
a0 sinna umhirdu og 6dru sem
tengist ferdapjonustu med
beinum heetti. Ef pessu verdur
ekki breytt geta pessi verkefni
fario ad keppa med beinum
heetti vio pa fjarmuni sem fara
til sko6lahalds eda pjénustu vid
fatlada og eldri borgara sem barf
ad standa vel ad.“

Dagur kvedst ekki sja neina
pversdégn i bvi ad vera borg
par sem mikil uppbygging a sér
stad og ad vera velferdarborg.
,Vi0 verdum ad muna ad 6flugt

atvinnulif og tekjur sem bad
skapar borginni er grundvollur
pess ad reka g6da skoéla og oflugt
velferdarkerfi sem vid viljum
hafa.”

Dagur bendir & ad
Reykjavikurborg sé hlutfallslega
med pyngra velferdarkerfi en
nagrannasveitarfélogin. ,,Vid erum
med umtalsvert heerri hlutfallsleg
atgjold vegna velferdarmala en
nokkurt annad sveitarfélag sem
stafar a® minnsta kosti ad einnig
vegna peirrar stefnu sem morkud
hefur veriod i velferdarmalum - ad
vera velferdarsamfélag.”

Mikil breyting vid
Hverfisgotu og Laugaveg

Talid berst ad Vesturbaenum
og Midborginni og Dagur segir
margt ad gerast i pessum hluta
Reykjavikur. ,Tvd sveedi eru
einkum i sékn. I pvi sambandi
vio ég nefna Hverfisgdtuna
sem hefur verid endurbyggd
og nagrenni hennar en bar
er um 500 ibGda byggd er ad
risa. Vid endurbyggingu &
Hljomalindarreitnum hefur bess
verid geett ad um staksted his
sé ad raeda. Vio Laugaveginn er
verid ad endurgera fjogur gomul
his sem &dur atti ad rifa. Sveedid
i kringum Hlemm er ad ganga i
endurnyjun lifdaga og s6mu
sOgu ma segja um byggdina fyrir
ofan. Sama ma segja um gamla
Hampidjureitinn og énnur sveedi
i Holtunum sem &dur tdéldust
ionadarsvedi en hefur verid
breytt i ibi8abyggd.

Vel 4 fimmta hundrad
ibudir i Vesturbzenum

Dagur bendir & a0 i samantekt &
sampykktum byggingaraformum
og uatgefnum byggingarleyfum
hja byggingarfulltria syni ad ario
2015 var eitt allra steersta ar i
sOgu borgarinnar ad pessu leyti.
,Fjoldi nyrra ibada i sampykktum
byggingaraformum arido 2015
var samtals 969 og i atgefnum
byggingarleyfum samtals 926. Um
1.200 ibGdir i fjolbyli eru svo ymist
& begar sampykktu deiliskipulagi
eda 1 skipulagsferli. Eg get nefnt
a0 & Keilugranda er gert rado
fyrir 78 ibadun, um 170 ibadum
i Vesturbugt og yfir 200 ibadum
i Stidentagdérdoum & Visindareit

vegur

eda vel & fimmta hundrud ibGda i
Vesturbaenum einum.“

Um 22 pisund fermetrar
og hilakjallari 4
Tollstodvarreitnum

Uppbyggingin sem tengja &
midborgina og Horpu er lika
a0 fara af stad. Sampykkt hafa
verid aform um byggingar &
Tollstj6rareitnum svonefnda.
Forsaetisradherra hefur gagnrynt
atlit bygginganna og umfang og
reyndar talad um a0 parna eigi ad
risa 30.000 fermetrar. Hid rétta er
reyndar ad fermetrarnir eru um
22.000. Og svo er bilakjallari. Engu
a0 sidur er ljost ad betta verdur
umtalsverd vidobot i ahugaverdu
verslunarhisnadi, beggja vegna
vid tveer nyjar gongugotur sem
borgin eignast milli hdsanna.
barna verda einnig ibudir og
skrifstofuhiisnaedi. Engin astada
er a0 lata edlilegar rokreedur,
vangaveltur og jafnvel deilur
um utlit einstakra bygginga
yfirskyggja bad. Til vidbotar eru
framkveemdir vid Marriot hételid
vio hlid Horpu ad hefjast og ma
etla ad honnun pess verdi kynnt
von bradar.“

Edlilegt ad folk hafi
skodanir a byggingum

Dagur kvedst binda miklar
vonir vid pessa uppbyggingu.
»Fyrir nokkur var rett um ad
midborgin veri ad deyja. Verslun
og onnur starfsemi faerdist
at til verslunarmidstodva.
Storir flakar veeru 6byggdir og
einkum nyttir sem bilastadi.
Med bessum framkveemdum er
varnarbarattunni sniid i 6fluga
s6kn og gera ma rad fyrir ad fast
verdi sost eftir verslunarrymum
4 bessum stad. Eg tel ekkert
oedlilegt a0 folk hafi skodanir
& skipulagi borgarhluta og utliti
bygginga. Oedlilegra vaeri ad folk
hefdi pbad ekki. En hvada skodun
sem f6lk vill hafa 4 einstokum
hisum ba er erfitt ad hugsa
sér framti® midborgarinnar an
pessarar vioboéta.

Erum stolt af
hafnarsvadinu

Nu er einnig verid ad byggja
hafnarstarfsemina upp. A
undanfornu hafa margir pryst a
bygginu ibida og gistiadstodu &
svaedi gomlu hafnarinnar en vid
hofum stadid gegn pvi og sagt
ad vio viljum efla hafnsakna
starfsemi. Vid héfum einnig verid
a0 leggja dherslu 4 menningu. bad
tengist hugmyndum um skapandi
greinar og skapar moguleika fyrir
folk hvort sem bad starfar hér &
landi eda erlendis eda jafnvel &
fleiri en einum stad hluta af pvi
a0 ef f6lk parf meiri pjonustu a
pessu svidi ba leitar pad til
hoéfudborgarinnar. Vid getum
horft til Kaupmannahafnar i pvi
sambandi par sem blondud byggd
hafnarstarfsemi og adstodu fyrir
skapandi greinar hefur verid ad
préast. Vid erum akaflega stolt af
hafnarsveedinu og leggjum aherslu
4 ad bad fai ad njota sin sem
slikt. Eins og ég sagdi i upphafi
verdum vid ad standa saman um
spennandi atvinnufyrirteki og
moguleika til afpreyingar. Mid- og
Vesturborgin eru stér hluti af pvi
verkefni.“
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Verd fra 39-600* kr.

Pessi ferd gefur fra 2.100 til 6.300 Vildarpunkta adra leidina.
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Njottu hverrar minatu

bu parft ekki ad flyta pér med ponnupizzuna eda rjuka a milli buda & Michigan Avenue.
Pad sem skiptir mali er ad njota timans. Rélta medfram Lake Michigan eda kikja & syningu
i The Goodman Theatre. Spegla pig i Bauninni, Cloud Gate, staldra vid og litast um.
Eyda heilum degi i The Museum Park. Eiga gaedastundir og safna minningum sem lifa.

Bokadu nuna a icelandair.is BEBE0O™ Vertu med okkur ICE LAN DAI R

* Innifalid: Flug adra leidina og flugvallarskattar.
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»Pad ma segja ad vido hofum
stofnad Bordid utan um eitt
klassiskasta hversdagsvandamal
fjolskyldufélks: ,Hvad eigum
vid a0 hafa i matinn i kvold,*
segir Jon Helgi Erlendsson
einn stofnenda Bordsins
veitingastadar og verslunar vid
Agisidu 123. Asamt Joni standa
eiginkona hans Martina Nardini
og vinahjon beirra pau Rakel
Eva Seevarsdéttir og Fridrik

- .
bessar tvaer stulkur ur fyrsta bekk i Vesturbaejarskéla toku patt i
utikennslu nu i januar og foru upp a Landakotstun af pvi tilefni.

Arsaelsson ad stadnum.

,Vi0 erum sannfeerd um ad
lausnin vid pessu vandamali liggi
a0 hluta til i pvi ad bjoda folki
upp 4 a0 taka med sér heim fjol-
breyttan mat ar fersku, arstidar-
bundnu hréefni sem eldadur er
4 stadnum af altid og pess vegna
ma segja ad slagordid haegur
matur heim rammi konseptid
eda grunnhugmyndina mjog
vel inn,“ segir Rakel Eva og
Martina beetir vido ad fra upphafi
hafi pau 4kvedid ad festa sig
ekki vid dkvednar stefnur eda
strauma, s.s. italskt eda franskt
eldhias, hrafedi eda eitthvad
slikt, heldur hafa fjolbreytnina
i fyrirrami, par sem &tlunin
er ad heims6kn 4 Bordid verdi
hluti af ratinu Vesturbainga
og Seltirninga. bPaer Rakel og
Martina leggja jafnframt mikla
aherslu 4 framsetningu matarins
og ekki sidur umbuadirnar, sem
verda baedi umhverfisvenar
og fallegar. En verdur eitthvad
fleira & bodst6lnum en tilbdinn
matur sem f6lk getur tekid med

HUSAVIDGERDIR.IS

sér heim, spyr bladamadur. ,Ja
pad verdur fjolmargt annad i bodi
fyrir seelkera. Hillurnar okkar
verda drekkhladnar af sérvalinni
matvoru allt fra gosdrykkjum fra
Italiu, lakkris fra Nyja-Sjalandi
til sultna og kexa fra Yorkshire
i Bretlandi og sidan verdum
vid0 med handgerda pottajarns-

TUDOR High Tech rafgeymar

i allar gerdir farartaekja.
Endurhladast allt ad 50% hradar (Carbon boost).
Nyjar blygrindur (3DX) = lengri ending.
Alveg lokadir og vidhaldsfriir.

Mikid kaldraesipol, 6rugg reesing i miklum kulda.
Godir fyrir bila med miklum aukarafbinadi.

Mazlum og skiptum. - Traust og fagleg pjonusta.

TUDOR  SERFRADINGARRAFGEYMUM TUDOR

T v, 3 e Wy

www.fyrirtak.is -

m LAN AB 36 MANUDUM

,Eg er [6ggiltur fasteignasali
og hef starfad vid solu fasteigna
samfleytt fra arinu 1997,

Nyr veitingastadur i Vesturbeenum

Haegur matur heim

JANUAR 2016

potta fra Alsace
i Frakklandi og
ymis busahold og
heimilistengda voru.“
Jon Helgi beetir
vido ad jafnframt
verdi bodid upp &
italskar skinkur og
salame sem verda
handskornar eftir
pontun og ferskt
strdeigsbraud. ,Svo
mé alls ekki gleyma
eftirréttunum sem

verda & bodstélnum
seinni part vikunnar
beetir Martina vid.

Hoépurinn hafi fengid til lidos vio
sig valinkunnan eftirréttasmid
sem komi til med ad heilla
vioskiptavini stadarins upp ar
skébnum med metnadarfullum og
frumlegum eftirréttum. ,Eins og
pa heyrir pa verdur mikid i gangi
hja okkur & hverjum degi og alltaf
eitthvad nytt ad sja og smakka,*

FYRIRTAK

malningarpjénusta

fyrirtak@fyrirtak.is

« /Egisida 123.

segir Rakel Eva og Fridrik beetir
vido ,bPad ma pvi kannski segja
a0 stadurinn feli 1 sér svolitid
afturhvarf til kaupmannsins &
horninu. Pad 4 ad vera svolitil
upplifun ad koma hingad inn
og hér a folk ad fa perséonulega
pjonustu og faglega raogjof um
allt sem viokemur mat.“

TRAUST
0G
ABYRG
bJONUSTA

- simi: 7707997

LITIL VERK - STOR VERK

OG ALLT PAR A MILLI

ANDRI SIGURDSSON

Loggiltur fasteignasali

www.frittsoluverdmat.is

s. 690 3111

LIND

FASTEIGNASALA
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Sjalfbodalidar

Knattspyrnudeild KR hefur
i teepa tvo aratugi veitt sjalf-
bodalidum arsins vidurkenning-
ar fyrir peirra storf.

A myndinni hér til hlidar eru
prir af fimm sjalfbodalidum
arsins: bPora Passauer (mfl.
kvenna), Margeir Ingélfsson
(démari arsins) og Anna Jéhan-
nesdoéttir (yngri flokkar).

brainn J6hannsson (félagsstarf)
og Jon Hafsteinn Hannesson
(mfl. karla) voru ekki vidstaddir
afhendinguna.

rsins

= AN

Kari Armannsson sigradi i kadett flokki
a Welsh Euro Challenge i bor(’itenms

Kari Armannsson sigradi i elnstaklmgs-
keppninni i kadett flokki (flokki sveina faeddir
2001-2002) a Welsh Euro Challenge i bordtennis,
sem fram for i Cardiff i Wales helgina
16. til 17. janaar.

Kari vann {1 arslitum Benedict Watson fra Wales
3-0. Patttokulond voru England, Laxemborg, Malta,
Wales og Island. Karitas Armannsdottir og Sveina
Rosa Sigurdardottir lentu 1 fimmta seeti 1 sinum
flokkum. Islenska 1idi® vard i 4. seeti i stigakeppninni
en auk pessara priggja var Ingi Darvis Rodriguez
ar Vikingi i islenska lidinu. Keppt var i kadett flokki
(14-15 ara) og mini kadett flokki (13 ara og yngri).

islenska liid.

A-lid kvenna enn dsigrad

A-1lid KR er enn 6sigrad i 1. deild kvenna i
bordtennis. Sjounda og attunda umferd i 1. deild
karla og kvenna féru fram i Ipréttahasi Hagaskola
16. jandar. A-1id KR er enn 6sigrad i 1. deild
kvenna og sigraoi 1ioio i 2. seeti, A-lid Vikings 3-0, i
8. umferd. B-1id KR er i 4.-5. seeti og C-1idio i 6. seeti.

I 1. deild karla er B-lid KR i 4. sati og A-lidid i 5.
saeti. B-lidid sigradi Viking-B en beaedi 1idin topudu
fyrir HK. A-lidid tapadi svo fyrir A-lidi Vikings.

Vegna fjarveru leikmanna i unglingalandslidinu,
sem tekur batt i verkefni i Wales um helgina,
komu fjorar ungar og efnilegar stilkur inn i B- og
C-kvennalidin (Gudbjorg Liv Margrétardottir, Kristin
Ingibjorg Magnisdoéttir, Lilja Liv Margrétardottir og

béra borisdottir) og Pétur Gunnarsson 1ék med B-lidi
KR1 1. deild karla.

Porrablot KR klubbsins

Tilefni er til a0 minna a porrablét a vegum
KR-klibbsins sem verdur haldid 6. febraar
naestkomandi i KR-heimilinu.

Konur og karlar bléta pborrann saman med
porramat fra Mualakaffi. Veislustjori verdur

Felix Bergsson. Allir eru velkomnir og husid
opnar kl. 19.00. Midasala er hafin hja Prani
skoara, Grettisgotu 3 eda i sima 822-4982 og er
midaverd 6.900 kronur.

.
' -

Opnunartimar:

Ménud., bridjud. og Midvikud.
12:00 til 15:00.
Fimmtudaga
12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30.
Fostudaga
13:00 til 19:00.
Laugardaga og Sunnudaga
13:00 til 18:00.

Skolar og sérhopar: Manudag til fostudags
10:00 til 15:00.
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SKAUTA : HOLLIN

R E Y E J] & V K

Simi: 588 9705
www.skautaholl.is

i B

Kristinn Ranar Kjartansson

kristinnk@vis.is
Simi 560 5155 | GSM 820 0762

Byad faglega trygeingaradgjof og tilbod i tryggingar fyrir
badi einstaklinga og fyrirtaeki.

pad er mikilvegt ad tryggingarnar séu i takt vid parfir
binar eda fyrirtakis pins hverju sinni.

Hafdu samband og ég fer yfir malin med pér.

VIS - par sem tryggingar sniiast um félk

GETRAUNANUMER
KR ER 107

www.Kkr.1s

Rauda [jonid

s1dan1989

HEITUR MATUR
| HADEGINU
0G A KVGLDIN

TAKTeléla MED
BORDADU A STADNUM

Alvéru matur




Gleraugnatilbod

ramsins s 20=407% afslattur

af umgjéroum

20% af glerjum

101 0 p CIC Skolavérdustig 2 Simi: 5112500
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