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Kvdldmaltidargestir sitja til bords i Seltjarnarneskirkju a skirdagskvold. Oadinsgata 1 - Reykjavik
Simi: 511 6367

A skirdag var st nybreytni tekin upp i Seltjarnarneskirkju, ad efnt
var til kvoldmaltidar i kirkjunni kl. 18 og pannig minnst siéustu kvold-
maltidar Jesi Krists med leerisveinum sinum.

Sr. Bjarni P6r Bjarnason soknarprestur setti fram pessa hugmynd sem er
a0 danskri fyrirmynd og fékk hin eindreginn studning s6knarnefndar. Lagt
var & bord fyrir 54 og gestirnir urdu 51. ,betta var akaflega hatidleg stund,” VN R
o P ID segir séra Bjarni. Lauga;'daga.r.: 10 - 1.6.

Ordin er fost og vinsel venja a0 lesa alla 50 Passiusalma séra Hallgrims AR Y ot
Péturssonar upp i Seltjarnarneskirkju & Fostudaginn langa. Hépur karla og wwisystrasam|agidlis
kvenna & 6llum aldri las pa. Fogur tonlist var flutt i hléum & milli lestrana.
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Laugardaga: kl. 10-16

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is
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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi
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Grotta 50 ara

4
brottafélagid Grotta a 50 ara afmeeli um pessar mundir. Upphaf Grottu ma
Irekja til bess ad Gardar Gudmundsson mikill hugamadur um knattspyrnu
kalladi nokkra drengi saman & Seltjarnarnesi &rid 1966 og hof skipulagdar
fotboltazfingar um sumarid. Upp tr bvi var félagid stofnad med formlegum
haetti 24. april 4rid 1967 i samkomusal Myrarhtisaskéla. Pvi ma segja ad
Gardar sé fadir Gréttu.

rétta hefur sett mikinn svip 4 lif Seltirninga pa halfu 61d sem félagio

hefur starfad. [ fyrstu var pad ekki deildarskipt en i dag starfraekir pad
fiorar deildir; fétbolta, handbolta, fimleika og kraftlyftingar. A sidasta ari voru
gerdir tveir samningar; samstarfssamningur vid Seltjarnarnesbae par sem
framlag til félagsins var haekkad og einnig samningur vid Reykjavikurborg um
samnytingu & adstodu fyrir fimleikaf6lk. Badir pessir samningar hafa mikio
a0 segija fyrir starf félagsins - ekki sist fimleikastarfid pvi samningurinn vid
Reykjavik gerir kleyft ad rddast i miklar endurbeetur 4 iprétta- og ba einkum
fimleikadstoou félagsins.

igi parf ad draga i efa ad starf Gréttu & drjiigan pétt i pvi hversu vel hefur

tekist til i uppeldismalum & Seltjarnarnesi. fbessu toélubladi er spjallad vid
Elinu Sméradéttur formanns ipréttafélagsins Gréttu. Han reedir medal annars
um ad varla finnist demi um vimuefnanotkun ungmenna 4 Nesinu. Par &
Grotta sinn hlut ad méli en einnig 6flugt skdla- og félagsstarf auk samtaka
foreldra. Han nefnir einnig i vidtalinu hversu baedi umhverfi og mannlifi sé
gott til pess ad ala born upp. Huan segist hafa veitt athygli ad {61k snii aftur
eftir ad hafa flutt burt vegna nams, atvinnu eda af 68rum asteedum.

versu langt sem Gardar Gudmundsson skyggndist inn i framtidina pegar
hann kalladi strdkana & Nesinu saman til ad spila fétbolta fyrir halfri
old er vist ad hann sa iprottastarfio badi 1 ljosi dnaegju og ekki sidur sem

pétt 1 g6du uppeldi.
WV
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Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Reykjavik er: bundin, af;

ago ta «mar&_. a ekkil um

umfero)

nesi

Beejaryfirvold a Seltjarnarnesi
hafa itrekad lyst dhyggjum af
préun umferdarmala i vesturhluta
hofudborgarsvaedisins og lagt
aherslu & ad tryggd verdi greid og
orugg umferd bifreida um borgar-
hlutann sem sé jafnt i pagu ibia
a Seltjarnarnesi og i Reykjavik.
Nokkrar umradur hafa verid
manna & medan a Seltjarnarnesi
a0 undanférnu um hvernig ibum
Seltjarnarness verdi tryggour
adgangur ad Reykjavik og 66rum
biisvae6um landsins.

bar hafa einkum verid i ljosi
umfjollunar um heildarendur-
skodun & sveedaskipulagi héfud-
borgarsveedisins og hugmynda
um feekkun stofnbrauta i Reykjavik
vestanverdri. Samkveemt yfir-
lIysingu undirritadri af Joni Gnarr
pbaverandi borgarstjéra i Reykjavik
og  Asgerdar  Halldorsdottir
bajarstjora 4 Seltjarnarnesi fra
pvi 12. névember arid 2013 er
Reykjavikurborg skuldbundin pvi
a0 takmarka ekki umferd af Sel-
tjarnarnesi til Reykjavikur.

[ ylirlysingunni segir ad akreinum
verdi ekki feekkad & stofnbrautum
vestan Kringlumyrarbrautar heldur
brugdist vid béttingu byggoar,
fjélgun ibida og auknum atvinnu-
rekstri med betri samgongusedum
eftir pbvi sem reynslan kann ad
kalla eftir. A® akreinum verdi ekki
feekkad & Myrargotu/Geirsgdtu
nema i samkomulagi vid Seltjar-
narnes og eftir ad greid og 6rugg
umferd hefur verid tryggd &
annan hatt. Samrad verdi haft um
atfeerslu hjolastiga & gdétum sem
einkum eru nyttar af iblum beggja

.'a'r"'

sveitarfélaganna med bad ad
markmi0i ad gott net hjolreidastiga
tengi sveitarfélogin. Vid heildar-
endurskodun  sveedisskipulags
hofudborgarsveedisins skuli medan
annars fjallad um; ad gerd verdi
sérstok greining 4 flottaleidum og
rymingardeetlun fyrir vestur hluta
hoéfudborgarsvaedisins sem hofo
verdi til hlidsjonar vid skipulags-
gerdina. AD framtidarstadsetning
oliuhafnar fyrir hofudborgarsveedio
verdi tekin til sérstakrar skodunar
og dheettumats asamt videigandi
radstofunum. Ad lokum ad stofn-
brautakerfi h6fudborgarsvaedisins
ver0i tekid til skodunar 1 heildar-
endurskodun  sveedisskipulags
pbar sem alag 4 gatnakerfid verdur
metid allt til arsins 2040 og ad
hugmyndir um nyja austur vestur
tengingu t.d. i formi jardganga verdi
teknar til sérstakrar athugunar
i pvi sambandi.

Hvenaer kemur bila-
staedishusio vid sundlaugina?




HEILSUDAGAR A
SELTJARNARNESI 2017

ITS i samstarfi vid adildarféldg tengd heilsu og hreyfingu

a Seltjarnarnesi bjéda baejarbium a heilsudaga 4.-7. mai n.k.

Fjolbreytt dagskra i bodi par sem allir attu ad finna sér eitthvad vid heefi.
Allir velkomnir og fritt a alla vidburdi*

Fimmtudagur 4. mai
Kl: 14.30 Okeypis i Jiu Jitsu kennslu i Hreyfilandi, Eiistorgi.

Kl: 16-19 Opid his hja Balletskola Gudbjargar.

Fostudagur 5. mai

KI: 10-12 Opid hus i Hreyfilandi, Eidistorgi. Sérstaklega aetlad
tilvonandi foreldrum sem og nybokudum foreldrum.

Kl: 17-19 Opinn timi i Fit Kid, dans/styrkur/pol fyrir krakka fra
6 ara aldri.

Laugardagur 6. mai

Fritt i Seltjarnarneslaug allan daginn.
Opid has i World Class og fritt i alla tima allan daginn.

Opid hus hja Bjérgunarsveitinni Arszel i Gaujabud og kynning
a unglingastarfi sveitarinnar. Til synis verda ymis bjoérgunartaeki.

Kl: 11.00 Neshlaupid.

KI: 15.00 Syning i ipréttahdsinu med Hreyfilandi, World Class,

Balletskdla Gudbjargar og Dansskola Brynju Bjorns og
fimleikadeild Grottu.

Sunnudagur 10. mai

Kl: 9-10 Samflot - flotslékun i sundlaug
Seltjarnarness.

Opid hus i felagsstarfi
aldradra Skolabraut 3-5
4. mai Kaffikrokur kl: 10.30

4. mai Jogaleikfimi kl: 11.00.

5. mai Joga/hlaturjoga kl: 11.00.
5. mai Songstund kl: 13.00.

6. mai Putt i Risinu Eidistorgi i samstarfi
vid Nesklubbinn milli kl: 9.00 - 11.00.

SELTJARNARNESBAR

seltjarnarnes.is
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SNYRTUM GRODUR
VID LODAMORK

Fislbreyttur gardagrodur
fegrar umhverfi
Seltjarnarness og veitir
ibim skjél i gérdum
sinu. Par sem grédurinn
vex med med hverju
drinu er naudsynlegt
ad huga vel ad pvi

ad hann vaxi ekki 0t
fyrir 16damark eda sliti
bannig yfir a®

heetta sé of.

Grédur getur slegist i gangandi og hjélandi
vegfarendur med tilheyrandi haettu & slysum.
Einnig geta greinar skyggt & umhverdarmerki,
gdtumerkingar eda gétulysingu.

Snyrta parf grédurinn og klippa pannig ad umferd
gangi greidlega best er ad gera pbad pegar tré
og runnar eru ekki laufgud og

greinabygging pvi vel synileg.

Sténdum saman um ad minnka heettur
i umhverfi okkar.

Steinunn Arnadéttir, gardyrkjustiori
Simi: 8229 111

o
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Leikskéli &

graanni grein

... faer graenfanann i sjéunda skipti

Nemendur og starfsfolk Leik-
skola  Seltjarnarness fengu
4 dogunum afhentan nyjan
Graenfana i fjorda sinn, en pess ma
geta ad Manabrekka hafdi adur
fengid fanann prisvar sinnum fra
arinu 2004 pannig ad petta er i
sjounda skipti sem skélinn fagnar
af pessu tilefni.

Caitlin Wilson, verkefnastjori fyrir
Skola & graenni grein, afhenti finann
og vidurkenningu til leikskdlans vid
hatidlega athofn. Born og starfs-
f6lk fognudu pessum afanga med
song, bar sem lagatextar fjolludu
um nattdruna og umhverfi okkar.
Nemendur af Asi og Bakka leiddu
songinn undir stjorn Sesselju
Kristjansdottur. Born af Asi og Bakka
hjalpudu svo Onnu Hardardottur
aOstodarleikskolastjora vid0 ad
draga Greenfanann ad hani, en Anna
hefur haft umsjén med verkefninu i
leiksk6lanum og sé0 um umhverfis-
freedslu nemenda.

[ Leikskola Seltjarnarness er um-
hverfismennt einn af aherslupattum
i uppeldisstarfinu og skipar Graen-
fanaverkefnio par storan sess. Graen-
faninn er umhverfismerki sem nytur
virdingar vida i Evropu sem tdkn um
gb0a fredslu og umhverfisstefnu i
sk6lum. Fanann fa skoélar i kjdlfar
verkefna sem er atlad ad efla vitund
nemenda, kennara og annarra starfs-
manna skélans um umhverfismal.

Verkefnin efla pekkingu nemenda
og skolafolks og styrkja grunn ad
pvi ad tekin sé abyrg afstada og
innleiddar raunheefar adgerdir i
umhverfismalum skéla.

[ umsdgn Landverndar til
Leikskola Seltjarnarnarness segir:
Skolinn stendur sig vel i verkefninu
og er ad vinna mjog gott starf.
Nemendur og starfsfolk eru virk
innan verkefnisins og er umhverfis-
starfid ordid rotgroid i starfi skolans.

Vottad réttinga- og malningarverkstaedi

GB Tj6navidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabtinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgers.

Dy  Tjonaskodun
é @] vio skodum bilinn og undirbium
& tjénamatid sem sent er til
tryggingafélaga.

adrar, asamt glerhreinsun a bil.

netfang tjon@tjon.is - www.tjon.is

Framraduskipti

@ Skiptum um framradur og nnumst
annars konar rtduskipti. Sjsum um oll
rudutjon jafnt limdar radur sem og

" o [ Innréttingar / aklaedi

Méssun / snyrting & lakki Tokum ad okkur vidgersir 4 szetum,

Vid bjodum upp & radleggingar og innréttingum ofl.
= m  gerumtilbod i lakkméssun og blettanir.

AN Smavidgersir

Dekkjapjonusta \‘ Samhlida vidgerdum getum vid skodad
@ Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk =7 astand helstu slitflata og 6ryggispatta,

4 bilnum & medan hann er i vidgerd. s.s.bremsur.

Draghals 6-8 - 110 Reykjavik simi 567 0690

Rétting og mélning
F_‘ Vi3 vinnum eftir stolum framleidenda
P | ©og notum adeins vidurkennd efni og
taekjabinad sem stenst itrustu krofur.

Bilapvottur / djuphreinsun

TN Bj6dum vid upp & almennan bilapvott,
djuphreinsun, bén ofl. Frir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

TJONAVIDGERDR
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Vortonleikar
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Vortonleikar Selkérsins verda
sunnudaginn 7. mai nk. i Sel-
tjarnarneskirkju k1. 16:00 og aefir
korinn ni af kappi fyrir ténleikana.

AD bessu sinni syngur kérinn
ymis gullfalleg 16g badi innlend
og erlend og einnig 16g tengd
[rlandi, en bangad er forinni heitid
i tonleikaferd na i byrjun jani. A
[rlandi mun kérinn halda prenna
tonleika, i Dublin, Galway og Cork.
Kérinn hefur & undanférnum arum
sungid vida erlendis, sidast arid
2015 i Skotlandi, en par hélt kérinn
sOmuleidis prenna ténleika.

(i
-

Okeypis O
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Nénari dagskré a seltjarnarnes.is

Selkorsins;

Selkérinn var stofnadur arid 1968,
upphaflega sem kvennakor, en fra
arinu 1976 hefur hann starfad 6slitio
sem blandadur kér. Kérinn heldur
jola- og vortonleika arlega, ad jafnadi
i Seltjarnarneskirkju. Einnig hefur
korinn haldid tonleika i Horpu, sungid
med Sinféniuhljomsveit [slands,
Sinfoniuhljémsveit Ahugamanna og
fengid til 1ids vid sig einsdngvara og
hlj6dfeeraleikara, allt eftir pvi hvert
viofangsefni kdrsins hefur verio.

Midaverd & tdnleikunum er

kr. 1.500. og midar fast hja korfélogum
og vi0 innganginn.

# hatida .
I "Seltjarnarnesi

Raest kl. 11 vid sundlaug Seltjarnarness

brir valkostir: 3,25km, 7,5km og 15km med timatoku.
Forskraning er opin & hlaup.is fram til kl. 21:00 féstudaginn 5. mai.

Afhending hlaupagagna og skraning & stadnum fer fram i ipréttahusi Seltjarnarness fra
kl. 09:00 - 10:30 & hlaupadaginn.

Fritt fyrir born og ungmenni (faedd 2001 eda sidar) batttokugjald fyrir fullordna er 1.500

kr.

sérstaklega til patttdku en allir geta valid sér vegalengd vid heefi.

Neshlaup

Trimmklabbs Seltjarnarness

Neshlaupid verdur laugardaginn 6. mai

o

Neshlaupid er fjélskylduvaen skemmtun og hvetjum vid foreldra og skélabérn

Fjolmargir atdrattarvinningar

Fimmtudaginn 27. april
a Eidistorgi og Bokasafni Seltjarnarness

KI. 15-19 Bokasafn Seltjarnarness — 3 D prentun
Kl. 15-17 Békasafn Seltjarnarness — Visindasmidja Hi

Kl. 17-19 Galleri Grétta - Blodrulistamadur

J ’ Dagskra a Eidistorgi hefst kl. 17.00
=

@ Forseti islands, Gudni Th. J6hannesson setur hatidina.

Kynnir er sjonvarpskonan kunna Sigyn Blondal.

Fram koma Lidrasveit Tonlistarskola Seltjarnarness, Forskoli
Tonlistarskolans hépar I og Il, Freestyle dansarar ur Valg,

Stjupmaedur Gr MH, Samfésfulltriar Selsins og leikarar Gr

Bugsy Malone syningu Valé.

Born ur leikskdla- og grunnskdla Seltjarnarness sja um ad glaeda
torgid lifi med litrikum skreytingum. Tradur skemmtir & torginu,
Hulladalla verdur med synikennslu og blédrulistamadur leikur listir sinar.

isbdin Arna bydur 6keypis is fyrir bérn 15 ara og yngri fra kl. 17-19.

(]
LN
.

SELTJARNARNESBAR
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Sumarkoma a Seltjarnarnesi

Fjolskyldudagurinn i Grottu um

.

Fjolskyldudagurinn i Gréttu
er ein traustasta visbending
pess ad sumarid sé a naesta leyti.
Fjolskyldudagurinn ad pessu
sinni verdur haldinn hatidlegur
laugardaginn 29. april fra og
hefjast hatidaholdin kl. 13:30 og
standa til 15:30. Timasetning
Grottudagsins er breytileg fra
ari til ars, sem helgast af fl60i
og fjoru, en adeins er haegt ad
fara at i Groéttu tvisvar sinnum a
solarhring nokkra tima i senn.

Groéttuvitinn er eitt helsta ad-
dréttaraflio & Gréttudeginum en
petta er eini dagur arsins par sem
gestum og gangandi er bodid ad
ganga upp i vitann og nj6ta hins
6vidjafnanlega Gtsynis pegar efst
er komid. Inni i vitanum leikur tré-
blasarakvartett fra Tonlistarskola
Seltjarnarness liflega balkantonlist.

Sérstok hdonnunarsyning verdur
sett upp i vitavardarhusinu 1 til-
efni af deginum, en syningarstjorn
er 1 hondum Sigridar Hjaltdal
Palsdottur. A syningunni getur
a0 lita muni eftir Bybibi, Dogg

Vilja reisa sam
vid Kirkjubraut

/Etlunin er ad sambyli fyrir fatlad folk muni risa vio Kirkjubraut a Seltjarnarnesi.

Baejarrao hefur lagt til ad skipulagdar verdi tveer 160ir vid Kirkjubrautina par sem umraedd
bygging verdi reist. Ekki liggur fyrir hveneer hafist verdur handa vid byggingu sambylisins en
malinu hefur begar verio visad til umsagnar i skipulags- og umferdarnefnd og umhverfisnefnd.

design, Gullsmidir Erling — Helga
Osk, HAF studio, Skotu og Varpid,
en honnun beirra tengist & einn
eda annan hatt hafinu og lifriki
sjavarins. Medal pess sem bodid
verdur upp 4 fyrir alla fjolskylduna
er Gtijoga med Ragnheidi Yr
Grétarsdéttur, flugdrekasmidju med
Agastu Nielsen og andlitsmalun
auk pess sem borkell Heidarsson
liffreedingur og svidsstjori
Fjolskyldu- og husdyragardsins
a0stodar gesti vid ad rannsaka
og greina lifrikid sem finna ma i
fjorunni vid Gro6ttu. Hin astseeli
songvari og skemmtikraftur
Valgeir Gudjénsson mun flytja
vel valin 16g { Fraedasetrinu og
harmonikkuleikarinn snjalli, Bjarki
Hardarson, penur nikkuna undir
berum himni. Allir geta keypt
vofflur og kaffi & sanngjornu verdi
sem Soroptimistar & Seltjarnarnesi
sja um. Sala fer fram i Albertsbid
og fredasetrinu. Ef vedur og
vindar leyfa munu hreystimenni
ar Bjorgunarsveitinni Arsaeli syna
sjobjorgun fyrir utan Grottu og

im helgina

mbyili

Fislskyldudagurinnli(Groteulhefurnotidvinswlda sidtstular;

klifurmeistarar r Klifurhidsinu klifa
nidur vitann og bregda a leik. Og pa
ma geta pess a0 tilvalid er ad taka
med sér fotu og skoflu og safna
dyrgripum ar fjérunni; kudungum,
skeljum og krobbum eda 60ru
pvi sem bar kann ad leynast.
Félagar ar Bjorgunarsveitinni

Arszli munu sja um ad ferja gesti
yfir eidid. [ Albertsbad verdur
sumri fagna® med vorsdongvum,
harmonikkuleik og stuttri hugvekju
i umsja sr. Bjarna bors Bjarnasonar
og Fridriks Vignis Stefanssonar,
organista. Stundin i Albertsbid
hefst kl. 13.15.

hI|6 Selt]arnarnesklrk]u e
LW‘

Skolid umbuddir
svo ekki komi
olykt vid
geymslu

Staflid peim
saman svo
paer taki
minna plass

Pad er einfalt ad flokka plastumbuidir & Seltjarnarnesi

Pokar fyrir plastumbddir fést ibGum ad kostnadarlausu i ipréttamidstddinni

Setjid umbuidirnar
i pokann og bindid
fyrir pbegar hann
er fullur

Nyijustu fréttir af verkefninu ma finna & facebook.com/plastsofnun

Setjid pokann
i grau tunnuna
fyrir almennt sorp
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Mundo

Pad var fyrir rétt rimu ari sem
ég gekk inn a Eidistorg i leit ad
hisnadi. Eg var 4 leid & fund i
Innovation House & efstu had
par sem ég vonadist eftir ad fa
skrifstofuhtisnaedi. A leidinni
upp sa ég rymi vid hlidina a
Vinbidinni og sagdi vid sjalfa
mig: “Hingad vero ég komin eftir
ar! Og viti menn! Hingad er ég
komin! segir Margrét Jonsdottir
Njarovik stofnandi og eigandi
ferdaskrifstofunnar Mundo.

Ferdaskrifstofan flutti nyverido
4 jardhad Eidistorgs vid hlidina
4 Vinbadinni. Mundo sérheefir
sig 1 Oruggri alpj6dlegri reynslu
fyrir unglinga - skiptinAmi og
sumarbidum & Spani - sem og
innihaldsrikum  ferdum  fyrir
fullordona. Ma par nefna ferdir um
Jakobsveg, ferdir til [ran, Pera og
Ekvador sem og fjolmargar adrar
ferdir sem innihalda menntun,
skemmtun, menning og pjalfun.

Midi & hurd

Midi & hurd Mundo vekur athygli.
bar segir: Biddu! Ekki fara strax!
Mundo er alls ekkert venjuleg
ferdaskrifstofa. Stundum eru allir

Grottuviti
opinn

Tréblasarakvartett
fra Tonlistarskola
Seltjarnarness
leikur liflega
balkantonlist

i vitanum.

flytur; sigy

um, set & Eidistorgil

Ferdaskrifstofan Mundo er flutt a jar6had Eidistorgsins vid hlidina
aATVR.

starfsmenn { ferdum eda ad vinna
heima hja sér og pé er enginn vid.
bad sem er vist er ad vid svorum
alltaf i sima. Taktu upp t6lid og
reeddu vid okkur eda sendu post
& mundo@mundo.is - Margrét simi
6914646, Birna simi 7884646 og
Silja simi 7834646.

Nyir tima a vinnumarkadi
Adspurd Margrét ad

1,

segir

SELTJARNARNESBAR

petta sé til vitnis um nyja tima
4 vinnumarkadi. Starfsmenn
Mundo mida alla sina vinnu vid
arangur i starfi en ekki vidveru i
klukkustundum. Stundum hentar
einfaldlega betur ad vinna heima
hja sér og adrar stundir eru allir
starfsmenn { ferdum. Engu ad sidur
bydur Mundo alla hjartanlega
velkomna i heimsékn i nytt
hisneedi & Eidistorgi.

Opid er ut i Grottu fré kl. 13-16:30.

i - MNayx
“Mlap |l

Honnunarsyningin Flaedi i vitavardarhusinu
Bybibi, Dégg design, Gullsmidir Erling - Helga Osk, HAF studio, Skata og Varpid.

o, A7
Margrét Jonsdottir Njardvik

stofnandi og eigandi
ferdaskrifstofunnar Mundo.

[l -

PC og Apple
tolvuvidgerdir

Fullkomid tolvuverkstaedi og margra
ara reynsla og pekking fagmanna

@) TOLVULAND

Skeljagrandi 1 - 107 Reykjavik
Simi 899 3417 - www.tdlvuland.is

Velkomin a fjolskyldudag i Grottu
Laugardaginn 29. april kl. 13.30-15.30

Fjolbreytt dagskra
Utijoga - Flugdrekasmidja - Andlitsmalun - Vofflukaffi

porkell Heidarsson liffreedingur og svidsstjori Fjolskyldu- og hiisdyragardsins
adstodar gesti vid ad rannsaka og greina lifrikid sem finna ma i fjorunni vid Grottu.

Valgeir Gudjonsson flytur vel valin 16g og Bjarki Hardarson penur nikkuna undir
berum himni.

Hugvekja og harmonikkuleikur i Albertsbud kl. 13.15.

Ef vedur og vindar leyfa munu hreystimenni ur Bjérgunar-sveitinni Arsaeli syna
sjébjorgun fyrir utan Gréttu og klifurmeistarar Gr Klifurhasinu klifa nidur vitann
og bregda a leik.

Félagar ur Bjérgunarsveitinni Arseeli munu sja um ad ferja gesti yfir eiid.

Nénari dagskra & seltjarnarnes.is
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Grotta

agana 24. til 29. april

verdur mikid um

dyrdir a Seltjarnarnesi.

Tilefni hatidahaldanna
er 50 ara afmaeli iprottafélagsins
Grottu. Afmaelishatidin hofst med
hatidardagskra i Hertz héllinni
manudaginn 24. april. ba verdur
diskotek fyrir krakka fostudaginn
28. april, og daginn eftir 4 laugar-
deginum 29. verdur m.a. Afmaelis-
Zumba i Hertzhéllinni k1. 14.
Afmaelisdagskranni lykur sidan &
laugardagskvoldinu med risa Palla-
balli med Pali Oskari Hjalmtyssyni.
Nesfréttir settust nidur med Elinu
Smaradéttir formanni Grottu i
tilefni pessara timamoéta.

Elin er i fyrstu innt eftir hvad sé
framundan & pessum timamo6tum
i sogu Grottu. Han segir ad helstu
vidfangsefni adalstjérnar séu nu
sem fyrr ad halda vel utan um
rekstur ipréttafélagsins og iprotta-
mannvirkjanna sem félaginu hefur
nylega verid treyst fyrir. P4 purfi
einnig ad fylgja eftir peim trb6tum
& iprottamidstddinni, sem 4 ad fara
a0 radast 1. Han segir ljost ad mikido
alag muni verda & starfsfolki og
iokendum & medan framkveemdum
vid ipréttamidstédina stendur par
sem um talsvert rask verdi ad raeda.
,,f minum huga er b6 ljost ad allir
erfidleikar gleymast pbegar vinnan
verdur ad baki og ny og endurbeett
adstada verid tekin i notkun.“

Samkomulag Seltjarnarnes-
bajar og Reykjavikurborgar
Elin segir ad Grotta fagni
akvordun um endurbeetur &
iprottamidstod beejarins. ,bann
13. desember & lidnu ari skrifadi

50

Elin Smaradottir formadur adalstjornar Grottu.

Seltjarnarnesbar undir samkomu-
lag vid Reykjavikurborg um patttoku
borgarinnar { rekstri endurbeetts
hasnedis fyrir fimleika. Borgin mun
taka patt i ad greida fyrir adstodu pa
sem fimleikaidkendur ar Reykjavik
njota hja Grottu, en um 80% beirra
koma ur Reykjavik. Med bessu
samkomulagi skapadist grundvol-
lur fyrir gagngerar endurbaetur a
iprotta-midstodinni og gert er rad
fyrir ad peer hefjist i haust. Eg tel
bad mikid fagnadarefni ad nd hylli
undir baetta adstodu fyrir fimleika-
og handboltafélk félagsins. bPad er
einnig afar dneegjulegt ad skipt var

ugkal}ﬂlb‘"

Opi® virka daga 9 - 21 og helgar 10-21.

Eidistorgi 15 (bar sem Blémastofan var édur)
facebook.com/arnaisogkaffi

um gervigras 4 knattspyrnuvellinum
4 1idnu sumri og ég heyri ad nyja
gervigrasid byki afar gott og ad
mikill munur sé & adst6du til knatt-
spyrnuidkunar eftir ad pad kom.

Alidnu hausti var unnid ad nyjum
styrktarsamningi & milli Seltjar-
narnesbajar og Gréttu. Sa samnin-
gur tok gildi um sidustu aramot og
neer til loka arsins 2019. Med nyja
samningnum heaekka fjarframlog til
Gréttu og er markmidio med honum
a0 tryggja oflugt og fjolbreytt
iprottastarf & Seltjarnarnesi og efla
og gera gott starf enn betra.”

Fra Kopavogi til
Seltjarnarness

En hver er Elin Smaradéttir? Er
hin Seltirningur ad uppruna? ,Nei
- ég er adflutt og tengingu min vid
Grottu ma rekja til pess ad bornin
okkar féru ad stunda iprottir med
félaginu. Eg er settud tr Képavogi
og Olst bar upp. M6dir min var
Hulda Finnbogado6ttir dottir Huldu
Jakobsdéttur og Finnboga Rits
Valdimarssonar sem voru frum-
byggjar i Kdépavogi og gegndu
badi beejarstjorastoou bar &
arum &dur. Mo6dir min atti einnig
seeti { baejarstjorninni 1 Képavogi
um tima. Fadir minn er Smari
Sigurdsson, sonur Sigurdar Jaliusar
Sigurdssonar og  Sigurbjargar
Erlendsdéttur. Hann starfadi hja
logreglunni i Képavogi, sidar hja
Interpol og rikislogreglustjora. Eg
bj6 1 Vesturbanum i Reykjavik eftir
a0 ég stofnadi eigid heimili og badan
& Seltjarnarnes. bad gerdist arid
2005 en pa fjolgadi i fjolskyldunni
og vio purftum steerra hiisnaedi. Vio
fundum ekkert i Vesturbenum &
peim tima sem hentadi okkur. bad
litla sem var bar til s6lu var svo dyrt
ad ekkert vit var 1 a0 festa kaup &
pvi i peirri fasteignabdlu sem var a
beim tima. Pott Seltjarnarnes sé ekki
talid med Odyrari sveedum begar
verd & fasteignum er annars vegar
pa vikkudum vid leitarsvaedid vestur
fyrir borgarmorkin og fundum a
endanum hus vid Latrastrondina.
bessi hiis voru byggd 4 arunum
1968 til 1970 og neerri fjorum
aratugum sidar voru morg beirra
komin & umtalsvert vidhaldsstig.
barna festum vido kaup & husi &
vidradanlegu verdi og settum ekkert
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fyrir okkur ad purfa ad taka til
hendinni innan dyra og utan.“

Gott ad ala upp born og folk
kemur aftur

Hvernig var ad vera komin &
Nesio? - Byggd sem stundum hefur
verio likt vido porp med sveitalegu
yfirbragdi. ,Pad voru i sjalfu sér
engin vidbrigdi fyrir okkur. Eg er
uppalin 1 Képavogi og madurinn
minn, Hjalti Nielsen, er attadur
fra SeyOisfirdi. Vid erum sitt ar
hvorri attinni og utanbaejarfélk ad
uppruna. En pad sem mér finnst
einkennandi fyrir Seltjarnarnes
er hversu badi umhverfid og
mannlifid er gott til bess ad ala born
upp. betta er litid sveedi og allar
tengingar 1 daglegu lifi krakkanna
eru mjog goodar. Vido vorum med
prja born; niu ara, sex ara og eitt &
leidinni pegar vido komum hingad.
Sa yngsti pekkir pvi ekkert annad en
a0 alast upp a Seltjarnarnesi og hin
voru ung pegar pau fluttust hingad.
Eg hef veitt pvi athygli ad folk sem
hefur alist upp hér & Nesinu leitar
hingad aftur. Til deemis eftir ad hafa
flutt burt vegna nams, atvinnu eda
af 00rum astedum. Sérstaklega
pegar pad er sjalft komid med
boérn pa leitar hugurinn 4 gémlu

aeskuslodirnar. Eg held ad folk
myndi ekki hugsa svona ef pvi hefdi
ekki likad vel { uppvextinum.“

G60 samfella i skola- félags-
og iprottastarfi

Elin segir vel haldid utan um
a&skuna & Seltjarnarnesi. G60
samfella sé i skola-, félags- og
ipréttastarfi. Smeed samfélag-
sins audveldi pad. Stutt er & milli
skodlastarfs og annars sem bornin
stunda; félagslif, tonlistarnam og
iproéttastarf. ,betta er allt innan seil-
ingar hvad vid annad og dagurinn
hja krokkunum er i flestum tilfellum
samfelldur. bau purfa ekki ad vera
& ponum & milli stada og foreldrar
ekki eins bundnir af pvi ad skutla
krokkum og i steerri byggdum.
Krakkarnir fara 4 afingar beint
eftir sko6la. Tonlistarskolinn er lika
vel tengdur vid annad sko6lahald
og morg born eru i ténlistarnami.
Eg tel 4 engan hallad pott ég nefni
Kara Huanfjord skoélastjora tonlis-
tarskoélans sérstaklega. Hann er
pyngdar sinnar virdi i gulli fyrir
samfélagid. Hann hefur byggt
skélann upp asamt 60rum og &
alveg sérstakan heidur skilid fyrir
ladrasveitina sem hann hefur annast
eins og barnid sitt 1 aratugi. Hann

fer med krakkana { eefingabudir
og starfid med luOrasveitinni er
skemmtilegur hluti af tilveru margra
krakka auk peirrar pekkingar sem
pau 60last i tonlistinni. Pad hefur
margt tonlistaf6lk alist upp hér a
Nesinu og par & Kari sinn hlut ad
mali. Eg get lika nefnt Selid. bar
hefur verid unnid mjég gott starf
med bornum og ungmennum f
gegnum 4rin. Foreldraroltid hefur
einnig skilad sinu. bad hefur for-
varnagildi og nu sést teepast krakki
& rolti eda i reidileysi og kannanir
syna a0 neysla vimuefna finnst varla
& medal ungmenna & Seltjarnarnesi,
ekki einu sinni t6baksreykingar
sem er breyting fra pvi sem 4dur
var. Eg man ad pegar ég var krakki
i Vighodlaskola i Képavogi reyktu
flestir eldri krakkar & sk6lalodinni.
Pad voru allt 6nnur sjénarmid pa
og eflaust hefur betta legio eitthvad
eftir hverfum. bad virdist koma
upp akvedin stemmning i krakka-
og unglingahé6pum. Okkur hefur
tekist ad halda neyslunni nidri hér
& Nesinu og bad ma kannski segja ad
i okkar litla samfélagi og pvi 6fluga
uppeldisstarfi og félagslifi sem hér
fer fram séu krakkarnir svolitid
yvafin inn i bémull®. Pad er stundum
sma stokk fyrir pau ad fara i fram-
haldsskola. Fara tir heimabyggdinni

og i annad sk6laumhverfi — 4 annad
skolastig & sama tima en pa skiptir
mali ad pau séu vel undirbiin.

Fannst edlilegt ad gefa
eitthvad til baka

En hvernig st6d0 ad pvi ad
Koépavogsstialkan kom til 1ids vid
Grottu og gegnir nd formennsku i
félaginu. ,Eg var bedin um ad taka
patt i stjornarstorfum i félaginu.
[ fyrstu vildi ég blasa a pessa
hugmynd. Fannst a0 frekar atti ad
leita til annarra en svo for ég ad
hugsa malid fra 60ru sjénarhorni.
Allir krakkarnir okkar hafa stundad
iprottir med félaginu. bau hafa
verid meira og minna i fleiri en einni
ipréttagrein og komid vid i 6llum
deildum félagsins. Pau hafa baedi
haft gagn og gaman af pessu. Eg for
a0 hugsa um hvad vid veerum biin
a0 piggja mikid af félaginu og na
veeri komid ad mér ad gefa eitthvad
til baka fyrir pad sem pau hafa fengido
a0 njota. Eg akvad ad slé til og er na
a0 hefja pridja arid eftir adalfund
sem haldinn var 4 dégunum. Eg held
a0 med nyjum styrktarsamningi vio
Seltjarnarnesbee og akvordoun um
endurbeetur a iprottaadstédunni, pa
sé framtid Groéttu bjort. Vid sem erum
i forystunni viljum gera okkar besta.“

facebook.com/enneinn

www.ntl.is

Ral

Michelin CrossClimate
Sérhonnud fyrir nordleegar slédir.

Dekk sem henta margbreytilegum
islenskum adsteedum sérlega vel
og veita frabeera aksturseiginleika.

Michelin Energy Saver

Margverdlaunud fyrir veggrip,
endingu og eldsneytissparnad.

du u-m | sumarié"‘i
a nyjum dekkjum

Pantadu tima fyrir dekkjaskiptin & www.n1.is

Michelin Primacy 3
Einstakir aksturseiginleikar.
Frabzert grip og géd vatnslosun.

Ein bestu sumardekkin
& markadnum i dag.

Hjolbardapjonusta N1

Bildshofda
Fellsmula
Réttarhalsi
AEgisidu

440-1318
440-1322
440-1326
440-1320

Langatanga Mosfellsbae
Reykjavikurvegi Hafnarfirdi
Graendsbraut Reykjanesbee
Dalbraut Akranesi
Réttarhvammi Akureyri

440-1378
440-1374
440-1372
440-1394
440-1433

Opid

mén —fos kl. 08-18
laugardaga kl. 09-13
www.nl.is

Hluti af vorinu E




10 NESFRETTIR

Aoalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri hiasfélaga.

\UMSjon

www.eignaumsjon.is
S. 585 4800, Sudurlandbraut 30.

NE S FRETTIR

Auglysingasimi 511 1188
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"~ Kristin Claessen sem byr a Skolabrautinni hefur spilad lomberji

75 ar. Han situr fyrir nedan mynd sem heitir Lomberspilararnir,
sem hangir uppi i setustofunni a Skélabrautinni,ibudumialdradra:

17" RISA NEW YORK P1ZZA
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rskolanum,

ast il ﬂoznl listar:

Margt ad geras

Eitt og annad hefur drifid 4 daga
Ténlistarskélans nd & vordogum.
Fyrir utan venjubundna tonleika
sem haldnir eru a priggja vikna
fresti pa var Degi Ténlistarskélanna
gert hatt undir hofdi. Pessi dagur
er haldin a landsvisu en misjafnt
hvad tonlistarskélar gera mikid ar
pessu degi.

A Nesinu var opid hus fra kl. 14:00
til 16:00 og var margt um manninn,
mikil og stéor dagskra. Gestir og
flytjendur voru & pridja hundrad.
Fram komu so6listar og smeerri sam-
spil i ténleikasalnum og sidan ymis-
konar hljomsveitir i eefingasalnum.
Foreldrafélag skélaltidrasveitarinnar
sd um kaffi og kokuhladbord par
sem gnott af kreesingum voru seldar
eru til fjaréflunar fyrir skélaliora-
sveitina. Pessi blanda af ténlist og
kaffihGsastemningu hefur reynst afar
vel i gegnum arin og folk 14ti0 vel af.

Spiludu i safninu & safnanétt
A safnanétt sem Bokasafn
Seltjarnarnes st60 fyrir spiludu flest
allir blokkflautunemendur skélans
nokkur 16g fyrir gesti og gangandi.
Einnig spiladi hljémsveit sem ad

MANDUKA
skara fram ar!

PRO, PROlite
eKO, eKOlite,
eKO fisléttar
og fylgihlutir.

Ungir blokkflautuleikarar i Ténlistarskéla Seltjarnarness.

halfu leyti var skipud kennurum hér
ar skolanum fyrir gesti Safnanaetur.

Tok patt i SAMFES

[ mars vorum vid med samspilston-
leika par sem nemendur spreyttu sig &
ymiskonar samspili baedi hefdbundnu
sem 6hefdbundnu. betta hefur verid
hefd i skdlanum um margra éra skeid
og hafa sprottid uppdr pessu allskonar
"grabbur® sem jafnvel hafa haldid
afram a0 eefa saman. Hljomsveit sem

DRAUMA-
SAMFESTINGURINN!

2 litir, 2 snid - allar staerdir

Tl
T
i

OPINSGOTU 1, REYKJAVIK
Ny heimasida: www.systrasamlagid.is

Lifraen, sterk
“Fair Trade” bémuill.

starfraekt er sk6lanum tok pa i song-
vakeppni SAMFES og gekk peim gridar-
lega vel { keppninni.

Afingabudir i mars

Ladrasveitin for 1 efingarbudir {
marsmanudi. Jafnan er mikid eftir-
veenting fyrir ferdum pessum sem
farnar eru & hverri 6nn. bad rikir mikil
spenna t.d. fyrir pvi hvert verdur farid
og hve lengi verdur gist, hvar verdi
farid 1 sund og hvernig ténlist verdi

fo. | pessum ferdum er si héattur
hafdur & ad foreldrar koma med og sja
um matargerd og gaeslu & milli pess
sem &ft er. Tonleikar lengra komina
nemenda eru nyafstadnir, bar spreyta
sig peir nemendur sem lengst eru
komnir i ndminu og er jafnan mikil
eftirveenting eftir pessum tonleikum.
Ténleikarnir tékust { alla stadi mjog
vel eins og endra nar. P4 ma nefna
a0 pianisti fra skdlanum sem tok patt
i Notunni petta &rid st6d sig med
einstakri pryoi.

Barnamenningarhatid og
vortonleikar

Framundan er Barnamenningar-
héatid 27. april sem haldin vedur &
Eidistorgi. bar mun forskoli eitt og tvd
munu koma fram og leika og syngja
nokkur 16g fyrir gesti. Mikill og langur
undirbdningur hefur stadid yfir fyrir
pennan vidburd og mikil spenna i
krokkunum. Vorténleikar skdlans
verda adra helgina i mai, adur en
vorprof taka vio. Af pessu ma sja ad
pad er heilmikid um ad vera i Tonlist-
arskolanum og vert ad geta pess ad
na stendur yfir innritun { skélann fyrir
nesta skolaér.

HUGLEIDSLA ARSINS
ER FLOT!

Férum dypra inni i slékun og hugleidslu.
Flothettan na faanlegum i fjérum litum/

munstrum:

Bla
Svort

Bla munstrud eftir Sigga Eggerts

Bla munstrud eftir Sigga Odds

Verd: 16.400 kr.
Lika i netsélu & www.systrasamlagid.is

AFGREIDSLUTIMI:

Man. - fos.:

9-18.

Laugardagar: 10 - 16.
Opid & skirdag og laug 15/4 fra 11-16.

www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367
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Dagskra félagsstarfs eldri beejarbla
hefur verid fjolbreytt undanfarnar vikur.
Lionsklibbur Seltjarnarness baud i
félagsvist pridjudagskvoldio 14. mars og
var pad vel sott, en Lions og Vordukonur
hafa bad fyrir fastan vioburd a hverju éri
a0 bjoda eldri borgurum { félagsvist og
hefur beim avallt verid tekid fagnandi og
hafi bessir hopar bestu pakkir fyrir.

Fimmtudaginn 16. mars attum vi0 pess
kost a0 sjé forsyningu & songleiknum
um evi og feril Ellyar Vilhjalms. Eldri
Nesbuar fjélmenntu & syninguna og var
pad einroma &lit peirra ad syningin
hafi verid alveg storkostleg og einstok
upplifun. Midvikudagskvoldid 29. mars
baud Ungmennarddid { heimsokn i
félagsmidstodina sina Skelina. Margt
skemmtilegt var brallad pad kvold, m.a.
bi6 og matreidsla. Pridjudaginn 4. april
var nokkud 6hefdbundin ,6vissuferd”,
en bé forum vid i nagrannaheimsokn &
Eidistorg. [ petta skipti heimsottum vid
sjonvarpsstodina Hringbraut bar sem
Helgi Pétursson tok & méti hopnum og
leiddi i gegnum adstoduna og sagdi fra
starfseminni. Padan var farid upp & naestu
hzed 1 Ornu is-og kaffibar par sem sem
bodid var upp & gleesilegar veitingar i
notarlegu umhverfi. Sendum vid pessum
adilum okkar bestu pakkir fyrir godar
mottokur.

[ framhaldi af pessari heimsokn hafa
skapast umraedur um ad pad metti
heimseakja dnnur fyrirteeki & Eidistorgi og
verour pad Orugglega skipulagt & naestu
ménudum. Pegar bessar linur eru ritadar
er paskahatidin framundan en pad hefur
skapast sii hefd ad halda paskaeggjabingd
i safnadarheimili  kirkjunnar &
ménudagskvoldi { dymbilvikunni sem na
ber upp & 10. april. bessi vidburdur hefur
avallt verid mjog vel sottur af badi ungum
og 6ldnum og verdur pad orugglega
einnig nd.

Framundan { starfinu okkar fyrir utan
fostu lidina er: Vorfagnadur i salnum &
Skélabrautinni fimmtudaginn 27. april
kl. 19.30.

Grillvagninn meetir med matinn, vio
syngjum saman og donsum, fium til okkar

baedi pfandleikara og harmonikkuleikara
og eitthvad fleira verdur til skemmtunar.
Skréningarblod  liggja frammi &
Skoélabrautinni og einnig mé skra og
ndlgast upplysingar i sima 893 9800.

Heilsudagar & Seltjarnarnesi verda
svo dagana 4. - 6. mai . bar etlum vio ad
vera péatttakendur og bj6da almenningi
a0 fylgjast med starfinu okkar pessa
daga, en vid litum svo & ad allt félags- og
tomstundastarf studli ad bettri andlegri
og likamlegri heilsu. bjélfun hugar og
handa dsamt almennri hreyfingu eru
megin dherslupeettir i 6llu okkar starfi
sem svo aftur hefur kvedio forvarnargildi
og kemur { veg fyrir félagslega einangrun.

Patttaka okkar er folgin i eftirfarandi:

Adstada félagsstarfs eldri beejarbia
er ad Skolabraut 3-5 og i tilefni af
heilsudogum 4.-6. mai verdur opid his i
félagsadstodunni.

A fimmtudeginum 4. mai verdur
kaffikrokurinn opinn frd kl. 10.30.

Jogaleikfimi i salnum kl. 11.00.

Félagsvist { salnum Kl. 13.30.

A fostudeginum 5. mai

Joga/hlaturjoga kl. 11.00

Songstund kL. 13.00.

A laugardeginum 6. mai { samvinnu
vi0 golfkliibbinn er bodid & pattvollinn i
Risinu & Eidistorgi milli k. 9.00 og 11.00.

Allir hjartanlega velkomnir og folk
er hvatt til a0 fjolmenna og kynna sér
adstoouna og starfid.

Sameiginleg ferd félagsstarfsins
og kirkjunnar verdur pridjudaginn
16. mai nk. Skraningarbl6d med 6llum
upplysingum liggja frammi & Skélabraut
og { kirkjunni.

Arleg  handverkssyning verdur
i salnum & Skolabrautinni dagana
25. - 27. mai. Par syna allir peir sem
tekid hafa patt i nédmskeidum og
00ru handverki & vegum félags og
tomstundastarfsins { vetur, en undanfarin
ar hefur & pessum syningum verid mjog
fiolbreytt, hugavert og fallegt handverk.
Nénar auglyst pegar neer dregur.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi

=

&

Sverrir Einarsson

ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan s6larhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag ttfarar ef dskad er

www.utforin.is

SIDAN 1996

Kristin. Ingolfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR ﬁ%

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

UMHVEREISHORNID

Fugl manadarins -

Margaesahjon vid Bakkatjorn.

Margaesin setur sterkan svip a fuglalif & Seltjarnarnesi & vorin, p6 hin
sjaist einnig & haustin. Hin er umferdarfugl eda fargestur og kemur hér
vi0 4 leid milli varpstddva & Ishafseyjum Kanada og vetrarstddva 4 frlandi.
Margeesin hefur hér viodvol i tvo manudi 4 vorin en sé timi er afar mikilvaegur
fyrir fuglinn. Hann safnar fitu fyrir hid erfida farflug yfir Greenlandsjokul
og kvenfuglinn safnar jafnframt orku fyrir varpid. bad er enn vetur pegar
fuglarnir koma & varpstad og gr6dur ekki farinn ad spretta fyrr en ungar
skrida Gr eggjum. Margeesir eta beedi greenporunga og marhalm 1 sjé og seekja
i tan til beitar. Geesirnar seekja t.d. & Leirur 1 Bakkavik, & golfvollinn og tnin
vid Nes en hvilast sidan og bada sig 4 Bakkatjorn og a tjorninni i Dal. Yfir 500
fuglar hafa sést 4 Nesinu. Margeesirnar flakka milli Alftaness og Seltjarnarness
og vidar um Innnesin.

Texti og mynd: Johann Oli Hilmarsson, johannoli.com

Rusl a strondum

Umbhverfisstofnun hof ad vakta rusl & strondum hér  landi sumarid 2016
i samstarfi vid sveitarfélog, landeigendur og fleiri adila. Fyrirfram afmarkad
sveedi er vaktad reglulega 4 hverri strond og allt rusl flokkad, talid og skrad
i samraemi vid adferdafreedi OSPAR. Megintilgangur voktunarinnar er ad
komast ad pvi hvers konar rusl safnast fyrir & strondum, reyna ad finna
uppruna pess og ad fjarlegja ruslid. Um er ad reeda strandir i Surtsey,
Bakkavik & Seltjarnarnesi, Bidavik & Snefellsnesi og & Raudasandi &
sunnanverdum Vestfjordum. Tvennt er allaberandi en bad eru eyrnapinnar
og blautburrkur og eru beejarbtiar hér med bednir um ad fleygja eyrnapinnum
og blautpurrkum ekki { salerni. Johanna B. Weisshappel sérfreedingur hja
Umbhverfisstofnun sendi okkur bessar upplysingar, en 4 myndinni hér ad ofan
mé sj4 starfsmann UST 4samt Steinunni Arnadéttur gardyrkjustjora.

Fh. umhverfisnefndar,
Margrét Palsdottir, formadur
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Barnamenningar. hfa@l@]m
a fimmtudaginn

Blasid verdur til Barnamenningarhatidar
Seltjarnarness fimmtudaginn 27. april og eru
allir bodnir velkomnir. Hatidin fer fram a
Eibistorgi, i Bokasafninu og Galleri Gréttu en
um eitt hundrad bérn koma fram 4 hatidinni
eda leggja henni lid 4 einn eda annan mata.

Eidistorgid verdur fert i sérstakan
hatidarbuning en bad er forseti Islands

Frd

[onlistarskola
Seltjarnarness

R e g N stendur yfir innritun i
AR il Tonlistarskola Seltjarnamess
T s B Do 1 e o s LI 29O,
L ATy S A Linssitinils fos frs 3
fylgjast med blodrulistamanni leika listir sinar fra kl. 17. Luﬂwﬁaj{]ﬂl Jh-lnf J.E:Li.ab.'.h.l;ﬂf
Lif og fjor & Eidistorgi Winar sidur IJI:.:.*_J,KJ horni efst.

Megin hétidardagskrain verdur & Eidistorgi fra kl. 17. Par verdur

Hulladdllan med synikennslu og tradur skemmtir gestum & torginu.. [ tilefni E I ]:.U; 1_] ’J ,;J i F]JJ _:J:.L( j _":I_._ﬂ J.J 'ﬁ: [,. T

af 50 ara afmeeli iprottafélagsins Grottu verda skreytingar a torginu med

myndum af félagsménnum fra 8llum timum. ”EI Jlf kKa J:;J’_] fra kil 17 i 00 = 15:00

A torginu verdur lif og fjor fra kl. 17 til 19. Par troda upp Lidrasveit
Seltjarnarness, stér hépur ungra flautuleikara og songvara tGr To6no,

stalknabandid Stjtipmaedurnar sem urdu i 2. seeti i songkeppni MH, Freestyle | Ténlistarskbil Saltjarmarnass vid Skdlabraut ' mﬂ{jﬂ
dansarar Gr Val6, Samféskeppendur og ad lokum troda elstu bekkingar m.mﬂm#“m

grunnskolans upp med atridi ar Bugsy Malone. Isbadin Arna bydur 6llum
boérnum upp ad 15 ara aldri upp & okeypis is fra kl. 17 til 19.

UMFERD HUNDA OG KATTA 2017

Subumes ORDSENDING TIL HUNDA-
Budatjorn OG KATTAEIGENDA

Oll umferd . S
Daltjom s Ad gefnu tilefni vill umhverfisnefnd

fré 1. mai til itreka ad fré og med 1. mai til
15.Jalt 15. jali er med &llu heimilt ad vera
LB med hunda & peim svcedum sem
folks bonnud fra . . . .
1. mai il 15, jali tilgreind eru & pessu korti.
Hundabann Kattaeigendur eru hvattir til ad
gildir allt rio i setja G pba bjollu og halda peim fra
SR bessum svcedum sé pess nokkur

@ kostur. Petta er vegna varpfugla.
' Groétta

" Bakkatjérn

-

Umhverfisnefnd ABAN'N
> Seltjarnarness GIEDIR H LT m

LAUSAGANGA HUNDA ER ALGERLEGA BONNUD A SELTJARNARNESI
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@B O T TUSTEA N wetlas
Glzsileguriarangur,
Grottustulkna

Bikarmeistarar i 1. prepi: Katrin, Séley, P6runn, Fjola Gudrin og Laufey.

Grotta sendi samtals sjo 1id
til keppni i fjérum prepum &
bikarmot FSI i ahaldafimleikum.
brji 1id i 5. prepi, tvo 1io i 4. prepi
og eitt 1id i 3. og 1. prepi. Grotta
vard bikarmeistari i 1. prepi, i
lidinu voru pzer Fjola Gudrin
Vidarsdottir, Katrin Aradottir,
Laufey Birna Johannsdéttir, Sdley
Gudmundsdéttir og Pérunn Anna
Almarsdottir.

A Islandsméti i prepum hofdu
prjatiu Grottustalkur unnid sér inn
patttokurétt en pad er metfjoldi
hja félaginu. batttaka 4 métinu
er vidurkenning fyrir gédan
arangur i vetur, pvi ad einungis
peir sem hafa nad prepinu sinu a
keppnistimabilinu f4 ad keppa a
moétinu. Séley Gudmundsdottir
vard [slandsmeistari i 1. prepi,
Laufey Birna Jéhannsdottir
vard 1 2. seeti og Fj6la Gudran
Vidarsdéttir i 5. seati. Arna

Geirsdottir vard i 2. saeti 1 4. prepi

13 ara og Margrét Lara Jonsdottir
vard i 3. seeti i 4. prepi 12 ara.

Glesilegur arangur hja
fimleikastelpum

[slandsmétid i ahaldafimleikum
for sidan fram i Laugardalshollinni
7. til 9. april en par matti sja besta
fimleikaf6lk landsins syna glaesileg
tilprif. Groétta atti fjora keppendur
4 métinu. S6ley Gudmundsdottir
vard i 4. saeti 1 fjolpraut. Han vard
[slandsmeistari unglinga a sla, 1 4.
seeti & tvisla og 5. seeti 4 golfi. Fjola
Gudran Vidarsdottir vard i 7. seeti
i fjolpraut, i 4. seeti & sla og 5. saeti
& stokki. Gleesilegur drangur hja
stelpunum 4 sinu fyrsta [slandsmoti
i frjlsum afingum.

Vid erum gridarlega stolt af bessum
arangri stdlknanna og pjalfurum
peirra og 6skum beim Ollum til
hamingju med arangurinn i vetur,
segir i fréttatilkynningu fra Grottu.

www.grottasport.is

() Likamis Lifsstil

www.likamioglifsstill.is

AEvingt y;ad{gg_u sigur

Grétta vann Stjornuna i fyrsta
leiknum i undanirslitum islands- Eﬂ .
moéts kvenna i handbolta eftir :
avintyralegan leik i Gardabee.

Eftir tveer framlengingar wvar
gripid til vitakeppni par sem Grétta
skoradi Ur fjorum vitum en Stjarnan
ar tveimur af fjorum vitum sinum,
og nidurstadan var bvi 35:33
sigur Grottu.

[ vitakeppninni skorudu beedi 1id
ar fyrstu tveimur vitum sinum. Pérey Anna og Stefania Theoddrsdott-
ir kladrudu svo sinum vitum og Selma boéra Johannsdéttir markvordur
Grottu vardi viti Helenar. Pad var svo Lovisa Thompson sem tryggdi Grottu
sigurinn med sidasta vitinu.

BoilliolGrotiu
ﬁmﬁm

Gunnar Andrésson er hattur
sem pjalfari karlalios Grottu i
handknattleik, en hann hefur styrt
lidinu fra arinu 2013.

betta stadfestir hann vid RUV
en samningur hans er ad renna t.
Hann segist jafnframt atla ad taka
sér arsfri fra pjalfun. Grotta hafnadi
i 8. sati Olis-deildarinnar & lidinni
leiktid og féll svo ur leik i atta lida
arslitunum eftir vidureign vio FH.

Pad er pvi ljost ad baedi karla- og kvennalid Groéttu munu tefla
fram nyjum pjalfurum & neesta timabili en Kari Gardarsson, pjalfari
kvennaliosins, mun lata af storfum eftir timabilid.

Gunnar Andrésson.

Skautahollin
er farini

3

SKAUTAN. HOLLIN  sumardvala
""" en opnar aftur
Simi: 588 9705

www.skautaholl.is

i september.

LiKAMI & LIFSSTILL

NY VERSLUN

AUSTURSTROND 5
SELTJARNARNESI

VIRKIR DAGAR

10:00-18:00

LAUGARDAGA

11:00-14:00

ZS ZENSAH

COMPRESSION TECHNOLOGY
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Ny sending af sundfatnadi
- sundbolir, tankini, bikini
og sundskylur. TYR sund-

fatnadur er vandadur,
saumadur ur Durafast
efninu, sem er badi
klérpolid og lithelt.
Skodadu urvalid 4
www.aquasport.is

www.aguasport.is

Baejarlind 1-3, 201 Képavogur
simi: 5640035, aquasport.is

Trampolin,
aj ferd
og, flugil

Tryggvi Korneliusson ibii
& Seltjarnarnesi sendi Dpessa
fyrirspurn til annarra ibda &
Nesinu a facebook.

Ef einhver kannast vid petta
trampo6lin? P4 ma hin sami gjarnan
koma og sakja pad adur en bad
fer i gegnum rdduna hja okkur. Og
vonandi eru allir banir ad binda
niour allt lauslegt hja sér t.d eins og
trampolin. Vonandi kannast einhver
vi0 gripinn og fjarleegir hann fra
dyratroppunum hja Tryggva.

Eigandi trampolinsins er buin
a0 gefa sig fram og hyggst bj6da
Tryggva i mat.

Eins og sja ma hefur trampélinid
borist med vedri og vindum
og sest ad vid huastroppunnar
hja Tryggva Korneliussyni a
Tjarnarstig 30.

¥

Rauda ljonid

sidan1989

HEITUR MATUR
[ HADEBINU

06 A KVOLDIN
TAKTeya MED
BORDADU A STADNUM

Alwéru matur

SELTIRNINGUR MANADARING

Seltirningur manadarins ad pessu
sinn er Ogmundur Karason tvitugur
trommari af Nesinu. Hann spilar i
premur hljomsveitum sem heita
Volcanova, Krdstponkbandid og
Phlegm. Hann er buinn ad vera
ad spila a trommur i um 10 ar.
Ogmundur keppti i Masiktilraunum
i ar asamt hljomsveitinni sinni
Phlegm og lentum peir i 6dru
s@ti og var Ogmundur valinn
trommuleikari arsins.

Fullt nafn? Ogmundur Kérason.
Fedingard. og ar? 3. li 1996.
Starf? Starfsmadur i apoteki.
Fararteeki? Bill foreldra minna.
Helstu kostir? Uppfullur af fanytum
frodleik.

Eftirlaetis matur? Eitthvad sem
mamma og pabbi elda.

Eftirleetis tonlist? Eitthvad sem
inniheldur toff trommur.

Eftirlaetis ipréttamadur? Ole Gunnar
Solskjeer.

Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Rick and Morty.

Besta bok sem pii hefur lesid?

The Picture of Dorian Gray.
Uppahalds leikari? Bella Ramsey.
Besta kvikmynd sem pii hefur séd?
Guffagrin.

Hvad gerir pu i fristundum pinum?
Spila & trommur og hitti vini mina.
Fallegasti stadur sem pti hefur
komid a? Paradisarfossar held ég, alla
vega med fallegri néfnum.

Hvad metur pui mest i fari annarra?
AQ pau séu dhugaverd og ekki leidinleg
Hvern vildir pa helst hitta?
Diogenes.

Uppahalds vefsida?

Youtube.

Hvad vildir pa helst fa i afmaelisgjof?
Eitthvad sem ég get notad eins og t.d.
trommudrasl.

Hvad myndir pu gera ef pi ynnir

5 milljonir i happdratti? Orugglega
bara kaupa helling af t6ff trommudrasli.
Hvad myndir pu gera ef pu veerir
bajarstjéri i einn dag? Orugglega
nyta launin i ad kaupa helling af
trommudrasli.

Ad hverju stefnir pu i framtidinni?
AQ gerast atvinnutdnlistarmadur.

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?

Eq for & Secret Solstice og sidan

til Kaliforniu.

GETRAUNANUMER
GROTTU ER

170

S: 562 5999

BILAVIDGERPIR
GRANDA

@
= =

%@
FISKISLOP 83 - 101 REYKJAVIK

S: 669 5999
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