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Vesturbagjardtibd vid Hagatorg

LITIL PIZZA

af matsedli og 0,383 cl gos 1.000 KR.

MIDSTARD

af matsedliog @333 ¢l gos  1-900 KR.

DOMINO'S APP - WWW.DOMINOS.IS

— T

Eldra ar 6. flokks karla hélt &
hid sdgufreega Orkumoét i Eyjum
i lok jani, adur Shellmoétio og par
a6ur Tommamotié. Grotta maetti
med tvo 1id til leiks en nokkru
adur hafdi yngra ar flokksins tekio
patt & Set-métinu a Selfossi sem
lukkadist vel.

Skemmst er fra pvi ad segja ad
framganga Groéttumanna i Vest-
mannaeyjum var gvintyri likust.
Grotta2 gerdi vel fyrsta daginn
en atti svo undir hogg ad saxkja
4 6orum keppnisdegi. I soélinni
og blidunni & lokadeginum gekk

OPID

& Eidistorgi

svo allt upp londudu strakarnir
ad lokum Eldfellsbikarnum eftir
asispennandi Grslitaleik. Groéttal
spiladi vel fyrstu tvo dagana og
tryggdi sér seeti 1 8-lida urslitum
motsins. bar 1étu strakarnir ekki
gott heita og komust med frabeerri
spilamennsku alla leid 1 sjalfan
arslitaleikinn og pad i fyrsta
sinn i ségu Groéttu. Leikid var vid
Stjérnuna & trodfullum Hasteins-
velli og purfti baedi framlengingu
og vitakeppni til ad knyja fram
arslit en Gardbeeingar baru sigur
ar bytum ad lokum. A lokahéfinu

Sz:[llf,ulr,- a @,k;qm ‘ ‘a}tzl[n, uy

voru peir Bjorgvin Brimi Andrésson
og Tomas Johannessen valdir i
arvalslid moétsins en Viktor Orri
Gudmundsson var fulltrai Grottu
i landsleiknum.

S

Systrasamlagid

Erum & Odinsgé6tu 1

Sja nanar a www.facebook.com/Systrasamlagid
www.systrasamlagid.is

Afgreidslutimi:

G060 pjonusta — Hagsteett verd

Virka daga: kl. 9-18:30

Reykjavikur éApétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is

Laugardaga: kl. 10-16

HUSNAEDISPJONUSTA

[SLANDSBANKA
Netgreidslumat islandsbanka
er endurgjaldslaust til arsloka

~>

islandsbanki
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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi
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Leidari

Hvad tefur Bygggarda

mraedur um ad byggja ibudahverfi vio Bygggarda & Seltjarnarnesi

hafa stadid yfir i meira en aratug. Arid 2006 var kynnt tillaga ad
deiliskipulagid fyrir sveedid par sem gert var rad fyrir umtalsverdri byggo -
einkum i fjolbylum. Sa tillaga hlaut vaegast sagt dreemar undirtektir & medal
ibtia bajarfélagsins.

Ariﬁ 2012 var kynnt 6nnur tillaga ad deiliskipulagi fyrir Bygggardana
sem unnin var & grundvelli adalskipulags Seltjarnarness 2006 til 2014.
Markmi0 hennar var a0 Gtfeera ibidabyggd i samraemi vid skipulagid auk
bess 4 leita fyrirmynda i byggdinni & nordanverdu Nesinu. Sa tillaga sofnadi
svefninum saeta.

sama tima efndu beejaryfirvold til samkeppni um skipulag og byggd

4 miObaejarsveedinu { nagrenni Eidistorgsins. Verdlaunudu tillogu um
miklar byggingaframkveemdir sem teeki aratugi ad reisa. beer meettu ekki
miklum f6gnudi baejarbia og fair reeda um peer i dag.

U hefur Arkis-arkitektar kynnt nyja tillogu ad skipulagi og gerd bygginga
bar sem virdist komid til méts vid pau umkvortunarefni sem komid hafa
fram um lagreista byggd.

e
ﬁ Bygggardasvaedinu er gamalt idnadarhverfi. Barn sins tima par sem baedi
a finna gomul idnadar- og verkstadishisnaedi. Hluti pess er ekki lengur
i notkun en adrar byggingar parf ad ryma med peim r&dum sem tiltaek eru.

idurnidsla og s6daskapur einkennir bennan hluta Seltjarnarness. bvi ber
mikla naudsyn til ad baejaryfirvold og byggingaradili nd saman um ad
bar risi somasamleg ibidabyggo.

vao tefur Bygggarda er brennandi spurning. Felst svarid ef til vill ad
baejarfélagio telji ad Nesid sé nii pegar fullbyggt?

.

ﬁ_l HUSAVIDGERDPIR.IS

ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Farid ad huga
ad nastu baejar-

stjornar

arkosningum,

- ovist um hversu mérg frambod
munu koma fram

Asgerdur Halldérsdottir beejar-
stjori a4 Seltjarnarnesi zetlar ad

2

gefa kost 4 sér i fyrsta seeti a
frambodslista Sjalfstaedisflokksins
i baejarstjornarkosningum fyrir
Sjalfsteedisflokkinn ad vori. Bjarni
Alfpérsson forseti bzejarstjornar
hyggst einnig halda afram og gefa
kost & sér i annad saeti listans.

Magnis Orn  Gudmundsson
baejarfulltrdi Sjalfstaedisflokksins
hefur adhuga 4 ad halda afram
og Sigrin Edda Jonsdéttir
baejarfulltrii kvedst vera ad hugsa
malid en ekki hafa tekid endanlega
akvordun. Margrét Lind Olafsdottir
baejarfulltri Samfylkingarinnar sem
buin er ad starfa { baejarmalunum
i atta ar kveost ekki eetla ad gefa
kosta & sér afram en Gudmundur
Ari  Sigurjénsson sem setid
hefur i beejarstjorn 4 vegum
Samfylkingarinnar hyggst gefa kost
& sér afram.

Arni Einarsson sem verid hefur
bejarfulltrdi hjéd Neslistanum
um é&rabil etlar hins vegar ekki

PCog Apple
télvuvidgerdir

Fullkomid tolvuverkstaedi og margra
ara reynsla og pekking fagmanna

®©) TOLVULAND

- 107 Reykjavik
Simi 899 3417 - www.télvuland.is

Skeljagrandi 1

a0 gefa kost & sér. Af 60rum
stjornméaladflum er pad ad
frétta ad na er unnid ad stofnun
bajarmalafélags & vegnum Vid-
reisnar 4 Seltjarnarnesi og hafin
undirbGningur ad frambodi til
bajarstjornarkosninga. A vegum
Pirata er einnig gert rad fyrir
frambodi til baejarstjéornarkosninga
pott endanleg akvordun liggi ekki
fyrir. Vinstri hreyfingin Greent
frambod VG hefur ekki verid med
sér frambod & Seltjarnarnesi og
6vist hvort breytinga er ad veenta
a0 pvi leyti, Framséknarmenn
hafa ekki tekid akvordum um
frambodsmal og ekki hefur nadst
i forsvarsmenn Bjartrar framtidar
til ad inna pa eftir hvort peir hyggi
& frambod.

Nesbuivuny

Eg barf ad skella mér
i frambod!




Apotekid pitt

i gamla Hedinshusinu vid Seljaveg 2

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Reykjavikur Apotek bydur upp a allar
tegundir lyfja. Mikid og

fjolbreytt drval af heilsulyfjum,

bad- og ilmvorum, gjafavorum

auk ymissa annarra gédra kosta.

Reykjavikur Apotek er
sjalfsteett starfandi apotek sem
leggur adherslu a persénulega

bjonustu og hagstaett verd.

B

Oryrkjar og eldri borgarar njota sérkjara hja okkur

Afgreidslutimi:
9-18:30 virka daga
10-16:00 laugardaga

Reykjavikur éApétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is
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Tillogur af fyrirhugadri byggd a Bygggardasvadinu.

Arkis arkitektar hefur sent
fra sér breyttar tillogur ad
ibadahverfi vido Bygggarda a
Seltjarnarnesi. Helstu markmid
breytinganna eru betri tengingar
vio nattaru til sudurs og
vesturs og rymri sveedi innan
byggingarreitsins.

[ tillogunum er 16gd ahersla a
samhengi vid adra byggd 4 nordan-
verdu Seltjarnarnesi fra Bolla-
gérdum vestur til Bygggarda. Gert
er rao fyrir radhtsabyggd austast &

sveedinu en sidan sex U-laga priggja
haeda fjolbylabyggingum. Tilldgur
Arkis hafa verid til umfj6llunar i
baejarstjorn Seltjarnesbeejar en
engar dkvardanir enn verid teknar
um hveneer eda hvort verdi radist
i undirbiningsvinnu & sveedinu
og byggingaframkveemdir hafnar
i framhaldi af bvi. Tillogurnar
fela i sér ad aeetladur ibudafjoldi
verdi 144 og medal sterd
ibGdanna verdi 148 m2.

NE S FRETTIR

Auglysingasimi 511 1188
wwWw. borgarblod.is
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KOMDU MED BILINN I

FRIA TLONASKODUN

Spennandi inyjungar
i sundlau gﬂnznl:

Nylega var hafist handa vid a0 skipta
um rennibraut i sundlauginni okkar.
Sit gamla var ordin 11 ara gomul, drsér
gengin eftir mikla notkun. Akvedid var
ad hafa pa nyju med svipudu snidi med
smavaegilegum breytingum p6. Fremsti
hlutinn var heekkadur um 50cm pannig
ad hin er adeins hradari til ad byrja
med, liturinn er ordinn blar og dekkri sem gerir pad ad verkum ad hluti
hennar er i myrkri en litarakir i henni miori gefa skemmtilega birtu inn.

b6 nokkrar breytingar voru gerdar 4 undirst6dum og lendingarkerid er
frabrugoid pvi gamla. betta tvennt gerir bad ad verkum ad toluvert rask vard
& sveedinu i kringum hana sem pjonustumidstdd baejarins sér um ad lagfeera.
Eins kemur nytt 6ryggishandrio efst i stiganum sem liggur upp i rennibrautina.
Ekki er rennibrautin bad eina nyja petta vorid. Ny lyfta fyrir fatlada var sett
upp vid dypri enda laugarinnar til ad audvelda beim adgengi i laugarkerin.
betta er lyfta sem fer liti0 fyrir og er kntin af vatni einu saman og er frabeer
viobot vid sérheefoan buningsklefa fyrir fatlada. Vid hvetjum alla sem ekki
hafa treyst sér i laugina hingad til a0 meeta og préfa nyju greejuna. Til ad byrja
me verda starfsmenn til taks til pess a0 leidbeina og kenna.

Framundan eru svo spennandi nyjungar i sundlauginni, eins og 6flugir
nuddstatar i nuddpottinn og i frumhénnun eru svokollud "skiptib6d", sem er
vidurkennd laekningamedferd sem gengur (t 4 a0 fara til skiptis 1 heitt og kalt
vatn. Vonandi gengur pad eftir 4 naesta vori og verdur kynnt betur pbegar pad
verkefni er lengra komid. Vert er ad taka pad fram ad adgengio i skiptib6din
verdur pannig ad allir, lika peir sem ekki komast { kalda pottinn geta audveld-
lega nytt sér pau. Kaldi potturinn hefur heldur betur slegid i gegn og verdur
petta enn ein vidbotin til heilsubotar fyrir sundlaugargesti.

Vottad réttinga- og malningarverkstaedi

GB Tj6navidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgaedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabtinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgers.

Tjénaskodun
Vid skodum bilinn og undirbium
tjénamatid sem sent er til

Rétting og mélning

F_‘ Vi3 vinnum eftir stolum framleidenda
P | ©og notum adeins vidurkennd efni og

tryggingafélaga.

taekjabtinad sem stenst itrustu krofur.

Bilapvottur / djuphreinsun
Bj6dum vid upp & almennan bilapvott,
djuphreinsun, bén ofl. Frir pvottur fylgir
sllum vidgerdum.

Framraduskipti
Skiptum um framradur og nnumst
annars konar rtduskipti. Sjsum um oll
rtdutjon jafnt limdar radur sem og
adrar, asamt glerhreinsun a bil.

o Innréttingar / aklzei
Tokum ad okkur vidgerdir & saetum,
innréttingum ofl.

Méssun / snyrting & lakki

Vid bj6dum upp 4 rédleggingar og

gerum tilbod i lakkmssun og blettanir.
AN Smavidgerdir

Dekkjapjonusta \‘ Samhlida vidgerdum getum vid skodad

Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk =7 astand helstu slitflata og 6ryggispatta,

4bilnum & medan hann er i vidgerd. s.5.bremsur.

BB

Draghals 6-8 - 110 Reykjavik simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is - www.tjon.is

TJONAVIDGERDR




Eldgrilladur kjuklingur og 2 .
af Coca Cola, Zero eda Light
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allan sélarhringinn HAG KAUP
Gardabeer, Skeifan,
Spong & Eidistorg




6 NES FRETTIR

[ sumar hafa Sunneva borsteinsdéttir og Soéley Arnarsdottir
tekid vid félagsstarfi eldri bajarbta hja Seltjarnarnesbaee. Ymislegt er
i bodi en baklingur med helstu upplysingum um breytt félagsstarf
yfir sumartimann var dreift i his i kringum hvitasunnuhelgina. A
manudodgum er botsia { Gréttusalnum, & pridjuddogum er puitt & vellinum
fyrir utan Skélabraut, & midvikudégum eru gongur um Seltjarnarnesio
og & fimmtuddgum er mismunandi dagskra. Til deemis hefur nd pegar
verio haldin félagsvist og samsongur. Dagskrain hefst a0 jafnadi 13:30
en misjafnt er hveneer vioburdirnir taka enda. A midvikudaginn 5. jali
var haldid bingd og svo var 6nnur félagsvist 13. jili og Nikkuballid
sivinseela fimmtudaginn par & eftir, 20. jali i bjérgunarsveitarhisinu vid
smabatahofnina & Seltjarnarnesi. betta starf hefur verio mjog dhugavert
og leerdomsrikt ad mati stelpnanna. Badar hafa paer mikid unnid med
boérnum en pad ad vinna med 60rum aldurshopi er skemmtileg tilbreyting.

S-26 malningarkerfid

er svarid vid islensku vedurFari

ﬁ} - virn til frambodar

MALNINGARVERSLUN iISLANDS

Vatnagardar 16 - 104 Reykjavik - Simi 415 0060 - malis@malis.is

Soffia KKarls
kvedur:
Seltjarnarnesbae)

- hefur verid radin forstédumadur
menningarmala i Kopavogi

Soffia Karlsdéttir sem undanfarin fimm
ar hefur starfad sem svidsstjori menning-
ar- og samskiptasvids hja Seltjarnarnesbae
og einnig verid fréttaritari baejarfélagsins
og sé0 um ad midla fréttum til fjolmidla og
almennings um méalefni lidandi stundar &
Seltjarnarnesi laetur ni af stérfum. Soffia
hefur verio radin forst6dumadur menn-
ingarmala i Képavogi og var valin ir hépi
54 umsakjenda. Soffia mun hefja storf hja
Képavogsbae i agust.

Soffia byrjadi ad vinna hja Seltjarnar- W Y
nesbe veturinn 2012 og medal bess sem Soffia Karlsdéttir.
hin hefur beitt mér fyrir er aukid samstarf
milli stofnana baejarins, adallega menntastofnana hans. [ hennar ti3 var
unglingadeild stofnud vid Bokasafnid og bokakostur safnsins fyrir unglinga
efldur til mikilla muna. Einnig efldist safnkostur erlends efnis i safninu 6llu.
Skémmu adur en hin sagdi starfi sinu lausu hja Seltjarnarnesi st60 htn
fyrir endurnyjun samnings vid Reiti um leiguhtsnadi til 15 ara en i beim
samningi er gert rad fyrir ad bokasafnid og Hagkaup verdi adskilid med
golfi, til ad koma i veg fyrir hlj63- og lyktamengun fra versluninni.

Kved Nesio med soknudi

Eg kved Seltjarnarnes med miklum soknudi. Hér hafa raetur minar legio
sidastlidin 25 ar; hér hef ég alid upp min born og er afar stolt af velgengni
beirra sem ég pakka grunnskola- og tonlistarskéla Seltjarnarness. Eg hef
eignast hér vini fyrir lifstid sem munu geeta bess ad ég missi ekki tengslin
vi0 petta einstaka samfélag. Eg er mjog pakklat fyrir ad hafa verid treyst
fyrir starfi svidsstjora & Seltjarnarnesi og vil pakka Asgerdi Halldérsdottur
fyrir frdbeert samstarf og fyrir pad traust sem htn hefur borid til min
allan minn starfstima & Nesinu. Betri yfirmadur er vandfundinn. Eg hef
lika verid einstaklega heppin med samstarfsfolk og vil pa sérstaklega
geta samstarfskvenna minna & Békasafninu, sem hafa reynst mér 6ruggt
og gott bakland.

Skolid umbuddir
svo ekki komi
olykt vid
geymslu

Staflid peim
saman svo
paer taki
minna plass

Pad er einfalt ad flokka plastumbuidir & Seltjarnarnesi

Pokar fyrir plastumbddir fést ibGum ad kostnadarlausu i ipréttamidstddinni

Nyijustu fréttir af verkefninu ma finna & facebook.com/plastsofnun

Setjid pokann
i grau tunnuna
fyrir almennt sorp

Setjid umbuidirnar
i pokann og bindid
fyrir pegar hann
er fullur
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Miklar framkvaemdl i Bokasafni Seltjarnarness

A myndinni ma starfsmenn békasafnsins eftir langt og strangt verk.
Fra haegri Dagny Porfinnsdéttir, Sigridur Gunnarsdoéttir, Gunnhildur
Loftsdéttir, Kristin Arnpérsdottir og Elsa Hartmannsdottir. A myndina
vantar Ingibjorgu Vigfasdéttur.

Segja ma ad bokvitio hafi verio 1atio ofan i kassa i Bokasafni Seltjar-
narness & dogunum pvi eins og baejarbiar hafa ekki fario varhluta af
standa ni yfir umfangsmiklar framkvasemdir i Bokasafni Seltjarnarness
og er pvi lokad af peim sokum til 8. aguist n.k.

AD ganga fra heilu bokasafni er ekki audvelt verk, en med einstakri
skipulagningu og Gtsjonarsemi hafa starfsmenn safnsins pakkad nidur
hverri einustu bok 4 pann hatt ad audvelt verdur ad pakka peim upp ar
koéssunum og rada aftur i réttar hillur. Um 1400 kassar hafa verio notadir til
ad pakka bokunum nidur i. begar safnid verdur opnad ad nyju mega gestir
eiga von 4 ymsum breytingum, medal annars verdur gatinu & milli bokasa-
fnsins og Hagkaupa lokad, en ennpa verdur heaegt ad ganga inn i safnid fra
versluninni. Nytt golfefni verdur lagt, loft verda lagfeerd og auk pess mun
ny og endurnyjud barnadeild lita dagsins ljos.

Laun bae

jarstjornar og,

nefn ‘da/r,mt nanna; mi [6} st
ekkii vid) pi @_Lug“ rakaup,

Akvérdun kjararads um haekkun
pingfararkaups mun ekki na til
baejarstjornarmanna og nefnda-
folks hja Seltjarnarnesbze en
pingfararkaup hefur verio haft til
hlidsjonar vid akvordum launa
stjornar- og nefndarmanna hja
sveitarfélogum pétt par sé ad verda
nokkur breyting a.

Samkveemt tillogu sem sampykkt
var & fundi beejarstjornar Seltjar-
narnesbaejar miovikudaginn 28. jani
sl. munu laun baejar- og nefndarfull-
trda & Seltjarnarnesi ekki lengur taka
mi0 af pingfararkaupi og pess vegna
ekki taka breytingum i samrzaemi vid
heaekkun Kjararaos fra 29. oktéber
2016 heldur fylgja launavisitolu fra
og med 1. juli 2017 og taka breyting-
um tvisvar & &ri { samraemi vid hana.

Rekstraryfirlit
»opid bokhald*“

Fjarmalastjori Seltjarnarnesbajar

¥ s s

ALLEGRESSE
B

WITHIN ME

— WEARLE

- fyrir meirihattar sumar!
Surdeigssamlokur,
peytingar, kaffi,
grautar, croissant,
te, kékur og margt,
margt fleira ur allra
besta hraefninu.

Innanlands sem utan.

VERD:
16.400 kr.

OPINSGOTU 1, REYKJAVIK

Ny heimasida: www.systrasamlagid.is
www.facebook.com/Systrasamlagid
Simi: 511 6367

BESTA NARINGIN FLOTHETTAN MONTRU ARMBOND

i SUMAR?

- a strénd og i sveiti!
Silfrud, gyllt, résagull.
Gefandi méntrur/pulur/ord.

Verd: 6.500/7500 kr.

2017

SUMARILMURINN

syndi & fundinum tillégu ad Gtfeerslu
ad kynna og birta reglulega annars
vegar rekstrarreiknings og hins
vegnar rekstraryfirlit, sundurlidad
eftir malaflokkum. Képavogur, Mos-
fellsbeer og Gardabeer hafa ntt med
mismunandi haetti birt upplysingar
4 heimasidu beejarins. Bajarrad
sampykkir tillogu fjarmalastjora ad
nélgast verkefnid eins og Mosfells-
beer gerir og leggur til ad framvegis
verdir birtar upplysingar & priggja
manada fresti til ad baeta enn frekar
ar upplysingagjof og gera beejar-
btum kleift ad fylgjast ndnar med
rekstri baejarins. Sampykkt ad hefja
birtingu fra og med hausti.

JOGA- &
bZAGINDAFOT

ALLEGRESSE heldur okkur
vakandi i allt sumar.
Lifraent vottad af Ecocert.
6 tegundir dr Bach ilma
fast i Systrasamlaginu.

Lifraen, notaleg,
falleg & Fair Trade.

Framtidin er nana.

AFGREIDSLUTIMI:

Man. - fés.:

9-18.

Laugardagar: 11 - 17.




8 NES FRETTIR

Purfum ad geeta ad
jaroveginum i samfélaginu

eidar Gudjonsson hag-

freedingur spjallar vid

Nesfréttir ad pessu

sinni. Fab6ir hans var
Gudjon Magnisson laeknir og
professor sem lést fyrir nokkrum
drum og mo6dir hans er Sigrin
Gisladéttir fyrrverandi skolastjori
i Gardabee. Fra pvi ad hann lauk
nami hefur hann starfad bazedi
hér heima og erlendis og undan-
farin ar einkum fengist vid fjar-
festingar og starfar i dag fyrir
eigid fjarfestingafélag. Heidar er
pekktur fyrir patttéku i umrsedum
um efnahagsmal par sem hann
hefur verid 6tull vid ad rokstydja
sjonarmid sin. Heidar fluttist
& Seltjarnarnes fyrir nokkrum
drum asamt fjolskyldu sinni,
Sigrioi Sol Bjornsdéttur, vidskipta-
fraedingi og bérnum peirra Orra,
Bjarka og Rut.

“Eg 6lst upp i Gardabzenum fra
niu ara aldri par sem mo6dir min
var skolastjori. Fadir minn var
leeknir og vido bjuggum einnig um
tima i Svipj6o. Eg var 23 ara pegar
ég yfirgaf Gardabeeinn og flutti
til Reykjavikur. [ Hlidarnar. Konan
min er padan og vid eignudumst
okkar fyrstu ibGd par. Leidin 14
sidan at i heim. Fyrst til New York
pbar sem ég fér ad vinna hja fjar-
malafyrirteekjum. Eg starfadi um
tima & Wall Street vi0 rekstur sj6da
en sidan fluttum vid til London
og vorum par um sjo ara skeid
pbar sem ég starfadi afram hja
fjarmalafyrirteekjum. Eftir ad pvi
timabili lauk arid 2009 14 leidin til
Swiss par sem ég kom eigin fyrir-
taeki 4 fot. En ég hafoi aldei setlad
mér ad setjast alfarid ad erlendis
og barna var ég biinn a0 dvelja um
helminginn af sfi minni utan land-
steinana ef Svipj60ardarin eru talin
med. Vio akvadum pvi arid 2013
a0 koma heim og pa férum vid ad
leita okkur ad framtidarhiasnadi.
[budin i Hlidunum var of litil enda
taldi fjolskyldan ordid fimm manns.
Vid hofoum engar azetlanir um ad
flytja & Seltjarnarnes heldur bara
a0 finna okkur samilegt htisnaedi.
Vi0 leitudum til fasteignasala sem
spurdi hvort vid getum hugsad
okkar a0 flytja Gt & Nes en hann var
med has vid Sebrautina i sélu. Vid
akvadum ad skoda hisid og leist

Heidar Gudjoénsson hagfraedingur og fjarfestir.

strax vel 4 og festum kaup & pvi
i framhaldi og fluttum inn.”

betta er arvalsumhverfi

Fannst ykkur umhverfido & Sel-
tjarnarnesi 60ruvisi en pid h6foud
pekkt &dur. “Eftir ad vid fé6rum ad
kynnast pvi attudum vid okkur
4 ad petta er arvalsumhverfi og
samfélag. Hér & Nesinu er stutt
i flest. Iprottalifid er hja Grottu.
Toénlistarskolinn 1 gdngufjarleegd
og annad er samberilegt. betta
er litido samfélag. Folk bekkist.
Er almennt vingjarnlegt. Talar
saman Ut & gotu og andrimsloftid
er pagilega heimilislegt. ]::g hef
ekki ordid var vid rembing i
NesbGum. betta er ad ég held
einkenni 4 litlu samfélagi. Eg 6lst
upp { Gardabaenum og mér finnst
verulegur munur 4 beejarbragnum
par og & Seltjarnarnesi. Hann er
mun afslappadri & Nesinu.” Pegar
petta spjall for fram var Heidar
a0 undirbia ferd med iprottahop

fra Grottu til Svipj6dar. Talid
barst adeins ad ipréttalifinu
og Heidar segir freistandi fyrir
beajarfélog ad leggja fjarmuni
til iprétta og pa ekki sist hollrar
ipréttaidkunar fyrir almenn-ing.
Vert sé p6 ad minnast pess ad
iprottir séu ekki upphaf og endir
alls. “begar ég var ad alast upp i
Gardabeenum virtist mér stundum
ad folk Aliti ad baejarfélagio
veeri til fyrir ipréttafélagio en
ekki ad iprottafélagid veeri fyrir
beejarfélagid eins og 4 ad vera. A
pessu verda menn ad geeta sin.”

Foreldrum minum leist ekki
vel & heimspekinam

begar talid best ad nami og
storfum kvedst Heidar hafa verid
& edlisfreedibraut i menntaskola
en hugur sinn hafi stadio til
heimspeki og bokmennta. “Eg
hafdi lesid nokkud um heims-
peki og bdékmenntir i fritimum
minum og hafdi 4huga & skra mig

Eg velti fyrir mér
hvada hagsmuni og
hverra er verio ad

verja med pvi ad

viohalda islensku
kronunni. Pad er
ekki verio ao verja

hagsmuni almennings
heldur fremur

embceettismanna og
kannski einna helst
stjornmalamanna.

i ndm 1 peim greinum i Haskoéla
[slands. Foreldrum minum leist
ekki naegilega vel 4 peer ndmshug-
myndir og ordudu bad svo af ég
feeri i pessar greinar yroi ég ad
borga heim. Eg hafdi lika gluggad i
baekur um hagfraedi og & endanum
innritadi ég mig i nadm 1 beirri
greina. Petta for betur i m6mmu og
pabba og mér var aldrei uppalagt
a0 borga heim.”

Onakvaem en spennandi
fraedigrein

Heidar radir hagfradina frekar.
“Hagfraedin er ung fraedigrein og er
eiginlega hluti félagsvisindanna - s
hluti peirra sem snyr ad fjarmalum,
rekstri og oOllum almennum
vidoskiptum. Heimurinn breytist
hratt og hagfredi getur ekki
ordid annad en fremur 6ndkveem
visindi par sem reynt er ad nyta
b4 pekkingu og reynslu sem er
fyrir hendi til pess ad spa fyrir
um afleidingar - sja fyrir hvad geti
valdid hverju. En petta er engu ad
siour spennandi freedigrein.”

Er bjartsynn & heiminn

En hvernig list Heidari & ba
préoun sem & sér stad i veroldinni
med hlidsjon af hagfredi og
reynslu hans af storfum &
fjarmalamorkudum. Hann er flj6tur
til svars. “Eg er gridarlega bjartsynn
& heiminn. bad verda breytingar.
Evropubium er ad faekka og
st feekkun mun halda afram ad
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ollu Obreyttu. beir eru fremur
punglyndir og ekki eins mikiod fyrir
barneignir og til demis austur
Asiubtar par sem fjolgunin mun
verda mest. Eg vil gjarnan horfa til
pess heimshluta par sem lydfraedin
er hvad jakvaedust.” En hvad med
audlindir jardar. Standa peer undir
peirri folksfjolgun sem sja ma fyrir.
Heidar er aftur fljotur til svars. “Eg
hef engar ahyggjur af pvi ad paer
séu ad ganga til purrdar. Thomas
Maltus hafdi ekki rétt fyrir sér i
byrjun 19. aldar pegar hann taldi
a0 fjolgun jardarbida myndi fljtlega
pyoa ad peir hefdu hvorki i sig eda
a. Og sidan hafa vid og vid komid
fram sambeerilegar kenningar.
Eg tek ekki undir neitt af pessu.
Pad eru stodugt ad finnast nyjar
og nyjar audlindir og ég tel morg
teekifeeri felast 1 framtidinni.”

Erum ao fa fleiri stodir undir
samfélagid

En snaum okkur til [slands. Hver
stada pess er i hinum sibreytilega
heimi sem hagfredin er stodugt
ao leitast vid ao skilgreina. Heidar
segir hana g6da. [slendingar purfi
ekki ad hafa ahyggjur af framtidinni
haldi peir rétt & malum. Pj6dinni
sé a0 fjolga. Hann bendir &4 ad
feedingartioni sé adeins heerri i
Tyrklandi en hér pegar litid sé
til pess heimshluta sem talinn er
til Vesturlanda og vidfangsefnin
arin. Sveiflur hafa verid aberandi
i islensku efnahagslifi og er pj6din
ekki a0 fara upp & 6ldutoppinn einn
ganginn enn. Heidar segir ekkert
6edlilegt ad folk hafi ahyggjur af
sveiflum i lj6si ségunnar og atburda
undanfarinna ara en ekkert slikt
sé ad eiga sér stad nu. Ekkert
sambeerilegt vid pa bélu sem 6x
hér i byrjun aldarinnar og sprakk
svo med latum eins og f6lk pekkir.
“bad sem nu er ad gerast er ekkert
i likingu vid boluna sem bandist
at i aldarbyrjuninni. bréunin eins
og hin er ad eiga sér stad nu
byggist fyrst og fremst 4 vinnu og
aukinni pekkingu og framleidni.
Vid erum ad fa fleiri stodir undir
samfélagido. bjonustustarfsemin
er ad vaxa og er farin ad bua til
raunveruleg verdmeeti. Petta er
ekkert likt fjarmélabolunni sem
vard hér og endadi med hruni.
Pad er afgangur af vidskiptum vid
Gtldnd og einnig af starfsemi hins
opinbera. Eg held ad naestu ar verdi
an nattdruhamfara i fjarméla- og
vidskiptalifinu. Petta litur vel Gt.”

Hef enga trii & kronunni - er
grunnur fyrir adhaldsleysi

Heidar hefur margoft raett um
islensku krénuna, veika stoOu
henna i samfélagi gjaldmidla
og bann vanda sem islenskt
samfélag hefur af notkun hennar.

A myndinni t.v. er Heidar ad sigla um Scoresbyfjord a austurstrond
Graenlands. Og a myndinni t.h. er hann ad skida i 4 milli Zermatt og

Chamonix a Haute Route.

Hann kvedst ekki hafa neina trd
4 kronunni. “Islenska krénan er
langminnsti gjaldmidill { veréldinni.
bPad eru &stedur fyrir pvi ad
engar adrar pj6dir sem telja undir
tveimur milljonum f6lks eru med
sjalfsteedan gjaldmidil. [slendingar
lita & petta sem einhvers konar
sjalfsstaedistakn en betta er engan
veginn ad gera sig. Vid erum ad
misskilja hlutina.” En hvernig er
haegt ad bregdast vid pessu. Standa
okkur adrar myntir til boda. “Vid
eigum ad leyfa peim sem vilja ad
nyta beer myntir sem beir telja ad
henti best. Med pvi myndi dreifing
aheettu aukast og kerfisvandamal
minnka. Eg velti fyrir mér hvada
hagsmuni og hverra er verido ad
verja med pvi ad vidhalda islensku
kronunni. Pad er ekki verido ad
verja hagsmuni almennings heldur
fremur embaettismanna og kannski
einna helst stjornmdalamanna.
[slenska kroénan er ad minu mati
&kvedinn grunnur fyrir adhaldsleysi
i peningaméalum en med pvi ad taka
prentvélarnar Gr sambandi parf ad
fara a0 sinna almannahagsmunum.
Krénan er arfur midstyringar
og mér finnst oOtrdlegt ad folk
trdi enn & hana eda eru menn
binir ad gleyma hvernig for fyrir
Sovétrikjunum.”

Erum med alla innvidi til
a0 veita nordurslodum
pjonustu

Na hefur pa 14tid til pin taka
i sambandi vid nordurslodir
og nytingu beirra. Eigum vid
moguleika par. Heidar segir
ad vid verdum ad taka mid af
hvar landid okkar er stadsett &
hnettinum. Reykjavik sé nyrsta
hofudborg i heimi. “Vid erum hluti
af nordursl6dasvedinu sem er
um 15% af 6llu jardneedi heimsins.
Vid erum med alla innvioi til pess
a0 veita pessu svadi umtalsverda
pjonustu. Vid erum med
alpjodaflugvoll og hafnir & austan-
og nordanverdu landinu. Allar
likur eru & ad flutningar i gegnum
ishafid vaxi og umsvif & pbessum
sl6dum margfaldist fra pvi sem er
i dag. Aukin pyda i samskiptum
Normanna og Kinverja getur

flytt peirri préun. I pvi sambandi
eigum vid fyrst og fremst ad nyta
betur pad sem vid eigum en ekki
a0 leggja Ut i risafjarfestingar.
Deemi um slikar hugmyndir eru
um risahéfn i Finnafirdi. A stad
par sem ekkert bakland er. Engin
byggd. Engin bjénusta af neinu
tagi. Til ad slik hofn geeti ordid ad
veruleika parf ekki adeins tryggar
vidkomu flutningaskipa heldur
pyrfti ad byggja péttbylisstad fra
grunni med tilheyrandi pjénustu
og samgongutengingum. Vid eigum
ad horfa meira til nordursl6danna
og nyta pekkingu okkar og selja
00rum adgang ad henni.” Talid
berst ad oliu- og gasvinnslu. Heidar
segir a0 budid sé ad vinna oliu
0og gas 4 nordurslodum um naer

aldar skeid. Nyting pess hafi farid
fram med mjog abyrgum haetti
og ekkert sveedi 1 heiminum hafi
herri umhverfiseinkun. “Vid erum
von ad umgangast nattdruna a
abyrgan hatt. Domsdagsspar um
framkvaemdir 4 nordursl6dum eru
byggdar 4 misskilningi. Svartsyni
4 ekkert sameiginlegt med adgat
pott sumar heimspekikenningar
byggi & henni. Med skynsamlegri
nytingu audlinda & pessum hluta
jardarinnar er badi heaegt ad
minnka séun og beeta nytingu
sem leida mun til meiri almennar
velmegunar.”

burfum ad geeta ad
jardveginum i samfélaginu

En aftur & Seltjarnarnes. Er
naudsynlegt ad breyta byggdinni og
samfélaginu par. Er pad svartsyni
a0 vilja fara haegt i slikar breytingar.
“Nei — alls ekki. Folk parf ad geeta
a0 pvi hver jardvegurinn er i
samfélaginu og hver hvatinn er til
bessa ad breyta pvi. Seltjarnarnes
er takmarkad fra néttGrunnar
hendi. Petta pydir heerra verdlag
& ibuidarhisnaedi pegar eftirspurn
eykst. A0 f6lk seaeki hingad & Nesio
og vilji baa hér pyodir ad vid erum
a0 gera eitthvad gott. bad er ekki
hegt beaedi ad eiga kdkuna og
a0 éta hana.”

SKIPTINAM MED MUNDO

margrét@mundo.is

MUNDE,
www.mundo.is et

jatnie

Viltu verda reiprennandi a nyju tungumali? Kynnast
ddruvisi menningu? Stiga Ot fyrir peegindarammann?
Eignast nyja vini og heimili i 6dru landi?

Ef pi vilt nyta arid sem pu greedir & nyju priggja ara
framhaldsskdélakerfi vel og gera pad dgleymanlegl. pa
ettirdu ihuga skiptindm | Bandarikjunum, Frakklandi,
Pysklandi eda a Spani med Mundo.

Ekki missa af besta ari lifs pins.

Innritun stendur yfir - hafdu samband ndanal

Allar nanari upplysingar
a4 mundo.is
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Vel sott sumarnamskeid a Nesinu

bPessar myndir voru teknar a leikjanamskeidum a Seltjarnarnesi.

Survivor
win

Sumarstarf barna a Sel-
tjarnarnesi hofst med pompi og
prakt i byrjun jani.

[ bodi eru fjogur namskeid i
sumar en i ar verdur si breyting
a0 leikjanamskeidin fara i fri fra 24.
jali til 7. gast. Sidasta namskeidid
verdur haldio 8. til 18. agist. bessi
breyting hefur meelst vel fyrir.
Eins og sidustu ar er bodid uppa
prenns konar namskeid; leikja-
og @vintyranamskeid, Survivor
namskeid og smidavoll.

Leikja- og eevintyranamskeidin
eru fyrir born & aldrinum 6 til
9 4ra. Hvert namskeid stendur
yfir i tveer vikur og mikid er
lagt upp Gr ad dagskrdin sé
fiolbreytt og skemmtileg. Vid a
leikjanamskeidinu erum dugleg
a0 nyta pad sem naerumhverfid
hefur upp & a0 bjéda. Fjoruferdir,
roloéferdir og leikir i nattarunni er
medal pess sem gert er, en einnig
er farid i lengri ferdir til deemis i
nattarufraedisetur Képavogs og a
Arbajarsafn.

Survivor namskeidid
vinsalast

Survivor namskeidid sem er
fyrir 10 til 13 ara sleer alltaf i gegn.
Undanfarin ar hefur skapast st hefd
a0 hafa nokkra fasta dagskrarlidi,
svo sem vatnsstrid og 6gedskeppni
en utilegan stendur alltaf upp ar

hja bornum jafnt sem starfsfolki. [

ar er farido a4 Akranes i Gtilegu og
gist 1 eina no6tt. Grill og gledi, leikir
og sOngur einkenna Gtilegurnar i
sumar likt og sidustu ar.

namskeiodio
sa-iusd‘

Kofarnir spretta upp

A smidavellinum hafa kofarnir
sprottid upp hver a feetur 60rum.
Metnadur og vinnusemi einkenna
krakkana 4 smidavellinum sem er

fyrir 8 ara og eldri. Bornin hafa
einnig verid dugleg ad taka sér
fri frd smidastorfum til ad fara i
ymsa leiki. Namskeidin hafa verio
mjog vel sott {1 sumar og gledin
hefur verid allsrddandi baedi hja
bérnum og starfsmonnum. Vid
erum gridarlega &naegd med hvad
allt hefur gengid vel og hlokkum til
naestu namskeida.

Fyrir hénd starfsmanna,

E. Charlotta Asgeirsdottir
Yfirmadur leikjanamskeida
Seltjarnarness

Wwwisystrasamlagid®is;

ﬂj@lmammua

Fjolmenni var a Jonsmessu-
hatidinni 4 Seltjarnarnesi. Sjaldan
hefur verid eins god patttaka i
henni og ni en riflega 100 manns
toku patt i hinni arlegu hatio sem
fram for 21. juni & vegum men-
ning-arsvids beejarins.

Ferdalag jardar um sélina og
samtal vid jurtir var meginpemad
a0 pessu sinni.

Gangan hofst vio Hakarlahjall-
inn vid Nordurstrond par sem
Sigurdur Konradsson baud upp a
héakarl og islenskt brennivin. Seevar
Helgi Bragason leiddi gonguna og
freeddi gesti um sélina, s6lstodour

og ferdalag jardar um stjornuna
okkar. Lilja Sigran Jonsdottir for
yfir helstu tegundir laekningajurta i
Urtagadinum i Nesi.

[ Nesstofu baud Sigridur Nanna
Gunnarsdoéttir syningarstjori upp
4 leidsdgn um myndlistarsyning-
una List Officinalis og ad lokum
var bo0id upp a pjodlegar veiting-
ar & paki Laekningaminjasafn og
frodlegri sélarskodun med Seevari
i gegnum sérstaka s6larsjonauka.
Halladallan og Kammerkoér Sel-
tjarnarness slogu svo botninn i
petta frabaera kvold med song
og eldhullagledi.

loelladonnan =

Skeifunni 8 = 108 Reykjavik = Simi: 517 6460 = wwew. belladonna.is
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Margt; ad gerast
a Seltjarnarnesi

Framkvaemdir eru nd hafnar vio
byggingu hjikrunarheimilis vid
Safnatr6. Fjorutiu rymi koma til
med ad vera i hjikrunarheimilinu,
og a4 umhverfid og adbinadurinn ad
likjast hefobundnum einkaheimilum.

Byggingin verdur & einni had.
Seltjarnarnesbeer annast honnun og
byggingu heimilisins i samradi vid
Framkveemdasyslu rikisins og Velferd-
arraduneytid. Astladur byggingar-
timi er 18 manudir.

Sumarstorf unga folksins

Ungu folki virdist ganga betur ad
fa sumarstorf i sumar en undanfarin
ar og ber ad fagna pvi. Atvinnu-
moguleikar eru na bedi fleiri og
fjolbreyttari. Umsoknir um storf hja
sumarataki hja beenum eru feerri nd
en { fyrra. Morg hver halda afram a0
vinna um sumarid hja peim adilum
sem pau hafa haft vinnu hji med nami
yfir veturinn.

Grenfaninn

Nemendur og starfsfolk Leikskdla
Seltjarnarness fengu & doégunum
afhentan nyjan Grenfdna i fjorda
sinn, faninn blaktir flesta daga vid
skolann er vidurkenning Landvernd-
ar & pvi a0 vel hefur verid stadid ad
umhverfismalum skolans. | kjdlfar
bessa verkefnis hefur margt breyst
til batnadar, sem deemi um pad hefur
dregid verulega Gr orkunotkun, allt
rusl i leikskélanum er flokkad og
sett i par til gerda flokkunargama.
Ymis skemmtileg verkefni hafa verid
unnin par sem endurnyting er hofo
a0 leidarljosi.

Endurskodad adalskipulag
Seltjarnarnesbéjar

Beejarstjorn Seltjarnarnesbajar
hefur sampykkt endurskodad adal-
skipulag  sveitarfélagsins, med
gildistima 2015-2033. Tillagan var
sett fram 1 greinargerd, tveimur
skipulagsuppdrattum og atta pema-
uppdrattum. bar kemur fram stefna
sem skiptir beejarbta miklu mali og

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi

&

Sverrir Einarsson

ALUD ¢ VIRDING * TRAUST * REYNSLA
Simar allan sélarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag utfarar ef 6skad er

www.utforin.is

vardar fjolmarga
peetti, svo sem
préun byggoar,
landnotkun og
innviodi. Tillagan
neer til alls lands
innan sveitar-
félagsins og hvet
ég fibta til ad
kynna sér nytt
adalskipulag &
heimasidu bajarins.

Asgerdur
Halldorsdottir.

Seltirningar anaegdastir
landsmanna

A Seltjarnarnesi eru 85% ibia
anegdir med pjonustu sveitar-
félagsins & heildina litid, samkveemt
arlegri bjénustukénnun sem Gallup
gerir medal sveitarfélaga landsins.
bjénusta Seltjarnarness a heildina
1itid Gt fra reynslu og aliti ibda nytur
verdskuldadrar viourkenningar, en
Seltjarnarnesbeer feer bar haestu
einkunn af beim nitjdn sveitar-
félogum sem borin eru saman.
Baejarstjorn og starfsmenn bajar-
félagsins leggja sig fram um ad hlusta
eftir hvada pjonusta skiptir mali
fyrir bajarbtia og hefur s stefna
skilad baejarfélaginu fyrsta seeti
begar kemur ad spurningunni um
pjonustustig baejarins.

Sjonvarpspattur um
Seltjarnarnes

Nylega var syndur & sjon-
varpsstodinni Hringbraut pattur um
Seltjarnarnes. Fjallad var um sérstoou
beejarfélagsins, pjonustu vid baejarbia
og ljosi varpad & ymsa paetti sem syna
sterka innvioi pess.

Vid gerd pattarins téku stjorn-
endur hans, Sigurdur Kolbeinn Sig-
urdsson og Fridpjofur Helgason fjol-
margar myndir og drénaskot. Haegt
er ad nélgast dronaskot, myndir og
pattinn sjalfar & heimasiou beejarins
og heimasidu Hringbrautar (opnast i
nyjum vafraglugga).

Asger()ur Halldorsdottir, beejarstjori.

SIDAN 1996

A

Kristin Ingolfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

& A

e ™ 5 ALCRLES
A myndinni, sem tekin var par sem hjukrunarheimilid er ad risa, eru (f.v.): Birgir
Vigfasson, fulltrii Félags eldri borgara 4 Seltjarnarnesi (FebSel) i OS, Hildigunnar
Gunnarsdéttir, fulltrai bjarstjornar | S, Magnas Oddsson, formadur FebSel og
fulltrai félagsins | OS, bérunn Sveinbjérnsdéttir, Olafur Egilsson, formadur OS af
halfu bajarstjornar, og Asgerdur Halldérsdéttir bzjarstjori. bora Einarsdéttir, sem
einnig 4 szti i OS fyrir FebSel, var stdd erlendis. Snorri Adalsteinsson tok myndina.

Nyr formadur Landssambands eldri borgara (LES), Porunn Sveinbjorns-
doéttir, sem um arabil hefur unnid 6tullega ad malefnum eldri kynsl6dar-
innar, var gestur 4 6. fundi Oldungar4ds Seltjarnarnesbzejar (OS) 29. jini sl.

Hafdi henni verio bodid ad raeda par um "Meinlegustu vandamal eldri borg-
ara, sem stjornvold geta leyst" og gerdi htn efninu pryoileg skil, m.a. hvernig
porf er & skjotum lagfeeringum nyrrar 16ggjafar um almannatryggingar, til
bess ad draga ar skerdingum & greidslum trygginganna og koma i veg fyrir ad
radstafanir stjornvalda letji { stad pess ad Orva eldri borgara ad halda afram
borfu heilsueflandi starfi og baeta um leid efnahag sinn. A3 OS-fundinum lokn-
um var P6érunni bodid ad skoda framkveemdir vid nyja hjikrunarheimilio
& Nordurttni 1 fylgd Asgerdar Halldérsdéttur beejarstjora og Snorra
Adalsteinssonar félagsmalafulltria, dsamt OS fulltraum. Mikill kraftur er i
byggingarframkveemdunum og pvi g6dar horfur & ad peim ljiki 4 dzetludum
tima sidla ars 2018.

Olafur Egilsson, formadur Oldungarads Seltjarnarnesbeejar:

SR AR e,
Golfklabbi Ness — Nesvellinum
Fimmtudaginn 17.agast 2017 - Takid daginn fra

Soroptimistaklﬂbbur - Allar raestar Gt a sama tima kl. 14.00.
- Glasileg verdlaun og teiggjafir i bodi.
- Patttokugjald er 8.500,-

- Innifalid T patttokugjaldi er léttar veigar

Seltjarnarness

heldur styrktarmaot
fimmtudaginn 17.aglst.
Leiknar ver®a 9 holur.  og kvoldverdur.

Skréning fer fram a wwW,goH:,is - Vegleg verdlaunaafhending vid motslok.

Soroptimistar eru alpj6dleg hjalpar- og
fridarsamték kvenna. Soroptimistaklibbur
Seltjarnarness var stofnadur 24.september
arid 1977 og @ pvi 40 dra afmeli i dr.
Hann hefur rétt margvislegum mdlefnum
hjdlparhénd med styrkveitingum.

Allur dg60i 40 dra afmelis golfmétsins rennur

til styrktar verkefnis i heimabyggd I samstarfi

vid Midstsd foreldra og barna og Heilsugeslust6d
Seltjarnarnes og fera verdandi foreldrum bokina
“1000 fyrstu dagarnir - barn verdur til“ sem er
@tlad ad adstoda foreldra fyrstu arin i lifi barnsins.
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IKraftmikio iiprotta-,
tomstunda og lydheilsustar

bad dylst vonandi engum
Seltirningi ad iprétta- tomstunda- og
lydheilsustarf er eitt af adalsérken-
num bajarins. Vid erum stolt af pvi
a0 geta bodid uppa framirskarandi
pjonustu & pessum vettvangi, en
teeplega 16% af skatttekjum baeja-
rins fara i malaflokkinn, sem er sa
neeststeersti 4 eftir freedslumalum. Fa
baejarfélog ef nokkurt, leggur svo rika
aherslu & malaflokkinn sem gerir pad
enn eftirsoknarverdara ad ala upp
born hér & Nesinu. Mikil en gledileg
askorun blasir svo vio ad meeta por-
fum sivaxandi héps eldri borgara i
samfélaginu.

Eitt af adalvidfangsefnum iprotta-
og tomstundanefndar Seltjarnarness
(ITS) er ad framfylgja Iprétta-, tom-
stunda- og lyoheilsustefnu baejarins
fra arinu 2014. Stefnan var unnin {
samradi vio bajarbtia, en undanfari
hennar var ibtiaping sem haldid var
i Valhtsaskdla i byrjun ars 2014.
Stefnan er nanast ad ollu leyti i
framkvaemd og fa vidfangsefni eftir,
en stefnt er ad pvi ad klara & pessu
kjortimabili.

Toémastundastyrkir voru heek-
kadir i 50 pis. kronur strax ario 2015,
og eru beir heestu 4 landinu. Nyting
styrkjanna hefur aukist jafnt og pétt,
ekki sist med aukinni kynningu. [ ar
eru umsoknir i fyrsta skipti & rafreenu
formi og afgreiddir flj6tlega eftir ad
umsokn berst, i stad tvisvar & ari.
Afreksmannasj6dur hefur verid stof-
nadur og nefndin veitir almenna styr-
ki og vidurkenningar eftir sérstokum
starfsreglum sem finna ma & heima-
sidu baejarins.

[ fyrra var skipt um yfirbord a
knattspyrnuvéllum Grottu og gim-
midekkjakurli skipt af sparkvollum
beejarins. Nyr priggja ara samstarfs-
samningur var gerdur vid Grottu, par
sem m.a. starfsemi meistaraflokks
kvenna i knattspyrnu er tryggd, og
iprottafélagid tok vio rekstri iprot-
tamidstodvar og knattspyrnuvalla
med von um hagraedingu fyrir bada
adila. Heilsudagar voru haldnir { mai

en med pvi ataki
tok TS patt i
ad kynna Dba
starfsemi sem
i bodi er. Selid
og leikjandm-
skeid tilheyra
na freedslusvioi
undir nyrri Fris-
tundamidstod
en med pvi neest
sampeetting starfs og hagraeding, ekki
sist samnyting 6flugs starfsfolks & pvi
svidi. Beerinn studdi vid nyja eefin-
gaadstodu til golfidkunar a Eidistorgi,
og gerdi sérstakan samning um nytin-
gu hennar fyrir yngstu og elstu ibtia
beejarins. Og i lok ars gerdi Seltjar-
narnesber samkomulag vid Reykja-
vik um samstarf um vidbyggingu vid
ipréttahisio, med nyju fimleikahdsi
og ipréttaklefum sem mikil porf var
4. Hasid mun einnig nytast skdlum
og eldri borgurum vel. Nivirdi samn-
ingsins vid borgina er aaetlad um 450
milljonir, en til samanburdar var gert
rad fyrir ad nytt fimleikahds myndi
kosta teeplega 600 milljonir &rid 2013.
Var betta alger forsenda fyrir ad heegt
veeri a0 fara i svo djra framkvaemd.

Sundlaugin er stolt bajarins og
eftir yfirhalningu { mai var ny renni-
braut tekin i notkun og adstada fyrir
fatlada beett. A naesta ari er gert rad
fyrir steyptri kaldri laug, en kalda
plastkerio annar vart eftirspurn! Ein-
nig stendur vilji til ad lengja opnun-
artima. Samkveemt stefnunni & enn
eftir ad klara tvennt; b.e. bata vid
Gtiteekjum & hlaupaleidum og stofna
lyoheilsuhdp, b visir ad honum hafi
myndast i kringum Hreyfivikuna i
mai, sem tokst afar vel til med. Stef-
nuna ma finna & heimasidu bzejarins
4 s160inni hér ad nedan.

Magniis Orn
Gudmundsson.

http://www.seltjarnarnes.is/stjorn-
sysla/samthykktir/ithrotta~tomstunda-
-og-lydheilsustefna/

Magniis Or{z Gudmundsson
Formadur ITS

S: 562 5999

BILAVIDGERPIR
GRANDA

= ) -

FISKISLOP 83 - 101 REYKJAVIK

S: 669 5999
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Fugl manadarins -
Brandond

- Nyr varpfugl a Seltjarnarnesi

Brandandahjon, kollan naer, steggurinn fjer. Kynin eru svipud
ad utliti.

Brandoénd er stor, skrautleg 6nd, telst til svokalladra geesanda, en
hegdun beirra og Gtlit minnir oft meira 4 geesir en endur. Brandond var
strjall fleekingur hér & landi par til arid 1990 er hin varp i fyrsta sinn.
Sidan pa hefur henni fjolgad jafnt og bétt og verpur hin na i flestum
landshlutum, en hofudstédvar hennar eru i Borgarfirdi. Brandond er
i raun sjofugl, han leitar eetis 4 yfirbordi leira og siar med goggnum ar
ledjunni borunga, snigla, smaskeljar, skordyr og orma. Hin finnst einnig
4 fersku vatni. Brandendur hafa sést rlega & Bakkatjorn undanfarin
ar, sérstaklega sidsumars og vorid 2013 hélt sig 6venju gefur steggur
4 tjorninni. bad bar sidan vid nd snemma i juni, ad brandandarhjon
med 3 unga saust 4 Bakkatjorn. bau hafa haldid sig par sidan. Onnur ny
varptegund fannst sidan i Dal i Sudurnesi 24. jini, raudho6fdadnd, en um
hana var fjallad hér i vetur.

Johann Oli Hilmarsson

Vidurkenningar 2017

Pann 2. jlni sidastlidinn for fram Gtskrift nema i 10. bekk Valhisaskdla.
Umbhverfisnefnd veitti tveimur Gtskriftarnemum vidurkenningar. A9 pessi
sinni hlaut Anna Olafsdéttir vidurkenningu fyrir drangur og astundun i
nattarufreedum, en hvatningarverdlaun i nattarufredum hlaut Hakon Rafn
Valdimarsson. Vid 6skum peim innilega til hamingju med arangurinn.

F. h. umhverfisnefndar, Margrét Palsdéttir, formadur.
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Baejarhatidin verdur

’ ”
25. til 27., dg;uzs;tf
et

Baejarhatid Seltjarnarness verdur -" ) ‘
haldin dagana 25. til 27. agast 4'}
n.k. Skemmtilegar hefdir hafa
myndast i kringum hatidina par
sem ibdar hverfa taka sig saman
og standa fyrir sameiginlegum
vioburdum i sinu hverfi medan a
hatiéinni stendur, svo sem vofflu- og
ponnukokukaffi, gotugrilli og hverfaskemmtun fyrir ball. Fyrirteeki og
stofnanir baejarins munu taka patt med ymsum heetti i baejarhatidéinni og
leggja sitt af mérkum til ad gera hana enn glzesilegri. { lok hatidarhaldanna
verda veittar vidurkenningar og verblaun fyrir frumlegustu
hisaskreytinguna arid 2017 og flottustu gotuskreytinguna ario 2017.

Dagskra hatidarinnar hefur aldrei verid fjolbreyttari og allir ibaar attu
a0 geta fundid eitthvad vid sitt heefi. Medal vioburda ma finna Brekkusong
i Plutébrekku sem enginn annar enn Jén Jonsson sOngvari mun styra,
sundlaugarparty i Sundlaug Seltjarnarness i samstarfi vio World Class,
hjolareidaferd, skemmtiskokk og Iprottafélagid Grétta mun halda
Grottudaginn hatidlegan med ymsum vioburdum og leikur meistaraflokks
karla i knattspyrnu sem na eru i fyrstu deild mun fara fram & heimavelli
Grotta gegn Por klukkan brja a laugardeginum. Studball Gréttu verdur &
sinum stad 4 laugardagskvoldinu. Appelsinugula messan verdur 4 sinum
stad og bar verda medal annars veittar vidurkenningar fyrir frumlegustu
hisaskreytinguna og fyrir flottustu gotuskreytinguna. Golfklabburinn NES
mun standa fyrir barnagolfméti 4 sunnudeginum. Ymislegt fleira verdur i
bodi og er dagskrain 60um ad taka & sig skemmtilega mynd. Dagskranni
verdur dreift 1 611 has a Seltjarnarnesi i vikunni fyrir hatidarhdldin og einnig
verda tilkynningar & heimasidu Seltjarnarness, fésbdokarsidu Seltjarnarnes
og fésbokarsidunni Ibaar Seltjarnarnesi. Hvetjum ykkur til ad fylgjast med
samfélagsmidlun nzestu daga og vikur.

ﬂ SEI.T.I
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Soroptimistar aj

Seltjarnar,

rnesil lata

gott af? sg_rp l(ema,

I vor veitti Soroptimistaklibbur
Seltjarnarness Gafusporum styrk
ad uppheed 500 pasund krénur og
er betta pridja sinn sem klibbur-
inn styrkir namskeid & vegum
Gaefuspora en upphaedin er medal
annars afrakstur af kaffi- og vofflu-
s6lu a Fjolskyldudegi at i Grottu
og styrktargolfmoéts Soroptimista-
klibbsins sem haldid er arlega hér
& Seltjarnarnesi.

Adur hefur klabburinn veitt
Geefusporum ellefuhundrud og
fimmtiu pisund til ndmskeidahalda.
Namskeidid er i raun endurheefing
fyrir konur sem beittar hafa verid
ofbeldi. Tilgangur Geefuspora, er
ad bata andlega og likamlega lidan
kvenna sem lent hafa { af6llum af
voldum ofbeldis. Markmidid nam-
skeidsins er ad auka getu og feerni
patttakenda og studla ad pvi ad
pear verdi virkari i daglegu lifi og
jafnframt ad proa medferdarirraedi
innan velferdarpjénustunnar sem
tekur & fjolpeettum vanda einstak-
linga sem hafa ordid fyrir afollum
af voéldum ofbeldis. Formadur

Soroptimistaklibbs Seltjarnarness,
Sjofn bordardottir afhenti styrkinn
fyrir hond Soroptimista fulltrGum
Geefuspora Sigridoi Hronn Bjarna-
dottur og Sisi Bender. Gaman er ad
geta pess ad Soroptimistakliubbur
Seltjarnarness & fjorutiu 4ra
afmeeli i haust, 24. september naest-
komandi og mun medal annars ad
pvi tilefni halda veglegt afmeelis
styrktargolfmét hér i heimabyggd
hja Golfklibbnum NES og nytt
verkefni mun lita dagsins ljos i
afmeelismanudinum sem liggur beint
a0 markmidum Soroptimista ad
vinna ad verkefnum i heimabyggo.

YouRE LooKinG

FoR?
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MATUR 0G DRYKKIR A SANN@JURNU VERBI. BRUNCH KL. 11 - 14.
HAPPY HOUR ALLA DAGA FRA KL. 16 - 19 0G LAUGARDAGA TIL KL. 21.

= =

STUDENTAKJALLARINN VEITINGA- OG SKEMMTISTABUR

Haskoélatorg Seemundargétu 4 studentakjallarinn.is
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@ROTTUSIE AL webas

Melistaraftiokkar
rgeldiiuanni

Cth;o‘t;tu(p,ael‘u‘r,» a) Rejumgttil

Groétta sendi prji 1io til leiks & Paejumétio i Eyjum dagana 14. til 17.
jani. Stemningin i Gréttuh6pnum var virkilega g6d og pottu Gréttulidin
spila fallegan og hugrakkan fétbolta.

Groéttal vann tvo leiki fyrsta keppnisdaginn og byrjadi dag tvo a sterku
jafntefli vid Val. Adeins eitt mark vantadi uppa ad Grétta keemist i 8-lida
arslit annad arid i r00 en pegar upp var stadid endudu stelpurnar i 10.
saeti. M6tid var 0gn kaflaskiptara hja Gréottu2 og Gréttu3 en hvort 1id atti
b6 glimrandi g6da kafla. Eftirminnilegur er mikill spennuleikur Gréttu2 vio
heimastalkur i [BV2 4 lokakeppnisdeginum sem lyktadi med 2-2 jafntefli.
Fyrir utan fétboltann var ymislegt skemmtilegt gert og syndu Groéttustelpur
medal annars pauleeft dansatridi i haefileikakeppni moétsins. Lilja Scheving
var fulltri Gréttu i landsleiknum og bétti spila virkilega vel & midjunni.

www.grottasport.is

GETRAUNANUMER
GROTTU ER

| P 70

Meistaraflokkur kvenna leikur
i sumar i nystofnadri 2. deild og
er Ohzett ad segja ad okkar stelpur
hafi komi6 skemmtilega a ovart.
Eftir top 1 fyrstu tveimur
leikjunum setti Gréttulidid i girinn
og vann fjora leiki { r60 med mar-
katolunni 14-3 en stelpurnar eru ni
fyrir ofan midja deild med 13 stig.

Hrafnhildur Fannarsdéttir og
Eydis Lilja Eysteinsdottir hafa
badar skorad 5 mork i sumar og
ba hefur Iris Dogg Gunnarsdoéttir
komid feikilega 6flug inn i markid.

Strakarnir hafa hins vegar att
undir hégg ad seekja i Inkasso-
deildinni en unnu Leikni F. 3-0 &
heimavelli { gridarlega mikilveegum
leik med tveimur morkum fra
Pétur Steini Porsteinssyni og einu
marki fra Viktori Smara Segatta

Marki fagnad hja stelpunum.

og lyftu sér af botninum og eru
komnir med 8 stig. En betur ma ef
duga skal - pad byr mikid i Gréttu-
lidinu og vonandi ad strakarnir nai
ad kraekja i en fleiri mikilveeg stig {
neestu leikjum.

Annay flokkuiy kay

karlay

if &u@a«m)

Annar flokkur karla hélt i
afingafer? til Stokkholms i byrjun
joni. Nanar tiltekio til Boson
par sem iproéttasetur saenska
ipréttasambandsins er stadsett.
bar &fou Gréttumenn vid bestu
a0stedur og gistu einnig og
bordudu & svaedinu.

A-landslid karla hja Svipj60 eefoi
medal annars nokkrum sinnum &
neesta velli vid okkar menn matti
pbar sja moérg kunnugleg andlit
ar Evréopuboltanum. Fyrir utan
&fingar var ymislegt til gamans
gert en midbaer Stokkho6lms var ad
sjalfsogdu skodadur og audvitad
kikt 1 nokkrar boir.

Lokadaginn for hépurinn &
Tele2 Arena og horfdi & storleik
Hammarby og Djurgéarden, tveggja
erkifjenda fr4 Stokkholmi. Fresta
burfti leiknum vegna mikils reyks
frd blysum sem studningsmenn
beggija 1idi kveiktu & en leikurinn

Tekid a pvi a afingu.

sjalfur var svo frabaer skemmtun.
Hammarby sigradi ad lokum 3-1 og
stemningin & vellinum 6lysanleg.

RECARO

Barnabilstolar i arvali

29

&

BILASMIDURINN HF

Bildsh&fda 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is

SEAT| [ar@|| & || ECE
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w 1SO ADVANCED :

( )




NESFRETTIR 15

Arlegt skyndihjalpar-
namskeio i sundlauginni

vor hid arlega
namskeid fyrir

Starfsmenn Seltjarnarneslaugar toéku i
skyndihjalparnamskeid sem er sérhaeft
sundlaugastarfsmenn baedi boklegt og verklegt.

Einnig taka pau sundpréf sem allir purfa ad standast til pess ad hafa leyfi
til pess ad starfa vid sundlaugina. Allt gekk betta vel og allir st60ust profid
med glans. Starfsfolk sundlaugar hvetur alla baejarbia til pess ad nyta sér
bessa frabzeru adst6du sem sundlaugin byour uppa.

Drattarbeisli

undir flestar tegundir bila

Setjum undir a stabnum

/ M

VIKURVAGNAR e+,

S, 4

FALLEGIR LEGSTEINAR

A GOPU
VERPI

Vikurvagnar ehf. | Hyrjarh6fda 8 | 110 Reykjavik
Simi 577 1090 | vikurvagnar.is | sala@vikurvagnar.is

Verid velkomin

Bergstemnar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Kdpavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

Seltirningur manadarins ad pessu
sinn er Matthildur Oskarsdottir.
Hin stundar kraftlyftingar med
Kraftlyftingafélagi Reykjavikur undir
leidsogn Ingimundar Bjorgvinssonar
og lenti i pridja sati a heimsmeistara-
motinu i klassiskum kraftlyftingum
sem fram for i Minsk i Hvita-Russlandi
i sidasta manudi. Matthildur keppti i
-72 kg stulknaflokki, hiin setti einnig
islandsmet i hnébeygju, bekkpressu
og samanlogdu a motinu en hin er
adeins 17 ara gomul. Svo stundar hin
nam vid Menntaskaélann i Reykjavik
a Edlisfraedibraut 1.

Fullt nafn? Matthildur Oskarsdéttir.
Fedingard. og ar? 13. oktober 1999.
Starf? Nemandi vid Menntaskélann i
Reykjavik, fimleikapjalfari i Grottu og
kaffibarpjonn & Kaffitar.

Farartaeki? Hjolid er mest notad.
Helstu kostir? Hress, jakveed og

ég geng alltaf fra l63unum eftir mig

i reektinni.

Eftirleetis matur? Bleikur fiskur, seetar
kartoflur med litriku salati og stinguvatni
(Kristall eda Toppur) en svo eru sodin egg
med salti alltaf solid.

Eftirlaetis tonlist? Rag'n'Bone Man,
The Weeknd, Ed Sheeran og Studmenn.
Eftirlaetis iprottamadur? Kimberly
Walford. Hiin deddar sko 257,5 kg

a kjotinu!

Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?
Friends og Breaking Bad.

Besta bok sem pii hefur lesid?
Ovinurinn eftir Emmanuel Carrére.
Uppahalds leikari? Stefan Karl
Stefansson.

Besta kvikmynd sem b hefur séd?
American Graffiti.

Hvad gerir pu i fristundum pinum?
Eq elska ad ganga & fioll og vera dti i
nattarunni. Svo fer ég lika f golf pegar
vedur leyfir og daglega i sund, en ekki til
ad synda heldur i kalda pottinn :)
Fallegasti stadur sem pii hefur
komid &? Vestfirdimir eru zedislegir og
alltaf eitthvad fallegt ad sja, en svo er
dislegt ad sigla i kringum Heimaey a
fallegu sumarkvoldi!

Hvad metur pu mest i fari annarra?
Himor, heidarleika og hogveerd.

Hvern vildir pu helst hitta?

Armold Schwarzenegger.

NE S FRETTIR

www. borgarblod. s

Uppahalds vefsida? goodlift.info og
results.kraft.is

Hvad vildir pa helst fa i afmalisgjof?
Hjol, gdnguskd og nyjan golfpoka

Hvad myndir pu gera ef pi ynnir
10 milljonir i happdraetti? Eg myndi
gera pad skynsamlegasta en kannski
lika leidinlegasta; leggja peninginn inn &
bankabok og safna upp i ibtid, en hluti
myndi fara i &efinga- og keppnisferdaldg,
pvi petta er ekkert ddyrt spaug.

Hvad myndir pu gera ef pu veerir
baejarstjori i einn dag? Eg myndi gera
Systrasamlaginu kleift ad koma aftur &
sinn stad, baeta adst6ou KFR og steekka
kalda pottinn i Neslauginni.

Ad hverju stefnir pu i framtidinni?
Lifa godu, heilbrigdu og skemmtilegu ifi
og profa ad bta erlendis.

Hvad gerdir pu i sumarfriinu?

For til Hvita-Russlands &
heimsmeistaramét sem gekk bara eins
og i s6gu! Svo var nokkra daga fri i
Kaupmannahafn. Einnig fer ég mikid til
pabba mins i Haenuvik vid Patreksfjord,
par sem ég er mikid 4 fiollum. Annars
pegar ég er i baenum er ég mest bara ad
vinna, &fa og i sundi.

Rauda [jonid

sidan1989

HEITUR MATUR
[ HADEGINU

06 A KVOLDIN
TAKTLIH MED
BORDADU A STADNUM

Alworumatur
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Kokur og kruderi a0 hatti Joa Fel

Bakariid vid Hringbraut er opid alla virka daga fra kl. 7 - 18
og fra kl. 8 - 17 um helgar.

Veri0 hjartanlega velkomin.

JO1
Fel

BAKARI
Holtagardar & Smaralind & Kringlan & Gardabar & Hringbraut



