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LTiLPIZZA ...
af matsedli og ©,3333 cl gos

MIBSTARD ..
af matsedli og ©,333 cl gos

DOMINO'S AP WWW.DOMINOS.IS

Af tilefni fjortiu ara afmeelis
Soroptimistaklibbs Seltjarnarness
baud Forseti islands Gudni Th.
Joéhannesson Soroptimistasystrum
til méttoku a Bessast6oum pann
5. oktdber sidastlidinn.

Klabburinn  var  stofnadur
24. september arid 1977 og fagn-
aodi pvi fjortiu ara afmeeli & dégun-
um. Sjéfn Pordardottir formadur
Soroptimistaklibbs  Seltjarnar-
ness feerdi forsetanum Gudna

OPID

& Eidistorgi

www.borgarblod.is

Soropt:mlstasystur a Bessastoéum

Nesfrettlr -

Vesturbagjardtibd vid Hagatorg

R R

fyrir hond systra tveer svuntur
handa peim hjénum med 16g6
systra sem bakkleetisvott fyrir
hofdingjalegar moéttokur. Jafnframt
feerdi heidursfélagi klabbsins,
Ingibjorg Bergsveinsdottir forsetan-
um lj6dabdkina Tilfinningar fyrir
hond klabbsins. Systur voru alsal-
ar med anagjulega heimsokn &
Bessastadi og anaegdar med forseta
félksins sem kann svo sannarlega
a0 taka & moti gestum og vel bad.

Systrasamlagid

Erum 4 Odinsgé6tu 1

Sja nanar & www.facebook.com/Systrasamlagid
www.systrasamlagid.is

Afgreidslutimi:

G060 pjonusta — Hagsteett verd

Virka daga: kl. 9-18:30

Laugardaga: kl. 10-16

Reykjavikur "Apétek

Seljavegur 2 | Simi: 511-3340 | Fax: 511-3341 | www.reyap.is | reyap@reyap.is

HUSNAEDISPJONUSTA

[SLANDSBANKA
Netgreidslumat islandsbanka
er endurgjaldslaust til arsloka

~>

islandsbanki
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Nesfréttir

www.borgarblod.is

UTGEFANDI: Borgarbloé ehf, Eidistorgi 13-15, 172 Seltjarnarnes, Péstholf 171. S: 511 1188 + 552 1953 - 895 8298
RITSTJORI: Kristjan Johannsson « ABYRGDARMACUR: Kristjan Johannsson

BLADAMADUR: bérdur Ingimarsson UMBROT: Valur Kristjansson

NETFANG: borgarblod@simnet.is » HEIMASIDA: borgarblod.is

Nesfréttir koma (it manadarlega og er dreift fritt i hvert hus a Seltjarnarnesi

4 \
Leidare

Hin obyggou svaedi

Gera ma rad fyrir ad nattarufar og asynd Seltjarnarness, einkum
vesturhluta pess verid til umreedu & nestu manudum. beim
roddum fjolgar sem vardveita vilja hin 6byggdu svaedi og strandlengju
Nessins. Grotta er ordin eitt af kennileitum [slands jafnvel i
landkynningum sem beint er til ferdaf6lks — stadar bar sem einstok
kyrrd rikir og Gtsynio fleedir.

Fyrir l6ngu virdist hafa ordid nokkud vidtek satt um ad nyta
vestursveedin ekki til nybygginga. Reyndar er ekki um 6snortid
viderni ad raeda eins og stundum hefur verid haldio fram heldur er
betta nytjaland fra peim tima ad Gtvegsbeendur byggou Seltjarnarnes
- sOttu sj6 og beittu hestum og kiim 4 landid auk pess ad nyta bad til
heyfengs fyrir blismala sinn.

€0 hinni 6rt vaxandi ferdapjonustu verdur ad gera rao fyrir ad

ferdafolk seeki Seltjarnarnesi heim i auknum meeli — einkum
Grottu og nagrenni. Ekkert land polir 6takmarkadan adgang og byggd
bél ekki 6takmarkad styggd af ferdafolki. bvi kallar pessi pbréun
a tvennt. AD skipuleggja ad einhverju leyti ferdir um hin 6byggou
svaedi og einnig ad kosta nokkru til geeslu eda landvorslu einkum um
sumartimann. Hugsanlegt er ad f4 megi eldri borgara til pbess ad taka
a0 sér hlutastorf ad pessu leyti og eins skélafolk sem leitar sér auka-
eda sumarvinnu.

in 6bygg0du sveedi eru Seltirningum mikilveeg. bvi verdur vart hja
pvi komist a0 fylgja skipulagi, geeslu og eftirliti eftir.

. .

ﬂ} HUSAVIDGERPIR.IS

ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Forvarnardagqurinn
i Valhasaskola

" —

Forvarnardagurinn 2017 var
haldinn i Valhisaskola midviku-
daginn 4. okt. Nemendur i 9. bekk
skoélans sofnudust saman af pvi
tilefni 4 bokasafni sk6lans og toku
virkan batt i dagskranni.

Dagurinn var helgadur nokkrum
heillarddum sem geta fordad born-
um og unglingum fra fikniefnum,
rddum sem eiga erindi vid allar
fiolskyldur i landinu. Asgerdur

www: systrasamlagid.is

FALLEGIR LEGSTEINAR

A GOPU
VERPI

Halldérsdéttir baejarstjori og Gudni
Th. Jéhannesson forseti Islands
avorudu nemendur en avarp Gudna
var flutt af myndbandi. Margrét
Sigurdardottir  eeskulydsfulltrai
reeddi vid krakkana um mikilveegi
pess ad lifa heilbrigdu og skemmti-
legu lifi. Nemendur horfou saman
4 myndband forvarnardagsins og
unnu { hépum ad verkefnum sem
peim voru eetlud { tilefni dagsins.

S

Systrasamlagid

Verid velkomin

Bergstemnar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Képavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is
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Bjarni Benediktsson Bryndis Haraldsdottir Jon Gunnarsson Oli Bjorn Karason Vilhjalmur Bjarnason

Karen E. Halldorsdéttir Kristin Maria Thoroddsen  Katrin Osk Asgeirsdéttir  Tinna Dogg Gudlaugsdéttir  Hrefna Kristmannsdottir

E Fram til nyrra sigra

Fyrir okkur o6ll

SJALFSTADISFLOKKURINN - SUDVESTURKJORDAMI
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Menningarhatid Seltjarnarness

Menningarhatid Seltjarnarness for fram a
dégunum og var fjoldi veglegra, Ahugaverdra
og skemmtilegra vidoburéa i booi fra
fimmtudegi til sunnudags.

Undirbaningur st6d yfir i eitt ar og 16gdu
um brjid hundrud manns sitt af mérkum til ad
gera hatidina a0 veruleika og sem glaesilegasta.
bad var formadur menningarnefndar, Sjofn
bordardottir, sem setti menningarhatidina a
fimmtudagseftirmiddag.

»,Menningarstarf er veigamikill pattur i
beejarlifinu allt &rid um kring, enda eflir bad
bajarbrag og imynd Seltjarnarness it a vid.
Tilgangur hatidarinnar er ad auki ad brjéta upp
hverdagsleikann, upplysa, freda, skemmta
og virkja mannaudinn og na til folksins med
samveru fjélskyldu og vina. Menning og listir
gledja augad, auka vidsyni okkar, skilning og
auka skopunargledina sem byr innra med
okkur 6llum. Mikilveegt er pvi ad hvetja bérn og

ungmenni til patttéku i menningarvidburdum
i peim tilgangi ad audga lif peirra og feera peim
gb6dar minningar, pekkingu og reynslu,” ritar
Sjofn i kynningarbeeklingi fyrir hatidina.

Margt var um manninn vid setninguna og
& hinum ymsu vidoburdum helgarinnar. Ljost
er ao listalifid & Seltjarnarnesi er fjolskradugt
og metnadarfullt.

Vottad réttinga- og malningarverksteedi

GB Tjénavidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgeedi med pvi ad nota fyrsta flokks teekjabinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

&,  Tjénaskodun Rétting og malning
é @] vio skodum bilinn og undirbium P, Vi3 vinnum eftir stédlum framleidenda
#]  tjonamatid sem sent er til s 0g notum adeins vidurkennd efni og
tryggingafélaga. teekjabunad sem stenst itrustu krofur.

Bilapvottur / djphreinsun
Bj6Bum vid upp & almennan bilapvott,

Framruduskipti
Skiptum um framrdur og snnumst 1

annars konar raduskipti. Sjaum um &Il a djiphreinsun, bén ofl. Frir pvottur fylgir
rudutjon jafnt limdar radur sem og ollum vidgerdum.
adrar, asamt glerhreinsun  bil.

o) Innréttingar / aklzedi

Méssun / snyrting 4 lakki
Vid bjédum upp & rédleggingar og
gerum tilbod i lakkmdssun og blettanir.

Tokum ad okkur vidgerdir a saetum,
innréttingum ofl.

AN Smavidgersir
'l ' N Dekkjapjénusta \\ Samhlida vidgerdum getum vid skodad
Sparadu tima.Vid getum skipt um dekk =7 astand helstu slitflata og 6ryggispatta,
& bilnum & medan hann er i vidgerd. s.s.bremsur.

KOMDU MED BILINN |

F THEIE

FRIA TL()NASKODUN

Draghals 6-8 + 110 Reykjavik simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is * www.tjon.is

TJONAVIDGERDWR




VIO viljum
rettlatt
samfelag

sem skiptir okkar
miklu geedum meo
sanngjornum
Bleeth.

Sudvesturkjordeemi
i Gudmundur Andri, 1. s&sti
' Margrét Tryggvadottir, 2. seeti

Latum hjartad rada for

Kosningakaffi & kjordag verdur hja Samfylkingunni i Hafnarfirdi
fra klukkan 10 til 18.

Ef porf er fyrir akstur & kjordag svorum vid i sima 611 2393.

*s Kjosum Samfylkinguna
WWW.XS.18
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Sélveig Palsdottir sendir nyja spennusoqu, fral sér

- verdur kynnt a héfundakynningu 21. névember n.k.

Hofundakynning verdur haldin
i Bokasafni Seltjarnarness bridju-
daginn 21. névember nk. Medal
beirra sem par koma fram er Sélveig
Palsdéttir rithofundur en ny bok
eftir hana, Refurinn, er ventanleg
i verslanir um neestu manadamét.
Nesfréttir nadu tali af Solveigu til ad
forvitnast abeins um nyju bokina.

bii hefur biiid lengi G Seltjarnarnesi
og tekid virkan pdtt i menningarstarfi
hér. Kemur Nesi0 eitthvad vid ségu?

JReyndar ekki,“ svarar Soélveig
brosir Gt i annad. ,S0gusvidid er
eins Olikt sléttlendi Seltjarnarness
og hugsast getur. Hvassir tindar og
brattar skridur einkenna stadinn
sem gegnir lykilhlutverki i Refnum en
sogusvidid er austur i Loni, & Hofn i
Hornafirdi og i Reykjavik.

Lif Gudgeirs hefur breyst

Koma persénur idr fyrri békunum
binum vio ségu?

»J4, b6 nokkrar svo sem Gudgeir
og Seer6s en Gudgeir starfar nd
timabundid sem 6ryggisvordur & Hofn
4 medan hann jafnar sig & aféllum i
starfi og einkalifi. Lif hans hefur tekid
algjorum stakkaskiptum & stuttum
tima. Adur var hann hamingjusamlega
giftur fjolskyldufadir og farsell
yfirmadur i logreglunni en nd reynir
hann a0 lata dagana lida og lata litid
& sér bera. Hann dregst inn { 6vanta
atburdaras pegar ung erlend kona

hverfur sporlaust parna fyrir austan.
b6 ad folk segist hafa hitt konuna er
engu likara en ad hin hafi aldrei verio
til. Inni 1 Loni, & baenum Brottuskridur,
byr kona med fullordnum syni sinum.
Beedi eiga bau sér sérstaka fortid sem
er sveipud dulad likt og umhverfid.
Lif pessa folks fléttast saman med
6veentum heetti.

betta er spennusaga

Er petta glepasaga likt og fyrri
beekurnar?

»Ja, petta er spennusaga. Mér pykir
gaman ad skrifa slikan texta, keyra
upp eigin hjartslatt og ég vona innilega
a0 mér takist ad fa bl6did til ad renna
hradar i 60rum lika. Refurinn er med
nokkud 6venjulega uppbyggingu og er
kannski ekki hefobundin gleepasaga
heldur salfreedileg spennusaga, eins
og einn peirra sem las yfir handritid
ordadi pad. Persdnurnar moétudust i
huga mér tiltélulega snemma en pad
tok mig nokkurn tima ad finna réttan
ton fyrir soguna. Kannski vegna
bess ad sogusvidid er ad hluta til i
Léninu og mér pykir veent um pann
stad. Brottuskridur eru p6 ekki til 1
alvorunni, sagan er skaldskapur fra
upphafi til enda, og persénur eiga sér
enga stod i raunveruleikanum. Eg verd
a0 nefna petta pvi pegar fyrsta bokin
min, Leikarinn, kom 0t var ég spurd ad
pvi i beinni Gtsendingu i Gtvarpi hvort
leikari sem kemur vid sogu etti sér

Solveig Palsdottir, rithofundur,

raunverulega fyrirmynd. Mér bra pvi
pad er svo fjarri lagi. Svarid var nei og
aftur nei. Sama 4 vid um Refinn sem
vard eingdngu til 1 kollinum & mér.“
Hvernig skrifar pi - byrjardu d ad
tthugsa plottio og hvernig vinnurdu?
LEg hef 6ljosa hugmynd um plottid
begar ég byrja en kveikjur ad bokunum
minum hafa hingad til verid personur
og akvedid andramsloft sem ég vil
fanga. Eg hef endalausan ahuga &
margbreytileika mannlifsins og hvad
pad er sem métar manneskjuna. bad
er stodug askorun ad flétta saman
marga praedi svo Gr verdi heillegt verk.
Smam saman taka hugmyndirnar & sig
mynd sem styrkist vid hverja yfirferd.
Petta er mikil vinna pvi ekkert verdur

F0LVEIG PALIDOTT 1@

REFURINN

AL | Lk e

Refurinn, ny bék eftir Seltirninginn
Solveigu Palsdottur.

til af engu og madur verdur ad temja
sér mikinn sjalfsaga til ad endast vid
tolvuna. En & medan skrifin veita mér
anaegju og ég hitti glada lesendur held
ég afram.

Beekurnar pinar hafa fram ad pessu
komid it G vorin en ni ertu komin {
Jolabokafl60id. Hvernig leggst pad i pig?

Samkeppnin er hord en ég vona
pad besta. Satt ad segja trii ég pvi ad
boéksala verid mikil og vona innilega
a0 landsmenn lesi sem allra mest um
jolin, ja og bara alltaf. Afram lestur
og afram baekur.

Barnabilstolar i arvali

BILASMIDURINN HrF

Bildshofda 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is

SEAT| [ar(@)|| & || ECE
FIx | [ecsmon | LgrT | | NORM
SYSTEM| |WEIGHT| | R 44/04
180 | iz | 5
|HERO:| FIX PROTECTION

Nuverandi utlit

Nytt Gtlit

Lyfiatyggigummi

Nicorette nikétinl,

(innalda nikotn) eru notud vid obalsfke. bau draga i nikotingort og
munnstykkid. Nefida er (82 i hvora ngsina. Fordaplastur er settur & hu. Mun
@tlaBar yngri en 18 ara. Lesid vandlaga uppljsingal 4 umbadum og fylgiseBl fyrir notkun lyfsins. Leito t ekiis eda ly§afiadings sé borf 4 frekari uppl:

Munnholstdi! Munnsogstéflur

oS iAo o1t o Loyama o T oot antator o Iamarlersasx upp undir tungu. Munnholsuda

nicoretie

Fordaplastur Innsogslyf

necorefse

Tungurétartoflur

nicorelte

Neftioi

raga ur 03 venja sig af 10baki Lyfaygaigumni skal tyqgja rlega og ata g kyrt{ muninum oru hverl, Innsogsiyi skl anda a0 ér  gegnum

i iea  munn. B0 ynaren 15 dra mega ckid nota Nicorete og munnholsddion og munnsogstéuriar e ekki

singum um ahattu og ari um lyf




Eldgrilladur kjiklingur og 2 I.
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Upphaf Literstriar minnst
i ‘Seltjarnarneskirkju

- kirkjan bydur i 500 ara afmaeli

Pess verdur minnst i Seltjarn-
arneskirkju pann 31. oktéber
naestkomandi ad 500 ar verda
pa 1idin fra pvi ad dr. Marteinn
Lither negldi métmazeli sin 4 hurd
Hallarkirkjunnar i Wittenberg
i byskalandi, en pad var
31. oktéber arid 1517.

[ tilefni pessara merku timamoéta
byour Seltjarnarnessdéfnudu upp
& fyrirlestur i Seltjarnarneskirkju
kl. 14 bridjudaginn 31. oktdber
neestkomandi. Dr. Sigurjén Arni
Eyjolfsson mun flytja fyrirlestur
sem hann nefnir: Liter og lifsgledin.
Um er a0 reeda mjog ahugaverdan
fyrirlestur. A9 fyrirlestri loknum
byour Seltjarnarnessofnudur
upp a kaffi og afmalistertu i safn-
adarheimili  kirkjunnar. Sama
dag, 31. oktéber kl. 17 verdur
synd biémynd um evi og storf
dr. Marteins Luthers i kirkjunni.
Bo0id verdur upp & videigandi

Marteinn Luther.

veitingar medan 4 syningu stendur.
Allir er hjartanlega velkomnir til
a0 fagna bessum timamétum i
sogu kirkjunnar.

Eg er | barattusaeti
i komandi kosningum
og treysti & pinn

studning!

Vilhjalmur Bjarnason alpingismadur er {
5. sati & frambodslista Sjalfstadisflokksins
i Sudvesturkjordaemi.

Sigurgeir fallinn fra
82 ara

Sigurgeir Sigurdsson, fyrrverandi
bajarstjori a Seltjarnarnesi lést a
heimili sinu priéjudaginn 3. oktéber
sl. 82 ara ad aldri. Sigurgeir var
sveitarstjori og sidan beaejarstjori a
Seltjarnarnesi samfellt i 37 ar, fra
1965 til 2002. Fair ef nokkur hefur
gegnt starfi baejarstjora & sama stad
svo lengi. Heil kynsl6d Seltirninga 6lst
pvi upp pbann tima sem hann styrdi
baejarfélaginu.

Sigurgeir var feeddur & Saudarkroki
14. desember 1934, sonur Sigurdar P.
Jénssonar kaupmanns og Ingibjargar
Eiriksdéttur hismédur. Hann starfadi hja
bandariska hernum og & varnarsvadinu i Keflavik i teep niu ar og einnig
hja Landsbankanum og Ford-umbodinu Kr. Kristjanssyni 4dur en hann
fluttist & Seltjarnarnes ario 1957 asamt eiginkonu sinni, Sigridu Gydu
Sigurdardottur myndlistarkonu. Hann var kjorinn i hreppsnefndina par
4rid 1962 og premur arum sidar vard hann sveitarstjori. Sigurgeir og
Sigridur Gyda eignudust prji born: Margréti Sigurgeirsdottur, faedda 1956,
Sigurd Inga Sigurgeirsson, feeddan 1958, og bor Sigurgeirsson feeddan
1967. Fyrir atti Sigurgeir einn son, Hord Sigurgeirsson, feeddan 1955.




DAGSKRA NOVEMBER 2017

8. november kl. 17.30

BOKMENNTAKVOLD Sogustund fyrir |,

Tvisaga: fjolskyldusaga yngstu bérnin 2% D,

- . . Lesi dur boki ﬁ 2 ; L
Asdis Halla Bragadottir esin veraur boxin B —

fiallar um og les Enginn sa hundinn y

upp ur bék sinni Hofundur: | \

Tvisaga: fjélskyldusaga Hafsteinn Hafsteinsson

Visur: Bjarki Karlsson

Tonstafir Ty . Galleri Grétta
. 5‘5 Syningaropnun

Porsteinn Seemundsson
— Klassiskur gitarleikur Gudruan Einarsdottir opnar
malverkasyningu i Galleri Grottu.

Syningu lykur 22. desember.

25. november

kl.11-12

N Lesid fyrir hund - Vigdis

~ Ly EE A - Vinir geludyra a islandi
év" A A f U Skraning & netfangid
T o

Fpey. 1 _ sigridurgu@nesid.is eda i sima
Bubbi® ) Oddny Eir Solveig 5959-170. Sex bérn komast
Morthens, ‘\ § & fEvarsdottir Palsdottir ad i hvert skipti.

Sunna Dis Masdottir
stjornar umraedum

e 1 10-1 Bokasafn
o tita ,,I Seltjarnarness

Eidistorgi 11, 170 Seltjarnarnes, Simi: 5959-170, Netfang: bokasafn@seltjarnarnes.is
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Vidtal vio' Gudmund Helga Porsteinsson

Afram verdur
bua a Seltjarnarn

udmundur Helgi bor-
steinsson skrifadi grein
i Nesfréttir fyrir nokkru.
Efni greinarinnar var
umfjéllun um hin svonefndu vestur-
sveedi a Seltjarnarnesi og nattirlegt
gildi peirra. I grein sinni vitnadi
hann m.a. i adalskipulag Seltjarnar-
ness fra 2006 til 2024 par sem segir
a0 skipulagssveediod einkennist af ein-
stakri nattiru og athyglisverdu menn-
ingarlandslagi. Pad hafi auk pess
mikid dtvistar- og fraedslugildi. Enn
fremur segir ad svaedio sé i skipulagi
ho6fudborgarsvaedisins talid eitt af
mikilvaegustu ttivistarsvaedum pess.
Gudmundur Helgi hefur tengst
ipréttalifinu nAnum béndum og er eini
Islendingurinn sem ad hefur gegnt
starfi i alpj6daiprottahreyfingunni en
hann var um arabil framkvemdastjori
teekni- og bréunarmala hja FIVB,
alpj6dablaksambandinu { Lausanne i
Sviss par sem hann hafdi fasta btsetu.
Gudmundur Helgi var auk pess innri
endurskodandi samtakanna 1999
til 2003, en fram ad peim tima hafoi
hann verio framkveemdastjori og vara-
formadur Blaksambands [slands um
arabil. bad var pvi ekki rédist & gardinn
par sem hann var leegstur enda er
FIVB staersta heimsipr6ttasambandid
med 221 adildarland innanbords og
fleiri adildarlond & heimsvisu heldur
en FIFA sjalft. Gudmundur Helgi er Gr
fotboltafjolskyldu og tengdafadirinn
Einar Halldorsson var i Val og var
landspekktur knattspyrnumadur &
arum a0ur og 1ék um érabil 1 lands-
lidi fslands, en blakid reyndist hins
vegar orlagavaldurinn.

Sidasta kynslodin
sem gekk frjals

Guomundur Helgi er alinn upp
vestast 1 Vesturbanum i Reykjavik - &
Holtsg6tunni en kvedst hafa kynnst
Nesinu fljott sem drengur og tengst
pvi fyrir lifstid. “Vid vorum mikid at
Ananaustum, & Framnesvellinum og
Eidsgrandanum. bar voru leiksveedi
okkar strakanna og petta var pa mikid
6byggt svaedi. Vid vorum ad spila
fotbolta og stunda ymsa leiki sem
algengt var & bessum tima. Vid vorum
med fleka til pess ad prufa sj6ferdir
og parna férum vid med kakomalt i
floskum og nesti og vorum daglangt
i burtu. betta var veruleikinn p4. Eg
kem ar storri fjdlskyldu. Vid erum tiu

Gudmundur Helgi a Heimsping FIVB i Anaheim Californiu arid 2012.

systkinin og ég segi oft ad vid hofum
verid sidasta kynsl6din sem gekk
frjals. Vid vorum lika mikid i ipréttum
einkum vio braedurnir og Geir br6dir
var sidar formadur Knattspyrnu-
sambands [slands. Ipréttasagan er
ordin 16ng.”

Hja Gudbirni og Gudmundi G.

“Eg var i fotbolta med KR par
sem Gudbjorn Jénsson sa ageeti
madur pjalfadi mig, nadi ad spila
einhverja leiki med meistaraflokki i
korfubolta lika. Pess utan hafdi ég
lika verid i frjalsum ipréttum hja IR
hja Gudmundi G. bérarinssyni i gamla
ipréttahdsinu vio Landskotssk6lann
sem ad var helsta afreksmidstod R
fyrr 4 arum. Eg sa hins vegar blak
fyrst 1 bakgardinum hja starfsménnum
sovéska sendiradsins i Gardastreeti
og steig minu fyrstu skref i skolablaki
i gamla IR hasinu en pad atti eftir ad
setja mark 4 lif mitt svo um munadi.
Blaki® byrjad frekar seint hér a landi
og blaksambandid var stofnad 1972
b.e. 10 &rum eftir ad ég feeddist. Eftir
a0 ahuginn kviknadi fyrir alvoru
ba kom ég flj6tt inn i petta og var
leikmadur um arabil med sigurseelu
1idi IS, gerdist framkveemdastjori og
varaformadur blaksambandsins og
starfadi i helstu nefndum. betta leiddi
mig 4 endanum til Lausanne { Sviss {
hofudborg heimsipréttanna par sem
ad Alpjoda Olympiunefndin hefur
adsetur sitt lika.”

Eins og ad fara i riassibana

“Ja - ég flutti til Sviss &rid
2003 til bess ad hefja storf fyrir
Alpj6dablaksambandid. Blakipréttin er
mikid ttbreidd ibrétt og ein vinseelasta
greinin 4 Olympiuleikunum. Fyrir mig
var petta eins og ad fara um bord i
rassibana og evintyri likast. Mikio um
ferdalog og fundi vida um heim enda
hafi ég sex fagnefndir leiksins & minu
verksvidi sem ad komu ad steerstu
atridunum i okkar sporti svo sem
lyfjamalum, teeknimalum og préunar-
malum, menntun démara og bjalfara
svo fétt eitt sé nefnt. bess utan for
drjagur timi i samskipti og samninga-
gerd vio framleidendur ipréttavara auk
eftirlits med fjarhagsdeetlunum auk
undirbanings fyrir stormétin. Pad var
af ndgu ad taka.”

Annasamur dagur

Pad hefur verid nég ad gera. “Ja
- dagurinn var oft annasamur og oft
var pad svo ad ég hringdi i flestar
heimsalfur og stundum fannst mér ég
vera eins og prounarbankastjori ad
hitta sendinefndir alls stadar a0, fra
Afriku, Asiu, Eyjahafi og vidar ad deila
at styrkjum og glima vid skortinn.
Petta var 6trialegt & koflum og pad var
enginn dagur eins utan pess ad madur
byrjadi snemma og kom oft seint heim
4 kvoldin og litid um fri. Hefdi ég ekki
getad haft konuna heimavinnandi
til pess ad sja um heimilid og bérnin

eftirsott ad
)esi

ba hefdi petta ekki getad gengid.” En
hvernig var med tungumélid. “Pad var
ni eitt. Eg er breskmenntadur med
meistaragradu i nyskdpunar og breyt-
ingarstjornun fra York og taladi enga
fronsku adur en ég fluttist til Lausanne
sem er & fronskumeelandi sveedi i
Sviss rétt vid landameeri Frakklands.
betta olli 6peegindum fyrst en svo
leit madur aldrei til baka. Krakkarnir
voru 6trilega fljot ad n& henni og tala
hana eins og sitt mé6durmal i dag. Og
ég tek eftir ad pegar pau eru ad tala
saman hér heima pé tala pau mikid
fronsku. Petta sest svo fast { bornin ef
pau na tungumaéli & 4kvednum aldri.”
Gudmundur segir ad pad hafi verio
gott ad btia i Lausanne naestum eins
og { malverki eins og hann kemst ad
ordi. “Iprottirnar hafa gefid manni svo
margt og ég get verid pakklatur fyrir
pad sem peer hafa feert mér. beer né ad
braa bil & milli folksins og menn leera
ad bera virdingu hver fyrir 68rum. Eg
hitti lika margt f6lk & pessum tima,
stjornmalamenn, ipréttaleidtoga
og fleiri skemmtilega karaktera. En
ég var lika feginn ad komast heim -
heim { islenska matinn, lambakj6tid
og fiskinn. Vid eigum svo mikil geedi
i hréefninu okkar.”

Vestursvadin eru forréttindi
Nesbia

En aftur ad eskuslédunum
J& - peer eru mér mjog hugleiknar.
Leidin 14 oft Gt med fjorunni og Ut
4 Seltjarnarnes. bannig voru fyrstu
kynni min af pessum fallega stad. Aska
min atti sér einkum stad 1 fjorunum
vid Naustin og vestur eftir allt Gt &
Seltjarnarnesid.” Gudmundur Helgi
segir vestursvedin vera forréttindi
Nesbtia - gridarsveedi sem annast purfi
um og vardveita. Grétta sé ordin eitt
af kennileitum landsins og margar
tilvisanir { hana samfélagsmidlunum
erlendis. “Pess vegna hef ég ahyggjur
af umferdinni inn & pessi svadi. Eins
og ég komst ad ordi i nefndri greina
ba er hafin dkvedin utras folks tar
borgarsamfélogum sem er ad leita
eftir 60ru umhverfi. Nattirlegu
umbhverfi, sjavarilmi, frelsi og kyrrd.
bessar veentingar félks eru hluti af
pvi hversu Island er ordid ahugavert
ferdamannaland. Eg hef ekkert 4 moti
ferdaménnum en vid verdum ad
skipuleggja hvernig vid viljum taka &
moti peim og styra dstandinu og vakna

“
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Gudmundur Helgi med Samuel Schmid
fyrrum forseta Sviss i h6fudsté6dvum FIVB,
alpjodablaksambandinu i Lausanne. Myndin
var tekin arid 2009.

ekki upp vid vondan draum. Okkur er trdad fyrir
dyrmeetri nattru & Nesinu og huan er ekki sjélfgefin. ”
Gudmundur Helgi segir vestursveedin 4 Seltjarnarnesi
nénast einu svedin sem enn eru 6byggd 4 stor
Reykjavikursvaedinu og pvi verdi ad leggja alveg
sérstaka aherslu & vernda pau enda um fridlyst sveedi
a0 reeda en pad verdi jafnframt ad virda rétt iblanna
til pess a0 njéta nattirugeedanna. betta verdur allt ad
fara saman.

barf lika ad huga ad skipaumferdinni

“Hann segir ad huga purfi a0 fleiri pattum pegar
kemur nattGruverndarmalum & Seltjarnarnesi,
pad er ekki bara mannfolkid heldur lika stéraukin
skipaumferd Gt & flbanum sem kallar & annad
ahaettumat og forvarnir. Nattaran verdur ad njota

Gudmundur Helgi asamt fj6iskyldunni.

vafans og ég efast ekki um ad Seltirningar vilja verja
sin landsvadi gegn hugsanlegri mengun sem og
agangi sjavar.”

Sarrealiskt ad bia i gomlu myrinni

“Arid 1996 festi ég kaup 4 fokheldu hisnaedi i
Eidismyrinni og lauk vid byggingu pess. Eg flutti aftur
4 gamla leiksvaedid mitt sem var svo fast i minni. [
gomlu skurdina par sem vid strakarnir 1ékum okkur
svo oft fyrr & &rum en pé voru kindur og kyr par &
beit.” Gudmundur Helgi segir forréttindi felast { ad
bda & Seltjarnarnesi. bar erum vid laus vid mestu
traffikina sem einkennir Hofudborgarsveedid. En vid
verdum lika ad horfast i augu vid pa stadreynd ad
ad Island er bilasamfélag. bvi verdur ekki breytt i
einni svipan. Eg hef til deemis dkvednar efasemdir
um svokallada borgarlinu eftir veru mina { Sviss.
- sveitarfélogin standa ekki neagilega vel til pess
a0 leggja 1 peer fjarfestingar og 6vist hvort ad peer

verdi neaegjanlegar ardbearar til skamms tima en
vid purfum ad halda afram ad huga ad skapandi
lausnum i samgongumélum.” Gudmundur Helgi
segir ad fyrir um tveimur aratugum hafi varla nokkur
samgonguvandamal pekkst en pad hafi breyst &
umlidnum &rum. “Pad prengir ad Seltirningum
og vid sjdum vandamélin vida, & Nesveginum,
Hofsvallag6tunni, Eidsgrandanum og Myrargétunni.
Par sem umferdartregda er til stadar par er spenna
og neikveaett andramsloft. bad er klart mal ad billinn
er parfasti pjonn okkar Seltirninga pegar kemur ad
samgongum, tolur vegagerdarinnar tala sinu mali i pvi.”

Verdur eftirsott ad bia a Seltjarnarnesi

GuOomundur Helgi snyr sér ad 060ru. “bPad
verdur afram eftirsott ad btia & Seltjarnarnesi
enda pjonustustigio nokkud gott og langt 1 fra ad
hér bui bara piggjendur sem {4i alla sina pjonustu
fra Reykjavik. bvi fer fjarri og bad gleymist oft
i umraedunni ad margir Seltirningar skilja eftir
verdmeet skattspor i henni Reykjavik og kaupa par
fullt af pjonustu og reka jafnvel fyrirteeki par. Menn
verda ad horfa & heildarmyndina og allar hugmyndir
um sameiningu ganga pvert 4 reynslu mina fr& Sviss
par sem litlar stjornsyslueiningar eru i hverri borg til
pess a0 tryggja iblunum pjoénustuna { neerumhverfi.
bad er samt ekki sjalfgefid ad pad gangi alltaf upp
og edlilegt ad sveitarfélogin vinna saman ad steerri
hagsmunamalum. Pad verdur afram eftirsott ad ba
4 Seltjarnarnesi og ég sé ekki annad i kortunum en
a0 mannlif haldi &fram a0 dafna vel hérna hja okkur
en vido blum vid takmorkud landgeedi, péttbyli
og mikla umferd inn og Gt & nesid og pad er ein
helsta askorun okkar.”

www.nt.is facebook.com/enneinn

a www.nl.is
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Lionsmenn styrkja wverkefnio “Lesiod fyrir hund”

Lionsklibbur Seltjarnarness athenti félaginu Vigdisi - vinum geeludyra
4 Islandi veglegan styrk i verkefnid Lesid fyrir hund 30. september.
Félagid Vigdis sem stofnad var arido 2013 er adili a6 lestrarverkefninu
R.E.A.D - Reading Education Assistance Dogs sem starfar um allan heim
med um fjogur pisund sjalfbodalidum.

Markmid félagsins er ad efla leesi barna med pvi ad hvetja bau til
yndislesturs. Lestrarstundir med hundi hafa reynst bérnum vel, hundurinn

a

Myndin var tekin pegar Orn Johnson afhendir Margréti Sigurdardottir
styrkinn, @ myndinni eru Ragnheidur Elin Clausen, Sigridur Bildal,
Margrét Sigurdardottir fra félaginu Vigdis og Orn Johnson fra
Lionsklubbi Seltjarnarnes.

er g60ur hlustandi sem ad gagnrynir ekki barnid medan 4 lestrinum
stendur, heldur hjalpar pvi ad slaka & og liggur rélegur & medan lesid
er. Sjalfbodalidinn sem & hundinn radir sidan vid barnid um innihald
sogunnar til ad adstoda og tryggja betri lesskilning. Verkefnid Lesid fyrir
hund hefur verid starfreekt 4 bokaséfnum og i skéla og byost nd bérnum
ad koma og lesa fyrir hund & békasafni Seltjarnarness. Pess mé geta ad
folk gengur ekki beint inn { safnid med heimilishundinn til pess ad lesa fyrir
hann heldur parf malid 4kvedinn undirbining. Veentanlegir patttakendur
purfa ad skra sig a netfangio sigridurgu@nesid.is eda i sima 595 9172 par
sem haegt er ad nalgast nanari upplysingar.

L

viridian

FLIOTUM i MANDUKA ¢
SKAMMDEGINU! E { ¥ .I I
Leitum inn & vid al
med Flothettunni.
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A - listi Bjartrar framtidar:

1. Bjort Olafsdéttir, kt. 0203834969,
radherra, Hvassaleiti 147, Reykjavik

2. Kardlina Helga Simonardéttir, kt. 2210843229,
mannfraedingur, Kelduhvammi 24, Hafnarfirdi

3. Halldor J. Jorgensson, kt. 2504643399,
framkvaemdastjori, Hvannakri 6, Gardabae

4. G. Valdimar Valdemarsson, kt. 2105612429,
framkvaemdastjori, Hofakri 7, Gardabae

5. Ragnhildur Reynisdottir, kt. 2111714059,
markadsstjori, Képalind 1, Képavogi

6. Pétur Oskarsson, kt. 2811664769,
framkvaemdastjori, Leekjargata 5, Hafnarfirdi

7. Unnur Hrénn Valdimarsdottir, kt. 1901993129,
hérsnyrtinemi, Hofakri 7, Gardabae

8. Agnar H. Johnson, kt. 2511582749,
verkfreedingur, Aflagranda 34, Reykjavik

9. Gudlaugur Pér Ingvason, kt. 2704982999,
nemi, Hraunbraut 28, Kopavogi

10.  Baldur Olafur Svavarsson, kt. 0309522949,
arkitekt, Hlidabyggd 14, Gardabze

1. Gudrin Elin Herbertsdottir, kt. 2304783179,
vidskiptafraedingur, Birkiholti 6, Gardabae

12. Halldér Hiédversson, kt. 1010733869,
forstodum. félagsmidstdvar, Furugrund 34, Képavogi

13. Borghildur Sturludéttir, kt. 0909754479,
arkitekt, Vesturgétu 12b, Hafnarfirdi

14. Bergpor Skulason, kt. 0612576919,
télvunarfreedingur, Althélsvegi 22b, Képavogi

15.  Andrés Pétursson, kt. 1108615409,
radgjafi og forstddum. Evrépusamtakanna, Laekjarsmara 90,
Képavogi

16.  Helga Bjorg Arnardéttir, kt. 2101774349,
ténlistarmadur og ténlistarkennari, Alfaskeidi 1, Hafnarfirdi

17. Ragnhildur Konradsdottir, kt. 1610627319,
radgjafi f upplysingarteekni, Alfhlsvegi 22b, Képavogi

18.  Vidar Helgason, kt. 2003654379,
fiallaleiésogumadur, Beejargili 1, Gardabae

19. Erling Johannesson, kt. 1004637419,
listamadur, Holtsbd 21, Gardabae

20.  Sigurdur P. Sigmundsson, kt. 2802573549,
fiarmalastjori, Fjoluhlid 14, Hafnarfirdi

21, Helga Bragadéttir, kt. 1803603529
désent, Birkiasi 25, Gardabae

22.  Benedikt Vilhjaimsson, kt. 1309483249
ellilifeyrispegi, Képavogsbraut 73, Képavogi

23. Hlini M. Jéngeirsson, kt. 1808806079,
kerfisstjori, Stadarbergi 8, Hafnarfirdi

24, Sigurjon Kjartansson, kt. 2009685659
handritshéfundur og framleidandi, Reynigrund 33, Képavogi

25.  Olafur J6hann Proppé, kt. 0901427399
fv. rektor Kennarahéskolans, Vesturbae, Gardabae

26.  Theoddra S. Porsteinsdottir, kt. 0209695479
formadur baejarrads Képavogi, Fjallalind 43, Képavogi

B - listi Framsdknarflokks:

1. Willum por Pérsson, kt. 1703632569
kennari og pjalfari, Bakkasmara 1, Kpavogi

2. Kristbjorg Porisdéttir, kt. 0905784569
sélfraeedingur, Austurkor 90, Képavogi

3. Linda Hrénn porisdattir, kt. 1004743369
leik-og grunnskolakennari, Laekjarhvammi 10, Hafnarfir6i

4. Pall Maris Palsson, kt. 1105973129
héaskélanemi, Dimmihvarfi 10, Képavogi

5. Maria Julia Rinarsdottir, kt. 2204755739
légmadur, Begjargili 97, Gardabae

6. Porgerdur Szevarsdattir, kt. 0808665939
grunnskélakennari, Klapparhlid 24, Mosfellsbae

7. Agl]st Bjarni Gardarsson, kt. 2909872539
skrifstofustjori, Brekkuasi 5, Mosfellsbee

8. Margrét Sigmundsdéttir, kt. 0603713859
flugfreyja, Gulabingi 60, Képavogi

9. Gudmundur Hakon Hermannsson, kt. 1105932449
nemi, Vidigrund 39, Képavogi

10.  AnnaAuroa Waage Oskarsdéttir, kt. 0707834609
framkveemdastjori, Vefarastreeti 24-26, Mosfellsbee

1. Bjarni Dagur Pérdarson, kt. 2810952189
haskélanemi, Leekjarhvammi 10, Hafnarfirdi

12.  Elin Jéhannsdéttir, kt. 0302863249
héaskélanemi og leikskolaleidbeinandi, Birkiholti 5, Gardabae

13. Hakon Juhlin Porsteinsson, kt. 1805932929
teekniskolanemi, Bakkasmara 12, Képavogi

14, Njola Elisdottir, kt. 1602594429
hjtkrunarfraedingur, Méabardi 33, Hafnarfirdi

15. Ingi Mér Adalsteinsson, kt. 0912605819
fiarmalastjori, Markholti 6, Mosfellsbae

16.  Helga Maria Hallgrimsdottir, kt. 2301723319
sérkennari, Lyngbrekku 19, Képavogi

17. Einar Gunnar Bollason, kt. 0611434089
6kukennari, Képavogsgerdi 5-7, Képavogi

18. Birna Bjarnadattir, kt. 1603484969
sérfraedingur, Képavogstuni 8, Képavogi

19. Birkir Jon Jonsson, kt. 2407795289

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Augl

fra yfirkjorstjorn Sudvesturkjérdaemis um frambod i Su¢
Vid alpingiskosningar 28. oktéber 2017 ver

basjarfulltrdi, Baugakér 13, Kdpavogi

Ingibjorg Bjorgvinsdottir, kt. 2412563599
hjukrunarfraedingur, Akurhvarfi 7, Képavogi

Kari Walter Margrétarson, kt. 0903922559
I6greglumadur, Aifkonuhvarfi 47, Képavogi

Déra Sigurdardottir, kt. 1407434889
hjukrunarfraedingur, Vikurstrond 14, Seltjarnarnesi
Eypér Rafn Pérhallsson, kt. 2304624969
verkfraedingur og désent,Urdarhaed 4, Gardabae
Olafur Hjalmarsson, kt. 2609508279,
vélfraedingur, Svoluasi 36, Hafnarfirdi

Oskar Gudmundsson, kt. 2309743229,

fulltrdi  flutningstjérnun, Pverholti 9, Mosfellsbze
Eyglo Hardardéttir, kt. 1212725719,
alpingsmadur, Mjésundi 10, Hafnarfirdi

C - listi Vidreisnar:

1.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Porgerdur Katrin Gunnarsdattir, kt. 0410653039
sjavaratvegs- og landbunarradherra, Mavahrauni,
Hafnarfirdi

Jon Steindor Valdimarsson, kt. 2706586609
pingmadur, Funafold 89, Reykjavik

Sigridur Maria Egilsdéttir, kt. 0111932349
haskélanemi, Hélmapingi 7, Képavogi

Omar Asbjorn Oskarsson, kt. 1707842949
markadsstjori, Prastarasi 14, Hafnarfirdi

Margrét Agustsdottir, kt. 0610576099

solustjori, Astini 6, Kopavogi

Ari Pall Karlsson, kt. 1710972749

starfsmadur Nova, Prastarh6fda 59, Mosfellsbae
Audbjorg Olafsdattir, kt. 2812794329

yfirm. fjarfestatengsla og samskipa, Hverfisgotu 52b,
Hafnarfirdi

Joén Ingi Hakonarson, kt. 2401713179

radgjafi, Nonnustig 5, Hafnarfirdi

Tamar Klara Lipka Pormarsdéttir, kt. 0406972929
haskélanemi og légreglupjonn, Merkjateigi 6, Mosfellsbae
Sigurdur J. Grétarsson, kt. 2704553959
préfessor, Skolabraut 14, Seltjarnarnes

Asta Rut Jénasdéttir, kt. 2702745449
stjornmalafraedingur, Hraunbrun 35, Hafnarfirdi
Sigvaldi Einarsson, kt. 0204635119
fiarmalaradgjafi, Bodaping 6, Képavogi

Porey S. borisdattir, kt. 2310634129
framkvaemdastjori og doktorsnemi, Pufubardi 9, Hafnarfirdi
Olafur Porri Arason Klein, kt. 0105962549
haskélanemi, Vogatungu 34, Képavogi

Sara Dégg Svanhildardéttir, kt. 2607733139
grunnskélakennari, Lynghélum 7, Gardabze

Gylfi Steinn Gudmundsson, kt. 2403962039
haskélanemi og studningsfulltrii, Sudurgétu 25, Hafnarfirdi
Sigridur Pordardottir, kt. 1409705339
tolvunarfraedingur, Skjélbraut 8, Képavogi

Stefan A. Gunnarsson, kt. 0605805109

BA i sagnfraedi, Lyngméum 5, Gardabae

Maria Kristin Gylfadéttir, kt. 2106713829
sérfraedingur, Brekkuhvammi 4, Hafnarfirdi
Benedikt Kristjansson, kt. 2404762109
haskélanemi, Skélatréd 5, Képavogi

Kristin Péturdéttir, kt. 0911658059

forstjéri, Hringbraut 59, Hafnarfirdi

Pétur Steinn Gudmundsson, kt. 1305586589
16gfraedingur, Hrauntungu 35, Hafnarfirdi

Laufey Kristjansdottir, kt. 1101754939
félagsfreedingur, Asparasi 3, Gardabae

Pall Torfi Onundarson, kt. 3003554049
yfirlaeknir, Holtsvegi 45, Gardabze

Ol6f Kolbriin Hardardéttir, kt. 2002494969
operusodngvari, Langholtsvegi 139, Reykjavik
Pordur Sverrisson, kt. 2404523169

fyrrverandi forstjori, Vidivangi 4, Hafnarfirdi

D - listi Sjalfstaedisflokks:

1.

2.

Bjarni Benediktsson, kt. 2601705549

forsaetisradherra, Bakkaflot 2, Gardabae

Bryndis Haraldsdottir, kt. 2912763779

alpingsmadur, Skeljagranda 12, Mosfellsbae

Jon Gunnarsson, kt. 2109564179

radherra, Austurkér 155, Képavogi

Oli Bjorn Karason, kt. 2608604619

alpingsmadur, Tjarnarmyri 17, Seltjarnarnesi

Vilhjalmur Bjarnason, kt. 2004527719

alpingsmadur, Hlidarbyggd 18, Gardabze

Karen Elisabet Halldorsdottir, kt. 1902744469

baejarfulltrii og varapingmadur, Hvannhdlma 30, Képavogi
Kristin Maria Thoroddsen, kt. 2011685469

flugfreyja og ferdamalafraedingur, Burknabergi 4, Hafnarfirdi
Katrin Osk Asgeirsdottir, kt. 2405942779

laganemi og varabzejarfulltrdi, Laekjarkinn 6, Hafnarfirdi
Tinna Dégg Gudlaugsdattir, kt. 0504837119

16gfreedingur, Dimmuhvarfi 27, Hafnarfirdi

Hrefna Kristmannsdoéttir, kt. 2005443319

jardefnafraedingur og préfessor emeritus, Latrastrond 30, Selt.

11.  David Por Vidarson, kt. 2404842509
vidskiptafraedingur og knattspyrnum., Kirkjubrekku 18,
Gardabee

12.  Bylgja Bara Bragadottir, kt. 2104735569
s6lustjori, Kvislartungu 49, Mosfellsbae

13.  Unnur Lara Bryde, kt. 2608715529
flugfreyja og basjarfulltrii, Fjdluasi 20, Hafnarfirdi

14.  Gudmundur Gisli Geirdal, kt. 1007654899
sjémadur, Fakahvarfi 1, Képavogi

15.  Porgerdur Anna Arnardéttir, kt. 2104725099
adstodarskolastjori, Méaflot 33, Gardabae

16.  Bergur Porri Benjaminsson, kt. 1502794889
vidskiptafraedingur, Eskivéllum 7, Hafnarfirdi

17.  Marianna Hugrin Helgadéttir, kt. 1301685319
formadur FiN, Leekjarbraut 1, Kjés

18.  Hilmar Jokull Stefansson, kt. 2407952059
menntaskélanemi, Fitiasmara 3, Képavogi

19.  Porhildur Gunnarsdottir, kt. 2502912809
verkfraedinemi og handknattleikskona, Lyngasi 1a, Gardabze

20.  Kristjan Jénas Svavarsson, kt. 0706715659
stalvirkjasmidameistari, Hverfisgtu 63, Hafnarfirdi

21.  Sveinn Oskar Sigurdsson, kt. 2707685989
framkvaemdastjéri, Barrholti 23, Mosfellsbae

22.  Gyda Ragnheidur Stefansdattir, kt. 2011902669
l6gfraedingur, Austurstrond 8, Seltjarnarnesi

23. Asgeir Einarsson, kt. 2003903189
stjornmalafraedingur, Haabergi 19, Hafnarfirdi

24.  Erling Asgeirsson, kt. 2905457499
fv. formadur baejarrads, Lynghaed 1, Gardabae

25.  Erna Nielsen, kt. 2109424409
fv. forseti bagjarstjérnar, Lundi 1, Képavogi

26.  Ragnheidur Rikhardsdéttir, kt. 2306494999
fv. alpingismadur, Hrafnsh6féa 35, Mosfellsbae

F - listi Flokks folksins:

1. Gudmundur Ingi Kristinsson, kt.1407557299
Stjérnarmadur Sjalfsbjargar LSH, Hjallabraut 9,
Hafnarfjérour

2. Jénina Bjork Oskarsdattir, kt. 2501532799
Forstodum. félagsstarfs aldradra Hafnarf., Engihjalla 3,
Képavogur

3. Edith Alvarsdattir, kt. 3012614119
Dagskragerdarmadur, Fifusel 9, Reykjavik

4. Om Bjornsson, kt. 0904437399
Fv. Utibasstjori, Eidismyri 30, Seltjarnanes

5. Inga Jéna Traustadéttir, kt. 2309673859
Nemi, Rjupnasalir 2, Képavogur

6. Skuli B. Barker, kt. 1602645519
Verkfraedingur, Hakotsvor 10, Alftanes

7. Steinunn Halldéra Axelsdottir, kt. 2912972509
Nemi, Trollateig 45, Mosfellsbaer

8. Jén Kr. Brynjarsson, kt. 2108524689
Fv. atvinnubilstjéri, Fj6luas 28, Hafnarfjorour

9. Osk Matthiasdattir, kt. 0809795769
Fordunarmeistari, Herjolfsgata 34, Hafnarfjordur

10.  Halldér Mar Kristmundsson, kt. 0307882579
Séolufulltrdi, Fannborg 7, Képavogur

11.  Valborg Reynisdaéttir, kt. 2804593649

Fristundafulltrai, Sléttuhraun 23, Hafnarfjoréur

2. Bjarni G. Steinarsson, kt. 2010675109

Korfubilstjori, Hjallabraut 9, Hafnarfjéréur
3. Ingibjorg Déra Bjarnadéttir, kt. 0206863089
Nemi, Hordukoér 2, Képavogur
14.  Vidar Sneer Sigurdsson, kt. 0807723359
Sjémadur, Furugrund 60, Képavogur
5. Alfhildur Gestsdéttir, kt. 1110427999
Husmadir, Hlidarvegur 22, Képavogur
6.  Steinpor Hilmarsson, kt. 1903512119
Fv. rannsoéknarldgreglumadur, Efstihjalli 21, Képavogur

17.  Valdis Gudmundsdoattir, kt. 3005524129
Leikskélakennari, Klappahlid 13, Mosfellsbaer

18.  Sigurdur Bardarson, kt. 2409513559
fv. framkvaemdarstjori, Gladheimar 18, Reykjavik

19.  Bjarni V. Bergmann, kt. 1804674249
Atvinnubilstjéri, Heidarholt 8, Reykjanesbaer

20.  Arnar Avarsson, kt. 1107684789
Radgjafi, Hrauntunga 59, Képavogur

21.  Gunnar b. Pérhallsson, kt. 1801357319
Vélfraedingur, Strandvegur 2, Gardabaer

22.  Sigurdur Steingrimsson, kt. 0107494419
Bilstjori, Bjarkaras 5, Gar6abaer

23.  Einar Magnusson, kt. 1202555339
Rafvirki, Sudurgata 106, Hafnarfjérour

24.  Baldur Freyr Gudmundsson, kt. 0202852199
Nemi, Hjallabraut 9, Hafnarfjérour

25.  Fridleifur Einarsson, kt. 0809624959
Sjémadur, Gesthusavor 4, Alftanes

26.  Jon Nami Astvaldsson, kt. 3010544329
Verkamadur, Berjahlid 3, Hafnarfjoréur

M - listi Mioflokksins:

1. Gunnar Bragi Sveinsson, kt. 0906684129
pingmadur og fv. radherra, Barustig 13, Saudarkrokur



/sing
yvesturkjordaemi vid alpingiskosningar 28. oktéber 2017
da pessir listar i kjori i Sudvesturkjérdeemi:

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Una Maria Oskarsdottir, kt. 1909627849

menntunar- og lySheilsufraedingur, Hjallabrekku 34, Képavogur
Kolfinna Johannesdattir, kt. 211063579

doktorsnemi, Nordurtungu 1, Borgarnes

Nanna Margrét Gunnlaugsdottir, kt. 0904785409
Sjélfsteett starfandi, Gédarkri 2, Gardabaer

Anna Bara Olafsdéttir, kt. 3006658299
framkvaemdastjori, Dalakri 5, Gardabaer

Sigurdur Poréur Ragnarsson, kt. 1302674599
natturuvisindamadur, eigin rekstur, Einibergi 23, Hafnarfjérour
Halldéra Magny Baldursdéttir, kt. 2105603439

fulltrdi geedamala hja OR, Skeljatanga 13, Mosfellsbaer
Tomas Ellert Témasson, kt. 2011703979
byggingarverkfraedingur, Arnarhrauni 4, Hafnarfjéréur
Sigurjon Kristjansson, kt. 2012694319
tryggingaradgjafi, Pverholti 15, Mosfellsbaer

Kristin Agnes Landmark, kt. 2808863279

leikkona, Drekavéllum 18, Hafnarfjordpur

Om Bergmann Joénsson, kt. 04089036199

kaupmadur og haskolanemi, Brietartiini 34, Reykjavik
Porsteinn Hrannar Svavarsson, kt. 2507953279

nemi, Vesturvangi 44, Hafnarfjéropur

Svavar Porsteinsson, kt. 0610653189
framkvaemdastjori, Vesturvangi 44, Hafnarfjorour
Porarinn Poérhallsson, kt. 2110567119
mjolkurfraedingur, Smyrlahrauni 6, Hafnarfjérour

Einar Baldursson, kt. 2508492499

kennari, Hlidarhjalla 51, Képavogur

Arni Pordur Sigurdarson, kt. 2309922909

tollvordur, Einibergi 23, Hafnarfjorour

Karl Fridrik Jonasson, kt. 1406754319
matreidslumeistari, Flokagétu 12, Reykjavik

Gisli Sveinbergsson, kt. 2009443489

malarameistari, Skipaloni 5, Hafnarfjoréur

Sigran Aspelund, kt. 1104464629

skrifstofumadur, Arnarasi 16, Gardabaer

Jénas Henning Oskarsson, kt. 2512902889

starfsm. fangelsismalastofnunar, Langeyrarvegi 1 Hafnarfjérour
Ingvar Sigurdsson, kt. 0301705719

framkvaemdastjoéri, Midvangi 107, Hafnarfjorépur
Friorik Olafsson, kt. 2303592459

verkfraedingur, Hordaland 4, Reykjavik

Skauli Por Alexandersson, kt. 2505604279

vangstjori hja Streeté bs., Flatahrauni 7, Hafnarfjordur
Stefan Bjarnason, kt. 1310647999

framkvaemdastjoéri, Dalakri 7, Gardabaer

Nanna Halfdanardottir, kt. 2805334169

frumkvodull og lifeyrispegi, Selvogsgétu 6, Hafnarfjorour
Sigurjon Orn Pérsson, kt. 1103674149
framkvaemdastjéri Kringlunnar, 18alind 4, Képavogur

P - listi Pirata:

1.

2.

20.

21.

Jon por Olafsson, kt. 1303774089

pingmadur, Olafsgeisli 18, Reykjavik

Oktavia Hrund Jonsdottir, kt. 0703794659
Radgjafi, Ljosvallagata 8, Reykjavik

Dora Bjort Gudjonsdattir, kt. 1906882599
Alpjédafraedingur, Rafstodvarvegur 29, Reykjavik
Andri boér Sturluson, kt. 2702842139

Grinisti, Sjavargrund 2b, Gardabaer

Gigja Skuladéttir, kt. 0503842849
Gedhjukrunarfraedingur, Hringbraut 86, Reykjavik
Hakon Helgi Leifsson, kt. 2607786099
Soélumadur, Tréllakér 5-7, Képavogur

Kristin Vala Ragnarsdéttir, kt. 2703547269
Professor, Grenibyggd 30, Mosfellsbaer

Por Saari, kt. 0906608299

Hagfraedingur, Breidabolsstadur, Gardabaer

Elin Yr Arnar Hafdisardottir, kt. 0412763559
Proskapijalfi, Skipalén 23, Hafnarfjorour

Grimur Fridgeirsson, kt. 0803483989
Rafeindateeknifreedingur, Eidismyri 28, Seltjarnanes
Halldéra Jonasdoattir, kt. 0701745109
Flugmadur, Bardnsstig 65, Reykjavik

Bjartur Thorlacius, kt. 2112952019
Hugbunadarsérfreedingur, Lundarbrekku 10, Képavogur
Kari Valur Sigurdsson, kt. 2507705109

Pipari, Breidvangur 54, Hafnarfjérour

Valgeir Skagfjord, kt. 0805564119

Leikari, markpjalfi og framhaldsskoélakennari Hlidarvegi 50, Kép.

Sigurdur Erlendsson, kt. 1805603279

Kerfisstjori, Engihjalli 25, Képavogur

Larus Vilhjalmsson, kt. 1502612449

Leikhusstjori, Alfagardur i Kjos, Mosfellsbaer
Gudmundur Karl Karlsson, kt. 0910825359
Hugbunadarsérfraedingur, Dvergholt 21, Hafnarfjordur
Ragnheidur Rut Reynisdattir, kt. 0402804489
Leidbeinandi & leikskola, Trollakor 5-7, Képavogur
Hallur Gudmundsson, kt. 1207703739

Samskipta og midlunarfraedingur, Alfaskeidi 43, Hafnarfjordur
Hermann Haraldsson, kt. 3108962099

Forritari, Haedarsel 2, Reykjavik

Maren Finnsdéttir, kt. 2206693009

Operuséngkona og leidsdgumadur, Austurstrond,
Seltjarnanes

22.

23.

24.

25.

26.

Arnar Snaeberg Jénsson, kt. 0508775829

Eins manns ponksveitin Hemdallinn, Vesturbraut 19,
Hafnarfjéréur

Hildur Péra Hallsdéttir, kt. 0708982099

Nemi, Alfaskeidi 43, Hafnarfjordur

Bjorn Gunnlaugsson, kt. 0302694039
Verkefnastjéri, Midbraut 17, Seltjarnanes

Ymir Vésteinsson, kt. 0803723349
Lyfjafreedingur, Breidvangur 64b, Hafnarfjordur
Joénas Kristjansson, kt. 0502403559
Eftirlaunamadur, Brinavegi 9, Reykjavik

R - listi Alpydufylkingarinnar:

1.

2.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Erna Lina Ornudattir Baldvinsdéttir, kt. 0707982049
Haskdlanemi, Bjarkavellir 5e, Hafnarfjoréur
Porvardur Bergmann Kjartansson, kt. 0203922749
Télvunarfraedingur, Gardaflét 11, Gardabaer
Gudmundur Sméri Sighvatsson, kt. 1504655839
Byggingafraedingur, Lomatjorn 12, Reykjanesbaer
Sigran Erlingsdéttir, kt. 1712922399

Flugfreyja, Hjallabraut 43, Hafnarfjérour

Einar Andrésson, kt. 1903903229
Studningsfulltrdi, Asgardur 14, Reykjavik
Maricris Castillo de Luna, kt. 2011802369
Grunnskolakennari, Fjardarsel 35, Reykjavik
Erla Maria Bjorgvinsdottir, kt. 0905942819
Verkamadur, Fannborg 7, Képavogur

Gudjon Bjarki Sverrisson, kt. 1702533029
Studningsfulltrai, Selvogsgata 26, Hafnarfjorour
Alina Vilhjalmsdottir, kt. 2302934499
Honnudur, Garéaflot 11, Gardabaer

Kari Por Sigridarson, kt. 2207653939
Bufraedingur, Merkigil 22, Akureyri

Sigurjon Pérsson, kt. 2105862969
Teeknifraedingur, Klapparstig 9, Hvammstanga
Témas Numi Helgason, kt. 2011962999
Atvinnulaus, Sunnubraut 6, Reykjanesbaer
Sveinn Elias Hansson, kt. 0607617799
Husasmidur, Sélheimum 40, Reykjavik
Sigurjon Sumarlidi Gudmundsson, kt. 2610892709
Nemi, Seljabraut 22, Reykjavik

Bergdis Lind Kjartansdattir, kt. 2112962089
Nemi, Engihjalla 17, Képavogur

Viktor Penalver, kt. 2408912049

Oryrki, pufubardi 17, Hafnarfjérour

Stefan Hlifar Gunnarsson, kt. 1509973569
Vaktstjori, Laekjamé 29, Sandgerdi

Egill Fannar Ragnarsson, kt. 2002913019
Hladmadur, Borgarvegur 3, Reykjanesbaer
Kolbrun Osk Oskarsdéttir, kt. 2412534069
Tonlistarkennari, Tronuhjalla 7, Képavogur
Bijarki Adalsteinsson, kt. 1406952389
Atvinnulaus, Fifuméi 3b, Reykjanesbaer

Patrick Ingi Por Sischka, kt. 0509903119
Oryrki, Klausturstig 1, Reykjavik

Bijarni Julius Jénsson, kt. 2007993059
Pizzasendill, Svélutjorn 42, Reykjanesbaer
Gunnjoén Gestsson, kt. 2108903439
Leidbeinandi, Alftamyri 24, Reykjavik

Vilhjalmur Hjaltalin Jénsson, kt. 2407745429
Studningsfulltrai, Nénhzed 4, Gardabaer

Axel Por Kolbeinsson, kt. 0112785159

Oryrki, Haaleitisbraut 39, Reykjavik
Gudmundur Magnusson, kt. 0607474829
Leikari, Reynimel 64, Reykjavik

S - listi Samfylkingarinnar -
jafnadarmannaflokks Islands:

1.

2.

Gudmundur Andri Thorsson, kt. 3112576419
Rithofundur, Blikastig 14, Alftanes

Margrét Tryggvadottir, kt. 2005725219
Bokmenntafreedingur, Reynihvammi 22, Képavogi
Adda Maria Jéhannsdéttir, kt. 0703675569
Framhaldsskoélakennari og basjarfulltrii, Skégarhlid 7,
Hafnarf.

Finnur Beck, kt. 1506755539

Logfraedingur og Stjérnmalafraedingur, Reynimel 92,
Reykjavik

Sigurpdra Bergsdattir, kt. 2103725399
Vinnusalfreedingur, Nesvegi 123, Seltjarnarnesi
Simon O Birgisson, kt. 2408842599
Dramaturgur, Blémvangi 15, Hafnarfirdi

Gunnar Helgason, kt. 2411654269

Leikari og Rithéfundur, Stekkjarhvammi 23,
Hafnarfirdi

Steinunn Dégg Steinsen, kt. 0203793409
Verkfraedingur, Hjallahlid 5, Mosfellsbae

Erna Indridadottir, kt. 2512524919
FjoImidlamadur, Nyhofn 1, Gardabae

Hjalmar Hjalmarsson, kt. 2808632709

Leikari og Leikstjori, Reynigrund 83, Képavogi
Kolbrtin Porkelsdottir, kt. 0811754549
Logfraedingur, Blasélum 20, Képavogi

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Kjartan Due Nielsen, kt. 0309753919

Verkefnastjori, Brattholti 21, Mosfellsbae

Margrét Kristmannsdéttir, kt. 2402624449
Framkvaemdastjoéri, Engjasmara 9, Képavogi

Hafsteinn Karlsson, kt. 0610563279

Skolastjori, Naustavor 4, Képavogi

Gerdur Aagot Arnadéttir, kt. 0706644109

Laeknir, Brautarlandi 15, Reykjavik

Oskar Steinn Omarsson, kt. 0907942489
Stjérnmalafraedinemi og ritari, Kirkjuvegi 11b, Hafnarfirdi
Margrét Hildur Gudmundsdéttir, kt. 1211814449
Deildarstjéri, Hverfisgtu 61, Hafnarfirdi

Prainn Hallgrimsson, kt. 0702483609

Skrifstofustjori Eflingar, Helgubraut 13, Képavogi

Yr Gunnlaugsdéttir, kt. 1511633439

Vidburdastjoéri, Andahvarfi 5, Képavogi

Gisli Geir Jonsson, kt. 0701492739

Verkfraedingur, Nyhofn 5, Gardabze

Roésanna Andrésdottir, kt. 2209892919
Stjérnmalafraedingur, Hématuni 31, Alftanes

Stefan Bergmann, kt. 0207424889

Liffraedingur og f.v. désent vid Hi, Hamarsgétu 2,
Seltjarnarnesi

Johanna Axelsdottir, kt. 0212433299

Kennari, Burknavéllum 17a, Hafnarfir6i

Ingvar Julius Viktorsson, kt. 0904427599

Kennari og f.v. baejarstjori i Hafnarfirdi, Svéluhrauni 15,
Hafnarf.

Rannveig Gudmundsdottir, kt. 1509404789

F.v. bagjarfulltr., alpingismadur og radherra, Hlidarvegi 61,
Kép.

Arni Pall Arnason, kt. 2305665939

Logfraedingur, f.v. alpingism. og radherra, Tunsgétu 36a,
Rvk.

V - listi Vinstrihreyfingarinnar — graens framboads:

1.

2.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Roésa Bjork Brynjolfsdéttir, kt. 0902755189
Alpingismadur, Asvallagata 23, Reykjavik

Olafur Pér Gunnarsson, kt. 1707634409
Oldrunarlaeknir, Pinghdlsbraut 32, Képavogur

Una Hildardéttir, kt. 0308912529
Upplysingafulltrdi, Alafossvegur 31, Mosfellsbaer
Fjolnir Seemundsson, kt. 2601705709
Logreglufulltrii, Leekjarkinn 10, Hafnarfjérour
Ester Bibi Asgeirsdéttir, kt. 3012755879
Starfsmadur Kvikmyndasafns isl., Langeyrarvegur 3,
Hafnarf.

Margrét Pétursdattir, kt. 0311662929
Adstodarmadur Tannlaeknis, Hringbraut 63,
Hafnarfjoréur

Amid Derayat, kt. 0506643099

Liffreedingur, Manabraut 15, Képavogur

Gunnar Arnason, 0405693919

Framkvaemdastjéri, Brekkugata 14, Hafnarfjoréur
Kristrin Birgisdéttir, kt. 2910678679

Sérfraedingur i framhaldsskélamalum, Smyrlahraun 28,
Hafnarf.

Kristjan Ketill Stefansson, kt. 1102795909
Framkvaemdastjori, Astn 10, Kopavogur

Pérdis Dréfn Andrésdottir, kt. 1105972159
Haskolanemi og ritstyra UVG, Stekkjarhvammur 15,
Hafnarf.

Helgi Hrafn Olafsson, kt. 2401882289
iprottafraedingur, Asbraut 19, Képavogur

Kristin Helga Gunnarsdéttir, kt. 2411632459
Rithéfundur, Einilundur 8, Garéabaer

Kristbjorn Gunnarsson, kt. 0807743119
Tolvunarfraedingur, Melas 5, Gardabaer

Gudbjorg Sveinsdottir, kt. 1108544639
Geohjukrunarfraedingur, Tronuhjalli 13, Képavogur
Arni Stefan Jonsson, kt. 1912513349

Formadur SFR, Studlaberg 110, Hafnarfjorour
Bryndis Brynjarsdéttir3003684259
Myndlistarmadur, Fellsas 9a, Mosfellsbaer
Sigurbjorn Hjaltason, kt. 1006585429

Bondi, Kidafell 2, Mosfellsbaer

Ragnheidur Gestsdoéttir, kt. 0105533269
Rithoéfundur, Leekjargata 12, Hafnarfjordur

Porir Steingrimsson, kt. 2408463579

Formadur Heilaheilla, Hraunbraut 22, Képavogur
Elva D6gg Asudéttir Kristinsdéttir, kt. 2103695979
Baejarfulltrii og 16gmadur, Austurgata 41, Hafnarfjorour
Magnus Jéel Jonsson, kt. 0510892009

Hafravellir 3, Hafnarfjéréur

Péra Elfa Bjérnsson, kt. 0506397469

Setjari, Skolagerdi 41, Képavogur

Grimur Hakonarsson, kt. 0803774019

Leikstjéri, Framnesvegur 34, Reykjavik

Puridur Backman, kt. 0801484539

Fyrrverandi Alpingismadur, Bjarnhélastig 2, Képavogur
C")gmundur Jonasson, kt. 1707484099

Fyrrverandi Alpingismadur, Grimshagi 6, Reykjavik



16 NESFRETTIR

Fyrir okkur éli

bann 28. oktober verdur gengio
til kosninga, aftur. Einn dag
vantar pad uppd ad nakvemlega
ar sé sidan kosi0 var sidast par
sem Sjalfstedisflokkurinn fékk
21 af 63 pingseetum. fKraganum
fékk flokkurinn 34% atkveaeda og
Seltirningar 1étu ekki sitt eftir liggja
enda eru beir, 6likt Reykvikingum,
vanir skynsamlegum opinberum
rekstri  sjalfsteedismanna fr&
stofnun baejarfélagsins.

Stadan nii ad ari lidnu
Foélk finnur hvernig laun og

kaupméattur hafa  stéraukist,
vOruverd laekkad samfara
afnami tolla og vorugjalda,

efnahagstodugleika og styrkingu
krénu. Eignaverd og eigid fé heimila
hefur rokid upp og sparnadur
heimila stéraukist. Verdbolga
meelist um 1,5% og flytja parf inn
vinnuafl pvi atvinnuleysi er undir
2%. Styrivextir hafa laekkad i 4,25%
og ibGdavextir aldrei verid laegri.
Skuldir rikisins fara hratt leekkandi.
Medallaun i landinu er 670.000
krénur & manudi, ein pau haestu i
heimi. A sama tima er eigna- og
tekjujofnudur skv. alpj6dlegum
meelikvordum (GINI, OECD) einn
s& mesti. Adeins Sviss greidir
heerri timalaun! Baid er i haginn
fyrir aukin séknartaekifeeri med
nidurgreidslu skulda i stad bess ad
eyOa i vexti. Lanshafismat haekkar.
Ardgreidslur ar rikisbonkum (sem
parf ad selja) og Landsvirkjun eru
svo auka tugmilljarda bénus sem
nota & 1 uppbyggingu innvida.

En hvad vill
Sjalfstedisflokkurinn
gera betur?

Sjalfstaedisflokkurinn vill leekka
tekjuskatt i 35% og leekka trygg-
ingagjald sem er i engu samraemi
vi0  atvinnuleysi. Flokkurinn
vill leidrétta fritekjumark eldri
borgara strax i 100.000 kr. &
manudi og stérauka framlog til
hjakrunarheimila, likt og pad sem

UTFARARSTOFA ISLANDS
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Sverrir Einarsson

_ ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan sélarhringinn:

581 3300 & 896 8242

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag ttfarar ef 6skad er

www.utforin.is

nu ris & Nesinu.
Sjalfstadiflok-
kurinn vill
haekka greids-
lur 1 Feedin-
garorlofssj6d
til samreaemis
vi0 medallaun
i landinu og
taka upp nams-
styrkjakerfi
med 65.000 kr.
styrk & manudi.
Flokkurinn vill auka friverslun en
ekki ganga i Evréopusambandid
sem er i upplausn, ekki sist eftir
Gatgéngu Breta. Framlog til heil-
brigdismala hafa haekkad ar 133
milljoroum 4&rid 2012 1 193 mil-
ljarda i ar (45%). Stefnan er sett &
a0 leekka kostnad sjiklinga enn
frekar og efnahagur félks ma
aldrei vera hindrun fyrir bata. Nytt
sjukrahus ris og ahersla verdur &
teekninyjungar i heilbrigdiskerfinu
og mun betra adgengi verdur ad
salfreedipjonustu.

Magnus Orn
Gudmundsson.

Sa a kvélina ...

Eftir upphlaup sem & sér fa
fordeemi i stjornmalas6gu landsins,
og er b6 af naegu skringilegu ad
taka, stendur f6lk n frammi fyrir
pvi ad kjbsa sér framtid til fjogurra
ara (vonandi!) sem pad vill vera
satt vid og purfa alls ekki ad hafa
dhyggjur af. Kjésum bad sem
hefur reynst okkur vel & sidustu
misserum og reyndar aratugum,
kj6sum festuna en ekki sundrungu,
kjésum Sjalfsteedisflokkinn - fyrir
okkur 6l1.

Magnis Orn Guomundsson
Vidskiptafredingur og
beejarfulltrii Sjdlfstedisflokksins

Nesfréttir

www. borgarblod.is

SIDAN 1996

d i
Kristin Ing(’)lfsdéttir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR T

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 %

Bornin

Pad er margt sem bendir til
ad bornin okkar muni verda
betri en okkar kynsl6d. Pau
verda menntadri, félagslega med-
vitadri og ad bvi ég held betri vid
hvort annad.

pad er lika ymislegt sem bendir
til ad po ad pau hafi aldrei verid
likamlega heilbrigdari, drekki minna
og reyki minna sem deemi, pa sé
eitthvad sem veldur pvi ad kvidi og
vanlidan eykst medal ungmenna.

Samkveemt tolum fra Trygginga-
stofnun hefur fj6ldi ungs f6lks undir
30 &ra & ororkulifeyri og endur-
heefingarlifeyri tvofaldast fra arinu
2000. Algengasta orsdk drorku
eru gedraskanir. Adrar birtingar-
myndir vandans eru miki0 brottfall
ar framhaldsskélum, aukinn kvidi
ungs f6lks, vimuefnaneysla og svo
eru ungu mennirnir okkar ad deyja,
sjalfsvig ungra karla er sorglegasta
birtingarmynd pessarar vanlidunar.

Eg sat radstefnu sem Gedhjalp
st6d fyrir sem kalladist Bornin
okkar. Par var fullt 4t ar dyrum
og komust feerri ad en vildu. R&o-
stefnuna satu allar peer fagstéttir
sem med bessi mal fara. bad
er augljost ad ahugi & gedheilsu
barnanna okkar er gridarlegur um
pessar mundir.

Pad sem parna kom fram er ad
atleeti barna og ungmenna skiptir
ho6fudmaéli vardandi heilsu & seinni
drum. Born sem lenda i &féllum
s.s. ofbeldi sem ekki er unnio med,
eru mun liklegri til ad hafa lakari
lifsgeedi & fullordinsarum, liklegri til
a0 pjast af vanheilsu, badi likam-
legri og andlegri, liklegri til ad verda
fikn ad brad og svo framvegis. Vio
sem samfélag hofum ekki nad ad
halda utan um bessi ungmenni og
koma i veg fyrir pessar dmurlegu
afleidingar.

bPetta er ekki mannauds-
vandamél. FEg hef persénulega
reynslu med drenginn minn og
i kjolfario talad vid oOtalmarga
ao0standendur en einnig fagfolk

okkar

a bessum
vettvangi. Eg
veit ad pad

er gridarlega
mikid af g6du
f6lki med mikla
pekkingu og
reynslu innan
kerfis. Sal-
freedingar, hjik-
runarfreding-
ar, leeknar,
kennarar, idju-
pjélfar, félagsradgjafar, namsrao-
gjafar og fleiri leggja sig fram, vilja
gera pad allra besta. En uppbygg-
ing kerfis, dlag og fjarskortur auk
skorts & samvinnu milli fagstétta og
kerfa gerir pad ad verkum ad ekki
nest utan um vandamélin med
heildsteedum heetti.

betta er kerfisvandamal sem
vio i Samfylkingunni viljum svo
sannarlega breyta og bata.

Vid eigum innvidina, vid eigum
fagfolkid og vid eigum peningana.
Enda mun hver kréna sem fer 1 slik
verkefni skila sér margfalt til baka.

Samfylkingin hefur lagt fram
metnadarfulla  dzetlun  gegn
ofbeldi hvers konar par sem
lagt er til stératak i forvornum
en einnig ad leggja fjarmuni { ad
vinna med afleidingar ofbeldis.
Vido viljum vinna markvisst
ad gedheilbrigdisstefnu  til
framtidar og leggjum &herslu &
a0 gedheilbrigdi fari inn i starf
skola, sem deemi viljum vid ad
pad verdi sélfredingar i 6llum
framhaldsskolum.

Vid erum kappsdm og bjartsyn &
a0 pad megi nd miklum arangri i ad
hla betur ad ungu kynsl6dinni sem
er framtidin, okkur Ollum til heilla.

Sigurpéra
Bergsdottir.

Sigurpora Bergsdottir er
vinnusdlfreedingur og

situr i 5. sceti Samfylkingarinnar
1 Sudvestur kjordcemi.

S: 562 5999

BILAVIDGERPIR
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Hoépmyndin er tekin upp a Reykjarholi fyrir ofan Varmabhlio.

Fermingarborn
a ferd um,

Ska @_ujj!i@

Hépur fermingarbarna
Seltjarnarnesi hélt i ferd tll
Skagafjardar dagana 8. og
9. oktober.

Hopurinn gisti & Longumyri
og fér i Vidimyri og heim ad

Hoélum par sem sr. Solveig Lara
Gudmundsdottir, vigslubiskup og sr.
Gylfi Jonsson toku & m6ti honum.
Fermingarbo6rnin af Nesinu hittu
fermingarbornin af Saudarkroki
enda eru s6fnudirnir vinas6fnudir.

Gamla, baejarhisid)
Bygggardar:

A pessum stad vestast a Seltjarnarnesi st6d bzjarhusid
»Bygggardar‘ en husid var fjarlegt arid 1983. barna er skemmti-
legur aningarstadur fyrir fjolskylduna sem adra a génguferdum
um Nesid.
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tomstundasty

Témstundastyrkurinn flyst ekki & milli ara.

Athugid ad radstofun tomstundastyrkja er nu rafraen.
Ekki er na lengur tekid & méti kvittunum i pjonustuveri bagjarins.
Nanari upplysingar 8 www.seltjarnarnes.is sja Minar sidur.

Tyt

=

-
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Foreldrar og forrd@amenn sex til atjan ara barna med l6gheimili & Seltjarnarnesi fa
50.000 krona tomstundastyrk a ari vegna patttoku i skipulgdu fristundastarfi 2017.
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Nyr: svidstjoril menningar:-
og) samskipta hjal
Seltjarnarnesbae)

Maria Bjork Oskarsdoéttir hefur verid
radin i starf svidsstjora menningar- og
samskiptasvios hja Seltjarnarnesbze. Maria
Bjork lauk cand.oecon proéfi fra Haskola
Islands auk pess ad ljika nami i ACC
Markpjalfun og PMD stjornendanami fra
Haskolanum i Reykjavik.

Maria Bjork starfaoi i 12 ar & auglysingastofu
sem markadsstjori og radgjafi og i 5 ar
hja Landsbankanum sem sérfredingur &

markadssvioi og sem framkveemdastjori sérverkefna.

Svidsstjori menningar- og samskiptasvids ber abyrgd a rekstrarlegum
og stjornunarlegum battum svidsins. Han hefur yfirumsjén med
stefnumétunarvinnu og markmidasetningu auk markads- og
kynningarmala og skipulagningu vioburda & vegum bajarins.

Maria Bjork er gift bor Sigurgeirssyni og eiga pau fjogur born &
aldrinum 7 &ra til 19 ara.

Hiusnaeoi til leigu
a Eidistorgi, 2. had

Upplysingar i s. 895 5457
gunnar@fjallatindar.is

-

Opid virka daga 9 - 21 og helgar 10-21:

Eidistorgi 15 (bar sem Blémastofan var édur)
facebook.com/arnaisogkaffi

Heilbrigt atvinnulif

Jafnadarmenn eru ekki & méti pvi ad f6lk verdi
audugt af dugnadi sinum og ttsjonarsemi. Odru nzr.
Um ad gera — pbad 4 a0 greida gotu litilla og medalstorra
fyrirteekja svo ad bau vaxi og dafni, eigendum sinum,
starfsf6lki og samfélaginu 6llu til hagsbota. Pess vegna
viljum vio medal annars leekka tryggingargjald.

Pad er hins vegar ekki hugsjonamal okkar
jafnadarmanna ad menn geti ordid audugir hvad sem
pad kostar 6ll hin.

Gudmundur
AndriThorsson.

Okkur finnst ekki rétt f6lk hagnist a4 pvi ad vera
i einokunarstddu vid ad selja okkur varning sem vid
verdum ad kaupa. Okkur finnst ekki sanngjarnt ad menn fai tthlutad
Okeypis einkaadgangi ad sameiginlegum audlindum og fari svo ad selja
60rum adgang ad pessum einkarétti — jafnvel ad vedsetja hann fyrir
gridarlegar fjarhaedir sem eru svo faldar i skattaskjolum. Vid erum ekki
hrifin af skattaskj6lum. Vid erum ekki hrifin af kalulanakapitalisma. Vio
erum ekki hrifin af gervivaxtarbélum sem springa fyrr en varir med
hérmulegum afleidingum fyrir adra en p& sem blésu at bolurnar. Vio erum
ekki hrifin af pvi ad f6lk raki saman audi & pvi ad hagnast & veikindum
annarra, eda hinu ad kenna forréttindabornum forréttindafraedi & medan
hid almenna kerfi sé fjarsvelt.

Folk a ad njota sin

Okkur dreymir um heilbrigt atvinnulif par sem snikjulifséveeran neer
ekki ad prifast og reglugerdir koma i veg fyrir einokun og fjarryksugur.
Vid viljum ad dafni bilaverkstaedi og bokautgafur, forritun, ferdapjonusta
og matvaelagerd, blémabuadir, alfaleidsogn og stjornuskodun - og yfirleitt
hvad bad sem f6lki hugkveemist ad nota hefileika sina i. Pvi ad hugsjén
jafnadarmanna er sa ad f6lk njoti sin. Velferdarkerfid og vanreekta innvidi
atlum vid ad fjadrmagna med audlindagjoldum, ad norskri fyrirmynd. Vid
&tlum ad haekka skatta a stéreignaf6lk en leekka ba & venjulegt launafélk.
Um petta medal annars snyst politik: hvernig vid skiptum geedunum.

Guomundur Andri Thorsson
Oddviti Samfylkingarinnar
i SV kjérdeemi

Nesfréttir

Auglysingasimi: 511 1188




[ kosningum undanfarinna missera
hefur mikio verid reett um stodugleika.
Pa er oftast visad til efnahagslegs st60u-
gleika og hann er sannarlega mikilvaegur
og til pess fallinn m.a. ad verja aukinn
kaupmatt. ba er efnahagslegur stodu-
gleiki mikilveegur atvinnulifinu vid aeetla-
nagerd og jafnframt grundvollur pess ad
heimili og atvinnulif hafi matt og por til ad
hreyfa sig, vera skapandi og studla pan-
nig ad nysképun, rannséknum og préun til
framtidarhagvaxtar.

Stodugt stjornarfar

[ komandi kosningum verdur kosi® um
stodugra stjornarfar og par hlytur traust
a0 skipta 6llu mali hverjum treystum vid
fyrir peim brynu verkefnum sem liggja
fyrir, ad styrkja heilbrigdis, samgongu,
mennta og velferdarmal. Vido Framsoéknar-
menn teljum mikilveegt ad nota hluta af
riflegum afgangi rikissj60s til pess ad fara
i pessi verkefni, samhlida pvi ad greida
afram nidur skuldir rikissjods.

Til pess ad na pessu purfum vid sam-
hlida ad efla samtalid og samvinnuna vid
folkid & vettvangi og beeta pannig alla
stefnumotun 1 pessum malaflokkum, ekki
hvad sist 1 heilbrigdismalum

Heilbrigd sal i hraustum likama

Forvarnir og beett
lydheilsa
Fjolmargar rann-
sOknir stadfesta ad
skipulagt iprotta- og
askulydsstarf barna
og unglinga dre-
gur ar hvers konar wwijlum bér
fravikshegdun og
hefur jakveed ahrif
a sjalfsmynd Deirra,
heilsu og almenna
lidan auk pess sem aukin hreyfing dre-
gur ar sjakdémum og hefur jakvad
ahrif & skolastarf og vinnumarkad. Vid
framsoknarmenn viljum endurgreida
virdisaukaskatt til vidhalds og uppbyggin-
gar mannvirkja sem falla undir iprétta- og
askulydsstarf. Pad er hluti af forvornum
& svidi heilbrigdisméla, markmidum um
beetta lydheilsu og dregur til lengri tima Gr
alagi og kostnadi vid heilbrigdiskerfid.

bPdrsson.

Vid viljum taka patt i félagshyggjustjorn
par sem beett Iydheilsa, forvarnir, iprotta-
og askulydsstarf er medal annarra brymna
mala i 6ndvegi.

Willum bor Porsson, skipar 1. sceti a lista
Framsoknarflokksins 1 Sudvesturkjordemi

AUKINN STUDNING VID

iPROTTA- OG £SKULYDSSTARF

GETUM VID EKKI OLL VERID
SAMMALA UM bAD?

Baejarlistamadur

Seltjarnarness 2018

Menningarnefnd Seltjarnaress auglysir eftir umséknum fra listaménnum busettum & Seltjarnarnesi
og/eda rokstuddum abendingum um nafnbétina Baejarlistamadur Seltjarnarness 2018.

Baejarlistamadur Seltjarnarness skal vera reidubuinn ad vinna med menningarsvidi baejarins ad pvi ad
efla ahuga a list og listskdpun & Seltjarnarnesi og taka patt i vidburdum baejarins med pad ad leidarljosi.

i umsékninni skulu koma fram itarlegar upplysingar um nams- og starfsferil viskomandi og hugmyndir
um & hvern hétt nyta eigi styrkinn vid listskopun.

Nafnbétinni fylgir starfsstyrkur ad upphaed einni milljon kréna. Umsaekjendur eru bednir um ad haga umsdknum
i samraemi vid reglur um Bagjarlistamann sem finna ma a heimasidu bagjarins www.seltjarnarnes.is.

Umsdknum og/eda abendingum skal skilad & Bagjarskrifstofur Seltjarnarness, Austurstrond 2, 170 Seltjarnarnesi
merkt: ,Baejarlistamadur 2018 eda a netfangid maria.b.oskarsdottir@seltiarnarnes.is fyrir 25. névember.

Menningarnefnd Seltjarnarness

SELTJARNARNESBAR
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Haustio hefur farid vel af stad i félags- og tomstundastarfinu.
Go6d patttaka a 6llum namskeidum og i dagskranni almennt. i
septembermanudi var farid i ferd um Kjosina, Hvalfjoroinn og
a Bjarteyjarsand. Eins og venjulega pegar farid er i ferdir var
veorid milt og fallegt pannig ad pad var haegt ad njota ttsynisins
og haustlitanna.

Guobjorg Hannesdéttir sem ettud er tr Kjosinni var leidsogumadur
um sitt svaedi og var gaman ad freedast um abtiendur og buskaparhaetti
i gegnum tidina. Vel var tekid & moéti hopnum med leidsogn i
Hvalst6dinni og 1 kampinum og svo endudum vid ferdina 1 kaffi &
Bjarteyjarsandi, en bar er rekin ferdapjonusta med biaskapnum.
Goour dagur.

bPann 28. september var haldinn haustfagnadur i salnum &
Skélabrautinni. Grillvagninn s& um matinn og var hann eins og avallt
mjog goédur. Gudmundur Simonarson toénlistarmadur stjornadi
fjoldasong dsamt pvi ad leika fyrir dansi og halda uppi skemmtilegri
stemningu.

Sidasta midvikudag hvers manadar er svo samvera med yngri
og eldri i Selinu og peir sem bar taka batt eru afar aneegdir.
Sunnudagskvoldio 1. oktober var farid i bj6dleikhisio pbar sem bodid
var upp a syninguna Med fulla vasa af grjoti sem var dhugavert og
einstaklega vel leikid verk.

Allir féstu lidirnir halda sinum timasetningum i oktéber, en vert er b6
a0 minna 4 ad bridds ndmskeidinu sem komid var af stad i Eidismyri
i september er lokid og i kjolfarid & pvi hefur verid stofnadur bridds-
klabbur. Til ad byrja med verdur spilad tvisvar i viku i Eidismyri 30, b.e.
pridjudaga og fostudaga kl. 13.30 og eru allir velkomnir. Mjik-leikfimin
hja Kriztinu 1 Hreyfilandi hefur farid ageetlega af stad og peer konur sem
eru med, eru afar dnsegdar. bess ma geta ad baejarfélagid tekur patt 1
gjaldi fyrir eldri borgara. Timarnir i Hreyfilandi eru & pridjudogum og
fimmtudogum kl. 12.00. Snyrtivorukynning var 1 salnum midvikudaginn
4. oktéber og voru margar konur sem gerdu g60 kaup, par sem tilbod
var & 6llum vorum. Manudaginn 9. oktéber fengum vio heimso6kn fra 4
ars hjikrunarnema sem hélt freedsluerindi um mikilvaegi hreyfingar fyrir
eldri borgara. Félagsvist fimmtudaginn 5. oktober og bingd 12. oktéber.
Félagsstarf eldri baejarbtia tok patt i menningarhatidinni 12-15 okt. med
opnu husi & alla dagskrarlioi sem { bodi voru pa daga og voru nokkrir
sem nyttu sér pad og heimsoéttu starfsstoOvarnar. Einnig tokum vid batt
i bleikum okt6ber med pvi ad skreyta félags- og tdomstundaadstoduna &
Skolabraut i bleikum ténum.

Arleg ferd sem félagsstarfid og kirkjan standa ad sameiginlega
verdur farin pridjudaginn 24. oktéber, en ba verdur farid
nordur & Hvammstanga bar sem vid heimsakjum Selasetrid og
Hvammstangakirkju undir leids6gn sr. Magnisar Magnussonar.
Hadegisverdur verdur snaeddur 4 veitingastadnum Sjavarborg. Lagt
af stad fra Skolabraut kl. 9.00 og azetlad ad koma til baka um kl. 18.00.
Skraning naudsynleg.

Midvikudagskvoldid 25. oktdber verdur gaman saman i Selinu,
sameiginleg kvoldstund yngri og eldri, og fimmtudaginn 26. oktéber
verdur svo vinsala bing6id okkar i Golfskalanum. Hvetjum f6lk til ad
skoda dagskrana, nyta pad sem i bodi er. Einnig er tekio jdkveett 1 allar
hugmyndir. Pess ma geta a0 i félagsadstodunni & Skdlabraut liggja
frammi upplysinga- og skraningarlistar vegna Hvammstangaferdar,
jolahladbords & Hotel Ork 6. des. og vegna fyrirhugadrar Spanarferdar i
mai-jani 2018.

Kikid endilega i kaffi i félagsadstodunni & Skélabraut, en bar er
kaffispjall 1 kroknum alla virka morgna kl. 10.30. Allar upplysingar
um félagsstarfid almennt og skraningar eru hja Kristinu i sima
893 9800. Pann 3. oktdber sl. barust beer fréttir ad fyrrum beejarstjori
Seltjarnarness Sigurgeir Sigurdsson veeri latinn. Sigurgeir var vioridinn
baejarmalin & Nesinu i dratugi og minnast eldri borgarar hans med
virdingu um leid og peir senda adstandendum samudarkvedjur.

<
S, www:systrasamlagid.is
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Fugl manadarins
- Hettumafur

Hettuméfur er varpfugl
4 Seltjarnarnesi og sést
par &rid um kring. Hann
er tidastur sidsumars og &
haustin, fra gastbyrjun fram
i névember. Fuglarnir sjast
beedi i fjorum og & tjornum,
en sterstu hoparnir eru ad
jafnadi & Bakkatjorn, par
hafa stundum sést & annad -
ptsund fuglar. - Hettuméafar hafa att erfitt uppdrattar sem varpfuglar a
Nesinu. beir hafa orpid vid Budatjorn, { Dal, i hdlmanum i Bakkatjorn og
innan um kriurnar i Gréttu; yfirleitt fa por eda i mesta lagi um 20. bad
er helst 1 Grottu sem varpid hefur gengid og virdist hafa verio arvisst
undanfarid. Hettuméfur ver vorp sin gegn 6vinum, svipad og krian og
saekjast endur, moéfuglar og ymsir vatnafuglar sérstaklega eftir ad verpa i
hettuméafsvorpum. — Hettuméafar missa hettuna sidsumars og fa hana aftur i
mars, fuglarnir eru pvi hettulausir ntna.

Texti og mynd: J6hann Oli Hilmarsson

Risahvannir

Risahvannir eda trollahvannir eru stérvaxnar,
fjoleerar plontur af sveipjurtasett. beer likjast
60rum hvonnum, t.d. &tihvonn og geithvonn,
en eru yfirleitt mun steerri og storgerdari.

Risahvannir hafa stérar blommyndanir og
eru oft gleesilegar plontur. bess vegna hafa paer
lengi verio vinselar gardplontur. Risahvannir
hafa dreift sér hratt um hofudborgarsveedio
undanfarid og er pad &hyggjuefni. beer eru
bekktar fyrir ad vera skilgreindar sem framandi,
agengar tegundir sem bola 60rum gr6dri burt.

Af risahvonnum stafar einnig slysaheetta pvi
safinn { stonglum og bl6dum peirra er eitradur.
Ihonum eru efni sem virkjast i solarljosi og geta
valdid alvarlegum bruna 4 htd og skilid eftir sig
varanleg or. Einnig getur safinn valdio blindu ef
hann berst { augu.

Hanakl6 er minnst og fingerdust af
risahvonnunum. Hin getur n&d 2-3 m had en
er alla jafna mun minni. Han er ekki eins algeng & hofudborgarsvaedinu en par
sem hin finnst dreifir hin sér mjog hratt.

Na { sumar for ad bera & htinaklé & grasflotum og i bedum umhverfis
Vesturbeajarlaug. Han var einnig farin ad sjast & nokkrum st6dum &
Seltjarnarnesi.

[ sumar hafa menn 4 vegum Seltjarnarnesbzejar notad kerfislyf til eydingar 4
hianakl6nni. Reynslan af pvi var st ad plantan 1ét verulega 4 sja en htin drapst
ekki. Neesta vor verdur aftur hafist handa vid eydingu hennar. Er bad 6sk
bajarins ad baejarbtar skodi vel garda sina og adgaeti hvort hiinaklo reynist
vera { goroum beirra. Ef svo er atti ad uppreeta hana.

Best er a0 klippa plonturnar varlega nidur og grafa upp med rét. Fara
parf afar varlega vio medhondlun peirra. Mikilveegt er ad vera med hanska
og i fétum sem hylja likamann. Hlifdargleraugu eda andlitshlif er einnig
&skileg og bradnaudsynleg ef plantan er mjog stor og/eda ef notast er vid
slattuorf. Fordast skal ad velja sélrikan dag pvi s6larljés eykur hettuna &
bruna ef plontusafinn berst & hd. Mikilveegt er ad fylgjast vel med vaxtarstad
plontunnar neestu manudi og ar eftir ad plantan er fjarleegd.

[trekud skal naudsyn bess ad vera avallt i videigandi hlifdarbtinadi
begar risahvannir eru medhondladar. Vatnsheldir hanskar, andlitshlifar og
alkleednadur er naudsynlegur.

Hunaklé i Hrolfsskalavor.

Mynd: Steinunn Arnadéttir.

F. h. umhverfisnefndar, Margrét Palsdottir formadur
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Fanneytram

Fanney Hauksdéttir vardi
Evropumeistaratitii  sinn i
bekkpressu i -63 kg. flokki a
La Manga a Spani 4 laugardaginn.
Fanney hefur or6id Evrépumeist-
ari i greininni sidustu prji ar, sem
er frabaer arangur.

Fanney lyfti 155 kiloum strax i
fyrstu lyftu og neegdi pad til sig-
urs. Han reyndi tvivegis vido 160
kilo, sem hefdi verid hennar besti

arangur og bar med nytt Islands-
og Nordurlandamet, en bad tokst
ekki ad pessu sinni.

Fanney keppir ekki meira &
arinu, en han aetlar ad a&fa vel a
naestu vikum og manudum fyrir
naestu mot & nyju ari. bess mé geta
a0 han er déttir hjonanna, Hauks
Geirmundssonar ipréttafulltria
beejarins og Gudrinu Brynju
Vilhjalmsdéttur.

www.grottasport.is

GETRAUNANUMER
GROTTU ER

170

SKAUTA ( \ HOLLIN

R E Y K J AV | K

Simi: 588 9705
www.skautaholl.is

Opnunartimar:

Manud. bridjud. og midvikud.
13:00-14:30

Fimmtudaga
13:00-14:30 og 17:00-19:30
Fostudaga
13:00-14:30

Laugardaga og sunnudaga
13:00-17:00

Skolar og sérhopar:
Manudag til fostudags 10:00 til 15:00.

Oskar Hrafn, tekur vid)
meistarafilokkil karla

Oskar Hrafn Porvaldsson var
4 déogunum radinn sem pjalfari
meistaraflokks karla i knattspyrnu
hja Gréttu. Hann tekur vid lidinu
af Pérhalli Dan Johannssyni sem
styrdi lidinu i sumar.

Oskar er Grottufolki ad godu
kunnur en hann hefur bjalfad
hja yngri flokkum félagsins 1 tvo
ar vid godan ordstir. Oskari til
adstodar verdur Halldér Arnason
sem gekk til 1ids vid pjalfarateymi
Groéttu i haust pegar hann rédi sig
sem bjalfara 2. og 5. flokks karla.
Halldor er ekki 6kunnugur Nesinu
en hann spiladi 4 sinum tima 45
meistaraflokksleiki fyrir Groéttu.
bad verdur sannarlega spennandi
ao fylgjast med ungu Groéttulidinu i

Grottala
Hzefileikamoti JKSI|
= : i

% ﬁ- ..

Oskar Hrafn borvaldsson.

hondum peirra Oskars og Halldors
& naestu manudum.

Grotta atti flotta fulltria & Haefileikamoéti drengja og stillkna sem
KSI hélt i byrjun manadarins. A Haefileikamétinu koma saman
frambeerilegir leikmenn fra 6llu landinu og er hépnum skipt i nokkur
1id sem spila hvert a méti 60ru.

baer Margrét Ran Ranarsdottir og Maria Lovisa Jonasdottir toku patt
a Haefileikamoti stilkna & Akranesi 13 til 14. oktober og std0u sig badar
med prydi. Stollur peirra tr KR, pser Alma Gui Mathiesen og Olof Freyja
borvaldsdoéttir 1éku einnig & mé6tinu. Helgina 4dur voru peir Grimur
Ingi Jakobsson, Krummi Kaldal og Orri Steinn Oskarsson i eldlinunni
4 Heefileikamoti drengja en auk pess fékk KSI Grottupjalfarana Magniis
Orn Helgason og Oskar Hrafn Porvaldsson til ad styra lidum & métinu.
Peir Grimur, Krummi og Orri b6ttu standa sig pad vel ad beir tryggou
sér allir sati i fingah6p U15 ara landslidsins sem leikur afingarleiki vio
Feaereyjar 1 lok manadarins.

Nesfréttir  Simi: 511 1188
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fyrir hustélog og sameignir
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Hlj6ddempandi,
létt 7 prifum og umgengni.
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KIARAN

SIDUMULI 14 « 108 REYKJAVIK
SIMI 510 551
OPID VIRKA DAGA KL. 8-17

Nesfréttir

www.borgarblod.is

Goélthitakerfi

EKKertibrotieKKeriii ot:

Adeins 12mm pykkar hitadreifiplotur
Fljotlegt ad leggja

Ekkert brot ekkert flot

Dreifiplotur limda

olfefni |

Skemmuvegur 10 (bla gata) 200 Kopavogur
Simi 567 1330 Fax 567 1345 www.hringas.is
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Seltirningur manadarins ad pessu sinni er
Olafur Gunnar Semundsson. Eiginkona
Olafs er Hjalmfridur Kristinsdottir og eiga
bau prji born. Helsta ahugamal Olafs
tengist fuglum og ma i pvi sambandi geta
pess ad hann hefur verid nokkud duglegur
a0 setja inn fuglamyndir & féshokarsiduna
“ibiar & Seltjarnarnesi”.

Fullt nafn? Olafur Gunnar Seemundsson.
Faedingard. og ar? 10. september, 1961.
Starf? Stundakennari vid Haskola Reykjavikur
og neeringarradgjafi fyrirteekisins Skélamatur.
Hofundur békarinnar Lifspréttur, neeringarfraedi
frédleiksfisra en 3. ltgafa bokarinnar var
tilnefnd til vidurkenningar Haghenkis arid 2015.
Farartaeki? Toyota Avensis.

Helstu kostir? Reyni ad vera jakvaedur

og reidanlegur og tel mig bua yfir dgeetum
frumleika.

Eftirleetis matur? Lambalaeri med
fidlbreyttu medlaeti og drukkid med malt og
appelsin. Stkkuladiis { eftirrétt.

Eftirlaetis tonlist? Tonsmidar Pink Floyd

i miklu uppéhaldi og ég man t.d. vel hve
heilladur ég var af hinni storkostlegu tonsmid
sem finna ma & hijémpldtunni “Dark side of the
moon” pegar ég hlustadi & hana fyrst b 15 ara
gamall nemandi vid Skdgaskéla.

Eftirleetis iprottamadur?
Frialsipréttakappinn Szemundur Olafsson.
Skemmtilegasta sjonvarpsefnid?

Game of Thrones.

Besta hok sem pit hefur lesio?
Lifsprottur, neeringarfraedi frodleiksfisra.
Uppahalds leikari? Tom Hanks.

Besta kvikmynd sem pii hefur séd?

The Shawshank Redemption.

Hvad gerir pi i fristundum pinum?

T.d. eydi ég drjigum tima i ljosmyndun og
vinnslu mynda.

Fallegasti stadur sem pii hefur komid
a? Ashyrgi.

- 50 e ¥ir

Hvad metur pi mest i fari annarra?
Heidarleika og samkennd.

Hvern vildir pu helst hitta?

Barack Obama.

Uppahalds vefsida? facebook.com

Hvad vildir pu helst fa i afmalisgjof?
Uppstoppadan fugl.

Hvad myndir pu gera ef pu ynnir

10 milljonir i happdreetti? Bjoda
kjamnafjélskyldunni og mommu “gémlu”

i siglingu umhverfis jordina.

Hvad myndir pu gera ef pui veerir
bhaejarstjori i einn dag? Setja a laggimar
nefnd sem myndi grandskoda pann moguleika
hvort ekki veeri fiarhagslegur grundvéllur

il ad koma & ferdatengdri starfsemi f hinu
svokallada “Leekningaminjasafni” par sem
helsta addrattaraflid yrdi nattlra og umhverfi
Seltjarmamness. | pvi sambandi vaeri ekki dliklegt
a0 vid filskyldan geetum lagt okkar ad morkum
par sem vid eigum nokkud veglegt safn
néttdrugripa eins og fiolda uppstoppadra fugla.
Ad hverju stefnir pu i framtidinni?

Hvad dhugamalid vardar ad ba stefni ég &

ad beeta mig i fuglaljosmyndun og fidlga i
nattlrugripasafinu!

Hvad gerdir pd i sumarfriinu?

Margt og mikid og sem daemi ma nefna pé for
ég & bjoohatid i Eyjum i fyrsta skipti & lifsleidinni
og mun klérlega endurtaka pad @ neesta aril

Krian er i miklu uppahaldi hja Olafi Gunnari Seemundssyni.



Taktu gjaldeyrinn
ut i Vesturbesenum

NG getur pu tekid ut helstu erlenda gjaldmidla fyrir ferdalagid

i gjaldeyrishradbanka i Vesturbaejarutibui Landsbankans vio

Hagatorg. Gjaldmidlarnir sem i bodi eru i Vesturbze eru bresk

pund, bandariskir dollarar, danskar krénur og evrur. Gda ferd!

Lands'bankinn Iandsbankinn.ig 410 4000




