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Umbrot: Valur Kristjansson
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Sextan listar
en litid svigrim

Sextan listar eru bodnir fram vid borgarstjérnarkosningar i
Reykjavik ad pessu sinni og parf ad fara eitt hundrad ar aftur i
timann til ad finna vidlika fjolda framboda.

Eftir hrunid 2008 skapadist mikil tortryggni i gard
stjornméalamanna sem margir vildu rekja orsakir pess til — ekki
alveg ad astadulausu.

Po6tt hinn fordeemalausi voxtur 1 ferdapjonustu hafi faert landinu
fjairmuni til pess ad komast fyrir vinda og hefja uppbyggingu
fijarmala- og atvinnulifs ad nyju ba na pau ahrif ekki til allra.

Synileg misskipting er ad aukast nokkud sem ekki hentar porra
Islendinga og islensk samfélag hefur ad miklu leyti verid laust vid.

Rikisskipad kjararad for med hamférum i proun launa hattsettra
an bess ad stjornmalamenn fengju ad gert og adrir sem gatu
skammtad sér reyndu ad fylgja a eftir.

Vaxandi mismunun veldur yllu bl6di i &dum margra og brynir
verkalyOsleidtoga til ad boda hardari barattu en sést hefur um
langt skeid.

Stjéornmalaflokkarnir hafa tapad fostum vidskiptavinum pvi mun
feerra félk fylgir sama stjérnmalaflokki um lengri tima eda aldur
og efi en 40ur var.

Vegna fjolda borgarfulltriia og lags proskuldar atkveedafjolda er
audveldara fyrir f6lk ad bjoda fram og na kjori en komast afram
bar sem gronar flokksvélar rada vali f6lks til framboda.

Frambod Besta flokksins fyrir atta &rum med Jon Gnarr i broddi
fylkingar braut nokkurt blad og flokksraedid i borgarmalum
verour ekki samt & ny.

A undanférnum arum hefur samstarf og samvinna aukist {
sveitarstjornum enda snidast sveitarstjornarmal einkum um
pjonustu vid nerumhverfi og rekstur sveitarfélaga storra sem
smarra.

Undantekning fra pvi er héfudborgin par sem enn fara fram
gamaldags barsmidar 4 milli fylkinga.

Ef vel er ad gad eru litlar Iykur 4 ad borgarmalin breytist mikid
p6tt ymis frambod komi fram og hugmyndm sé ytt & flot.

Til pess er of litid svigrim innan ramma sveitarstjérnarlaga.

GARDPS
APOTEK
- 1 yfir 60 &r

Hafou lyfin tilbuin pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is
eda i sima 568 0990
Garods Apoétek - i leidinni

Fadu lyfin send heim med poéstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apoétek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

Nagrannavarsla a ny

1 Breioholti

Verkefni um nagrannavorslu er aftur ad fara
af stad i Breidholti. Nylega var haldinn opinn
fundur i Gerdubergi til a6 kynna & ny verkefnid
»Nagrannavarsla“. Verkefni hofst upphaflega i
Breidholti arid 2006 en na 4 ad gera atak til pess
a0 endurvekja pad. Pjonustumidst6d Breidholts er
abyrgoaradili Nagrannarvorslu.

Nagrannavarsla er samstarfsverkefni Reykja-
vikurborgar, 16greglunnar 4 héfudborgarsvaedinu
og ibta og gengur Gt 4 pbad ad ibtar taka hondum
saman i forvarnaskyni. Nagrannavarsla er ein
leid til ad hindra innbrot og eignatjon. Megin-
markmid® nagrannavorslu er ad halda afbrotum
fra viokomandi gotu eda hverfi auk pess sem pad
tengir f6lk samanp Vekefnid & einnig ad efla félag-
saud, samheldni og myndar par med Oruggara og
anaegjulegra nagrenni. | nadgrannavorslu felst hlut-
verk ibta i pvi ad vera ,augu og eyru“ gétunnar
eda hverfisins.

Ekki adeins eigur heldur lika folk

Nagrannavarsla gengur ekki eingéngu Gt 4 pad
a0 vernda eigur f6lks heldur lika ad lita eftir ibGum
gotunnar eda hverfissins. Pad ma gera med bvi t.d.
a0 lida ekki einelti, hvort heldur er medal barna eda
fullordinna og lata vita af eftirlitslausum partyum
ungmenna pegar enginn fullordinn er 4 stadnum.

Go6dur granni hefur auga med grunsamlegum bila-
og mannaferdum vid hisin { kringum sig, sér um ad
passa upp a a0 poéstur safnist ekki upp i bréfaligu,
setur sorp i ruslatunnur nagrannans begar farid er
i burtu i lengri tima og leggur jafnvel bilnum sinum
i innkeyrslu nagrannans. P4 er gott rad pegar snjor
er yfir ad gengid sé upp ad hisi ndgrannans og 14tid
lita (it sem einhver umferd sé inn 1 hisid.

Nichole Leigh Mosty annst verkefni um nagranna-
vorslu & vegum Pjonustumidstdodvar Breidholts.

Nagrannavarsla hefur sannad sig

Nagrannavarsla hefur fyrir 16ngu sannad sig
sem mikilvaegur hlekkur i ad feekka gleepum og pa
serstaklega innbrotum & heimili, i bila og almennum
pj6fnadi & eigum folks. Par sem nagrannavarsla
er virk hefur skemmdarverkum elnmg foekkad. A
fundnum fér fulltrai fra 16greglunni & hofdaborga-
sveedinu yfir nyja tolfreedi um innbrot i Breidholti og
préun nagrannavoérslunnar, auk pess sem kynnt var
verkefni um hverfar6lt sem er spennandi vidfangs-
efni fyrir ibaa i hverfinu. bPeim sem vilja taka upp
nagrannavorslu er bent 4 ad hafa samband vid
verkefnastjori hja Fjolskyldumidstdo Breidholts i
Gedubergi i sima 411 1300 eda i gegnum netfangio
nichole.leigh.mosty@reykjavik.is.

Tonleikar & Barnamenningarhatid

Miovikudaginn 18. april
héldu 6 og 7 ara bérn
af fristundaheimilunum
i Breioholti, asamt
Skolahljomsveit Arbzejar og
Breioholts, tonleika i hatidarsal
Breioholtsskola.

Ténleikarnir, sem voru lidur i
Barnamenningarhétio i Reykjavik,
eru afrakstur tonlistarverkefnis
4 fristundaheimilunum i vetur.

A ténleikunum, sem voru vel
sottir, 1€k hljomsveitin undir song
barnanna, auk pess sem hin 1ék
nokkur 16g. Var petta geysilega
vel heppnadur vioburdur og
vonandi upphaf a0 frekara
samstarfi fristundaheimila
Midbergs og Skolahljomsveitar
Arbaejar og Breioholts.

o Office 365 pjonusta
¢ Gagnabjorgun og afritun

o Umsjon tolvukerfa
¢ Vefsidugerd og umsion
o Tolvuvidgerdir

o Tolvur og jadarbanadur

Parabakki 3, Mjodd
109 Reykijavik

Simi: 696-3436
www.togg.is
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Forgangsrada fjarmagni borgarinnar i grunnpjénustu.

Margfalda hisnadi fyrir fjélskyldur og ungt folk i athverfum borgarinnar.

Bjdda upp a gjaldfrjalsan mat i grunnskélum borgarinnar.

Skipuleggija nytt svadi fyrir pjédarsjikrahts ad Keldum.

Standa v6rd um ad flugvollurinn verdi afram hjarta allra landsmanna i hofudborginni.

Bxta gatnakerfid og stytta ferdatimann fyrir fjolskyldubilinn.

Bjdda upp a gjaldfrjalsan Straté fyrir pa sem eiga l6gheimili i Reykjavik. ﬂ
Tvofalda upphad Fristundakortsins tr 50.000 kr i 100.000 kr. )

Fjolga kennslustundum i verk-, takni-, og listgreinum grunnskdla.
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Stérefla Vinnuskéla fyrir 13 til 18 ara med auknu starfsvali. MIDFLOKKURINN
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olbran Baldursdéttir

salfraedingur hefur verid

busett i Seljahverfi i 15

ar og starfad i Mjoddinni
um arabil, sem heilsugaeslu-
salfraedingur og einnig 4 Gongu-
deild Séttvarna med viotol fyrir
heelisleitendur. Han élst upp i
Vesturbzenum en kvedst talsvert
hafa verio a fleekingi.

»,Pabbi var ordinn langt leiddur
alk6holisti pegar ég var um fimm
ara en pa nddi mamma ad skilja
vid hann. A heimilinu hafsi verid
heimilisofbeldi. Bernskuarin
min einkenndust af fatekt og
einmanaleika. begar ég var 13
ara eignadist ég stjupa, annan
alkéhodlista. Um petta leyti hafoi
ég blid & sex stdédum i borginni.
Sem ung kona akvad ég ad nota
alla reynslu, neikveeda og jakvaeda
til g60s. Eg vissi ad ég yroi ad
mennta mig og ad salfraedi skyldi
verda fyrir valinu kemur kannski
ekki & 6vart. | dag er ég bakklat,
finn ad i féorum minum & ég
marga gimsteina fra bernskunni,
frda mémmu og badum 6mmum
minum en allar pessar prjar konur
voru einstedar meedur sem
stritudu fyrir lifibraudinu.”

Hvad vill Kolbrin i
borgarpolitikinni?

,Eg gladdist mjog begar Inga
Seeland kom fram & sjonarsvidid
og fann strax ad hugmyndafraedi
hennar féll vel ad minni, baedi
sem persénu en einnig sem
fagadila. Eg hef 60last vidteka
starfsreynslu og er vel kunnug
borgarkerfinu. Eg er & golfinu ef
svo ma ad ordi komast, si sem
hef verid med hundrud barna
og foreldra, eldri borgara og
Oryrkja 1 viotolum, veitt radgjof,
medferd, hvatningu og huggun.
Skolann og skoélamalin pekki ég
vel. Eg var skolasalfreedingur um
10 &ra skeid. Eg & lika til annars
konar reynslu sem ég held ad
geti nyst mér fai ég taekifeeri ad
spreyta mig sem borgarfulltrai.
Eg er fyrrverandi formadur
Stéttarfélags Salfreedinga og pekki
vel til kjaramala. Seta min sem
formadur Barnaheilla & Islandi
til sex ara er einnig afar dyrmeet
og gagnleg. Hvad allri menntun
og reynslu lidur tel ég mig hafa
g60an skilning og gott innseei i

Velkomin

Vid bjodum pér upp a:

malefni folks. A8spurd finnst mér
ég eiga fullt erindi i borgarmalin,
hef brennandi hugsjon & ad hjalpa
peim sem hollustum feeti standa.”

Niiverandi borgarstjorn
ekki hjalpad peim verst
settu

Kolbrtan segir ad ntverandi
borgarstjorn hafi hunsad pa verst
settu. | borginni eigi margir um
sart ad binda vegna hilisnadiss-
korts og fatektar. En 4 ny streymi
lofordin fra borgarstjérn, pau
sOmu og fyrir atta arum. ,Margar
fjolskyldur hafa hrakist ar borg-
inni par sem engin moéguleiki er
fyrir hendi, hvorki ad leigja né
fjarfesta i paki yfir h6fudio. Him-
inhé leiga er ad sliga fjolda folks
og margir foreldrar eru a vergangi
med born sin. beir f4 ymist inni
med bornin hja vinum eda vanda-
monnum eda jafnvel i é6sam-
pykktu idnadarhisneedi. Pvi midur
er Reykjavikurborg ad verda borg
audjofra og ferdamanna.*

Vid stlum ad velta vid
hverjum steini

Flokkur fé6lksins, fyrir hvad
stendur hann? ,Flokkur félksins er
nyr og ferskur flokkur sem er ekki
fastur 1 viojum urelts kerfis eda
annarra eldri stjérnmalaafla sem
hafa adur fengid sin teekifeeri en
ekki stadid sig sem skyldi. Folkio
& listanum er hjartahlytt folk sem
gefur kost 4 sér af hugsjon og
hefur por og aradni til ad hugsa
at fyrir boxid. Vid erum tilbiin til
a0 ganga eins langt og barf til ad
hagur borgarbua, ekki bara sumra
heldur allra, verdur fullneegjandi.
Kjorordid okkar er ,Folkio fyrst®
Flokkur f6lksins ber virdingu fyrir
peningum borgarbia. Vid viljum
skoda rekstrarkostnad borgar-
innar ofan i kj6linn. Vio viljum ein-
faldlega velta vio hverjum steini.
Umfram allt forgangsrada med
réttlatari heetti en gert hefur verio
sidastlidin ar. Vid setjum folkid i
algeran forgang.“

Skoli an adgreiningar er
ekki ad virka

4Fjolskyldan er i forgrunni pbegar
kemur ad stefnumalum okkar —
ekki sist efnaminna f6lk, aldradir

o

mikid urval trjaa og runna, fjoleerra plantna og
hardgerra sumarbloma

# plonturnar i matjurtagardinn

# mold, aburd, ker og potta

# go0a pjonustu og faglega radgjof

Neeg bilasteedi

Kolbrun segir ad umfram allt verdi forgangsrada me®d réttlatari haetti
en gert hafi verid sidastlidin ar. “Vid setjum folkid i algeran forgang.”

og oryrkjar. Eftir ad toku faeding-
arorlofs Iykur viljum vid gefa
foreldrum val & pvi ad vera heima
med barnid sitt til allt ad tveggja
ara aldurs barnsins og greida a
pessum tima pad sama og borgar-
sjoour greidir med hverju barni
hja dagmédur. Vid viljum gjald-
frjadlsar maltidir i grunnsk6lum
borgarinnar. Ekkert barn a ad
vera svangt vegna fataektar. Ein-
nig munum vid koma & gjaldfr-
jalsu fristundaheimili fyrir bérn
efnaminni foreldra. Namsporfum
allra barna skal maett med tilliti
til feerni peirra og getu. Skoli an
adgreiningar er ekki ad virka fyrir
alla. Um 30% ungra drengja eru
a0 utskrifast Gr 10. bekk illa leesir
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GROPRARSTOBDIN

ST@éRD

Dalvegi 30 - Képavogur - Simi 564 4383
Fax 568 6691 - stord@centrum.is

Komdu i Grodrarstédina Stord og njottu svo sumarsins i litrikum blomagardi heima.

og med lélegan lesskilning. Petta
er gjorsamlega Oafsakanlegt. Ol
born eiga ad atskrifast laes eftir
grunnskolandm. Vid viljum ekki
168arskort og munum vinda ofan
af naverandi okri 4 160aso6lu
borgarinnar. Vid viljum sam-
vinnu vid riki og lifeyrissjodi til
a0 koma & fot oflugu félagslegu
hisneadiskerfi. Vid viljum setja
& laggirnar ,hagsmunafulltrida
aldradra“. Hlutverk hans skal vera
a0 byggja oflugt heildstaett kerfi
sem heldur utan um adhlynningu
og adbtinad aldradra og sér til
pess ad husnadi, heimahjikrun,
deegradvol og heimapjénusta sé
aldrei einungis vidunandi, heldur
fullneegjandi. Hann & ad sja til pess
a0 rjafa félagslega einangrun og
tryggja O6ldrudum ahyggjulaust
avikvold.”

Parf rottaekni i samgong-
umalum en ,,borgarlina‘
er hjomio eitt

Borgarlinan berst i tal. Kolbrin
segir med hreinum o6likindum ad
vera ao klifja & pessari svokolludu
borgarlinu. Han er ekki og mun
ekki i nainni framtid verda ad
veruleika. Ekkert tryggt fjarmagn
og 1 raun er pessi umreaeda
innantémt bladur. En hvad vill han
og Flokks folksins gera. ,Afstada
okkar er skir hvad betta varodar.
begar um svo kostnadarsama
framkveemd er ad raeda og pad ad
steerri hluta & kostnad rikissj60s,
pa er lagmark ad hafa vilyroi
rikisstjérnar um fjarmoégnun
verkefnisins. Fjarmalaradherra
hefur tekido af allan vafa um
ad bad er ekkert i naverandi
fjarmaladetlun sem getur stutt
kosningaloford Samfylkingarinnar
um Borgarlinu. bad er i raun med
Ollu oskiljanlegt hvernig heegt
er a0 tala um slika framkveemd

4 medan ekki hefur tekist ad
koma hundrudum fjolskyldna i
oruggt skjol.”

Adgengi fyrir alla - 6ryrk-
jar eiga ad lifa med reisn

. »Vi0 viljum adgengi fyrir alla.
Oryrkjar eiga a0 lifa i borginni
med reisn. Par ber ad tryggja pbeim
tilveru & jafnreedisgrunni an allrar
mismununar,“ segir Kolbran.

,Eitthvad rottekt verdur ad
gera { samgdonguméalum, pad
er gjorsamlega 6lidandi ad bida
klukkustundum saman fastur i
umferdinni & hverjum einasta
degi. bessum stundum veeri
sannarlega betur varid heima i
fadmi fjolskyldunnar. Vid virdoum
sjalfsdkvordunarrétt peirra sem
kjosa einkabilinn. Til ad losa um
floskuhdlsa i umferdinni viljum vio
rddast 1 gerd mislaegra gatnamoéta
par sem rymi er. Med bvi ad fjolga
gongubrim i stad gognguljosa
skapast mun betra flaedi umferdar
og einnig aukid Oryggi gangandi
og hjélandi vegfarenda.

Vid viljum styrkja og efla
naverandi almenningssamgoéngur
til muna med bvi ad fjolga ferdoum
og afangast6Oum. Einnig er
sannarlega ordid timabeert ad
hreinsa og prifa almennilega gotur
borgarinnar sem einkennast af
otrilegum 6hreinindum og svifriki
med tilheyrandi aukaverkunum
fyrir borgarana.“

Varist eftirlikingar

Kolbrin segir hvern flokkinn &
feetur 60rum par med talid borgar-
stjornarmeirihlutaflokkarnir hafa
verid ad hirda stefnumal Flokks
félksins upp hvert a feetur 6dru
og skreyta sig med peim og sumt
tekido upp ororétt. ,Um er t.d ad
rae0a malefni sem Flokkur f6lksins
er stofnadur i kringum, fatektina
og skoélamalin: faedi, kleedi og his-
naedi. Eg hef verid ad skrifa um
pessi mal arum saman t.a.m. bio-
lista 1 greiningu sem ekki haggast
og skort & salfraedipjonustu. Vid
viljum bara segja kj6sendum ad
varast eftirlikingar.“ Kolbran segir
petta vera spurning um traverdu-
leika og heilindi. ,Ef borgarmeiri-
hlutinn hefdi virkilega aetlad sér
a0 setja folkid i fyrsta seeti veeri
astandid ekki svona sleemt nina
svo sem husnadisskortur og
vaxandi kvidi barna. Eg bid
kjosendur ad lata ekki plata sig,
ekki lata flokka sem aldrei hafa sett
folk i forgang sla ryki i augu ykkar
nu korteri fyrir kosningar.“

Folkio kys af hjartans san-
nferingu

Hvad 4 ad pryda gobédan
borgarfulltria? Kolbrin er flj6t til
svars. ,Areeoni, innsai og hlustun
tel ég vera eiginleika sem eiga ad
pryoa goéan borgarfulltraa. Pannig
erum vid i Flokki folksins. Eg 6ska
pess af ollu hjarta ad fa teekifeeri
til ad hafa ahrif til g6ds fyrir alla
pa sem eiga um sart ad binda og
lifa hér i fateekt og hiisnaedislegu
60ryggi og fa teekifeeri til ad vinna
a0 grundvallarbreytingum innan
sko6lakerfisins. Ad lokum gefid
okkur taekifeeri til ad syna ykkur ad
vi0 meinum pad sem vid segjum
og munum vinna fyrir ykkur med
bl6di, svita og tarum. Flokkur
félksins er flokkurinn pinn,* segir
Kolbran Baldursdéttir oddviti
Flokks f6lksins i Reykjavik.



A pessu kjortimabili
i Breidholti

= Nytt gervigras hja Leikni og IR

= Framkvaemdir vio frjalsipréttavoll IR

= Knatthus i Mjédd bodid ut

= Endurnyjun og beett adstada i Gerdubergi

= Vidhaldsframkveemdir i skélum

= Ny ungbarnadeild opnud vid leikskélann Holt i Vélvufelli

= Endurbeett adstada fyrir bérn i Breidholtslaug og lengdur
opnunartimi

= FabLabiFB

= Tuff-verkefnid til ad hvetja born til patttoku i fristunda-
starfi

= Sampykkt ad frida Ellidaardal

= Nyr gervigrasvollur vio Blondubakka

m Likamsraektarst60 vid Breidholtslaug

m Ténlistarhatidin Breidholts-festival

= Fj6lgun barna i Skélahljomsveit Arbzejar og Breidholts

= Gedheilsumidstod Breidholts opnud

= ibudir Félags eldri borgara i Mjodd

@ Reykjavik
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A naesta kjértimabili

i Breidholti

Borgarlina tengir Breidholt vid 6nnur hverfi borgarinnar
Endurnyjun verslunarkjarnanna vid Arnarbakka og
Volvufell

Fridunarferli Ellidaardals lykur

Verkefni um fj6lbreyttari fristundir fer af stad

Lokid vid frjalsipréttavoll iR i Mjédd

Lokid vid knatthus iR i Mjédd

Lokid vid ipréttahus iR i Mjédd

Lokid vid gbngubru yfir Breidholtsbraut milli Seljahverfis
og Fellahverfis

Ny leikskoladeild opnud i haust vid leikskélann Joklaborg
i Seljahverfi

Vidbygging vid leikskolann Seljakot og fjélgun leikskdla-
ryma

Oflugt samstarf vid Rauda krossinn

Hafinn undirbuningur ad fimleikahusi i Efra-Breidholti
Afram unnid ad heilsueflandi Breidholti

Lokid vid ibudir Félags eldri borgara og Buseta i Mjodd

xsreykjavik.is
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()keypis
olskylduradgjof
1 Gerdubergi

Okkur er mikil anszegja ad geta nii i fyrsta skipti bodido upp
a fjolskylduraogjof i Fjolskyldumidstodinni Gerdubergi i
samstarfi vio Pjonustumiost6d Breidoholts fyrir ibia Breioholts
segir Elisabet Karlsdottir forst6oumaodur Fjolskyldumidstoovar i
Gerdubergi og félagsstarfs i Breioholti. Fastir viotalstimar okkar
veroa fra kl. 10 til 12 a priojudégum i mai. Einnig er i lagi ad
meeta i félagsstarfid i Gerdubergi en betra ad panta tima til ad
purfa ekki aé bida ef verour mikil eftirspurn,” segir Elisabet.

Elisabet segir a0 fjolskyldur glimi oft vid fj6lpaettan vanda. bvi geti
oft verio gott ad raeda vid sérfraeeding um malin. betta geri att vid um
vanda sem skapast i sambondum eda hjénabéndum. Vandi vegna
barna og margt fleira sem komid getur upp & baedi i fjolskyldum og
hja einstaklingum. Pessi bjonusta er gjaldfrjals og folk parf pvi ekki
a0 kvida fjaratlatum vegna hennar.

OKU

SKOLINN

Annie Ling

Fjallar um ferdamenn og flotta-
folk a syningu i Gerdoubergi

Nu sendur yfir i Gerdubergi
ljosmyndasyning kanadisku
listakonunnar Annie Ling.
Syningin dregur upp mjog
ohefobundna mynd af flottaf6lki
sem hér dvelur en Annie hefur
ferdast vida um heim og unnid
a0 verkefnum sem krefjast bess
ad hin kynnist naid félkinu
sem hin fjallar um til ad fa
raunsanna innsyn i lif peirra og
aO0steedur. Annie Ling er alin upp
i Kanada, bisett i New York en
hefur 4 undanférnum misserum
dvalid med hléum a Islandi.

A syningunni byrjar Annie &
pvi ad skoda hvad bad er sem
dregur svo marga ferdamenn
til landsins, hvort sem pad eru
framandlegar hraunbreidur, joklar
eda fossar. Ibuafjoldinn & Islandi
prefaldast & hverju ari vegna
ferdamannastraumsins sem koma
hvadanaeva ad Gr heiminum til ad
skoda 6ll bau moégnudu fyrirbaeri
sem landid byour upp a.

A sama tima seakja sifellt
fleiri flottamenn um heeli &
Islandi og bvi er mikilveegt ad
athuga hyvernig helisleitendur
upplifa Island. Stada peirra
er mjog 6lik stodu ferdamanna
en samt sem adur fa sumir ad
dvelja & gistiheimilum innan um
tarista pott flestir dvelji 1 mikilli
einangrun. | pessum hoépi eru
flestir fra Balkanskaganum og
Midausturldndum og purfa margir

ad bida lengi eftir ad fa svor um
dvalarleyfi. En [sland er ekki
endilega beirra draumastadur.
Meirihluti fléttamanna kemur til
Islands eftir ad hafa fengio neitun
um heeli annars stadar. bvi spyr
Annie Ling: ,Hvernig gengur peim
a0 adlagast og skapa sér heimili
hér a landi? Er petta himnariki
eda helviti. Vefsida Annie Ling er:
www.annielingphoto.com
Syningin stendur til 24. 4gtst.

Annie Ling.

gl

IMJODD Endurmenntun atvinnubilstjora

« Okuskélinn i Mjédd er med 6ll namskeid til 5kunams
« Almennt 6kunam B réttindi a islensku, ensku, pdlsku og taelensku.

+ Akstursbannsnamskeid
Bifhj6la/métorhjola namskeid
Meiraprof & islensku og pélsku
Afleysingamenn leigubilstjéra/harkara namskeid
Rekstrar/leyfishafanamskeid

Namskeid i juni 2018

Lau.2.juni kI.09:00 - 16:00 > Voruflutningar
Lau.2.juni kI.09:00 - 16:00 > Log og reglur

Lau.9.juni kI.09:00 - 16:00 > Vistakstur - oryggi i akstri
Lau.9.juni kI.09:00 - 16:00 > Farpegaflutningar

Namskeid i mai 2018

26.mai kl. 09:00-16:00 > Umferdardryggi - biltaskni
26.mai kl. 09:00-16:00 > Vistakstur - 6ryggi i akstri

Gert er rad fyrir ad haustnamskeid
hefjist i lok agust 2018

Nanar a bilprof.is

Lau.16.juni kI.09:00 - 16:00 > Voruflutningar
Lau.16.juni kl.09:00 - 16:00 > Umferdaroryggi - biltaskni

Lau.23.jani kI.09:00 - 16:00 > Log og reglur
Lau.23.juni kI.09:00 - 16:00 > Umferdaroryggi - biltaekni

Lau.30.juni kI.09:00 - 16:00 > Voruflutningar
Lau.30.juni kI.09:00 - 16:00 > Farpegaflutningar

Skraning a namskeid fer fram a bilprof.is

Okuskolinn i Mjodd - barabakka 3 - 109 Reykjavik - s:567 0300 - mjodd@bilprof.is




Breidholt er
lika Reykjavik!

Breidholt er langfjélmennasta hverfi borgarinnar med yfir 21.000 ibua.
pratt fyrir pad virdist naverandi borgarstjornarmeirihluti einungis hafa
ahuga a midborginni og Vesturbanum. Vid viljum ad o6ll hverfi borgarinnar
blomstri og @tlum ad tryggja ad pau fai 6ll pa pjénustu og athygli

fra borginni sem pau eiga skilio.

P an
xB

Framsoknarflokkurinn
- fyrir alla Reykjavik!
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Lokasyning myndlistarnema FB var haldin i Laeknaminjasafninu a
L 2 dogunum. Hér ma sja nokkur verka heefileikarikra myndlistarnema
FB-ingar frettamenn ;o e nm

an landamara

Fjorir afbragdsduglegir nemendur ar FB, pau Sara
Sigurdardoéttir, Kristrin Kristinsdéttir og Arna Rin Pétursdoéttir a
myndlistarbraut og Kjartan F. Bjarnason a ipréttabraut toku patt
i 10 daga Erasmus+ fréttamennskuverkefni a eynni Kefaloniu i
Grikklandi na i maibyrjun.

bau téku viotol vio sérfreedinga um brennandi samtimamalefni,
lj6smyndudu, téku upp og unnu med 600rum nemendum fra
Frakklandi, Grikklandi Spani og byskalandi. Botninn var sleginn i
2vintyrid med hradferd til Apenu par sem hin sdgufraega Akropolis
var skodud i dindrandi eldinga- og prumuvedri. Nemendur ar
FB vinna med jafndldrum fra fimm léndum sem ,,Fréttamenn
an landameera".

i e T : =
E}"’!’E i i s Vi EE T ¥ T e T T

Myndirnar voru teknar i ferdinni. Onnur & medal fornminja a
Akropolis en hin af FB-fréttamoénnum an landameaera stilla
myndavélarnar sinar.

flokkur

FOLKSINS

Karl Berndsen

. ¥y W -~

Kolbrin Baldursdottir

~ L
Asgerdur Jéna Flosadottir \ _ i

2

FOLKID
FYRST
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TiSk“S)”ning 1B Umhverfisdagur

Nylega var haldin gleesileg og fjolsott tiskusyning Nemendur sau sjalfir um allt skipulag syningarinnar
i FB. bPad voru utskriftarnemendur 4 fata og ognemendur snyrtibrautar FB sdum um {f6rdun. V4
textilbraut sem syndu afrakstur annarinnar. Hér ma sja nokkrar myndir fra syningunni. l a a 0rg

Af pvi ad midvikudaginn 25. april var dagur umhverfisins foru
born og kennarar a leiksk6lanum Bakkaborg it ad tina rusl og
fengu i kjolfarid medal annars fraedslu um flokkun a rusli.

Bornin voru mjog dhugasdm og virk i tinslunni og olli petta
vitundarvakningu hja peim um umhverfio.

'
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Jon Rafn i Olafur Fii Bryndis Alfredsdottir Gunnar S. Jénsson Gunnar Helgi Einarsson  Pérunn Palsdéttir Asgrimur Asmundsson  Prostur Pérhallsson Jérunn Skuladéttir
L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali hdL og l6gg. fasteignasali  6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali
simi: 695 5520 simi: 822 2307 simi: 569 7024 simi: 899 5856 simi: 615 6181 simi: 773 6000 simi: 865 4120 simi: 897 0634 simi: 845 8958

og Jason G
hdl. og l6ggiltir fasteignasalar

v " =~ g3 %
‘\q\ Aw AN s 4 oA

Axel Axelsson Atli S. Sigvardsson Svan G. Gudlaugsson Jason Olafsson Pall Pérélfsson Helgi Jonsson Hilmar J6 i é ottir Harpa Run Glad

L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali L6gg. fasteignasali adstm. fasteignasala adstm. fasteignasala L6gg. fasteignasali hdL og l6ggiltur hdL og l6ggiltur
simi: 778 7272 simi: 899 1178 simi: 697 9300 simi: 775 1515 simi: 893 9929 simi: 780 2700 simi: 695 9500 fasteignasali fasteignasali

Fasteignasalan

Miklaborg Med pér alla leid

Lagmula 4 < 108 Reykjavik « Simi 569 7000
www.miklaborg.is



10

Breidholtsbladid

Filman 2018

- Kvikmyndahatio Midbergs

Alfarnir og tofra-
halsmenid sigraoi

Kvikmyndahatioin Filman
var haldin fimmtudaginn
26. april i Sambiéunum
Alfabakka, en par voru
syndar stuttmyndir eftir
born i 3. og 4. bekk
a fristundaheimilum i
Breioholti.

Bornin hafa i vetur unnio i
kvikmyndaklibbum, skrifad
handrit, leikid og klippt sinar
stuttmyndir undir handleioslu
Davios Holm Jaliussonar.
Sigurmyndin & héatidinni
kom fra fristundaheimilinu
Regnboganum og heitir
Alfarnir og tofrahalsmenio.
Kynnir & hatidinni var enginn
annar en hverfishetjan
Hafsteinn Vilhelmsson sem
hefur verid brautrydjandi
i kvikmyndagerd med
bérnum i Breidholtinu. Til
hamingju med pessa flottu
kvikmyndahatid sem rydur
brautir fyrir skapandi krakka.

Hafsteinn Vilhelmsson
hverfishetja med meiru var
kynnir a hatidinni en hann
hefur unnid gott starf ad
kvikmyndagerd med bérnum
i Breidholti.

Kor sem var skipadur 120 bérnum ur fyrsta og 68rum bekk Hélabrekkuskéla song falleg s6nglog
eftir islensku tonskaldin Kristjénu Stefansdéttur, Olaf Hauk Simonarson, Atla Heimi Sveinsson og
Jon Asgeirsson 4 barnamenningarhatid 2018. Hljémsveit med nemendum og kennurum ur Ténskéla
Sigursveins lék undir. Fjoldi foreldra og annarra gédra gesta maettu a pessa frabaeru tonleika asamt
nemendum i pridja til fimmta bekk. Myndin er af kérnum og hluta dheyrenda i Fella- og Hélakirkju par
sem toénlistarflutningurinn for fram.

A sidasta ari var bryddad
upp a peirri nybreytni i
Hoélabrekkuskdla ad bidja
starfsfolk skdlans & faraldsfeeti
a0 koma med barnabaekur fra
pvi landi sem bad heimsaekir i
stad pess ad kaupa gladning i
frih6fninni til ad bjoda uppa a
kaffistofu starfsmanna.

betta hefur gefid g6da raun
og hofum vio fengid baekur a:
ensku, donsku, polsku, pysku,
speensku, kroatisku, hollensku,
tyrknesku, vietndmsku, tailensku,
japonsku og graenlensku. betta
hefur komid sér vel bar sem
uppruni nemenda er fjolbreyttur
og viljum vio stefna ad pvi a0 eiga
einhverjar baekur & m6durmali
sem flestra. Enn vantar mikid upp
4 sett markmid, en med hverri

Bakur 4 ymsum tungumalum
1 Holabrekkuskola

Synishorn af erlendum békum sem Hélabrekkuskéla hafa borist.

bok pokumst vid neer. Einstaka skolans, eins og baekur fra
baekur hafa borist fra velunnurum  Vietnam og Japan.

Sumarskolinn i FE

« Kennt verdur frd 28. mai til og med 23. juni
« Préfdagar verda 25., 26. og 27. juni
o Um 60 afangar verda i bodi

o Bo0id er upp 4 marga afanga i dreifnami

o Nemendur mega taka eins marga afanga og peir kjosa
« Dad er ekki matingaskylda i Sumarskdélanum i FB

Verd fyrir fimm feininga afanga er 29.000 kr
Skraning i fullum gangi & www.tb.is

Allar nanari upplysingar 4 www.1b.is og sumar@fb.is

T -
e

Allar nanari upplysingar 4 www.tb.is og kvold@1b.is

"
N 4
T—

Kvoldskoli FB

Haustonn 2018

Husasmidabraut,
Sjukralidabraut,
Rafvirkjabraut,

Fab-Lab afangar

Margir afangar til stidentsprofs.

Kennsla hefst 22. agust 2018.
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VIA

Félagsstarfio i Geroubergi

Glxesileg vorsymng 0 o

Félagsstarfio i Geréubergl er
med pvi fyrsta sinnar tegundar
hér 4 landi. A 16gum tima hefur
bad proast i att til fjolbreytni
og stoougt fjolbreyttari hopar
saekir pangad. Nylega tok Helga
Ben vid starfi leiobeinanda i
félagsstarfinu og heldur utan um
bad sem er gerast par dag fra degi.
Breidholtbla6id leit vid hja henni
i tilefni af syningu & munum sem
folk i félagsstarfinu hefur unnid a
lionum vetri.

“Vid erum med fjolbreyttan hép
folks og ekki adeins heldri borgara
heldur f6lk badi karla og konur a
Ollum aldri. Mér finnst mikilvaegt
a0 félagsstarfid nai til sem flestra
6h4d aldri og kyni.” Helga sa a
sinum tima um karlakaffi 1 Seljahlid
nokkud sem gert var til pess ad lada
karlmenn ad starfinu. “Peir hafa oft
onnur dhugamal en konurnar og
eru stundum tregari ad koma en
rabbfundir eru vinselir hja peim.”
Eru peir pa ekki adallega ad tala
um politik. “Ja peir tala um politik
en lika margt annad sem ad gerast
fra degi til dags og hafa ymsar
skoOanir. Pad getur verid mjog
gaman & svona fundum. Eg hef ekki
farid ut petta hér i Gerdubergi. Ekki
enn alla vega. Pad eru haldnir svona
karlarabbfundir sidasta fostudag
hvers manadar i Fella- og Hblakirkju
og ég hef ekki viljad fara af stad med
somu starfsemi nanast i neesta hisi
hvad sem & eftir ad verda en petta
er alveg brddnaudsynleg hlid a
félagsstarfinu.”

Biiid ad endurvekja
vorsyninguna

N er afstadin syning & munum
sem unnir hafa verid af patttaken-
dum i félagsstarfinu & lidnum vetri.
Helga segir ad pessi syning hafi
verid fastur lidur i félagsstarfinu til
marga ara en fallid nidur i tvo skipti.
“NG erum vid buain ad endurvekja
hana. Vio héfum undirbtning pegar
i jantiar og lokatakmarkid var ad
finna réttu dagsetninguna. Eg fann
strax ad® mikill dhugi var fyrir pvi
a0 endurvekja syningarhaldid og
péa var ekki um annad ad reeda en
a0 fara af stad. bar sem petta er
vorsyning pa reyndum vio ad hafa
nattirulegan ble yfir henni og

It sumar

vorum med trjaddrumba og einnig
blém 1 bakgrunni syningarmunanna.
Held ad tekist hafi ad vekja gleesi-
lega syningu til lifsins.”

Nytum hugmyndir patttak-
enda i sjalfbaert félagsstarf

Helga kvedst halda i beer
hugmyndir og framkvaemdinnar
félagsstarfsemi ad hafa pad med
sjalfbaeru formi og nota sem flestar
sjalfsprottnar hugmyndir. “Vid erum
med akvedid samrad og notendarad
pangad sem allir geta matt og
lagt sitt til malanna. Eg & ekki ad
vera eins og kennarinn i bekknum
heldur ad veita bekkjarfélogunum
pjénustu vid ad gera hugmyndir
sinar ad veruleika. Pad er akaflega
skemmtilegt ad f4 hugmyndir fra
patttakendum og vinna med peer.
Umhverfid og andrimsloftid
verdur mikid skemmtilegra. Folk
kynnist, hristist saman og oft tekur
ventumpykja ad proast. betta

Snjall patttakandi i félagsstarfinu og einnig glerlistamadur og ahuga-
madur um bila hefur gert nokkrar bimyndir. Hér er ein peirra.

Helga Ben leidbeinandi i
félagsstarfinu i Gerdubergi.

verour allt mikid heimilislegra.
Oft myndast vinkvennahépar
sem halda sidan afram ad hittast
& kaffihGsum eda heima hja peim
sjalfum 4 vixl. Peim finnst mikilveegt
ad geta haldid hépinn.” Helga segir
a0 hoparnir séu misjafnir og motist
nokkud af pvi sem peir eru ad
fast vio.”

Malverk af Huasavikurkirkju. Rognvaldur Olafsson arkitekt teiknadi
kirkjuna sem er krosskirkja, byggd ur norskum vid. Régnvaldur var fyrsti
islendingurinn sem nam byggingarlist og raunar fyrsti natima hisameis-
tarinn sem islendingar eignudust. Margir telja ad Huasavikurkirkja sé
hans fegursta verk og lofi meistara sinn.

Ni er opid allt sumarid

Sa breyting hefur ordid ad na
er félagsstarfid opid allt ario jafnt
sumar sem vetur en aour fyrr
var tekid allt ad sex vikna hlé &
sumrin. “Félagsstarfio er sumu
folki mikilveeg og pvi hentar
ekki ad taka svo langt hlé. Sumir

upplifa pbad eins og einskonar
atvinnuleysi. Félagsstarfio kemur
oft i stad vinnu hja folki sem komid
er & eftirlaunaaldur og pa er petta
langur timi pegar f6lk hefur ef til vill
ekki ad 60ru ad hverfa. NG parf folk
ekki ad hafa dhyggjur af pessu. Hér
verdur allt galopid i allt sumar alla
daga eins og venjulega.”

Eldra folk komid a
facebook og snapchat

Teknioldin hefur haldid
innreid sina i félagsstarfid. Lika
samskiptataeknin og nu er eldra folk
farid ad nota facebook og snapchat.
Helga sem sjalf segist vera halfgerd
tolvufrik hefur verid ad kenna folki
& télvur og hvernig bad eigi ad nyjta
pessa midla. “Sumir eru lika ad setja
upp sinar eigin heimasidur og ég
hef verid ad adstoda folk vid pad.
Sumt eldra félk var hraett vid pessa
teekni 40ur en pad kynntist henni en
hreedslan er yfirleitt fljot ad fara”

Folk kemur vida ad

En hvad kemur f6lk i félagsstarfio.
“Pad kemur vida ad. betta er 6llum
opid og ekkert bundid sérstaklega
vid Breidholtid bo6tt margir komi
padan. Nokkud er um ad félk komi
ar Hafnarfirdi og sumar kvennanna
sem koma { einn vinselasta h6pinn
hja okkur sem er prjénakaffid koma
alla leid Gr Hveragerdi.”

Barnabilstolar i arvali

BILASMIPURINN HF

Bildshofoa 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is
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Listahatid 1 Reykjavik i
fyrsta skipti Breioholti

- 1 samvinnu vio Breidholt festival

Listahatio i Reykjavik verdur
med atridi i Breioholti i fyrsta
sinn i s6gu sinni en pad er ni
stefna forsvarsmanna hatidar-
innar og feera hluta henna ut
fyrir midborgarsvae6id. Lis-
tahatidin mun efna til vidburoa i
samvinnu vid Breidholt festival
hatid sem pau Sigridur Sunna
og Valgeir Sigurdsson sem
starfraekja toinlistarmidostod
i Vogaselinu i Breidholti hafa
haldid nokkur undanfarin sumur.
Vioburdirnir i Breidholti verda
9. laugardaginn jani.

bessir vioburdir eru ljésmyn-
dasyning Spessa, dansparty i
Asparfelli og tonleikar i Oldu-
selslaug. Breidholt Festival bydur
gestum Listahéatidar a0 fljota um
i Olduselslaug og hlusta & tonlist
sem streymir Gr hatélurum undir
vatnsyfirbordinu. Ténverkin
eiga pad sameiginlegt ad hafa
verid samin fyrir kvikmyndir
og sjonvarpsbeetti af islenskum
tonskadldum sem tengjast Breid-
holti med ymsum heetti. Eftir
sundsprettinn er tilvalid ad geeda
sér 4 veitingum & alpjédlega
matarmarkadnum sem verdur a
sundlaugarbakkanum. b4 verdur
bo0id i alvoru blokkarparty pvi
ibaar blokkarinnar i Asparfelli 2
til 12 zetla ad bjoda gestum Lista-
héatidar i dansparty & heimilum
sinum. Hasradendur &tla ad opna

Asparfelli 2 til 12 par sem ibuar atla ad opna heimili sin fyrir gestum

Listahatioar.

ibGidir sinar og gestum er bodid ad
rapa & milli ibda og taka patt i alls
konar partium med fj6lbreyttum
gestgjofum. [ sumum ibtdum verda
partyin stor og med harri tonlist,
full af dansandi f6lki & medan
onnur verda rolegri, fimenn og
lagveer - og svo allt par & milli. Has-
radendur hanna sinn heimavoll og
stjorna sinu partyi. Nagrannar etla
a0 sameina krafta sina og f6lk sem
kannski hittist ekki oft { daglegu lifi
atlar ad fagna samfélaginu sinu og
hverju 60ru - p6 bad sé bara rétt a
medan 4 blokkarpartyinu stendur.

Fellabuar i gegnum linsu
Spessa

Breidholtid og stoltir ibtiar pess
birtast i 6llum sinum fjolbreytileika
i nyrri r60 ljosmynda Spessa sem
syndar verda i galleriinu Rymd i
Volvufelli. Portrett myndir Spessa
ar postnimerinu 111 bera pad med
sér ad hann hefur komist i naleegd
vio alls konar f6lk sem byggir
pennan borgarhluta. Hann geetir
pess ad halda heefilegri fjarleegd af
virdingu vio vidfangsefnid. Hér er
4 ferdinni Orsaga kynsl6da i hverfi
sem & margan hatt er 6venjulegt
i borginni.

HOLAGARDUR

LEITAR
AD PER!

STARFSFOLK A BESTA
ALDRI OSKAST.

Verslunarmidstddin Holagardour,
Louhdlum 2-4, leitar ad einstaklingum
til husumsjonar og eftirlits.

Starfid felst i pvi ad koma 1-2x & dag,
fylgjast med hdseigninni og tryggja goda
asynd hennar, ditta ad smeerri hlutum,
mala yfir veggjakrot og annad tilfallandi.
AEskilegt vaeri ad nokkrir ahugasamir
einstaklingar skiptu starfinu med sér, par
sem midstodin er opin 7 daga vikunnar.

Ahugasamir hafi samband vié Mariu
i sima 66 1-5896 eda sendi télvupdst a
maria@reginn.is.

/

GéD pJéN USTA i Grimsbae vio Bustadaveg

KOMDU i PIZZU EDA TAKT’ANA MED HEIM

BL:.‘MASMIDJAN

Grimsbeae - Simi: 588 1230
www.blomasmidjanis

Eld@fni,nn

PIZZERIA - BUSTADAVEGI - 533 1313 /

Snyrtivoruverslun - Snyrtistofa
Simi: 553 1262 j

Timadjasn
Gallery Gull DAY

HANNYRDAVERSLUNIN

Sporid
Garn og Utsaumur
Mikid Grval
Simi: 581 2360

J

N N
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Fjolmennasta hverfi landsins parf borgarfulltriia

Egill P6r Jonsson, 27 ara, og Jorunn
Pala Jonasdottir, 29 ara, eru badi
Breiohyltingar sem skipa seeti & fram-
booslista Sjalfsteedisflokksins i Reykjavik,
Egill fjoroa seetid en Jorunn hid niunda
sem er barattuszeti listans. bau 6lust baedi
upp i Breidholti og eru bisett par.

Nytt folk a vettvangi borgarmala

Egill bor er félagsfreedingur ad mennt
en hann utskrifadist arid 2015 fra Haskola
Islands. ABur hafoi hann lokid stidentsprofi
fra Fjolbrautask6lanum i Breidholti.
Fra utskrift hefur Egill b6ér starfad &
biasetukjarna fyrir fatlad folk. Egill Pér byr
med moédur sinni 1 Holahverfinu. Hann er
nyr & vettvangi borgarmala en hefur starfad
sem formadur hverfafélags Sjalfsteedis-
flokksins i H6la- og Fellahverfi i ramt &r.

Jérunn starfar sem loégfredingur 4
logmannsstofunni Rétti. Han nam 16gfreedi
vid Haskola Islands og lauk stadentsprofi
fra MR. A namsarunum bjé han um tima i
Kaup-mannahéfn, Vinarborg og ferdadist
med bakboka um Asiu. Undanfarid hefur
hin unnid ad 6flun réttinda til pess ao flytja
mal fyrir héradsdoémi.

Askuarin i Breidholti

Adspurd um hvernig pad hafi verido ad
alast upp i Breidholti segist Egill Por eiga
godar minningar Gr hverfinu. Arin tiu i
Hélabrekkuskola hafi verid leerdémsrik og
hefur hann s6mu s6gu ad sega um timann
i fétboltanum hja Leikni, p6tt hann hafi ad
eigin sdgn reyndar aldrei verid liklegur til
storafreka. Jorunn tekur 1 sama streng og
segist hafa verio afar heppin med kennara
i Olduselsskéla, peim eigi hin mikido ad
pakka. Jorunn &fdi frjalsar iprottir med
IR um tima en heetti { kjolfar pess ad hin
uppskar priadmennskuverdlaunin. Han sneri
sér a0 60rum ipréttum en i dag stundar hin
adallega hlaup og hjolreidar.

Storu kosningamalin i vor

“] kosningunum 26. mai verdur lagdur
démur & storf naverandi meirihluta. Sjaldan
hefur verid meira akall eftir breytingum,
petta syni hin mérgu frambod sem komid
hafa fram 4 sjonarsvidid”, segir Jorunn.
Egill tekur undir ord Jérunnar um ad mikil
porf sé a breytingum og segir ad stefna og

Jérunn Pala Jénasdoéttir og Egill P6r Jonsson.

stjérnarhaettir naverandi meirihluta hafi
einungis skilad lengri bidlistum, mesta
hisnaedisvanda sidari ara og heimatilbinum
umferdarvanda. “Sidan eru fj6lmorg
deemi um brostin loford um betrumbeetur
i hverfum. [ Breidholti hefur i fjolmorg ar
og kjortimabil verid reett um ad byggja
géngubra yfir Breidholtsbrautina og tengja
ibGiasvaedin sitt hvorum megin vid brautina
betur. P4 hefur IR-ingum verid lofud baett
a0stada en hvorugt hefur gerst. Svona
meetti lengi telja. Madur heyrir Reykvikinga
furda sig 4 skyndilega auknum umsvifum &
sidustu vikum, svona rétt fyrir kosningar”
segir Egill og brosir Gt 1 annad. bad sja
petta allir, segir Jorunn. Egill beetir vid ad
pessir stjérnarheettir séu ekki til sbma og
vinna purfi ad uppbyggingu i hverfum og
hagsmunum borgarbta jafnt og pétt yfir
kjortimabilid en ekki bara fyrir kosningar.

Morg soknarfeeri i Breidholtinu

Jorunn segir ad mikil teekifeeri séu i pvi

a0 radast 1 frekari uppbyggingu i Mjéddinni,
4 hana eigi a0 lita sem einn af pbremur
verslunarkjornum Reykjavikurborgar,
til viobo6tar vid Gamla Midbeinn i 101
og Kringluna. Egill nefnir einnig ad a
gifurlega morgum st6dum i Breidholti purfi
a0 radast 1 uppbyggingu, til ad mynda a
stodum sem eru i sleemu asigkomulagi
og jafnvel i nidurnidslu og setji 6parfan
og leidinlegan blett & umliggjandi svaedi.
“Ennfremur parf ad auka sjalfstaedi allra
grunnskola i Breidholti svo ad peir geti
sinnt sem best sinum nemendum en i
Breioholti er fjdlmenningarsamfélag og
borgaryfirvold burfa ad horfast i augu vid
ad pvi fylgja annars konar askoranir heldur
en i einsleitari hverfum”, segir Egill og beetir
vid: “I kerfi sem er midstyrt geta hendur
peirra verid of bundnar. Pad er mikilveegt
ad hlaa vel ad folki sem kemur fra 60rum
menningarheimum strax fra byrjun og
hjalpa pvi ad adlagast samfélaginu sem best,
annars er heetta 4 ad pad verdi Gtundan i

samfélaginu. { peim efnum er tungumalid
audvitad lykilpattur”.

Jorunn segir ad télur um iproéttaiokun
barna i Breidholti syni ad patttaka barna
i hverfinu sé téluvert minni en i 66rum
hverfum, bratt fyrir kraftmikid starf
félaganna og margar tilraunir peirra til pess
ad bjooa folk velkomid i starfid.

Undarlegt stadarval fyrir
bilaumbod

[ tanfeeti Breidhyltinga vid IR heimilid
hefur stéru bilaumbodi verid uthlutud
160 fyrir starfsemi sina. Jérunn er hugsi
yfir stadarvalinu. “bPessi 160, sem er
mjog midsyveedis, veeri betur nytt fyrir
starfsemi IR, ibGdir fyrir eldri borgara
og adra sem hefdu viljad bta & pessum
fallega stad”, segir Jorunn. Egill beetir vid
a0 na hafi umfangsmiklum rekstri einnig
verio fundinn stadur i Elllidaardal sem
er viokveem néttaruperla og ad allir aettu
a0 geta verid sammala um ad beri ad
vernda bannig ad komandi kynslédum
verdi tryggodur adgangur ad greenu sveedi.
Sjalfsteedisflokkurinn hefur lagt til ad pessi
nattiruperla verdi fridlyst.

Fjolmennasta hverfi Reykjavikur
parf fulltria vid bordid

Egill og Jorunn eru sammala um ad
pessi deemi syni ad bad sé l6ngu timabeert
a0 Breidhyltingar fai o6fluga malsvara i
borgarstjorn, en sidastlidin tvo kjértimabil
hefur verid mikil vontun &4 pvi. Vid
uppstillingu 4 lista Sjalfsteedisflokksins hafi
verio lagt upp med ad rdda boét & pessu.
Vid erum busett i sitthvorum hlutum
hverfisins, 1 péstnimerum 109 og 111, sem
er audvitad gridarstort, hid fjdlmennasta
4 landinu, og steerra en flest sveitarfélog.
“Hugmyndin er i att til aukins ibaalyoraedis
bannig ad ibdar eigi sina fulltria i hverfinu
sem pad bekki og geti leitad til”, segir Egill.
AD sjalfsogdu eigi allir borgarfulltraar
a0 vinna jafnt ad hagsmunum allra
Reykvikinga en pad er kostur ad hafa
borgarfulltria med fjolbreyttan bakgrunn
og reynslu. Jorunn tekur undir petta: “Pad
er kominn timi & breytingar, pad er kominn
timi & Breidholtio.”

Komdu i paegilegt og gott umhverti

vid tokum vel a maoti pér

Naeg bilastaedi
VELKOMIN

LANDMARK SMARINN

,Eg er 16ggiltur fasteignasali
og hef starfad vid solu fasteigna
samfleytt fra arinu 1997

1j0pDN)

ANDRI SIGURDSSON
Loggiltur fasteignasali

s 690 3111
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LIKLEGA BESTI
HOLLI SKYNDIBITINN
A ISLANDI

'T‘ .
&
tripadvisor T

1. 8.8 & & 1.8 & 8 &

FUN - FAST - FUSION

SMARALIND & JL HUSINU

WWW.XOISLAND.IS
571-3888
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Veitingastadurinn X0 priggja ara 1 jini

[ 4

- erum uppaldir i Breidholti og vildum gjarnar sja gamla og nyja Breiohyltinga i afmaelisvikunni

Veitingastadurinn XO verdur
priggja ara pann 19. jani n.k.
Hann var fyrst opnadur i JL
hasinu vid Hringbraut og hlaut
strax frabeerar viotokur allt fra
opnun stadarins enda byggist
hann fyrst og fremst upp a ad
bj6a hollustufzedi. “Petta byrjadi
rolega hja okkur en veltan jokst
jafnt og pétt i hverjum manudi
ut fyrsta ari6 enda hefur verid
mikil vitundarvakning um
hollustu og heilsusamlegt liferni
4 sidustu arum. Vid férum allt
of rolega af stad i ad auglysa
XO adur en vio opnudum en
svo spurdist XO einfaldlega ut
sem eru langbestu medmeelin.
Galdurinn er a0 sjalfsogou ad
bj6da upp a gédan, ferskan
og naeringarrikan mat. Pad er
ekki nég ad hann sé hollur,
hann verdur lika ad bragdast
vel,” segir Gunnar Orn J6énsson
framkvaemdastjori og einn
eigenda XO veitingasta0ar.

XO staekkadi verulega arid 2016
og 1 mai & sidasta ari opnadi nyr
XO veitingastadur i Smaralind.
“Viogtokurnar i Smaralind voru
frabeerar fra fyrsta degi og
framar okkar vonum. Take
Away byrjadi b6 rélegar en
vi0 reiknudum med en niina
eru einstaklingar og fyrirteeki
allt i kringum Smaralindina vel
upplystir um ad haegt sé ad taka
med sér mat heim af XO eda fa
sent a vinnustadinn. XO er opid
til kl. 21 alla daga vikunnar, p6
verslanirnar i Smaralind loki
oftast fyrr en adgengio ad XO
i Sméralind er mjog gott fyrir
Take Away. Take Away er ordid
rotgroio a XO 1 vesturbeenum og
vonandi verdur pad sama uppi &
teningnum i Sméralind 4 naestu
misserum,” segir Gunnar.

Skammtarnir eru riflegir

Hvad er pad sem gerir XO ad
svona vinsalum stad? “betta er
860 spurning en liklega er pad
aournefnd vitundarvakning um
heilsu og hollt mataraedi dsamt
pvi ad f6lk gengur ad geedunum
visum 4 XO. Skammtarnir eru
riflegir og f6lk feer “value for
money” ef svo ma ad ordi komast.
Ga0i, pjonusta og hollur og
g60ur matur hafa avallt verid adal
markmid XO.”

Spennandi tilbod og
slaettir 1 afmaelisvikunni

Hvad tlid pid ad gera i tilefni
af briggja ara afmeeli XO? “Vio
2etlum ad bjéda upp a spennandi
tilbod i afmeelisvikunni, t.d. verda
allar okkar vinseelu flatbokur
4 20% afsleetti en sérpréadur
heilkorna sirdeigsbotn er &
Ollum flatbokunum & XO. Einnig
verda djasar og shake-ar 4 20%
afsleetti. Afsleettirnir okkar 1
afmeelisvikunni verda auglystir
vel & samfélagsmidlum og i
atvarpi. Svo ma ekki gleyma
nyja barnamatsedlinum & XO
en Ol born fa ad velja sér dot
pegar versladur er réttur af
barnamatsedli. “Pad er nyjung
hja okkur ad gefa d6t med 6llum
barnaréttum og hefur reynst
vaegast sagt mjog mikil anaegja
med bad hja yngstu kynsl6dinni.
Vio erum ekki i vafa um mikilveegi
pess ad kynna hollt mataraeoi
fyrir bornum 1 hvada formi sem
s kynning er. bvi fyrr, pvi betra.
Skyndibiti parf alls ekki ad vera
ohollur. Svo ma geta bess ad
lokum ad Smaéralindin er skammt
fra Bei®holtinu. Vid félagarnir
erum uppaldir par og bvi veeri
gaman ad sja gamla og nyja
Breidhyltinga i afmeelisvikunni,”
segir Gunnar ad lokum.

Oll born fa ad velja sér dot pegar versladur er réttur af barnamatsedli 4 XO.

Spennandi sumarstorf

I Breidholti

Starfsfélk 6éskast i sumarafleysingar a heimili fyrir fatlad félk i Breidholti. Um sumarstarf
er ad reeda med moguleika & aframhaldandi radningu i haust. Unnid er a voktum og er
starfshlutfall eftir samkomulagi. Viskomandi parf ad vera 20 ara eda eldri.

Helstu verkefni og abyrgo Helstu haefniskrofur

~ Einstaklingsmidud persénuleg ~ GO6d almenn menntun.
pbjonusta vid ibua. ~ Reynsla af starfi med fotludu folki

~ Hvatning og studningur til sjalfhjalpar. askileg.

~ patttaka i skopun og préun nyrra ~ G638 heefni i mannlegum samskiptum
tekifaera fyrir ibua. og jakvaedni i starfi.

A Vinna samkvemt hugmyndafraedi ~ Frumkvaedi, areidanleiki og sjalfstaedi
um sjalfsteett lif. i vinnubrégoum.

~ Haefni til ad takast 4 vid krefjandi
vinnuumhverfi.

Laun eru samkvaemt samningi Reykjavikurborgar og Starfsmannafélags Reykjavikurborgar.
Gerd er krafa um hreint sakavottord i samraemi vid [6g sem og reglur Reykjavikurborgar.

Nanari upplysingar veitir Péroddur pérarinsson i sima 898 9675 og i tolvuposti
thoroddur.thorarinsson@reykjavik.is.

Umsaekjendur eru vinsamlega bednir ad saekja um storfin & heimasidu Reykjavikurborgar,
www.reykjavik.is/storf. PN AA

Umsdknarfrestur er til 7. jani 2018

VELFERPARSVIP - ,@
REYKJAVIKURBORGAR "\

A
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in Midberg

Félagsmidstodvarnar Hundrad&ellefu, Bakkinn og Hélmasel bjéda upp a lifandi
sumarsmidjur fyrir born 10-12 ara (feedd 2005-2007). Skraning fer fram a Rafraenni
Reykjavik. Einnig verda kvoldopnanir fyrir unglinga manudaga, midvikudaga og féstudaga.

Summer activities for children born 2005-2007, enrolement is necessary on the website
. Youth clubs are open mondays, wednesdays and fridays.

Félagsmidst6din Hellirinn verdur med vikunamskeid fyrir bérn og unglinga feedd 2002-2005

Hellirinn Youth center for children born 2005-2002

Allar nanari upplysingar ma finna a www.fristund.is en par er einnig

gjaldskra dasamt tengli a skraningar. Einnig er hagt ad nalgast upplysingar i Midbergi og
Ollum ofangreindum starfsst6dum.

All further information can be found at www.fristund.is and www.midberg.is

Vid hlokkum til ad sja pig i sumar :)

B
L)
We look forward to see you this summer :)
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Loftmengun
fari ekki yfir
heilsuverndarmork

Svifryksmengun i Reykjavik er ordin ad
heilsuspillandi vandamali og meelist allt of
oft yfir viomidunarmoérkum. Oftar en ekki
sér heilbrigdiseftirlitid sig knuwid til ad vara
borgarbaa vid of mikilli loftmengun og peir sem
eru vidokvemir 1 lungum eda med undirliggjandi
ondunarfaerasjikdéma er radlagt ad halda sig
innan dyra. b4 verda leikskolar sem stadsettir eru i
nagrenni vio stofnbrautir ad halda bornum e oftar
inni vegna svikryksmengunarinnar.

A sidasta ari kom hingad til lands bandariskur
sérfreedingur ad nafni Larry G. Anderson, til ad
meta adstaedur. Hann bar saman gogn um loftgeedi
i Reykjavik sem Orkuveitan og Orkustofnun hafa verid ad meela vid
samsvarandi gogn fra Bandarikjunum.

Skemmst er fra bvi a0 segja ad nidurstdéournar voru sldandi pvi
svifryksmengunin i Reykjavik er mun meiri en 1 storri iﬁnaéarborg
i Bandarikjunum. P4 kemur einnig fram i fyrstu visbendingum {
melstararltger6 Bergljotar H]artardottur i umhverfisverkfraedi vid HI
ad s6tmengun i og vid stofnbrautir i Reykjavik meelist jafn mikil og i
Rotterdam og Helsinki.

bad er o6tralegt og 6abyrgt hversu lengi borgaryfirvold hafa skellt
skollaeyrum vid dbendingum fraedimanna og 14tid reka & reidanum ad
fara i adgerdir i peirri vidleitni ad baeta loftgaedi.

Vio sjalfsteedismenn hofum margitrekad lagt fram tillogur pess
efnis ad brugdist verdi hratt og orugglega viod til ad beaeta loftgeedin i
borginni. NG sidast var slik tillaga felld & borgarstjérnarfundi i byrjun
desember 4 sidasta ari.

Astandid er ordid grafalvarlegt og farid ad bitna a lifsgeedum
borgarbia, auk pess sem talid er ad rekja megi allt ad 80 daudsfoll & ari
til svifryksmengunar. Vid bessu verdur ad bregdast hratt og 6rugglega.
Vid verdum jafnframt ad taka dbendingum fraedimanna alvarlega og
tryggja a0 svifryksmengun fari ekki yfir heilsuverndarmork.

Vi sjalfsteedismenn eetlum ad fara i adgerdir strax til ad radast
4 vandann med bvi ad prifa borgina oftar, pvo géturnar reglulega
og auka umferdarfleedi til ad draga Gr loftmengun bila sem standa i
lausagangi 1 umferdarteppum. Mengunarvaldur okutakja felst fyrst
og fremst i hr6dun beirra b.e. breytingu & hrada, Stadreyndin er
s ad Okuteeki menga miklu meira ef pbau eru stodugt ad heaegja a
sér, bremsa og stoppa og taka sidan aftur af stad og auka hradann,
heldur en 6kutaeki sem aka & jofnum hrada. Umferdarfleedi er pvi einn
meginpattur i pvi ad draga umtalsvert Gr svifryksmengun.

Borgaryfirvoldum ber ad setja heilsu og lifsgedi borgarbaa
i 6ndvegi.

Marta
Gudjonsdéttir.

Marta Guojonsdoattir.
Hofundur er borgarfulltriii Sjalfstedisflokksins.

www.leiknir.com

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Kristin Ingolfsdottir Sverrir Einarsson Margrét Asta Gudjonsdottir

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 . www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og redum skipulag ttfarar ef dskad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Simar: 565 5892 & 896 8242

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is ® g&’”‘%a

FALLEGIR LEGSTEINAR

Opid: 10-17
alla virka daga

Verid velkomin

Bergsteinar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Képavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

Miklabraut i stokk getur bedid
Leikskolarnir geta pad ekki

Storar og dyrar vegaframkveaemdir virdast vera
eitt helsta dhugamal margra frambj6denda sem
keppast vid ad lofa stérkarlalegum framkvaemdum,
lagningu Sundabrautar & landfyllingum eda habram
yfir Sundin eda lagningu Miklubrautar i stokk.
Astedan er ekki sist st ad gridarlegur jakveedur
viosnuningur hefur ordid 1 rekstri borgarinnar.
Skuldir hafa laekkad og 28 milljarda kréna afgangur
var0 af rekstri borgarinnar & sidasta ari.

Eg er peirrar skodunar ad bad sé rong
forgangsrodun. Veitum v165nun1ngnum i
leikskolanna. Eg hef lagt aherslu & ad skélakerfid,
sérstaklega i leikskolarnir njoti bess vidsninings
sem naodst hefur & sidustu arum. Leikskolarnir
purftu ad axla miklar byrdar vegna nidurskurdar
og adhaldsadgerda aranna eftir hrun, fyrst i tido
meirihluta Sjalfstadisflokks og Framsoéknarflokks,
og sidan meirihluta Samfylkingar og Besta flokksins.
bessi nidurskurdur kom nidur a4 skélunum og juku
gridarlega alag a starfsfolki.

Pad er ad minu mati sérstaklega mikilveegt ad
vid baetum kjor og starfsadstaedur starfsfoélksins,
leikskélakennara, studningsfulltria, leikskolalida
og annars starfsfolks, fjolmennra kvennastétta
sem héldu starfi skdlanna gangandi af o6tralegri
eljusemi. Beett kjor og minna alag & starfsmenn er
forsenda pess ad vid getum opnad ungbarnadeildir

4 leiksk6lum 1 6llum hverfum.

bad er ekki bara réttlaetismal
a0 vio styrkjum leiksk6lana. Pad
er beinlinis forsenda pess ad
haegt sé ad opna ungbarnadeildir
4 leiksk6lum borgarinnar ad vid
styrkjum starf peirra.

Fjogur ar eru langur timi
i lifi barns

Vio 1 Vinstri greenum eru
fylgjandi pvi ad Miklabraut verdi
16gd 1 stokk, enda stydur pad
vi0 béttingu byggdar og dsamt lagningu borgarlinu
baetir pad umferdarfledi um Miklubrautina.
Sundabraut er somu leidis mikilveeg til ad tengja
Kjalarnesi vid midbeeinn.

bad breytir hins vegar ekki 6llu hvort vio hefjum
lagningu Sundabrautar eda leggjum Miklubraut i
stokk strax & neesta ari. Slikar framkveemdir geta
bedid. Born eiga hins vegar ekki ad bida. Eitt ar i lifi
barns er langur timi og fjégur enn lengri.

Lif
Magneudottir.

Lif Magneudottir er borgarfulltrii og oddviti Vinstri
greenna i borgarstjornarkosningunum.

RJOLSKYLDUMIBSTUD
GERDUBERG

Nyjung 1
fjolskyldumidstod i mai

Bodid er upp a fjolskyldu vidtol vid
fjolskylduradgjafa i gerdubergi

alla pridjudaga 1 mati fra 10-12

GerdubergE

QP.:!F o Swimming Pool

Warld Class q

Bﬁwﬂub«q

Hn’rlnqalmﬂxlb‘!

=

Nanari upplysingar i sima 664-4011
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Afram Reykjavik!

Breidholtid er i mikilli sokn. Pad er dberandi &
flestum svidum. I sk6lunum, hjé IR og Leikni, i viohaldi
hisa og fasteignaverdi. Ibdarnir eru lang flestir stoltir
af hverfinu sinu. Fjolbreytileiki er styrkur.

Pau eru 6fa verkefnin sem verid hafa 4 bordi
borgarstjora og tengjast Breidholtinu. Segja ma
a0 Breioholtid hafi verid i akvednum forgangi hja
Reykjavikurborg undanfarin ar. Skélalédir hverfsins
voru fyrstar { r6dinni pegar kom ad endurgerd beirra.
Unnid hefur verid heildstaett hverfaskipulag fyrir Dagur B.
hverfid. Pjénustumiostdd Breidholts er i fremstu r60. Eggertsson.
Gerduberg hefur fengio andlitslyftingu og unnid er
eftir timamotasamningi um storfellda uppbyggingu
ipréttamannvirkja IR sem gerdur var a kjortimabilinu.

Ny iprottamannvirki og gervigras

Likamsraktarst6d World Class vid Breidholtslaug hefur margfaldad
a0sokn i laugina sem hefur einnig notid pess ad vid lengdum opnunartima
laugarinnar. Eitt steersta ly0heilsumalid er svo samningurinn vid IR um
umfangsmikla uppbyggingu i Mjéddinni undir knatthus, frjalsipréttavoll
og fj6lnota ipréttahis. Lokid verdur vid pessar framkvamdir & komandi
kjortimabili. Jafnframt verdur undirbtid fimleikahas i Efra-Breiholti.

Vid héfum begar farid i miklar endurbeetur & skéla- og leikskdlalédum
i Breidholti, svo miklar raunar ad adrir skélar i borginni hafa bedid i
ofveeni eftir sambaerilegri endurnyjun. Vio hofum fjolgad bérnum i hinni
vinseelu skdlahljomsveit Arbajar og Breidholts til ad gera fleiri krokkum
kleift ad stunda ténlistarnam.
Vid létum gera gervigrasvoll vid

Sumardagurinn fyrsti i Holmaseli

Sumardagurinn
fyrsti var haldinn
hatidlegur i Hélmaseli
19. april. Leikhdpurinn
Lotta, dans Brynju
Péturs og sigurvegarar
Breioholt got talent
komu fram.

Skatafélagio Segull
var 4 stadnum
me0 candyfloss
og prautabraut.
Hoppukastali,
andlitsmalning og
grilladar pylsur voru
lika & sinum stad.

Fristundamiost6din
Midberg 6skar
Breiohyltingum
gledilegs sumars.

Fjoldi krakka maetti 8 sumardagsskemmtunina i Hélmaseli.

Blondubakka og l16gdum_ nytt
gervigras hja Leikni og IR og
forum i stérfelldar endurbeetur
i Gerdubergi. Uppbygging ibtuda
4 sér na stad i Mjoddinni par
sem risa ibudir fyrir aldrada og
uppbygging er einnig ad hefjast
fyrir félagsmenn i Buseta.

Samstarfsverkefni um
sterkara Breidholt

Vid erum ad hefja samstarfs-
verkefni med Rauda krossinum
bar sem samtdkin etla ad starfa
ndid med bjonustumidstod
Breidholts. Tuff-verkefnid er annad
stort verkefni sem vid férum i, ad
breskri fyrirmynd. Par er sérstok
dhersla 16gd a fristundastarf
krakka af erlendum uppruna

FRABZLAR
SUMARNAMSKEID

Sumarnémskeid IR “SUMARGAMAN? eru fyrir alla krakka 6-9 éra.
Namskeidin eru deildaskipt i ipréttabraut og lista- og sképunarbraut.
ipréttafreedineminn Isak Oli Traustason er yfirstjiérnandi néamskeidanna.

pannig ad pau geti notid sin sem
best. Tinna er annad verkefni sem
er xtlad ad rjufa vitahring fataek-
tar, med aherslu 4 einsteda
foreldra, en bad hefur gengid
vel & undanférnum misserum.
Breidholtid var lika frumkvodull i
a0 vera heilsueflandi hverfi.

Staersta listasafn landsins

[ menningunni pa er Breitholt
Festival ein skemmtilegasta
hverfishatio borgarinnar enda
eiga Breidhyltingar 6rugglega
marga af steerstu listaménnum
pjo6darinnar. FabLab hefur fest sig
i sessi inni i Fjolbrautaskélanum
sem ytir enn frekar undir
listskopun og frumkvodlahugsun
i hverfinu. Komin eru verk eftir
Asmund Sveinsson i Seljahverfio
og ba hafa listaverkin a goflum
fiolbylishusa 1 Efra-Breidholti og
loftreestistokknum vid Austurberg
vakid athygli Gt fyrir landsteinana
en Breioholtiod er na kallad steersta
listasafn landsins.

Fjolbreyttari borg

Oll pessi verkefni segja manni
hid augljésa: bPad er kraftur i
Breidholtinu og bjart framundan.
Verkefnin sem hér eru nefnd eru
nokkur af peim fjolmérgu sem
borgin hefur unnid i frabeeru
samstarfi vid f61kid i hverfinu.
Gott samstarf i hverfunum er
lykill ad bvi ad Reykjavik sé eins
fiolbreytt og skemmtileg og kostur
er. Aldrei hefur verid eins mikill
kraftur 1 préun borgarinnar og
akkirat nana.

I kosningunum i neaestu viku
verdur kosido um hvert Reykjavik
stefnir. Samfylkingin bydur fram
oflugan lista f6lks med reynslu,
skyra framtidarsyn og 6bilandi
metnad til til ad préa g6da borg
fyrir alla. Eg hvet big til a0 kjosa
Samfylkinguna i vor. Afram
Reykjavik!

Dagur B. Eggertsson, borgarstjori,
skipar 1. seti d@ frambodslista
Samfylkingarinnar

Verdskra og timabil

Heill dagur: Fra 9-16
Halfur dagur: Fra 9-12 eda 13-16

Namskeidin eru fyrir bérn feedd 2009-
2012 og fara fram & IR sveedinu vid

Skdégarsel 12, 109 Reykjavik.
Namskeidsvikur sumarid 2018

1. 11.- 15, jani 6. 16. — 20. jali

2. 18. — 22. jani 7.23. - 27.jak

3. 25. = 29, jani 8. 30. jali - 3. dgast

40 2. - 6. jﬁli 90 7. - IO. égﬁst*

5.9.-13.jal
Verd

Heill dagur: 12.500 kr.
Halfur dagur: 7.500 kr.
Matargjald: 5.000 kr. (Valkucett)

Systkinaafslattur 10%

*Athugid ad stjdrnumerkt nédmskeid er
fiorir dagar, 10.000 kr. fyrir heilan dag,
6.000 kr. fyrir hélfan dag og matur
4.000 kr.

Geesla er i bodi én endurgjalds fyrir og
eftir namskeid fra 8-9, 16-17- og 12 -13
fyrir halfsdags ndmskeidin.

A némskeidunum geta bdrnin valid um tucer brautir:

Ipréttabraut idkendur munu medal annars stunda
handboltaq, fétbolta, kérfubolta, fimleika og friGlsiprottir.
B&dar brautir fara saman i allar ferdir, svo sem
cevintyraferdir, hjdlaferdir, sundferdir og beejarferdir.

Lista~ og shépunarbraut samanstendur af hreyfingu
og ativeruy, leikjum, géngutdrum, hjélaferdum,
cevintgraddégum, séng-og leiklist, fondurdégum,
sundferdum, vettvangsferdum og dansi. Badar brautir fara
saman i allar ferdir, svo sem cevintyraferdir, hjélaferdir,
sundferdir og beejarferdir.

Ibréttafélng Reykjavikur, Skogarseli 12, 109 Reykjavik
Skraning og greidsla @ www.ir.is og i sima 587-7080
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Nytt Breioholt
- Nytt samfélag

Kynni min af Breidholtinu héfust arid 1986
pegar ég for ad eefa sund med Sundfélaginu Agi,
Breidholtslaug, teeplega niu dra gémul. Sem barn
hj6ladi ég ar Képavogi, um undirgongin i Mjéddina,
eftir gongustigum hverfisins upp 1 sundlaug.
Reeturnar gagnvart hverfinu voru lagdar, og
liggja enn, vida um hverfid. Eg vissi ekki pa, ad ég
myndi sjalf enda sem ibui i hverfinu, ad ungarnir
minir myndu hjéla um s6mu géngustiga og ég
gerdi fordum og ad madurinn minn yrdi uppalinn
Breiohyltingur.

Oft préast hverfi hradar en kerfin sem pjénusta
pau og bad ma segja um Breidholtid. Mér finnst
asynd hverfisins hafa breyst meira sidustu arin en 611
arin par & undan. Breioholtid, sem ég pekkti og upplifdi sem barn, hefur
elst og broskast. begar ég flutti i hverfido var viohaldi vida abotavant,
eins og vid skola og leikskola, og vida i samtélum upplifdi ég vissa
vanpekkingu og forddma gagnvart hverfinu. A pessum arum sem lidio
hafa, eru fleiri en ég sem hafa séd taekifeerin sem hverfido bydur upp &,
enda mikil og jakveed uppbygging att sér stad sidustu arin.

Mér finnst grettistaki hafa verid vid lyft uppbyggingu innvida og
i 4synd hverfisins sidustu arin. Adbinadur sem ég og bornin min
hoéfum notid goos af, eins og endurbaetur vid leikskola og skolalodir.
Nyjum leikteekjum hefur verid komid fyrir & sk6lald6dum og greenum
svaedum innan hverfisins. Gervigrasvellir hafa risid og eru vinseelir
viokomustadir krakka i hverfinu. Green sveaedi hafa verio fegrud eftir
adbendingum ibda i gegnum Betri Reykjavik ad 6gleymdum tveimur
frisbigolfvollum sem eru vinseelir yfir sumarméanudina.

Hjarta Breioholtsins

Hjarta Breidholtsins, ad minu mati, slaer i sundlauginni. Laugina hef
ég so6tt fra blautu barnsbeini og ma segja ad laugarsveedid hafi tekid
stakkaskiptum, vatnsgufa, endurbeettir klefar, kaldi potturinn handan
vid hornid og nyjasta viobotin, heilsuraekt i hjarta hverfisins. bvilik
lyftistong fyrir hverfid og ibaa bess.

Fyrir utan sundlaugina er Ellidadrdalurinn sem er minn
uppéahaldsstadur. Naleegd Breidholtsins vid dalinn, Arbajarsafnid,
uppbygging gongu- og hjblastiga sidustu ar, tengingin vid nattaruna og
fuglalif er 6metanleg. Pad eru forréttindi ad bda i borg en & sama tima
hafa adgang ad peirri nattaruperlu sem Ellidadrdalurinn er. bPad eru
lifsgeedi sem seint verda metin til fjar. Heilsuraekt er gedraekt. Ad hafa
g60an adgang ad heilsuraekt 1 gongu- og hjdlafjarlaegd eru ein bestu
lifsgaedi sem vol er &.

Fjolbreytt iprétta- og tomstundastarf innan hverfis

Mjog oflugt iprétta- og tdmstundastarf er 1 hverfinu og hefur baest
vi0 fléruna fra pvi ad ég naut g60s af starfinu. Barnafélk hverfisins
veit hversu gott adgengi ungvioid hefur ad fjolbreyttu og skipulogdu
iprétta- og tomstundastarfi innan hverfis en skipulagt starf fyrir born og
ungmenni er ein allra besta forvérn sem vol er 4. Haustio 2016 lagoi ég
upp i vegferd til ad tryggja uppbyggingu ipréttamannvirkja a svaedi IR
vio Sudur Mj6édd, pannig ad bérnum hverfisins og komandi kynsl6dum
yroi tryggour adgangur ad fjolbreyttu ipréttasvaedi um 6komna
tid. Samningur var undirritadur i arsbyrjun 2017 um uppbyggingu
mannvirkja & landsveedinu.

Adbunadur fyrir ungvidi hverfisins eru mér hjartans mal og ég veit ad
mikil vinna hefur verid innt af hendi til ad keyra framkveemdir i gang,
baedi af halfu borgarinnar og forsvarsmanna IR. Breidhyltingar eins og
ég, hafa synt mikid langlundarged i gegnum arin og vid vitum o6ll ad
bidlundin er komin ad polmoérkum. bad veeri 6skandi ad skoflustunga
yroi tekin sem fyrst og framkveemdum par med ytt Gr vor. Med vonina
a0 vopni hef ég fulla tri 4 ad bessar efndir verdi ad veruleika.

Pad besta vid Breidholtid

bad besta vid Breidholtid finnst mér samt vera allur félagsaudurinn,
folkid, fjolbreytt menning og synileiki hennar. Pad er 6metanlegt
veganesti fyrir born okkar allra og komandi kynslodir ad fa teekifeeri til
a0 alast upp i idu margbreytileika. Pad er gott ad heyra 6lik tungumal,
kynnast pvi ad heimurinn er steerri en bakgardurinn heima og leera ad
vi0 séum einstok & medan vid erum eins.

Breidholt fyrir komandi kynslodir

Pann 26. mai nestkomandi gefst ibum Breidholtsins taekifeeri
til ad leggja mat & verkefni lidinna ara. Spurningin er einfold. Viltu
aframhaldandi uppbyggingu innvida innan Breidholtsins, med
hagsmuni barnaf6lks og ungmenna a0 leidarljosi. Ef svarid er ja pa
parf ad tryggja Samfylkingunni brautargengi med pvi setja X vid S i
kosningunum 26. mai 2018.

Sara Bjorg
Sigurdardéttir.

Afram Breidholt — Afram Reykjavik.

Sara Bjorg Sigurdardottir er priggja barna médir sem byr i Breidholti og
skipar 16. sceti a lista Samfylkingarinnar i ReyRjavik

OE NS
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Reykjavikurborg hefur sparad sér

til tjons

Vid undirritud sadtum fund foreldrasamtaka
grunnskoélanna 1 Breidholti fyrir nokkrum dégum.
bar voru til svara fulltraar flestra framboda en
mikil 6adnaegja kom fram & fundinum me6 adbtnad
skélanna og téku foreldrar jafnt sem kennarar
til mals & fundinum, baru upp spurningar og
viorudu skodanir sinar. Mikil preyta er i badum
hépum vegna astandsins. Pad hefur oft komid fram
a0 alag & kennurum er mjog mikid og méa rekja
pad til breytinga & skoélakerfinu vegna skéla an
aodgreiningar. Pegar pad kerfi var tekid upp fylgdi
1iti0 sem ekkert fjarmagn med sem pod var grunnur
pess ad haegt veeri ad fara i svo vidamikla breytingu
4 grunnskolunum 1 heild.

Vidhald & skolahtisnaedi i Breidholti er litid sem
ekkert. Borgin hefur algjorlega trassad ad gera rad
fyrir slikum hlutum bratt fyrir storauknar tekjur
borgarinnar. Pad voru sldandi frasagnir af astandi
sumra skoélanna. Ef ekki verdur gripid strax i
taumana ma allt eins vera ad pad verdi um seinan.
Sem deemi um viohaldsleysi i 60ru sveitarfélagi var
gripio til pess rads ad lysa skolahtisnaedid oheeft til
kennslu og stendur til ad rifa hiisnaedid. Hasnaedi
sem bornin okkar dvelja i lungad Gr deginum og
er vinnustadur peirra verdur ad vera i lagi og
a.m.k ekki heilsuspillandi. Sama 4 audvitad vid um
vinnustad kennara og skoélastjornenda.

bad parf ad gera tuttekt & ollu
skélahtsnaedi borgarinnar, ekki
bara i Breidholti, og leggja mat
4 hvad uppsafnad vidhaldsleysi
hefur kostad borgina.
Forgangsrada verdur fjarmagni
i pessar arbeetur ef ekki 4 ad
farailla.

Vid teljum ad Breidholtid hafi
verid skilid Gtundan & svo margan
hatt. Umhirda, almennt vidhald &
gangstigum, gétum og 60ru sem
telst hluti af innvidum hverfisins
hefur verid sett til hlidar fyrir
adrar aherslur. Midflokkurinn
i Reykjavik setur nemandann
i fyrsta sati og eetlar ad breyta
pvi sundurteetta bakni sem felur
sig bakvid kerfisleegan rekstur.
Breioholtid er lika Reykjavik.

Vigdis Hauksdottir, odduviti
Mibdflokksins i Reykjavik.

Sveinn Hjortur Gudfinnsson, 3.
seeti hja Midflokknum i Reykjavik.

Vigdis
Hauksdottir.

Sveinn Hjortur
Guofinnsson.

Breigholtsbladid

Auglysingasimi: 511 1188 & 895 8298

GIM

FASTEIGNASAL/

GIMLI FASTEIGNASALA /l GRENSASVEGI 13, 108 RVK // S: 570 4800 // WWW.GIMLL.IS

s: 6594044

I'r fjolskyldan ao stekka?
Eru fuglarnir flognir ur hreiorinu?
l:0a er bara kominn timi & breytingar?

Endilega hafdu samband, vid metum eignina pina, pér ad kostnadarlausu!

Halla Unnur Helgadattir
Loggiltur fasteignasali/
Abyrgdarmadur Gimli
halla@gimli.is

\

Elin Résa Gudlaugsdottir
Adstodarmadur fasteignasala/
| Ibggildingarnami
elinrosa@gimli.is

s: 7737126

www.facebook.com/hallaogelin
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Einfaldara lif

1 Breidholti

Vido Breidhyltingar pekkjum
hverfid okkar vel og vitum hversu
mikilveegt er ad hlta ad sérst6du
bess. Pad munum vid i Vidreisn gera
enda hofum vid kynnt raunheefar
adgerdir sem munu gera lifid i
borginni einfaldara og betra.

Einfaldara skolalif

Skraning a sumarnamskeio i Tiu12

Skraning 4 sumarnamskeid Tiul2 hefst
16. mai nk. &: www.rafraen.reykjavik.is fyrir .

born feedd 2005 til 2007 sem eru ad klara 5. 6. .
og 7. bekk. Starfid hefst manudaginn 11. jini og
| verOur i sex vikur. ®
Dagskra verdur alla daga fra kl. 9.30 nema a
I miovikudogum byrjum vid kl. 13. Skraning er
! naudsynleg alla daga en vid viljum vekja athygli
1 4 pvi ad fostudagar verda friir hja okkur en
y* skraning er naudsynleg. Mating verdur 4 tvo
stadi i Breioholtinu; Midbergi, H6lmasel og/eda

) ) . bordis Léa Jéhanna Bakkann i Breidholtsskola
Vid setjum opnun ungbarnadeilda - o . 2 PRGN . a ¢
{ forgan g] en n?unum eginnig heekka Porhallsdottir. ?’yru:’ntt' Dagskra kemur (t & nzstu dégum en ymislegt
nidurgreidslur vegna barna hja onsdottir. skemmtilegt verdur gert, til deemis lazer tag, M I -D B E R G
dagforeldrum. Pannig tryggjum vio bakstur, Skemmtigardurinn og margt margt fleira. . o ’ =
fiolbreytt dagvistunardrraedi ad loknu feedingarorlofi. Leikskolar eettu ad Vid hlokkum til a0 sja sem flest born. Felags- LG Lipje lysingamidstos

vera opnir allt sumario svo fj6lskyldur geti farid saman i fri begar peim
hentar. Dagskra grunnskélabarna 4 ad vera samfelld med parfir barnanna

i huga. Pess vegna er naudsynlegt
a0 ljika sameiningu skéla- og
fristundamala og tryggja pannig
samtal og samstarf en auk bess
viljum vid 6flugra fristundastarf
fyrir born 1 5. til 7. bekk.

Leidrétting kjara kvenna
longu timabaer

Longu timabeer leidrétting
kjara kvennastétta er dherslumal
Vioreisnar & landsvisu. Vio setlum
a0 haekka laun kennara til méts vid
annad haskélamenntad starfsfélk
borgarinnar. Med fjarmagni til
skélapréunar og fjarveitingu til
priggja ara i stad eins veitum vio
kennurum og skélastjérnendum
faglegt frelsi og svigrim til starfa
sinna sem beetir starfsumhverfid
og gerir bad eftirsottara.

Atvinnulif og idandi
mannlif

Fjolbreytt atvinnulif er
forsenda blémstrandi mannlifs.
bess vegna viljum vid studla ad
nyskopun og samkeppni i hverfum
borgarinnar. | 6llum hverfum ma
finna atvinnuhtsnaedi sem fengio
hefur annad hlutverk eda stendur
tomt. Vid teljum naudsynlegt ad
snda bessari préun vido og stydja
vido atvinnupréun sem eykur
bjoénustu i neerumhverfinu og eykur
hverfabrag. Pess vegna hoéfum
vi0 sett fram raunheef loford um
fjarveitingu til atvinnupréunar i
Breidholti og 60rum hverfum.

Jafna péttingu byggdar
Reykjavik ar lofti er svolitid
eins og 6klarad butasaumsteppi.
Til ad klara saumaskapinn
leggjum vid aherslu & jafna
péttingu byggdar. bPetta kéllum
vi0 inn med uthverfin pvi pannig
tengjast hverfi borgarinnar i
eina heild. Samhlida péttingu og
atvinnupréun er naudsynlegt ad
byggja upp gott samgongukerfi
svo ibtar borgarinnar komist med
einf6ldum heetti & milli stada. bar
horfum vid ekki sist til beettra
almenningssamgangna en einnig
uppbyggingar gongu- og hjolastiga.

Ekki lengur bidlistalif

Vid viljum einfaldri og skilvirkari
stjérnsyslu sem pjonustar folk
i stad pess ad pvelast fyrir. Vid
@tlum ad Gtryma ldongu ureltri
bidlistamenningu borgarinnar
enda er algjorlega fraleitt ad
hvert sem litid er megi finna langa
bidlista eftir pjonustu borgarinnar.
Bodleidir eiga ad vera skyrar og
hugsa parf i langtimalausnum
frekar en ad plastra laskad
kerfi. Samtal borgarstjérnar og
ibda verdur ad vera opid og bvi
munum vid standa reglulega
vaktina 1 pjonustuveri borgarinnar
og heyra pannig betur hvada
bjonustu er kallad eftir. Vio megum
nefnilega aldrei gleyma pvi ad
Reykjavikurborg er fyrst og fremst
bjonustuadili sem & ad veita
borgarbtum g6da pjénustu.

bordis Loa bPorhallsdottir er
oddviti Vidreisnar i Reykjavik og
Johanna Dyrunn Jonsdoéttir er
frambjédandi sama flokks.

o

Featuring a bazaar with food, goods
and artifacts, information sharing,
and live performances
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Nattira eda gervi-
verold i Ellidaardal

Ellidadrdalurinn er einhver mesta nattaruparadis
sem finnst i Reykjavik. I midri héfudborg landsins
renna veidimenn fyrir laxi, umluktir kaninum sem
hlaupa frjalsar um skoglendi. Pad er varla ordoum
ofaukid ad segja ad um sé ad rada nattirugersemi
sem & sér enga hliostaedu i verdldinni.

En pessi einstaki dalur okkar Reykvikinga & na i
vOk ad verjast sOkum pess ad borgarstjorn hefur
gefid graent lj6s & uppbyggingu sterdarinnar gler- §
hysis, 13 metrar & haed og yfir 3.800 fermetrar ad Elsa Déra
flatarmali, 1 midjum dalnum. Pessi gridarstéra byg- Grétarsdéttir.
ging verdur svo umlukin 8.700 fermetra 160 bar sem
medal annars verda um pad bil 50 bilastzedi.

Glerhysid sem um radir ber heitid BioDome og
mun hysa einskonar gr6durhvelfingu. Steerd byggingarinnar gerir pad
a0 verkum ad han verdur stort og alvarlegt Iyti & pessari mikilfenglegu
nattaruparadis, b4 mun hin jafnframt skerda Gtsyni ibta i Stekkjunum
og takmarka lifsgeedi peirra sem og allra borgarbia. Jafnframt liggur
pad i augum uppi ad talsverd ljd6smengun mun verda af svo storri
glerbyggingu.

b4 kom fram & nylegum fundi sem haldinn var & vegum Hollvinasam-
taka Ellilidadrdalsins um verndun Ellidadrdalsins ad til ad verkefnid
standi undir kostnadi purfi um pad bil 800 — 1000 manns ad kaupa
adgangseyri ad hvelfingunni & hverjum einasta degi, b.e. midad vid
a0 adgangseyrinn sé igildi sirka tveggja biomida. Ekki verdur i fljotu
bragdi séd hvernig slik fjarhagsaeetlun 4 ad ganga upp.

Samkvaemt adstandendum verkefnisins, & byggingin ad skapa vist-
veent og nerandi umhverfi. b6 svo ad vissulega sé borf fyrir uppbyg-
gingu vistveens og neerandi umhverfis 1 Reykjavik pa er med 6llu
oskiljanlegt hvernig nokkrum manni dettur i hug ad skapa slikt umh-
verfi med pvi ad rifa nidur nattiruparadis og byggja gerviverold i
stadinn. En, eins og Joni Mitchell s6ng um &rid, pa virdist pbad einhvern
veginn alltaf vera pannig sumir vita ekki hvad beir eiga fyrr en pad er
horfio.

Elsa Dora Grétarsdottir.
Héfundur er ibii i Stekkjunum og dhugamadur um verndun
Ellibaardals.

Vid eigum betra skilio Breidhyltingar
o
XD er lausnin

Senn lidur ad borgarstjérnarkosningum og mar-
gir eru farnir ad hugsa i listabokstofum. Fyrir mér
er einn flokkur ofar hinum, Sjalfsteedisflokkurinn.
Asteedurnar eru m.a. stadfesta og hugmyndaaudgi
Sjalfsteedismanna, en ad pessu sinni kvedur einnig
vid nyjan ton. Ténn sem skiptir Gthverfin miklu
mali. NG er farid ad horfa & hvad Sjalfsteedisflok-
kurinn getur gert fyrir {f61kid en ekki hvad f6lkio geti
gert fyrir naverandi borgarstjornarmeirihluta, par ,
sem reynt er til ytrasta 4 polmork Reykvikinga. A Sigurdur Agust
frambodslista Reykjavikurlista Sjalfsteedisflokksins Sigurdarson.
nd eru sérstaklega frambeerilegir einstaklingar sem
vilja breytingar. Breytingar 1 pagu f6lksins. Fyrir h6p-
num fer 6flugur leidtogi, Eypor Arnalds.

Ur naesta nagrenni okkar eru tveir frambjédendur, Egill Por Jonsson
ar Hélahverfi og Jorunn Pala Jonasdéttir Gr Seljahverfi. Baedi ung, efni-
leg og uppalin & okkar sl6dum. Hugmyndir peirra um borgarlifid veita a
gott, ekki sist hugsjon peirra um austurbyggd borgarinnar. Einnig hafa
pau beaedi toluverda pekkingu & helstu malefnum og askorunum allra
aldurshopa. betta unga f6lk er sérstaklega vidsynt. Hleypum peim ad.

Hagsmunum efri byggda verdur sannarlega haldid hatt

Ekki bjooa allir flokkar upp & slika breidd & frambodslistum sinum
a0 borgarfulltriar endurspegli 61l hverfi borgarinnar, hvert fyrir sig.
bad gerir Sjalfstaedisflokkurinn og hagsmunum efri byggda verdur
sannarlega haldid hatt 4 lofti, nai pau Egill P6r og Jérunn Pala inn i bor-
garstjorn. Raunar sitja pau i fjordoa og niunda saeti 4 frambodslistanum
og bvi eru mjog gbédar likur & pvi ad pau nai baedi kjori. Eg fullyrdi ad
pau verdi fyrirmyndarfulltraar okkar, verdi st raunin. Til bess ad pad
megi verda, pburfa sem flestir ad gera sér ferd a kjorstad.

Naverandi borgarstjorn hefur ekki synt i verki ad pad bui folk i
Breidholti. Jafnvel svo komid a0 ,pétting byggdar® er ad feerast Gt 1 Gth-
verfin. Allt sem greent er skal hverfa ef heldur fram sem horfir. Viljum
vi0 pannig borgarstjérn? Nei, segi ég. NG er mal ad linni.

Kosningarnar 26. mai n.k. gaetu skipt sképun vardandi lifsgaedi
Breidhyltinga. Ef naverandi meirihluti i borgarstjorn verdur afram vid
vOld verda Breidhyltingar afram afgangssteerd eins og reyndar er med
onnur Gthverfi Reykjavikur. bvi er mikilvaegt ad Egill P6r og Jérunn
Pala fai teekifeeri til ad breyta borginni til hins betra!

bitt atkvaedi er Sjalfstaedismonnum hvatning til gé6ora verka. Maetum
4 kjorstad.

X-D, X-Egill bér, X-J6runn Pala!

Sigurdur Agiist Sigurdarson, forstjéri og IR-ingur.

www.leiknir.com

Seljaskoli

Prir nemendur handhafar
Siljuverdlaunanna

Sannkalladur hatidardagur
var i Seljaskola 8. mai.
Brynhildur Pérarinsdéttir hja
Barnabokasetri og Bryndis
Loftsdoéttir hja Félagi islenskra
boékaiitgefanda komu i
skolann. I hatidarsalnum,
fullsethum nemendum 6. og 7.
bekkja, upplystu pzer stollur
um asteedu komu sinnar.
Brynhildur tilkynnti ad prir
nemendur i 7. bekk veeru
handhafar Siljuverdlaunanna
i flokki yngri nemenda a
landsvisu i ar.

betta eru paer Dagny
R6s Hlynsdoéttir, Iris Poll
Hroébjartsdottir og bora
Laufey Porarinsdottir.
ber sendu inn vandad og
skemmtilegt myndband um
boékina Skéladrauginn eftir
Ingu Mekkin Beck. [ verdlaun
hlutu peer bokagjof og
peningaverdlaun. En ekki nog
med pad. bvi med sigrinum
unnu peer sér jafnframt inn
100 pasund kréna gjafabréf til
innkaupa fyrir skoélasafnio sitt.
bessar heefileikariku stelpur
munu bvi setjast nidur med
bokasafnsfradingnum sinum
og velja spennandi baekur til
innkaupa 4 safnid sem allir

f’\ myndinni eru Brynhildur bérarinsdottir, Bryndis Loftsdottir,
Iris P6ll Hrobjartsdottir, Dagny Ros Hlynsdottir, bora Laufey
borarinsdéttir og Drofn Vilhjalmsdottir.

skolafélagar peirra njéta
g60s af.

Markmioid med keppninni
er a0 hvetja born til ad lesa
og tja sig um bakurnar sem
pau lesa; ad gera béklestur
synilegan og skapa jakvaedar
lestrarfyrirmyndir; ad

beina sjonum ad barna-

og unglingabékum og
skopunarkrafti krakka. Stillum
teekjum og bokum ekki upp sem
andstaedum heldur bj6dum
boérnunum upp 4 leidir til ad
lata pessi 6liku galdrataeki
vinna saman.

Foreldrar
verum samtalea

tivistarreglurnar

1. mai til 1. september

12 ara born og yngri mega vera iiti - til kl. 22
13 - 16 éra born mega vera iti - til kl. 24

1. september til 1. mai

12 ara born og yngri mega vera iiti - til kl. 20
13 - 16 ara born mega vera iiti - til kl. 22

Utivistarreglurnar eru samkvamt barmaverndarlogum. Born mega ekki
vera 4 almannafzri utan ofangreinds tima nema 1 fylgd med fullordnum.
Bregda ma at af reglunum pegar barn 13-16 dra eru a heimleid fra vidurkenndri
skéla-, iprotta- eda @skuljdssamkomu. Aldur midast vid fedingarar.

Samstarfshépur
um forvarnir
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Hlynsmeotio a sumardaginn fyrsta

Hid arlega Hlynsmoét iR i knattspyrnu hja 7.
flokki karl fér fram i Egilshollinni & sumardaginn
fyrsta pann 19. april sidastlidinn Hlynsmotio er
minningarmo6t um leikmann IR og pjalfara 7.
flokks karla hja IR, Hlyn bor Sigurdsson sem vard
bradkvaddur langt fyrir aldur fram, einungis 18
ara gamall pann 25. névember 2009.

Ad motinu stédu Knattspyrnudelld IR i
samstarfi vio foreldra drengja i 7. flokki. Likt og
undanfarin ar tékst vel til en petta var i 9. sinn
sem mo6tid var haldid. Strakarnir ar meistaraflokki
IR toku ad sér domgeeslu & moétinu og foreldrar
sdu um veitingasolu. Pad voru hatt 1 300 efnilegir
knattspyrnuleikmenn sem téku fagnandi & méti
sumrinu og gafu téninn fyrir fé6tboltasumarid, ekki
oliklegt ad einhverjir peirra eigi eftir ad lata til sin
taka & stormétum 1 framtidinni

Fra Hlynsmoétinu a sumardaginn fyrsta.

IR lslandsmeistarl 1 karate barna

lbrottafelag Reykjavikur vard
i fyrsta skipti Islandsmeistari
félagslioa i karate barna a
Islandsmeistaramétinu 2018
sem haldio var i Smaranum
laugardaginn 14. april s.1.
Félagid var med yfirburdi i
stigafj6lda i heildarkeppni
félagslida, samtals 41 stig og
fékk sex Islandsmeistaratitla
af niu mégulegum, fjéra
i einstaklingskeppni og tvo i
hopkata.

Félagiod hlaut einnig
sex silfurverdlaun, fjogur
i einstaklingskeppni og
tvo i hopkata og fimm
bronsverdlaun, eitt { hopkata_
og prju i einstaklingskeppni. A
Islandsmeistaramotio meettu
ellefu félog til leiks med samtals
156 keppendur & aldrinum sex til
ellefu ara, Yfirdbmari motsins var

Kristjan O. Davidsson og motsstjorn
var { hondum Karatedeildar
Breidabliks. Keppendur fra IR voru
tuttugu og fjorir, peir kepptu i
einstaklingskeppni og skipudu atta
hoépkatalio. Pjalfari karatedeildar
IR er Vicente Carrasco, hann hefur
margra ara reynslu i karatepjalfun.
Islandsmeistarar { kata barna 2018
fra karatedeild IR:
- Séley Ros Seemundsdaottir

barna 11 ara.

Islandsmeistari 8 éra.
_ - Adam Omar Omarsson
Islandsmeistari barna 9 ara.
_ - Dunja Dagny Minic
Islandsmeistari bara 10 éra.

- Karen Ai Vi Ngo Islandsmeistari

Karatehépur barna ar iR

- Dunja Dagny Minic, Mia
Duric, Trixi Hannah Tngot
Islandsmeistarar i hopkata barna
10-11 ara.

- Séley Rés Seemundsdéttir,
Porleifur Gunnar Wernesson, Boris
Jackiewicz [slandsmeistarar {
hépkata barna 9 éra og yngri.

Arnar hljop marapon i Hamborg

Arnar Pétursson beetti enn einni résinni i
hnappagatiiS a4 hlaupabrautinni ])vi hann hlj(’)p
4 déogunum frabaert marapon i Hamborg i
bPyskalandi. Timi Arnars var 2:24,13 kist sem er
bridji bestu timi Islendmgs i maraponhlaupi fra
upphafi.

Fyrir atti hann best 2:28,17 min pannig ad um
gridarlega beaetingu er ad raeda. Fyrri og seinni
helmingurinn af hlaupinu var nénast eins og

segja ma ad splittin hafi verid negatif en seinni
helmingurinn var 4 72.06 min, einni sek hradari en
fyrri helmingurinn. Lokatiminn 1:24,13 klst gefur
922 IAAF arangursstig sem er afrekslega séo einn af
tveimur bestu afrekum sem Arnar hefur unnid. Betri
tima eiga Kari Steinn Karlsson 2:17:12 klst sidan ario
2011 og Sigurdur Pétur Sigmundsson 2:19.46 klst
sidan arid 1985.

IR fimleikar i sumar

IR fimleikar munu standa
fyrir sumarnamskeidi i
fimleikum fra 12. jini til og
med 31. jili ad pvi gefnu
a0 neeg patttaka naist. ZAft
verour a priojudogum og
fimmtudogum Kkl. 15:30 til
17:00 i Breidholtsskola.

Namskeioio er etlad bornum
feeddum 2011-2005. Namskeidio
hentar badi byrjendum sem
og beim sem hafa a0ur aeft
med deildinni. bjalfarar verda
paer Eliana Sigurjonsdottir
og Tiana Osk Whitworth auk
gestakennara. Skraning fer fram
inni & www.ir.is og er verdid
15.000 kr. fyrir allt nAmskeidio.

Nénari upplysingar veitir
Frida Ran bPordardottir frida@
heilsutorg.is eda 1 sima 8988798.

Fimleikastalkur ur iR.

ibréttafélag Reykjavikur
Skoégarseli 12 » Simi 587 7080
Tolvupostur: ir@ir.is
Heimasida: ir.is

' Fréttir

fslandsmétid i 10 km gotuhlaupi

Arnar og Andrea
fognudu sngrl

Meistaramoét
Islands i 10 km
gotuhlaupi for fram
i Grafarvogi og
nagrenni 10. mai 4
vid ageetar aOsteedur [
og luku 69 karlar g
og 36 konur
keppni. IR-ingar
voru sigurszelir, en
Arnar Pétursson
og Andrea
Kolbeinsdottir
fognuodu sigri og
Islandsmeistaratitli.

Arnar hl]op 4 32:45 min og Andrea 37:27 min sem er hennar
besti timi i 10 km g6tuhlaupi, beeting um 10 sek. sidan 2015. [
kvennaflokki vard Elin Edda Sigurdardottir R12. seeti og Frida Rin
Pordardottir IR i 4. sti. [ karlaflokki vard bordlfur Ingi Pérsson i 3.
seeti & 33:28 min sem er um 10 sek fra hans besta, Vilhjalmur Pér
Svansson IR vard i 4. szeti og Valur bor Knst]ansson [R15. seeti.
Arnar, Andrea, Porélfur og Frida Rin sigrudu sina aldursflokka.

Hlaupasumarid er pegar hafid og morg hlaup & dofinni beedi a
go6tunni og & brautinni.

ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opio alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS

A160°

AFRAM IR

N,

GETRAUNANUMER

iIRer 109
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Betri leid til ad borga

ESIBZAF ABDARBERC( HAFNARGAITA CAUPANGUR
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