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Systrasamlagid

Erum & Odinsgétu 1

Man. - fés.: 10 - 18.
Laugardagar: 11 - 16.
sja nanar & facebook.com/Systrasamlagid

Netverslun: systrasamlagid.is
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Vidtal vid :
. Krakkarnir/sem/toku'pattji'sumargamani hja‘IR!Iétu blautajsumartidlekki'aftra
Patience Og Rachel sérifra'pviladifaraiilhjolreidaturiifSeljahverfinu! Margt/skemmtilegtivar/gert
fl’é Gana baldagasemigamanidist6d.yfir/og/sja maifleiri myndirifrapvifa‘bls::14.

bitt hverfi hefur haekkad N
einna mest sidastlidid ar. LIND

LATTU OKKUR SELJA FYRIR PIG. Heyrumst 510 7900 Eﬁmslzglgljﬁﬁihﬁ

WApotekid

-einfalt og odyrt

SVINAKJOT A TILBOPI

Svinakotilettur 1.560 /g Svinasnitzel 1.399 /g
Svinalundir 2.499 «/k Svinarif 1.299 /e
Svinahnakki 1.499 «/kg

SELJAKJOR

- KAUPMADURINN A HORNINU -
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Utgefandi: Borgarblod ehf.

Eidistorgi 13-15 - 172 Seltjarnarnes - Postholf 171
Ritstjori: Pérour Ingimarsson « Simi 551 1519 - 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 511 1188 - 552 1953 - 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan Johannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Landsprent ehf.

7. tbl. 25. argangur
Breidholtsbladid er dreift fritt i 61l hus i Breidholti

Ad endurvekja
pjonustukjarnana

€0 kaupum & hasneedi vid Arnarbakka og Volvufell

hyggjast borgaryfirvold leggja sitt af morkum til pess ad
blasa lifi i pjénustukjarna i1 Breidholtinu. Hugmyndir eru um ad
breyta skipulagi og opna fyrir endurnyjun & pvi hiisnaedi sem
fyrir er og byggja nytt.

egar Breidoholtido var skipulagt fyrir um halfri 6ld var

hugsunin ad baki st ad f6lk geeti s6tt sér lifsnaudsynjar og
adra bjonustu i gongufeeri fra hybylum sinum. Ymsar verslanir
og onnur starfsemi lifdu ageetu lifi til ad byrja med en sidan fér
ad halla undan feeti.

A staedur pess eru einkum baer ad Mjoddin vard einskonar
midbeejar- og pjonustukjarni fyrir Breioholtid. Miklar
breytingar urdu einnig & verslunarhattum - einkum i
dagvoruversluninni pegar stérmarkadir risu oft utan
ibudabyggdanna. Minni verslanir attu i erfidleikum ad keppa
vi0 stéru badirnar.

N Q eru breyttir timar. Margt f6lk vill fremur geta verslad sér
naudsynlegar vorur i heimbyggdinni i stad pess ad purfa
um lengri veg til daglegra innkaupa. Folki hugnast einnig ad
mannlif getid proast utan veggja heimilanna eins og vida ma sja
i 60rum samfélogum. Folk geti hist og raedst vid. Hvort sem er i
verslunar- eda kaffihtisa- eda jafnvel kraarferdoum.

yggingar i verslanakjornunum i Breidholtinu liktust oft

idnadarhasnaedi. Margar eru komnar 4 mikio vidhaldsstig
og alls ekki hentugar til pbess ad pjoéna nitima kréfum um
bjonustu og mannlif. Skipulagsbreytingar og nybyggingar
eru bvi naudsynlegar. Jafnvel ad blanda ibGdum og
pjonusturymum eins og farid er ad gera — oft ad erlendum
fyrirmyndum. bPad parf ad endurvekja pjénustukjarnana.

)
GARDS
APOTEK
- [ yfir 60 ar

Hafou lyfin tilbuin pegar pu sakir
Pantadu tiltekt a appotek.is
eda i sima 568 0990
Garods Apoétek - i leidinni

Fadu lyfin send heim med poéstinum
Pantadu sendingu a appotek.is
Gards Apoétek - um land allt

Sogavegi vid Réttarholtsveg og Miklubraut
Opid kl. 9-18 virka daga, lokad um helgar

Reykjavikurborg kaupir
eignir i hverfiskjornum

Borgarrad hefur sampykkt
a0 Reykjavikurborg kaupi
fasteignirnar a0 Arnarbakka
2 til 6 i NeOra Breioholti og
Volvufell 11 og 13 til 21 i Efra
Breidholti. Med pessu hyggjast
borgaryfirvold endurlifga pessa
hverfiskjarna en jafnframt
breyta deiliskipulagi 4 reitunum.

Upphaf pessa ma rekja til pess
a0 vid vinnslu hverfisskipulags
fyrir Breidoholtido komu fram
skyrar krofur ibtia um ad
fjarfesting myndi aukast i
hverfinu og verslunarkjarnar i
hverfinu yrdu gerdir upp med
pad fyrir augum ad par geeti ny og
spennandi pjénusta og verslun
fest sig i sessi. Borgin hyggst
proa pessa reiti pannig ad haegt
verdi ad auka byggingarheimildir
& beim. b4 verdur auglyst eftir
uppbyggingar og rekstraradilum
sem geta gert nyja og spennandi
hluti i hverfinu.

Skrifstofa eigna
og atvinnupréunar
Reykjavikurborgar hefur unnio
a0 pvi samkvaemt 4kvordun
borgarrads ad festa kaup a
fasteignum 1 pessum kjornum
i pvi skyni ad endurreisa pa. |
Volvufelli 11 og 13 til 21 hefur
Nylistasafnid m.a. verid til hasa
en hisid bydur upp & mikla
moguleika, par sem bad er {
naleegd vid Gamla kaffihasid,
polsku badina og fleiri verslanir
og bjénustu. [ Arnarbakka voru
eitt sinn fjolbreyttar verslanir
og bjénusta en undanfarin ar
hefur verid afar liti® um ad vera
par. Svipad er uppi & teningnum
i Vélvufelli en par i kring
hefur samt verio nokkud lifleg

starfsemi. Reykjavikurborg greidir

ramlega 752 milljénir krona fyrir
fasteignirnar.

Ny fnayiv alla -1
fjb‘ls\cvdlduvlq

.

r

bannig hefur lengi verid umhorfs i Arnarbakkanum.

Hl kvilds

Simi: 411 5000 * www.itr.is
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Deilt um
hugmyndir
um byggingar
vid Stekkjar-
bakka

Fyrirhugad framkvaemda-
svadi liggur nedan vid
go6tuna Stekkjarbakka.

Meiri- og minnihluta
borgarstjérnar Reykjavikur
greinir 4 um hvort pau
arraedi sem standa borginni
til boda og gripi6 hefur verio
til sé neegileg til fridunar
4 svaedinu eda hvort gripa
burfi til itrustu drraeda meo
bvi ad frida sveediod alfarid
samkvsemt nattiruvernd-
arléogum. Reykjavikurborg
keypti Ellidadrnar ario
1906 til vatnsaflsvirkjunar
og var Rafst6oin reist um
1920. A undanférnum
arum hefur mikio verid
reett um Ellidadrdalinn
sem nattiruperlu sem
naudsynlegt sé ad vardveita.

Fjallad hefur verio 1
borgarradi um tillogu
Landslags ehf. fra 1. jini
sl. ad deiliskipulagi fyrir
Stekkjarbakka. I Adalskipulagi
Reykjavikur 2010 til 2030
var Ellidaadrdalurinn
afmarkadurinn og skilgreindur
sem borgargardur og settur
sem slikur undir hverfisvernd.
Deiliskipulagssvae0id vio
Stekkjarbakka liggur fyrir ofan
Ellidaardalinn og er ekki inni &
pvi svaedi sem borgarverndin
tekur til. [ tillogu Landslags
ehf. er gert rad fyrir nyrri
byggd vid Stekkjarbakka. Par
eru skilgreindar nyjar 160ir,
byggingarreitir og hamarks
byggingamagn & svaedinu.
Syndar eru nyjar adkomur inn
a svaedio og fjoldi bilastaeda
skilgreindur. [ bokun minni-
hlutans i borgarradi kemur
fram andstada vio tillogur
um breytingar 4 afmérkunum
skipulags Ellidaardalsins.
Fulltrdar minnihlutaflokkanna
segjast leggja rika aherslu
4 verndun greenna sveeda i
borgarlandinu og leggjast
gegn hvers kyns uppbygg-
ingu mannvirkja sem gengio
geta neerri slikum sveedum og
viokveemu lifriki peirra. Pannig
vilja beir ad unnid verdi ad pvi
i samradi vid umhverfisrad-
herra og Umhverfisstofnun
ao Ellivaardalur og neerliggj-
andi sveedi verdi fridlyst
me0 peim heetti sem kvedio
er  um i 38. grein nattaru-
verndarlaga. [ Adalskipulagi
Reykjavikur er 16g0 rik ahersla
4 a0 ekki sé gengio a green
svae0di innan borgarinnar og
er pad metid sem svo ad pessi
uppbygging sé i fullu samraemi
vio pa stefnumoérkun.

Bent er 4 ad ef dalurinn

yroi fridlystur samkveemt
nattiruverndarlégum myndi
borgin missa yfirrad yfir
honum og pau myndu feerast
til rikisins.

Tveir nyir skolastjorar i Breioholti

Asta Bjarney Eliasdéttir hefur verid radin skolastjori
Breioholtsskdola og Birna Sif Bjarnadottir hefur verid radin

skélastjori Olduselsskola.

Asta Bjarney hefur lokio B.Ed. i grunnskélakennarafreedum fra
Kennarahéskola Islands, dipléoma i stjornun fra Kennarahaskola
Islands og M.Ed. graou i uppeldis- og menntunarfraedi med aherslu
& stjornunarfredi menntastofnana fra HI. Han hefur starfad
sem umsjoénarkennari i sjo ar, sem deildarstjori i tvo ar, sem
adstodarskolastjori 1 sjo ar og nu sidast sem skolastjori Hasaskola fra

2012.

Birna Sif hefur lokid M.Ed. gradu i uppeldis- og menntunarfraedi
med aherslu 4 stjérnunarfraedi menntastofnana fra HI. Hin hefur
einnig so6tt fjolmoérg ndmskeid og radstefnur, innan lands sem
utan. Birna Sif hefur starfad sem grunnskoélakennari i 10 ar, sem
deildarstjori i eitt ar og sem adstodarskolastjori Breidholtsskola i eitt
ar bar sem hin leysti einnig skdlastjéra af um lengri og skemmri tima.

med bakadri kart6flu, steiktu greenmeti og bearnaisesosu

Nautasteik

Adeins kr.

Leéttir réttir

Supa dagsins ............ 950, -
Ristad braud ............ 350, -
Crillud samloka........ 600, -
Heimabakad braud .. 450, -
Franksar kartoflur... 600, -

Seetir réttir

Fronsk sukkuladi kaka 850, -

Eplakaka 700, -
Hjonabandssaeela 700, -
Js 650,-

/M.atse‘d“illﬂ

Kjuklingasalat

Salat med hvitlauksbraudi og hunangssinnepsosu.

1950,-

Laxasalat 1950,-

Salat med reyktum laxi, hvitlauksbraudi og hunangssinnepssosu.

Piri piri Kjuklingur 2400,-

Med steiktu greenmeti, sveita kartéflum og hvitlaukssésu.

Hamborgari

Med stalati, raudlauk, osti og fronskum kartoflum.

Eodalbrauo

1800,-

Med kjukling, salati, raudlauk og hunangssinnepssosu adeins 1250,-
Med reyktum laxi, salati, raudlauk og piparrétasosu adeins 1250,-
Med parmaskinku, salati, raudlauk og hvitlaukssosu adeins 1450,-

Opnunartimi

Virkadaga fra 77:80 til 27:00, Laugadaga fra 12:00 til 27:00, Sunnudaga fra 72:00 til 20:30
Drafnarfell 18, 111 Reykjavik. Simi 511-1180. Nanari upplysingar a gamlakaffihusid.is.
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Holagardi er verslun med
afriskar vorur. Afriska
bidin AfroZone er eina
verslunin hér a landi
sem sérheefir sig i vorum fra
svo framandi heimshluta. I
versluninni ma beaedi finna mat-
og snyrtivérur og einnig litrikan
fatnad sem einkennir heimaland
verslunareigandans sem er
Patience Adjahoe Karlsson.
Huan kemur fra Gana sem er i
sunnanvedri Vestur Afriku og
héfudborgin Accra stendur &
strond Atlantshafsins. I austri
er Togo, Burkina Faso i nordri
og Filabeinsstrondin i Vestri.
Gana var bresk nylenda til 1957
a0 landid hlaut sjalfstzedi og er
lIyoraedisriki. Bresk ahrif eru po
mikil. Um 28 milljonir mann baa
i Gana - landi sem er um 240
pbasund ferkilometrar a6 staerd.
Um 67% ibtanna eru kristnir en
taep 24% eru islamstriar. Lengi
vel voru litil tengsl Islands vio
betta Afrikuriki eins og morg
onnur 16nd um vida verdld en
4 undanférnum arum hefur
nokkud af folki flutt fra Gana og
sest hér ad. A medal peirra eru
Patience Adjahoe Karlsson og
Rachel Anima Brynj6lfsson sem
hafa bio hér a landi i 15 og 13
ar asamt islenskum eiginménnum
sinum og bérnum. Rachel Anima
starfar ad rekstri AfroZone asamt
Patience eda Pat eins og hiin
er oft kollud & medal vina og
vandamanna. Breidholtsbladio
leit vio hja peim 4 dogunum og
fyrst voru peer inntar eftir pvi af
hverju peser komu til Islands.
_ “Eg held ad pad hafi verio astin.
Eg kynntist manninum minum
i Gana og vio forum fljotlega a0
huga ad pvi ad fara til Islands. Eg
var von ad flytjast & milli stada fra
uppvaxtardrum minum i Gana en
vio fluttum oft vegna starfa f6dur
mins sem logreglustjora bott ég sé
i raun og veru fra héfudborginni

Rachel Anima Brynjélfsson til vinstri og Patience Adjahoe Karlsson eigandi AfroZone i Holagardi til haegri. Myndin er tekin i versluninni.

Accra sem er vi0 strondina sydst
ilandinu. Eg er lika i edli minu
forvitin og langadi til pess a0 sja
heimland mannssins mins og
kanna hvernig mér myndi lika
vid pad. Eg var pvi alveg tilbidin
ao fara og prufa eitthvad nytt,"
segir Patience. Rachel er sammala
vinkonu sinni. Saga hennar er
hin sama. Han kynntist manni
sinum i Gana og akvad ad flytja
med honum til Islands par sem
peer kynntust i gegnum samfélag
félks sem er eettad pbadan. betta
samfélag telur ad sogn beirra yfir
100 manns ef born eru talin med

pétt pau séu feedd hér 4 landi.

Kalt, enginn skogur og
islenskan erfid

En hvernig leist peim 4 [sland
petta framandi land sem er
gjorolikt heimkynnum peirra
i vestur Afriku. Peer brosa vid
spurninguna. “Pad var kalt midad
vi0 pad sem vid vorum vanar en
pa var bara ad kleeda sig vel.”
begar beer kynntust eiginménnum
sinum ytra voru samskipti enn
med 60rum heetti en na. Netid var
ekki eins utbreitt eda eins mikid

notad og nu og f6lk vissi minna um
onnur 16nd og heimshluta. Félk var
ekki ad leita & Netinu. Rachel segir
a0 peer hafi lika veitt pvi eftirtekt
a0 hér var naer enginn skégur. Og
svo var pad tungumalid. Patience
segist strax hafa farid a0 leera
Islensku. Tungumalid hafi reynst
mjog erfitt en han hafi verio svo
heppin ad hafa gédan kennara
Ingu Karlsdéttur i Mimi. Han

hljoti ad vera einn besti kennari &
landinu og bessi g6du medmeeli

fa stadfestingu pvi ad hun og peer
béadar tala g6da Islensku. baer
reeda p6 saman 4 m6durmali sinu

ewe sem er Islendingum nokkud
framandi. Gana var bresk nylenda
um arabil en fékk sjalfsteedi

ario 1957. Enska er pvi annad
mo6durmal Gagnabtia og pegar paer
Patience og Rachel voru i skéla i
heimalandinu fo6r 61l kennsla fram
4 ensku sem paer segja sameina
landsmenn vegna pess ad margar
mallyskur eru taladar par.

Forum 60ru hvoru i
heimsokn

En fara paer heim. “J4, i
heimsékn,” segja paer badar

Komdu i paegilegt og gott umhverti

vid tokum vel & maoti per

Naeg bilastaell

VELKOMIN
.

1j0pDiy
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samtimis. “Vid férum 60ru hvoru
a0 heimsaekja aettingja okkar. bad
er ordid audveldara ad ferdast

en begar vio komum. Fargjoldin
hafa leekkad. Vid fé6rum i gegnum
London en nd férum vid meira

i gegnum Amsterdam. bad er
hagsteedara. Pad er um sex tima
flug fr4 Amsterdam til Gana. Eins
og fra Islandi til Kanarieyja sem
margir pekkja. Pad er naudsynlegt
a0 halda sambandi vid eettingjana
p6tt madur bii i 60ru landi -
60rum heimshluta eins og vio.”

Stundar nam med
verslunarrekstrinum

Patience byrjadi ad vinna i
fiski eins og margir nybaar gera
til ad byrja med. Hin er kennari
a0 mennt og hefur haldid afram
a0 nema og beeta vio sig & peim
vettvangi eftir ad hun fluttist
hingad. Han hefur medal annars
lokid nami til kennararéttinda og
hefur stundad MBA nédm og er
byrjud i doktorsnami. Pau Porir
btia & Asbri sem stendur. Hann
starfar hja Jardborunum sem hafa
starfssto0 1 Hafnarfirdi bannig
a0 petta er allt i leidinni eins og
hiin kemst ad ordi. Rachel bj6 sex
fyrstu arin & Islandi a Selfossi og
starfadi hja Mjélkursamsolunni.
Hin byr nt i Hafnarfirdi dsamt
eiginmanni sinum. bau fluttu
pangad eftir ad hann héf storf
Straumsvik. Peer segja ad margt
hafi breyst 4 peim eina og hélfa
aratug sem peer eru banar ad btia
hér 4 landi en fundu beer fyrir
fordémum. "Nei, vid h6fum aldrei
oroio fyrir forddmum. Folk hélt
sig adeins til baka gagnvart okkur
fyrst eftir ad vid komum hingad en
folki af erlendum uppruna hefur
fjolgad. Islendingar eru ordnir
vanir fjolbreyttara mannlifi og
viomo6t gagnvart nybaum hefur
breyst. En p6tt enskukunnétta
sé ttbreidd og nokkud almenn
hér 4 landi pa skiptir kunnatta i
islensku miklu mali. Um leid og

vio gatum farid ad tala islensku
breyttist vidmétid. Vidburdir eins
og fjolmenningarhétidir hafa lika
breytt miklu par sem beinlinis
hefur verid unnid ad pvi ad fa félk
af 6likum uppruna til pess ad na
saman.” beer eru sammaéla um ad
kostnadarsamt sé fyrir f6lk sem
flytur til landsins ad leera Islensku,
namskeidsgjold séu ha og meira
purfi ad gera af opinberri hélfu til
bess ad stydja vid Islenskunam.

islendingar lokadri

_ Enhver er munurinn &
Islendingum og Ganabtum. Og pa

einkum hinn menningarlegi munur.

“[slendingar eru fremur lokadir
midad vid Ganabta. beir tala ekki
mikid vio ndgranna sina. Folk
kynnist ekki p6tt bad bui i sama
hisi - jafnvel sama stigagangi.
Madur fréttir jafnvel ekki af pvi
bo6tt einhver nagranni manns flyti
burt eda jafnvel latist. Petta er
60ruvisi en vid attum ad venjast.
bad er lika borin meiri virding fyrir
eldra folki i Gana og Ganabtar eru
orlatari. Eru fljotari til ad veita
aostod ef einhver 4 erfitt."

Budin vakti strax athygli

Fyrir um pbremur drum stofnadi
Patience verslun me0 afriskar
voOrur asamt fj6lskyldu sinni og
na starfar Rachel med henni ad

versluninni. Han vakti athygli
strax eftir ad hin opnadi. bar er
ao finna ymsar vorur fra Afriku;
matvoru, snyrtivorur og fatnad,

af pvi tagi sem ekki hefur verid
algengt 1 verslunum hér & landi.
Ahugi f6lks vaknadi fljott 4 pessari
nyjung i verslunarstarfsemi og
vOrudrvali og stodugt fjolgar i
vioskiptavinah6pnum ad ségn
peirra vinkvennanna. baer

stilla jafnan litrikum afriskum
fatnadi ut fyrir framan badina og
pegar inn er komid ma lita 4 ad
voruirvalid er nokkud framandi
midad vid beer vOrur sem eru

hér i verslunum. baer Patience og
Rachel segja bessar vorur strax
hafa vakid athygli og 4huga hér &
landi og f6lki i vidskiptah6pnum
fjolgi stodugt. "betta byrjadi
pannig ad vid fréttum af pessu
plassi og &kvadum bara a0 fara

af stad. Kaupa inn vorur og opna
verslunina. Petta hefur allt gengid,"
segir Patience. "Eg legg dherslu

4 tropikal vOrur. Pad er meira af
folki fra heitari 16ndum sem pekkir
peer og hefur 4huga en Islendingar
eru stodugt ad vera medvitadri um
peer."

islendingar opnir fyrir
matargerd annarra hjoda

Rachel kaupir mest af beim
vOrum sem til eru i AfroZone fra
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Bretlandi eda i gegnum Bretland
bar sem 16ng hefd er fyrir pessum
vorum enda er Gana fyrrum
nylenda Breta. "Eg held ad hversu
lokadir sem Islendingar eru

ba séu peir vel opnir fyrir mat

og matargerd framandi pjéda.

Vid sjaum pad hvernig asisk
matarmenning hefur nad hingad
og dhuginn 4 peim vérum sem vid
erum ad bj6da segir sitt. Nei - vid
erum ekki farnar ad huga ad pvi
ad opna afriskan veitingastad en
héfum pé verid spurdar ad pvi.
Vid eldum 60ruvisi og folk er

forvitid. Pad hefur 4huga. Langar
a0 prufa eitthvad sem pad hefur
ekki bragdad 40ur. Og svo kemur
pad aftur. En pad parf baedi tima
og fjarmuni til pess ad opna
veitingastad. En ef vid fengjum
samstarfsadila sem veeri tilbtinn
a0 leggja i pbad er aldrei ad vita.
Vid erum vissar um ad f6lk myndi
koma og borda,” segja pessar
hressu konu fra fjarleegu landi
sem hafa komid hingad og haslad
sér voll & medal bess sem i peirra
augum getur talist framandi pj60.

ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opio alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD

HOLMGEIRS

A160°

® AFRAM IR

MIKLABORG

Oskar R. F og Jason Gi
hdl. og l6ggiltir fasteignasalar

Framurskarandi
fyrirtaki

e f

A

Jén Rafn

g

Olafur Fi

L6gg. fasteignasali
simi: 695 5520

L6gg. fasteignasali
simi: 822 2307

A

L6gg. fasteignasali
simi: 899 1178

Axel Axelsson
L6gg. fasteignasali
simi: 778 7272

Fasteignasalan

Miklaborg

Lagmula 4 + 108 Reykjavik * Simi 569 7000
www.miklaborg.is

Gunnar S. Jénsson
L6gg. fasteignasali
simi: 899 5856

Bryndis Alfredsdottir
L6gg. fasteignasali
simi: 569 7024

dn

Svan G. Gudlaugsson
L6gg. fasteignasali
simi: 697 9300

Jason Olafsson
L6gg. fasteignasali
simi: 775 1515

Gunnar Helgi Einarsson
L6gg. fasteignasali
simi: 615 6181

XA

Pall Pérélfsson

adstm. fasteignasala
simi: 893 9929

Asgrimur Asmundsson
hdL og l6gg. fasteignasali
simi: 865 4120

Pérunn Palsdéttir
L6gg. fasteignasali
simi: 773 6000

Pt

A [ |

or A

Hilmar J6

e

.n’*ﬁ

Helgi Jonsson

Jérunn Skuladottir
L6gg. fasteignasali
simi: 845 8958

Prostur Porhallsson
L6gg. fasteignasali
simi: 897 0634

adstm. fasteignasala
simi: 780 2700

L6gg. fasteignasali
simi: 695 9500

ir Harpa Run Glad
hdL og l6ggiltur
fasteignasali

hdL og l6ggiltur
fasteignasali

Meo pér alla leid
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Sining { Gerdubergi Sumarhatio leikskolanna

Leikskélarnir i Seljahverfi héldu sina arlegu gengido med ladrasveit fremsta i flokki 4leidis ad
ra s “r a sumarhatid fostudaginn 15. jini en hin er haldini  tjorninni og hringinn i kringum hana. Fftir pad hélt
tengslum vio 17. jini. hver skoli 1 sinn leiksk6la pad sem grilladar pylsur

Boérn og kennarar hittust i sameiginlegri voruibodi, andlitsmalning, kritar og leikir.
skridgongu vid leikskélann Halsaskdég. bPadan var

vmnusmlﬁju krakka [ =

Seljaborglalleio]if
skrudgongu?

N stendur yfir i
Gerdubergi syning
& afrakstri krakka
a aldrinum 9 til 12
ara, sem unnu a
skapandi hatt med
fyrirbaerid bj6d.
Verkefnio er hugsao
at fra mikilvaegi pess
a0 hvetja boérn og
ungt folk til ad nyta
eigin skopunarkraft,
beita gagnrynni
hugsun og draga Nika Dubrovsky
sjalfstaedar alyktanir
um uppbyggingu eigin
samfélags. EKkKi sist
eru bau hvétt til ad imynda sér hid mogulega og 6mogulega og
velta fyrir sér merkingu hinna étal patta sem a6 koma saman i
menningu bj6oa.

Upphafsmadur verkefnisins er frumkvooullinn og listakonan
Nika Dubrovsky. Hin er af rissnesku bergi brotin en lifir og
starfar 1 Berlin, Pyskalandi. Pad var Nika sjalf 4&samt Olofu
Sverrisdottur og Soru S. Oldudéttur sem leiddu vinnusmidju
krakkanna. [ vinnusmidju um fyrirbaerio pj6d voru lagdar fyrir
krakka spurningar og umraedukveikjur. Pau reeddu svo eigin
reynslu og hugmyndir og notudu imyndunaraflio til ad tilka
paer i myndmali og texta. Auk bokaradarinnar samanstendur
verkefnio af vinnusmidjum og skapandi starfi sem leidir saman
sérfraedipekkingu fullordinna og skopunarkraft barna og
ungmenna. Verkefnid er unnid i samstarfi vio Borgarbokasafnid og
List fyrir alla en adrir styrktaradilar eru Fullveldissjodur og Goethe
Institut. Syningin stendur til 24. 4gtst.

Lr
SE?( Eﬂfg

Eitt verkanna & syningunni.

- 4 - y 4 - r 4 -
Breioholtshuar: Okuskolinn i hverfinu ykkar
] ]

B-réttindi a islensku, polsku og ensku
Namskeid vegna akstursbanns
Bifhjolanamskeid
Meirapréfsnamskeid

Afleysingamannanamskeid a leigubil og Atvinnuleyfishafanamskeid i samvinnu
vid Samgongustofu

Endurmenntun Atvinnubilstjora

OKU
SKOLINN
1 MJODD

mwww.hilprot.is Upplysingar og innritun i sima 567 0300. Opid 10-17 alla daga.
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Hefobundnar gongumessur gy,5; gingubriar
1 sumar

Gongufolk a leid a milli kirkna.

Hefobundnar gongumessur pjéokirkjusafnad-
anna i Breidholti voru meo hefdbundnu snidi i
sumar.

Gengid var fra einni kirkju til annarar par sem
var messad og folki sidan ekio til baka padan sem

pad lagdi upp i génguna. bridja gdbngumessan.

Fér bannig fram ad gengid var fra Breidholtskirkju
ao Seljakirkju. Ad messu i Seljakirkju lokinni

var bodid til veitinga og sidan akstur til baka

a0 Breioholtskirkju.

yfir Breioholtbraut
ad ljuka

A pessari télvugerdu mynd ma sja hvernig géngubruin mun lita
endanlega ut.

Ni er a0 ljika framkveemdum vi6é byggingu gongubraar yfir
Breioholtsbraut. Briin liggur yfir Breidholtsbrautina nordan
gatnamoéta vio Nordurfell asamt tengingum vio stigakerfi
borgarinnar.

Bruin er eftirspennt bitabra og er heildarlengd hennar um
95 metrar og heildarbreidd er 3,36 metrar. Gerdur verdur
gongustigur med fram Sudurfelli fra Yrsufelli ad Nordurfelli
tengistigar lagdir ofan Arnarbakka. Grenndarstod vid Seljabraut
verour feerd og endurnyjud asamt gongustig ad stodinni.

HOLAGARDUR

Personuleg pjénusta i vinalegu umhverfi

Boltinn i beinni
S: 567 8444
Krd e Sportbar

Gullnaman

BUALFURINN

AfroZone

Fiskha.is

KL PP-A=T

HARGREIDSLUSTOFAN

/4
- Feetur  fegurd
HOLAGARD! - LOUHOLUM 2-4 - Slml 557 5555

ESJUGRUND

espgrund@esugrundis  simi BOD 33 22 esjugrundis
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Vilja leggja lagnir
undir botn Ellidaanna

Ur Ellidaardal. Veitur vilja koma légnum fyrir undir botni arinnar.

Veitur ohf. hafa lagt til ad lagnir sem liggja ni i stokkum yfir
jord i Ellidaardal ver6i endurnyjadar og latnar liggja undir
farvegi anna. Margar lagnir i dalnum eru komnar til ara sinna
og er vatnslégnin um sextiu ara gomul. Framkvaemdum af pessu
tagi mun 6hjakvaemilega fylgja talsvert rask og hefur efasemda
geett & umhverfissvioi Reykjavikur vegna pess. EKkki liggur fyrir
hvort krafist verdur umhverfismats vegna pessa og ekki heldur
hvort um éafturkraeft rask verdur ad rseda.

Verdi lagnirnar feerdar undir botn anna barf ad veita baedi
austur- og vesturkvislinni fram hja sinum edlilega farvegi &
medan grafid yrdi fyrir Idgnunum undir arnar. Grafa parf skurd
sem bverar baoar kvislarnar. Med athafnasveedi er sagt ad
heildarbreidd skurdsteedisins geeti verid um tolf til fjortan metrar.
Grafa & nyjan farveg fyrir &rnar & medan framkveemdir standa
yfir sem gert er rad fyrir ad taki um tvaer vikur. Hentugur stadur
sem er til skodunar fyrir framhjahlaup er & milli stopla undir
naverandi lagnasteedi fyrir hitaveitu. Stjérnendur Veitna telja
framkveemdina mikilveega starfsemi fraveitu, hitaveitu, rafveitu
og vatnsveitu 1 Reykjavik og ekki hja pvi komist ad hio gamla
veitukerfi sem liggur i stokknum 1 Ellidaardal verdi endurnyjad.
Ad mati Umhverfisskrifstofu Reykjavikurborgar er talid ad um
svo umfangsmiklar raskanir sé ad raeda ad verkio verdi ad fara i
umhverfismat. Skipulagsfulltrdinn i Reykjavik hefur tekid undir
alit og rok skrifstofu umhverfisgaeda. Embeattid er ad undirbta
heildarendurskodun & deiliskipulagi fyrir Ellidadrdalinn og von
sé & vinnslutillogu bess efnis i haust. Einnig er tekid undir ad
fyrirhugud framkvaemd sé mikilveeg fyrir starfsemi Veitna og ekki
hja pvi komist ad gamla veitukerfio fari { endurnyjun.

www.breidholt.is

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi SIDAN 1996
ALUD * VIRDING * TRAUST * REYNSLA

Sverrir Einarsson ~ Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ing6lfsdottir  Hannes O. Sampsted

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 . www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og reedum skipulag utfarar ef 6skad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR % k

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

LANDMARK SMARINN

Fjor i sumarfristund i Breioholti

»Mikid fjor hefur verid i sumarfristund
i Breioholtinu. bratt fyrir ad vedurgudinn hafi
ekki bodid upp & mikid sumar pa hefur verid
gledi og sol i hjarta hja bérnum og starfsménnum
fristundaheimila Midbergs.

Born 4 aldrinum sex til niu dra hafa skemmt sér &
allskonar pema vikum eins og Spaejarar og radgatur,
Trylltar tilraunir, Hj6la -og brettafjor og Bakstur-
og salgaetisgerd svo eitthvad sé nefnt. Mikid
hefur verid um skemmtilega Gtiveru, sundferdir
dsamt pvi ad vid hofum gengid a fjall, farid upp i
Hallgrimskirkjuturn, skellt okkur & brettapalla, leert

Hipp Hopp dans hja Luis, bakad ljaffengar kokur,
grillad braud og poppad yfir opnum eldi og margt
fleira skemmtilegt. Pad er endalaust fjoér og mikid
um ad vera og pad leiddist engum i hlutverkaleik
pegar leitad var ad ,mannraningjanum® sem
rendi ,selgetisgerdarmanninum® og logreglan
var heimsott til pess ad athuga hvort pau geetu
»,hjalpad“ vio lausnina i leit ad raeningjanum.

Vid erum { stuttu sumarfrii eins og er en holdum
afram fjorinu i 4gist og hldokkum til ad eiga fleiri
skemmtileg avintyri med pessum frabaeru bérnum i
hverfinu. En myndirnar tala sinu mali.“

,Eg er 16ggiltur fasteignasali
og hef starfad vid solu fasteigna
samfleytt fra arinu 1997

ANDRI SIGURDSSON

Loggiltur fasteignasali

s 690 3111
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Kolbriin leggur til timburhis fra Eistlandi

- nokkur hius hafa verid reist a Bildudal

Kolbrin Baldursdéttir borgar-
fulltrai Flokks folksins hefur
lagt til ad flytja inn timburhis
fra Eistlandi til pess ad leysa
bradan hiisnzedisvanda peirra
sem minnst mega sin i Reyk-
javik. Han benti & has sam-
beerileg peim sem Kalkporun-
gaverksmidjan & Bildudal hefur
1atido reisa. Fordemi er fyrir
lausn af sambezerilegu tagi hér a
landi pvi timburhias voru flutt
fra Skandivaviu hingad til lands
til pess ad leysa hiisnaedisvanda
sem kom upp i eldgosinu i Vest-
mannaeyjum 1973. Mynda pau
his samfellt einbylishasahverfi
i Fellunum i Breioholti og hafa
reynst vel i pau 45 ar sem pau
hafa stadio.

Kolbrin var malshefjandi
4 fundi borgarrads nyverid um
malefni heimilislausra. Han
1ét boéka eftirfarandi tillogu a
fundinum. ,Lagt er til ad borgin
skooi fyrir alvoru ad flytja inn tim-
burhts fra Eistlandi sambeerileg
peim sem flutt voru inn & Bildu-
dal med ad pad markmidi ad gefa
beim einstaklingum og fjolskyl-
dum sem bid hafa vio vidvarandi
6stoougleika 1 hlisnedismalum
teekifaeri til ad eignast heimili.”
Kolbrin bendir & ad heimilis-
lausir hafa verid afgangssteerd
borgarinnar um lengri tima.
betta sé fjolbreyttur hopur af
Ollum kynjum og & 6likum aldri.
Huan nefnir einstaklinga, oryrkja,

i

Rumlega 50 fermetra ibud med innbui kostar 16 milljonir kréna i nyreistu atta ibuda husi i eigu
Kalkp6érungaverksmidjunnar a Bildudal. Verkefnisstjori verksmidjunnar segir lagan byggingarkostnad
engin geimvisindi og telur byggingarkostnad of haan i Reykjavik. Kolbrun vill skoda pennan méguleika
fyrir folk sem ekki getur keypt sér hisnaedi 4 markadi.

barnafjélskyldur, einsteedir
foreldrar og eldri borgarar og
segir ad finna megi heimilislaust
félk i 6llum pessum hépum.
Kolbran bendir 4 ad hagt sé
ao fara olikar leidir til ad auka
frambo® 4 hisnadi. Verid sé ad

Hja isrér faerdu einangrud
hitaveituror fra LOGSTOR

- Stalror

- Stalfittings og samsetningar

- Pexror

- Pexfittings og samsetningar

- PexElextra sveiganlegri plastror
- Pexfittings og samsetningar

Og svo allt annad sem parf til

hitaveitulagna

byggja htasneaedi 1 borginni sem
seljist 4 verdlagi sem bessu
f6lki sé fyrirmunad ad rada
vio. Hundrud fjolskyldna séu a
bidlista eftir félagslegu hiisnaedi.
I nylegu vidtali vid verkefnastjora
Kisilverksmidjunnar 4 Bildudal &

RUV hafi hann greint fra innflut-
tum 50 fermetra timburhisum
fra Eistlandi, sem fullbiin
kosta 16 milljonir.

Nytt hja iSROR
Bjodum nu kaldavatnslagnir

PE-100 og PE-80 asamt
tilheyrandi fittings

Bjédum einnig snjobraedslurdr

PP og PE

Liklega besta verdio

Hringhella 12, 221 Hafnarfjordur - Simi 565 1489 - isror@isror.is - www.isror.is

A
HUMBAUR
A4

Kerrurnar
frabeeru fra
Humbaur eru
til a lager!

Startrailer 1280
750 kg. Mal: 205x109.5x30 cm.
Verd: 121.888 kr. an vsk.

c
Gerd 1376
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 205x131x35 cm.
Verd: 169.355 kr. an vsk.

M =
P A JF ¥ :.- @
el:

Gerd 1374
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 201.612 kr. an vsk.

Gerd 1384
Sturtanleg.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 229.839 kr. an vsk.

o
2 ﬁ ' -
v P
c
Gerd 1339

Opnanleg ad framan.
1300 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 350.807 kr. &n vsk.,
en med skraningu.

-‘{"." |
m N

=~
Gerd 2331
Opnanleg ad framan.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 431.452 kr. &4n vsk.,
en med skraningu.

Flatvagnar
Ymsar steerdir og gerdir.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd fra: 512.000 kr. an vsk.,
en med skraningu.

(Topplausnir)

Ba BRI2TOE

Smidjuvegi 40 gul gata. Képavogi.
Veitum upplysingar i sima: 517 7718.
Heimasida: www.topplausnir.is
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Kopavogsgong og mislaeg gatnamot
felld 1t af skipulagi

Eykur landnotkun
1 Sudur Mjodd

Borgarrad hefur sampykkt ad stofnbraut og gangamunni i
Fossvogsdal verdi felldur uat ar adalskipulagi. Gangamunni
og misleeg gatnamot i Sudur-Mjodd verid einnig felld at. Med
bessu vedur unnt ad steekka midsvae6id og auka landnotkun
i Sudur Mjodd.

Borgarrad sampykkti pann 22. febraar sl. ad auglysa tillogu
a0 breytingu 4 adalskipulagi Reykjavikur 2010 til 2030. Tillagan
gerdi rad fyrir ad Képavogsgong yrou felld ut af adalskipulagi,
asamt tilheyrandi umferdartengingum i Fossvogi og Sudur Mj6dd.
Jafnhlida pvi er midsveedi i Sudur Mjédd steekkad til austurs.
Sveedisskipulag hofudborgarsveedisins til arsins 2040 gerir ekki rad
fyrir Kopavogsgongum i sinni stefnumoérkun. Képavogsbeer hefur
einnig bodad ad fella it Kopavogsgong af sinu adalskipulagi.

Breigholtsbladid

Auglysingasimi:
511 1188 & 895 8298

UTSALAN | FULLUM GANGI
VERD FRA KR. 990

li; : ‘ L B & ‘ <
lloelladonnai

Skeifan 8 | 108 Reykjavik | simi 517 6460 | www.belladonna.is _f

Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts

Stodu sig vel i Gautaborg

Snorri Heimisson stjornandi
skolahljémsveitar Arbaejar og
Breidholts kampakatur med
verdlaunin.

_ Elsti hluti Skélahljomsveitar
Arbajar og Breidholts for
med stjornanda sinum, Snorra
Heimissyni, til Gautaborgar a
dogunum. Par gerdi hljomsveitin
sér litio fyrir og lenti i 60ru saeti
i hljomsveitakeppni.

Alls toku tuttugu og fimm
hljémsveitir patt i hatidinni i
Gautaborg. ber kepptu ekki
einungis innbyrdis heldur settu
per svip & borgina med pvi ad

Katir félagar i elstu sveit skélahljomsveitar Arbaejar og Breidholts
eftir ad peir hrepptu annad szetid i Gautaborg.

marsera um gotur og leika fyrir
gesti og gangandi & medan
4 dvol peirra st60. A lokahatid
keppninnar var hljémsveitin
bedin ad flytja Gtsetningu
stjornanda sins af ,Shape of

Yy

DRATTARBEISLI

Hagaeda beisli, fost eda
losanleg, fyrir flestar geroir
félksbila og jeppa. Upplysingar
um verod og timapantanir hja
s6luadilum um land alit.

westfalia

AUTOMOTIVE

you“ eftir Ed Sheeran og vakti
flutningurinn mikinn f6gnud
dheyrenda. Pad voru katir og
stoltir nemendur sem snéru aftur
heim til Islands ad keppni lokinni.

Motormax ehf.

Motor Vatnagaréar 12
Séluadilar Motormax: Simi: 545 4040
Toyota Kauptini  Toyota Akureyri Toyota Reykjanesbae Toyota Selfossi TOPPBINR & Kaupfélag Skagfirdinga
Kauptuni 6 Baldursnesi 1 Njardarbraut 19 Fossnesi 14 Kletthalsi 2 Artorgi 1
Gardabze 603 Akureyri 260 Reykjanesbaer 800 Selfossi 110 Reykjavik 550 Saudarkrokur
Simi: 570-5070 Simi 460-4300 Simi 420-6600 Simi 480-8000 Simi 587-2000 Simi 455-4500
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TARAMY.IS:

& KYNNING |

Skemmtilega litid af morgu

ifurleg fjolbreytni einkennir verslunina

Taramy sem hvorttveggija er vefverslun

og verslun a0 Joklafold 26, Reykjavik.

»Olagordid hja mér er eiginlega ordid
Skemmtilega litid af morgu,“ segir eigandinn,
Gudran bPorbjorg Kristjansdottir, en jafnframt pvi
a0 afar margra grasa kennir i versluninni & gaetir
Gudran pess ad sitja ekki uppi med of stéran lager,
sérpantar fremur pbad sem vidskiptavininn vanhagar
um og ekki er til & stadnum.

Medal peirra vara sem Taramy bydur upp a eru
gervibrjost en til peirra rekur fyrirteekio jafnframt
upphaf sitt: ,M60ir min stofnadi petta fyrirtaeki,
ERF ehf arid 1978 vegna pess ad han greindist med
brjostakrabbamein. A peim tima voru ekki til nein
gervibrjost fyrir konur sem urdu ad gangast undir

Attu erfitt med

ad slaka a, festa
svefn eda fa goda
naeturhvild?

Faest i 6llum apdtekum, heilsuvéruverslunum
Hagkaupum, Nettd og Frihofninni Keflavikur-

flugvelli.

www.iceherbs.is

brjéstandm og engin umrada var um sjikdéminn
— hann var tabt. bPetta hefur sem betur fer breyst
mikid.“ Taramy bydur auk pess upp & mjog falleg
neerfot og undirfét fyrir konur undir merkinu Anita.
Einnig eru handskornir fuglar fra Dcuk, endur,
morgaesir, haeensni og uglur sem unnar eru ar
bambusroét og skreyttar fyrir hin ymsu teekifeeri.
bar ma medal annars nefna bradhjonaendur,
hjolaendur, stigvélaendur og fleira og engir tveir eru
nakvemlega eins.
Sérstaka athygli vekja skemmtilegar og mjog
smekklegar postulinsvorur fra Pyskalandi. Um
er a0 raeda skalar, bolla, konnur og fleira med
svipi, pad er, ad greinileg asjona er grafin i hvern
hlut og gefur petta vorunum mjoég smekklegan og
skemmtilegan svip.

) ICEHERBS

NATURA ISLANDICA

Taramy er einnig med tvaer ahugaverdar baekur
til s6lu. Skipulag kennarans — skipulagsb6k sem
Gudrn sjalf hefur sett saman; og Gaddakylfan,
sérsted aevisaga eftir Kristjan S. Gudmundsson.
Badar baekurnar eru til s6lu vid veegu verdi.

Vefverslun Taramy, & sl60inni http://taramy.
notando.is/sendir vorur hvert 4 land sem er en
folk & hofudborgarsvaedinu saekir vorurnar oftast i
Joklafold 26. Verslunin par er opin eftir samkomulagi
og skal hringja i sima 699 2355 eftir klukkan 14
og panta tima.

Ad s6gn Gudrinar er skemmtilegast ad skoda
vefinn fyrst og koma sidan 4 stadinn. ,Oft sér madur
pa eitthvad sem madur hafodi ekki tekid eftir &
vefnum,“ segir Gudrin. Sja nanar a taramy.is.

W/

ICEHERBS

NATURA ISLANDICA

sofOu rott

Hrein MAGNOLIA
med fjallagrosum

NATTURULEG OG
GOD SLOKUN
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Hlaut stort gull
fyrir frimerkjasafn

Verdlaunaskjal Sigtryggs eftir
syninguna i Gardabae.

Sigtryggur R. Eyporsson.

Sigtryggur R. Eyporsson frimerkja- og myntsafnari i
Breioholtinu hlaut stort gull fyrir safn sem hann syndi & Nordia
2018 sem for fram i TM hoéllinni i Gardabze helgina 8. til 10. juni.

Sigtryggur syndi par safn sitt Icelandic Postal Stationery 1879
til 1920 sem hann hefur unnid ad® & undanférnum arum. Sigtryggur
er einn farra Islendinga sem hlotid hafa stort gull fyrir patttoku i
syningum Nordia. Félég norreenna frimerkjasafnara skiptast a ado
halda syninguna og na var r60in komin ad Islandi. Morg gleesileg
frimerkjaso6fn voru til synis en auk peirra voru margir sélubasar fra
poststjornum margra rikja og einnig 4 vegum einstaklinga.

Gerﬁu

go overk

¢ 907 2002

<L’ Hjalparstarf
\ar) kllrkjunnar

www.help.is

Lidur périlla i hjartanu?

€1717

opinn - tranadur - dkeypis + Baieli ki hlanatn

Lyfjaval

Lyfjaval

w1 il-ll

Komin 1t hja Bokautgafunni Holum

Gamansogur af islenskum

Ut var ad koma hja Bokatitgafunni
Hélum i Breidholti bokin Laggé!
Gamansogur af islenskum
sjomonnum i samantekt Gudjons
Inga Eirikssonar. bar koma margir
snillingar vio sdgu og verdur hér
gripid nidur i bokina - og audvitad
byrjad 4 hinum eina og sanna Lasa
kokki.

Lasi var nokkud lengi kokkur &
bjorgunar- og geesluskipinu Seebjorgu.
Eitt sinn 4tti hann i 16ngum samraedum
vi0 styrimanninn par og foru peer fram
a bilfarinu. Pegar spjalli peirra lauk
nadi forvitinn héseti ad kroa Lasa af
og spyrja hvad peim hefdi fario & milli,
honum og styrimanninum. Lasi var
skjotur til svars og sagoi:

,GO0I besti, hann taladi svo mikio ad
ég lét bad Gt um annad en inn um hitt.“

Strokk vir hljodi

Eitt sinn var Seebjorgin biin ad vera
lengi ti & sj6 og farid ad minnka um
mat. Var smjorid meira ad segja nanast
& protum. Lési sagdi styrimanninum
hvernig komid veeri og baetti sidan vio:

»0g bé& held ég ad heyrist na strokk
Ur hlj6di pegar smjorio er baid.“

Pekki pig ekki fyrir annan
mann

Einu sinni kom afgreidslumadur fra
olfufélagi um bord i Seebjérgu og pbadi
kaffi aftur 1 bordsal med vélstjéranum
og nokkrum 69rum. Allt { einu kemur
Lasi pangad inn og segir um leid og
hann kemur auga 4 afgreidslumanninn:

»P0 hefur breyst svo miki0 sidan ég
sa big sidast ad ég pekki big ekki fyrir
annan mann.“

Fri til ad vera veikur

Pegar Lasi var a Seebjorgu langadi
hann einhverju sinni skaplega mikid
i fri. For svo ad hann gekk 4 fund
forstjéra Landhelgisgaeslunnar og
bad um pad med pessum ordum: ,,Get
ég fengi0 fri til ad vera veikur 1 fjora
daga?”

Drattur med Gauja

Lasi hafoi yndi af pvi ad dansa og
s6tti dansleiki af miklum méd. Eitt sinn
foru beir Seebjargarmenn 4 dansleik &
Siglufirdi. Ef dimmt var ati purfti Lasi
idulega 4 fylgd annarra ad halda s6kum
pess hversu nattblindur hann var og
bannig var einmitt 4statt ad loknu

LaGod

ballinu 4 pessari vetrarnétt. Pad kom
venjulega i hlut fyrsta vélstjora ad vera
stod hans og stytta i pessum efnum

og begar beir voru komnir skammt fra
danshisinu segir Lasi:

»Helvitis vitleysa er pbad ni annars
a0 fara um bord nina, Gaui minn. Bara
a0 fa sér kerlingu.”

~Petta er allt ilagi,” segir fyrsti
vélstjorinn. ,Eg skal fylgja pér ad
dyrunum ef pi veist hvar han byr.“

| sama mund er kallad ar strékahopi
hinum megin gotunnar:

HAtlardu ekki ad fa pér dratt, Lasi?“

,J0," svaradi Lasi, &g var nd einmitt
a0 nefna pad vid hann Gauja minn.*

Verd og hreinn pjofnadur

Sjomennskan var Isfirdingnum
Pétri J. Haraldssyni i bl6d borin og
aldrei kom annad til greina en hann
yroi vélstjori eins og fadir hans, afi og
fodurbreedur allir. Hann var vélstjori a
fiski- og farskipum, en einnig um tima
a Djapbatnum Fagranesinu, sem var
med aeetlunarferdir i Isafjardard;jipi.

Pétur var eitt sinn ad kaupa
varahluti { versluninni Rorverki. Ad
lokinni afgreidslu bad hann um ad
fa reikning fyrir vérunum og pad
sundurlidadan.

»Hvernig sundurlidadan? spurdi
afgreidslumadurinn.

»Pi0, pessir helvitis glepamenn,
erud storhattulegir,” svaradi Pétur pa.
kg vil fa ad vita hvad er edlilegt verd
og hvad er hreinn pj6fnadur.”

sjomonnum

Bedid eftir ad skrifan ksemi

Eitt sinn, pegar togarinn
Drangey var a0 leggja Gr hofn &
Saudarkroki, kom upp bilun i oliuverki
adalvélarinnar. bad var rifid tr i hvelli
og farid med pad inn 4 vélaverksteedi
Kaupfélags Skagfirdinga. Valli Jons
vélvirki rauk 1 verkid og vann hratt.
Var hann nidursokkinn i vinnu sina og
hélt stilliskrifu einni & milli varanna.
P& kom verkstjérinn aftan ad honum,
klappadi 4 6x] hans og spurdi:

»Hvernig gengur, Valli minn?*

Valla daudbra og hrokk hann 1 kit
med peim afleidingum ad stilliskrifan
hrokk ofan 1 hann og vard Drangey ad
fresta veidiferdinni um einhverja daga,
eda Dar til skrifan skiladi sér nidur af
honum!

Ekki brutto netto heldur bara
ufsi

Kristjan Mikkelsen hitti um arid
sjomanninn Leif Porm6dsson - Leibba
Manna - i Hételteriunni & Hisavik. Ad
venju var spurt um aflabr6gd og Leibbi
sag0i a0 peir veeru komnir med um
100 tonn.

»0g er bad brittd eda nett6?" spurdi
Mikkelsen.

»Hvorugt,“ svaradi Leibbi. ,betta er
mestan part ufsi.”

Hvenzr kemur seinni
parturinn

Einu sinni keypti Ingvar Gunnarsson,
sem rak Utgerdarfélagid Por & Eskifirdi,
nyjan dragnotabét Gr stali fra Svipjoo.
Fékk hann nafnid Geisli og bar
einkennisstafina SU 37. Baturinn potti
6venju stuttur fyrir aftan stjrishis og
fannst ménnum ad téluvert vantadi &
lengdina til ad hlutfollin teldust edlileg.

begar skipid var nykomid til
Eskifjardar flykktust beejarbtar ad til
a0 skoda pad. Einn beirra var Kalli Sim
(Karl Simonarson), skipasmidur og
lengi forstjori Vélsmidju Eskifjardar.
Ad skodun lokinni snyr hann sér ad
fulltrGum ttgerdarinnar, grallaralegur
4 svip, og spyr:

»5egi0 mér, strakar; hvenar kemur
svo seinni parturinn?“

Ekki minar tennur

beir mégar, Oskar Matt 4 Led VE 400
og Sveinbjorn Snaebjornsson, oftast
kalladur Bjossi Snee, voru miklir métar.
beir foru stundum 4 skak 4 trillu sem
Oskar &tti. | einum slikum ttr vildi
ekki betur til en svo ad Bjossi, sem var
me falskar tennur, missti Gt Gr sér
efri tanngardinn, beint { sj6inn og s6kk
hann til botns. Bélvadi hann bessu
6happi ad sjalfsdgou i sand og dsku.

Oskar, sem einnig var med falskar,
sé& sér nu leik & bordi ad atast svolitid
i mégi sinum. Hann tok tt Gr sér efri
tanngardinn svo litid bar 4 , festi hann
vio feerid hja sér og renndi feerinu t.
Dr6 bad svo upp eftir stutta stund og
kalladi til Bjossa:

»Nei, sérdu hvad er 4 hja mér,
tennurnar pinar!*

Bjossi vard ad sjalfsogdu gladur vio,
preif tanngardinn og stakk honum upp
i sig. Japlaoi i nokkra stund, en tok
sidan tennurnar 0t tr sér og sagdi med
mikilli 6lund:

LAndskotinn, petta eru ekki minar
tennur.”

Henti sidan tanngardinum beint i
sjoinn - vio litla gledi Oskars.

Bokin feest i ollum betri bokabidum
en einnig er haegt a0 panta hana hja
Bokatitgafunni Hélum i netfanginu
holar@holabok.isog i sima 692-8508.
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Ivan Oli Santos

Ungur fotholtamadur sem stefnir hatt

Ivan Oli Santos er ungur
fotboltamadur i Breioholtinu.
Hann byrja6i snemma ad sefa
fotbolta og setti sér sem barn
bad markmid ad komast langt.
Sioan hafa flestar stundir i lifi
hans sniist um fétbolta og na
hefur hann skrifad undir sinn
fyrsta samning vid pridja flokk
IR sem er til tveggja ara. 3

Breioholtsblaoio hitti Ivan Ola i
hofudstéovum IR & dogunum par
sem hann gaf sér tima til bess ad
koma inn 1 his af f6tboltavellinum
par sem hann var vid efingar.

En hveneer fékk hann dhuga

4 fotbolta. Hann segir ad hafa
ordid begar hann var fimm ara.
“péa for eldri brodir minn af sefa
fétbolta og ég for lika ad meeta &
afingar og pa kviknadi 4huginn.
Foétboltinn tok fliotlega voldin

og ég for ad stunda eefingar

me0 skolanum hvenaer sem feeri
gafst.” Ivan Oli er uppalinn i
Bakkahverfinu. Ivan Oli fer 1 10.
bekk i Breidholtsskoéla i haust og
lykur grunnskdla en segir ekki
akvedid hvad ba taki vio. En alla
vega verdi pad tengt fotbolta.
“Kannski flyt ég bara i IR, segir
hann og brosir. “Eg vil komast 1
go60an skola en verd lika ad hafa
tima fyrir fotboltann. Eg 4 eftir ad
hugsa pad adeins betur. Eg er ad
fa med bridja flokki og einnig
stundum med meistaraflokki

en ég er 16ngu buinn ad taka

stefnuna 4 hann.” Ivan Oli segist
ekki taka mikinn patt i félagslifi i
skolanum. “Nei - ég fer oft beint
ar skélanum hingad i IR og eydi

pvi sem eftir er af deginum bar.

bar er min félagsmiost6d.”

Spilar med
unglingalandslidinu

Ivan Oli hefur spilad med
unglingalandslidinu og var nylega
biinn ad spila vid Feereyinga hér
heima pegar spjallid for fram.
Og bid unnud pa orugglega. “Ja
- alveg O6rugglega. Vid unnum
fyrri leikinn 6 - 1 og pann sidari

7-0.” En hvad er svo fram undan.

Keppni vid IBV begar spjallid for
fram og sidan leikir & méti Kina
og Hong Kong. “Vid verdum bara
a0 sja til hvad Kinverjarnir kunna
i fotbolta en audvitad aetlum
vi0 okkur ad vinna pa.” Ivan Oli
spilar med U 15 og kve0Ost einnig
geta spilad med U 16. Hann

segir U-lidin standa saman af
strakum Gr morgum félégum og
sidan verdi bara a0 sja til hverja
pjélfarinn vilji. Aldursmorkin séu
ekki alveg fost. “Eg hefdi ekkert
&4 moti bvi ad spila eitthvad med
Ul16.”

Sumarfriid verdur a IR
vellinum

Ivan Oli segist ekki gera rad
fyrir a0 fara neitt i sumarfri.

“Nei - sumarfriid verdur hér a IR
vellinum. Pad fer allt i f6tboltann.
Nei — ég hef aldrei hugsad mér ad
yfirgefa IR. Eg byrjadi hér og hér
er g6our hépur sem vinnur vel
saman i fétboltanum. Hér hef ég
lika eignast goda félaga og vini.
Vinahépurinn er meira hér 1 IR
en i skolanum. Eg atla ad halda
afram alveg & fullu. Madur verdur
a0 stefna hatt til pess a0 halda
ahuganum upp. /tli ég endi ekki
&4 HM ad lokum,” segir Ivan Oli en
spjallid fér fram adur en Island féll
ar leik & heimsmeistaramétinu.

Karustu seinna

Ivan Oli er brasiliskur i adra
attina. Fadir hans Anthony
Santos er eettadur fra Brasiliu
en mo6dir hans er islensk. Hann
segist ekki tala m6ourmal
foourfélks sins og verdi bara
a0 lata enskuna duga. En hefur
hann ordid fyrir fordomum. “Nei
- ég get ekki sagt pad. Kannski
einhvern timan en ekkert til ad
hafa ahyggjur af. Folk sér edlilega
a0 ég 4 erlendar reetur en nd byr
margt folk sem flust hefur fra
60rum 16ndum i Breidholtinu
og vidar. betta hefur breyst.” En
hvad med keerustu. “Nei — ekki
enn ba. Fétboltinn hefur alveg
setid fyrir en eflaust kemur ad
pvi hja mér eins og 60rum,”
segir pessi hressi foétboltastrakur
i Breidholtinu.

Hakon framkvamdastjori
Barnaverndar

Hakon Sigursteinsson
salfree6ingur og deildarstjori
skolapjonustu i Breidholti
hefur verid radinn
sem framkveemdastjori
Barnaverndar Reykjavikur og

mun hefja stérf um midjan agist.

Hakon hefur verid deildarstjori
skolapjonustu 1 Breioholti
fra arinu 2005 og stadgengill
hverfisstjéra Breidholts,
en sko6lapjonustan annast
bjoénustu vid bérn og nemendur
asamt radgjof viod foreldra,
skolastjornendur og starfsfolk.
Auk pessa hefur Hakon starfad

sem vinnusalfreedingur, verio
meddomari i forsjarmalum,
domkvaddur matsmadur og
sinnt Gttektum og kennslu.
Skoélapjénustan i Breidholti
hefur verio undir stjorn
Héakonar { fararbroddi i ymsum
verkefnum sem snerta born

og unglinga, medal annars
me0 Breidholtsmodelinu sem
snyst um ad veita snemmtaeka
pjonustu. Vinnuadferdin

hefur verid tilnefnd af
menntamalardduneytinu sem
framlag Islands i samnorraenu
verkefni um pverfaglegt samstarf

Tolvur og gogn ehf.

I;) cekkin 24

s Office 365 pjonusta
¢ Gagnabjorgun og afritun

¢ Vefsidugerd og umsjon
o Tolvuvidgerdir
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Parabakki 3, Mjédd
109 Reykjavik
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Hakon Sigursteinsson.

vegna barna { dheettuh6pum.
Hékon ritad einnig greinar i
Breioholtsbladid um malefni
barna og annad sem tengdist
starfi hans 1 hverfinu.

Ivan Oli Santos segist stefna hatt i fétboltanum.
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iR og Gimli gera SUmargaman hja IR

samstarfssamning

Fulltrai fr4 Gimli og Magnus P6r Jonsson skélastjéri og formadur
knattspyrnudeildar IR.

Nt nyverid undirritudu knattspyrnudeild IR og fasteignasalan
Gimli styrktar- og samstarfssamning.

Fasteignasalan Gimli er pekkt af geedastarfi og pad er
knattspyrnudeild IR mikils virdi ad fa slikan styrktaradila ad bordi
IR-fjolskyldunnar og med styrk sinum synir Gimli studning vid
framtidaruppbyggingu knattspyrnunnar i Breidholti i verki.

Hluti samningsins byggir & moguleikum seljenda fasteigna hja
fasteignasolunni til ad styrkja bad uppbyggingarstarf einnig. Nanari
upplysingar um pad er ad finna hja Gimli en a0 sjalfs6gdu skorar
knattspyrnudeild 4 alla IR-inga ad skipta vid pau fyrirtaeki sem sja sér
feert ad stydja vid uppbyggingarstarf iprétta i okkar hverfi.

Afram veginn med IR og Gimli.

brir iR ingar i landslidsvali U16

Prir IR ingar voru valdir til ad taka patt i aefingum U16 landslids
i knattspyrnu i undirbiningi fyrir mét sem verdur haldid siola ars
2018.
_ Bragi Karl Bjarkason, Benedikt Tristan Axelsson og Robert Andri
Omarsson voru valdir til ad taka patt i pessum &fingum og 6skum
vi0 IR-ingar peim innilega til hamingju og g60s gengis. Petta eru
timamot er vardar IR 1 knattspyrnunni.

Efnilegir leikmenn skrifa undir hja IR

Nyverid hafa ungir og efnilegir leikmenn IR skrifad undir
sina fyrstu samninga vid IR og gilda til tveggja ara. Um er ad
reeda lykilmenn 6flugs 1ids 3. flokks félagsins og horft til peirra
sem framtidarmanna. = 3

betta eru peir Robert Arni Omarsson, Ivan Oli Santos og Bragi
Karl Bjarkason sem settu nofn sin & samninga vid uppeldisfélagid
sitt. Med samningi vid stradkana er félagid a0 taka spor i att ad pvi
ao styrkja tengsl meistara- og yngri flokka félagsins enda aetlunin
a0 horfa til uppbyggingar yngri flokka til a0 efla félagio i meistara-
flokkum & neaestu misserum.

Ymislegt var til gamans gert 4 medan
Sumargaman hja IR st60 yfir i lidnum manudi. Medal
annars var farid i hjélreidtira. Hasdyragardurinn
var heimséttur og fario 1 heimsoékn til 16greglunnar

par sem logreglubill og ymis annar bdnadur
var skodadur undir leidsogn logreglumanns. En
myndirnar segja meira en morg ord eins og sja ma.
Fjoldi barna tok patt i sumargamninu.

Seldu eignina pina hja okkur '
og styrktu i leidinni knattspyrnudeild IR

Knattspyrnudeild IR og Gimli fasteignasala hafa gert med sér samstarfssamning.

Hringdu i sima 570 4800 og vid férum yfir malin med per

GIMLI

FASTEIGNASALA
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Guohjorg Jona Evropumeistari

Pad sem ber hzest hja Frjalsiprottadeild iR um
pessar mundir er ad Gudbjorg Jona Bjarnadottir
vard Evropumeistari i 100 metra hlaupi stilkna
16 til 17 ara. Han kom i mark a 11,75 sekindum
sem er rétt vido hennar besta sem er 11,68 sek.
Guﬁbjﬁrg gerdi sér sivan litio fyrir og vard i 3. seeti
i 200 m hlaupi dagmn eftir 4 flottum tima 23,73
sek. Gleesilegur arangur en liklega er hiin fyrstl
Islendmgurmn sem naer svo gooum arangri a
Evréopuméti i frjalsipréttum.

Elisabet Rut Ranarsdottir keppti i sleggjukasti og
vard 7. inn i Grslit en hafnadi sidan i 8. seeti. Flottur
arangur hja Elisabetu og veit 4 gott fyrir framtidina.
Helga Margrét Haraldsdottir vard i 19. seeti i kaluvarpi
og beett sinn besta drangur i keppninni. Andrea
Kolbeinsdéttir keppti i 3000 m hindrunarhlaupi &
HM U20 i Tampere i Finnlandi. Hin kom i mark &
timanum 10:21,26 minGtum og beetti par med eigid
Islandsmet sett i jini um 10 sekiindur. Andrea nadi
b6 ekki ad komast i Grslitin en hin hafnadi i 22. saeti
af 40 keppendum Erna Séley Gunnarsdoéttir varpadi
kidlunni lengst 14,32 metra og endadi i 14. sati af 28
keppendum en efstu 12 féru afram i Grslit. Varpa
burfti klunni 14,56 metra til a0 komast i Grslit og
Erna Séley pvi ekki langt fra pvi. Tiana Osk Whitworth

Gudbjorg Jona Bjarnadottir.

hljép i undanrasum 100 m hlaupsins og kom hin i
mark 11,87 sektindum og hafnadi i sjotta seeti i sinum
rioli. Tiana hafnadi 1 29. saeti af peim 37 keppendum
sem luku keppni. Gott hlaup.

Telma Lind batti 36 ara Islandsmet

Thelma Lind KrlstJansdottlr,
ar IR, beetti nyverlii 36 ara
gamalt islandsmet i kringlukasti
kvenna.

Kastadi Thelma Lind 54,69
metra 4 Kastmo6ti UMSB sem
fram for i Borgarnesi. Er pad
nytt Islandsmet. Hin hafdi 4dur
kastad best 52,80 metra og baetti
pvi eigi® um taepa tvo metra.
Fyrra metid var 53,86 metrar og
setti Gudrin Ingoélfsdottir bad
arid 1982.

Thelma Lind Kristjansdéttir.

Fjoroi flokkur karla IR 4 Helsinki Cup

Alls 25 strakar tr 4. flokki
karla asamt pjalfurum og
fararstjorum héldu 4 Helsinki
Cup i Finnlandi, dagana 8 til 15
juli sidastlioinn. Ferdin var mikid
aevintyri, baedi innan vallar sem
utan og eftir standa minningar
sem munu vara alla sevi hja
pessum flottu strakum.

A fétboltavellinum pa var
IR med 2 1id skrad til leiks og
komumst pau baedi afram i 16
lida urslit. IR 1 komst 1 16 lida
arslit i A-Grslitum en tapadi sidan
leik sinum i vitakeppni. beir
foru 4 kostum i ridlakeppninni
med 10 stig og markatoluna 27-3

i ridlinum. IR 2 komst 1 16 lida
arslit i B-Grslitum eftir ad hafa
einnig unnid leik sinn i 32 lida
arslitum i vitakeppni pa tapadist
leikurinn gegn lidi sem for alla leid
i urslitaleikinn. Peir voru i jofnum
leikjum allt m6tid og barattan og
viljinn til mikillar fyrirmyndar.
Fyrir utan knattspyrnuleikina

pa var margt & dofinni og var
medal annars fario i heimso6kn i

Skemmtigard og Tivoli auk bess
sem a0 Sendiherra Islands i

baud drengjunum heim. Vid pad
tilefni faerdu IR strakarnir honum
aritada IR treyju med pokkum
fyrir sig. Gaman er ad segja

Finnlandi, Hr. Arni P6r Sigurdsson

iR-strakarnir sem féru til Helsinki asamt pjalfurum og fararstjorum i
heimsoékn hja sendiherra Islands i Finnlandi.

fra pvi ad 4 fyrsta leik IR meetti
hattvirtur Sendiherra ikleeddur
IR treyjunni og hvatti strdkana
afram. Ferdin yar eftirminnileg
i alla stadi, og IR strakarnir
sjalfum sér, félagi sinu og land
og bjood til séma.

Guadni Valur med EM lagmark

Gudni Valur Gudnason bzetti & dégunum
eiginn arangur um tvo metra 4 moéti i Kaplakrika
med kast upp & 65,53 m sem er lagmark a EM i
fijalsiprottum i Berlin i agist.

Adeins [slandsmetid, 67,64 m er lengra en lengs-
ta kast Gudna og pbad met i haettu med pessu fram-
haldi. Arangurinn setur hann i 12. seeti & Evropu-
listanum sem er frabeert. Guoni kastadi sidan a
kastmétinu i Borgarnesi og sveif kringlan lengst
par 64,98 m sem er frabaer arangur hja Gudna og
hans annar besti arangur fra upphafi.

Gudni Valur Gudnason.

ibréttafélag Reykjavikur
Skoégarseli 12 » Simi 587 7080
Tolvupéstur: ir@ir.is
Heimasida: ir.is

Fréttir

iR—ingar glaesilegir
aMia Sau&arkrokl

iR-ingar sigruéu glaesﬂega
4 Meistaraméti Islands i
frjalsiprottum & Saudarkroki
um 14. til 15. jali. Samheldido
iR lid, atti gobdu gengi ad
fagna en iR-ingar unnu til
14 Islandsmeistaratitla,

12 silfurverdlauna og 13
bronsverdlauna.

I heildarstigakeppninni
hlaut IR neestum helmingi fleiri
stig en naesta lid, 79 stig alls
en stigakeppninni var pannig
hattad ao fyrsta sati hlaut 3
stig, annad 2 og pridja 1 og_
var pad nytt fyrirkomulag. |
kvennaflokki sigradi IR stigakeppnina med 42 stig, FH-ingar urdu i 60ru
saeti med 27 stig og Armenningar i pridja seeti med 8 stig. Karlamegin
sigrudu IR-ingar einnig med yfirburdum en peir nddu samtals 37
stigum, Breidablik var 1 60ru sati med 28 stig og UMSS i pridja saeti
me0 13 stig.

Eitt [slandsmet féll og var pad kvennasveit IR sem beetti eigio
[slandsmet i 4x100m boohlaupi. Sveitina skipudu paer Tiana Osk
Whitworth, Hrafnhild Eir Herm6dsdottir, Helga Margrét Haraldsdottir
og Gudbjorg Jona Bjarnadottir. bess ma geta ad paer Hrafnhild, Tiana
og Gudbjorg skiptu allar med sér verdlaununum i baedi 100m og
200m hlaupum & métinu og fengu baer vidurnefnid “skytturnar prjar
ar [R” & métinu. [var Kristinn Jasonarson var mjog atkvaedamikill
me0 sigur beedi i 400m grindahlaupi og 400m hlaupi og vard annar
i 100m par sem hann hlj6p & sinum besta tima. Ivar leiddi sidan 4 x
400m bodhlaupssveitina til sigurs & hreint 6trilegan hatt begar hann
tok vid keflinu i pridja seeti og nadi ad ,.éta“ uppi andsteedingana
med Otralegum 400m spretti. Neesta verkefni lidsins er eins dags
Bikarkeppni FRI i Borgarnesi 28. juli.

Glae5|lega |brottaaasta6a er a
Saudarkroki.

ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opid alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS

A160°

® AFRAM IR

1A=
GETRAUNANUMER

iIRer 109




VID HOFUM OPNAD
STORGLASILEGA VERSLUN
| HOLAGARDI PAR SEM bU
FINNUR ALLT FYRIR
GZALUDYRID PITT.

¥ DYRARIKID )=

Holtagérdum-Hélagardi-Selfossi-Akureyri

www.dyrarikid.is Simi:537-5000

FLOTHETTAN LIFRAENN HAFRAGRAUTUR DELUXE ~KRISTLASVATNS-  FATNABUR
DYPKARFRID  SAMFESTINGUR FLOSKUR BySirry

> Hafragrauturinn okkar er engu likur.
FLOTHETTAN er framar- SN Ul - K . g > " . e "
skarandi islensk hénnun Nytt jogafatamerki a Islandi.  Laxusitgafan er i uppéhaldi margra  Gzda vatnsfloskur dr Sirry er ein af okkar
sem faerir okkur djupa Ripple Yoga framleidir sem njéta hans daglega. Lifrann, bysku lpunum hladnar fremstu textilhdnnudum.
slékun og vellidan i vatni. . 7 b N a : ..
Fardu dypra inn & vid frilnu. vinsalustu lifreenu jogasam-  spiradur og glitenlaus, eins og jakveedum néttdrusteinum. Falleg hénnun hennar
Lika i netsdlu & festinganna i heiminum i hafragrautur & ad vera. Préfadu Nokkrar tegundir. feest i Systrasamlaginu.

www.systrasamlagid.is dag og margt annad. villtan adalblaberjalatte med.

OPINSGOTU 1, REYKJAVIK AFGREIDSLUTIMI:
Ny heimasida: systrasamlagid.is Man. - fés.: 10 - 18.

facebook.com/Systrasamlagid Laugardagar: 11 - 16.
Simi: 511 6367
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