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Vesturbagjardtibu vid Hagatorg

Nguwu.f_uemendafél@@ Valo feékk:
vo prddlausa hljédnema

- faum taekifzeri til ad gera flottari hluti, segir Jenny Gudémundsdoéttir

Foreldrafélag grunnskola
Seltjarnarness feerdi nemenda-
félagi Valhusaskola a dogunum
tvo pradlausa hlj6onema og
moéttakara ad gjof. Gjofin var
vel pegin enda hafa nemendur
skélans verid ionir vio ad setja
upp leikrit, songleiki og adra
vioburdi og munu pradlausir
hljo6nemar koma ad go66um
notum. Gjofin kom 4 godum tima
bar sem nemendur Valhisaskola
frumsyndu arshatidarleikrit sitt
og songleik, Rau6u mylluna, pann
10. april sl

Jenny Gudmundsdéttir, for-
madur nemendafélagsins, tok
vido gjofinni: ,,Pad hefur verid
draumur okkar i langan tima ad
kaupa pradlausa hlj60nema og vid
vorum ekkert sma anoegd pegar
foreldrafélagid hafdi samband
vid okkur og baudst til ad styrkja
okkur. Hlj6dnemarnir verda mjog
mikid notadir t.d. { songvakeppnir,
leikrit, reedukeppnir, skemmti-
atridoi & bollunum og fleira. Med
pessari gjof faum vid teekifeeri til
a0 gera enn flottari hluti en vid

Halldéra Gudmarsdéttir sem er i stjorn Foreldrafélag grunnskoéla
Seltjarnarness afhendir Jenny Gudmundsdéttur gjofina gé6du.

gerum nu pegar. Vid getum Gtfeert
leik-, song- og dansatrioi 4 pa vegu
sem vid gadtum aldrei med snidrur
hangandi nidur i gélf. Eg tala fyrir
allt nemendafélagid begar ég segi
ad vio erum virkilega pakklat fyrir
pessa gjof og hlokkum til ad syna

ykkur afrek okkar { framtidinni”.

Foreldrafélagid o6skar Val-
hysingum til hamingju med
pessa viobét 1 félagsstarfid og
hlakkar til ad fylgjast med skopun
peirra og framtakssemi.
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Afgreidslutimi:

Virka daga: kl. 9-18:30
Laugardaga: kl. 10-16

G60 pjonusta — Hagstaett verd
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Nesfréttir koma ut manadarlega og er dreift fritt i hvert his a Seltjarnarnesi

Hvad tefur Bygggarda?

Helgi Magniisson redir medal annars um ibtiapréun 4 Seltjarnarnesi
i viotali hér i bladinu. Hann segir vanta fleira fjolskyldufolk i
sveitarfélagio. Folk med born sem geti nytt skolana og styrkt starf Grottu.

ann segir betta stafa pvi ad ungt folk hafi ekki fengio teekiferi

til pess a0 skapa sér heimili & Seltjarnarnesi. Ekki hafi ordid ar
byggingaframkveemdum vid Bygggarda par sem att hafi ad radast i allt ad
500 manna bygg®d fyrir meira en aratug. ibtidasvaedi sem gert hefdi geefumun
vardandi proéun byggdar og samfélags.

Hugmyndir um byggingar i Bygggoroum dogudu uppi vid hrunid 2008
eins og margt annad. [ stad pess ad knjja 4 um ad koma pessu verkefni
aftur af stad hefur litid gerst. NG meira en aratug sidar stendur enn &
baejaryfirvoldum ad taka akvoroum um uppbygginguna pott hugmyndir um
pad verkefni hafi aftur fengio byr { seglin med nyjum framkveemdaadilum.
Taka ma undir med Helga og spyrja um hvad tefji Bygggaroa.

Er unglingadrykkja ad aukast?

Kom16 hefur 1 1j6s ad hlutfall nemenda i 8. og 9. bekk & Seltjarnarnesi
sem hafa einhvern timan drukkid afengi hefur aukist verulega &
undanférnum premur arum.

etta er breyting fra arum adur pvi mjog géour arangur hafoi nadst &
Seltjarnarnesi hvad vardar drykkju og adra vimuefnanotkun ungmenna.

& drangur naoist fyrst og fremst vegna samstodu foreldra og samveru
peirra med bornum sinum og ungmennum. Na virdist hafa dregio ar
adhaldi foreldra med fyrrgreindum afleidingum. Nokkud sem naudsynlegt er

a0 endurvekja.
W,

ﬂ} HUSAVIDGERPIR.IS

ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook

Fyrstu ibdarnir
flytja inn a Seltjorn,
hjukrunarheimilil

A myndinni eru paer Halla S. Nikulasdéttir og Déra Maria Ingolfsdéttir.
A bak vid pezr standa fra vinstri Kristin Sigurpérsdéttir, Teitur
Gudmundsson, Svanlaug Gudnadéttir og Bjarnheidur Ingimundardottir.

Fyrstu ibdarnir eru fluttir inn & Seltjorn nyja hjikrunarheimilid a
Seltjarnarnesi. Pad eru heidurskonurnar Halla S. Nikulasdéttir og Dora
Maria Ingolfsdéttir sem fluttu pangad 20. mars sl. begar fyrsta alma pess
var tekin i notkun og segja ma ad med pvi hafi starfsemi pess hafist.

Gert er rad fyrir ad 10 vistmenn flytji & hjukrunarheimilid i fyrstu en alls
er gert rad fyrir 40 hjikrunarrymum pegar pad verdur full nytt. En liggur
ekki fyrir hvenger bad verdur ad veruleika en bad raedst m.a. af bvi hvernig
gengur a0 rada starfsfolk til pess.

Eignaumsjon

E

® EIGNA

www.eignaumsjon.is
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; ; MIDVIKUDAGUR | 10:00 - 19:00
OPNUNARTIMI UM PASKANA  ppvivrunacur 1 10:00 = 17:00
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) LAUGARDAGUR 1 10:00 - 17:00
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' MANUDAGUR | LOKAD

www.kjotkompani.is @ 578 9700 @ kjotkompani@kjotkompani.is @ kjotkompani



4 Nesfréttir

Mundo og Fjallabak
flytja i hisnaedi
postsins @ Eidistorgi

Tvo ferdapjonustufyrirtseki sem
stadsett eru & Eidistorgi eru ad
flytja. Pau fara b6 ekki langt og
verda baedi afram 4 Torginu.
Asteeda flutninganna er ad peim
hefur bobist hentugra hiisnaedi.

Petta eru ferdaskrifstofan Mundo
sem verid hefur ad nordan verdu &
fyrstu heed vid hlidina & Vinbadinni
og Fjallabak sem er med starfsemi
& heedinni fyrir ofan par sem
rakarastofa var lengi til hiisa. bessi
fyrirtaeki hafa na tekid a leigu pad
hasnaedi par sem [slandspostur

PC og Apple
tolvuvidgerdir

Fullkomid tolvuverkstaedi og margra
ara reynsla og pekking fagmanna

®) TOLVULAND

Skeljagrandi 1 - 107 Reykjavik
Simi 899 3417 - www.télvuland.is
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KOMDU MED BILINN

I T]ONJ,'ASKODUN

var &dur en starfsemi hans var
flutt 1 Beendahollina vid Hagatorg.
Fyrrum hisneedi postsins verour
skipt { tvennt pannig ad hvert
ferdapjonustufyrirtaeki feer sitt
rymi. Posturinn var { rimgo6du
hiisnaedi pannig ad starfsadstada
Mundo og Fjallabaks mun batna
til muna. Mundo rekur almenna
ferdapjonustu en Fjallabak hefur
einkum stadio fyrir ferdum erlendra
ferdamanna um Island og pa ekki
sist halendi pess og 6byggdir.

Aform eru um ad Vinbudin &
Eidistorgi muni stekka og nyta
sér hasnadid sem Mundo var
&0ur til hasa.

S

Systrasamlagid

Erum a Odinsgétu 1

Sja néanar a facebook.com/Systrasamlagid
Netverslun: systrasamlagid.is
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Fimm I[ﬂl@itit;a/mnemm
fra Uganda il

Seltjarn

Baejarrad Seltjarnarnesbeejar
hefur tekid jakveett i erindi
félagsmalaraduneytisins um moét-
toku a allt ad fimm flottaménnum
fra Uganda sidar 4 pessu ari en
folkio er stadsett i flottamanna-
badum i Kenia. Um er ad reeda
samfélagslega abyrgd sem baerinn
telur rétt ad axla og zetlar ad
standa vel ad pessu krefjandi
verkefni en petta er i fyrsta sinn
sem Seltjarnarnesbeer tekur a
moti flottafolki.

Beejarrad hefur falid Asgerdi Hall-
dorsdottur baejarstjéra ad undirbda
malid sem m.a. felst 1 ad gera
samning vid félagsmalaraduneytio
um naudsynlega bjonustu og
a0stod, leita eftir hisneedi fyrir
f6lkid sem hingad kemur og rada
verkefnastjora. Verkefnastjéri mun
hafa med umsjon & moéttoku flotta-
folksins ad gera og vera tengilidur

arness

badi vid raduneytid og Rauda
krossinn sem verdur til adstodar i
bessum efnum. Moéttaka flottafolk-
sins er lidur i &kvoérdun rikisstjéorn-
arinnar fra 12. oktéber 2018 par
sem sampykkt var ad bj6da allt ad
75 einstaklingum, sem hafa st6du
flottafolks samkveemt Fl6ttamanna-
stofnun Sameinudu bj6édanna,
til [slands &rid 2019. Rikisstjérnin
4kvad a0 taka annars vegar & moti
hinsegin fl6ttafolki frd Kenia og
hins vegar syrlensku félki sem er
i Libanon. Markmidid var ad finna
fléttafolkinu heimili i mismunandi
bajarfélogum og veitir rikid beim
bajarfélogum sérstakan studning til
a0 meeta kostnadi. Mosfellsber er
eitt beirra sveitarfélaga sem hefur
begar tekid & méti hopi flottafolks
i pessu verkefni auk bess sem
Gardabeer sampykkti nyverid ad
gera slikt hid sama.

Vottad réttinga- og malningarverkstaedi

GB Tjénavidgerdir er réttinga- og malningarverkstaedi vottad af Bilgreinasambandinu.
Vid tryggjum hamarksgeedi med pvi ad nota fyrsta flokks taekjabinad og efni.
Stydjumst vid teekniupplysingar framleidanda um hvernig skuli stadid ad vidgerd.

Tjénaskodun

tryggingafélaga.

Framraduskipti

\ Smavidgerdir

s.s.bremsur.

Vid skodum bilinn og undirbtdum
tjonamatid sem sent er til

Rétting og malning

Vi@ vinnum eftir st68lum framleidenda
og notum adeins vidurkennd efni og
taekjabuiinad sem stenst itrustu krofur.

Skiptum um framrudur og Gnnumst
annars konar rdduskipti. Sjaum um oll
radutjon jafnt limdar radur sem og
adrar, dsamt glerhreinsun & bil.

Samhlida vidgerdum getum vid skodad
< astand helstu slitflata og 6ryggispatta,

TJONAVIDGERDR

Draghals 6-8
110 Reykjavik
simi 567 0690
netfang tjon@tjon.is
www.tjon.is




Nesdekk
- | naesta
nagrenni

vio big!

eiginleika bilsins og veita
hamarks éryggi.

Fadu radleggingar fagmanna
vid val a réttum dekkjum.

Fiskisl6d 30
101 Reykjavik
5614110

Grjothalsi 10
110 Reykjavik
5614210

Breidhofdi 13
110 Reykjavik
590 2080

TOYO TIRES

driven to perform

V &

Vel

Reykjanesbaer

Njardarbraut 9
260 Reykjanesba
420 3333

Njardarnesi 1
603 Akureyri
460 4350

Lyngasi 8
210 Gardaba
565 8600

DEKK

Sidan 1996
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SNYRTUM GRODUR
VID LODAMORK

Fiolbreyttur gardagrédur
fegrar umhverfi
Seltjarnarness og veitir
ibom skjol i géréum
sinu. Par sem grédurinn
vex med med hverju
érinu er naudsynlegt

a6 huga vel ad pvi

ad hann vaxi ekki 0t ; Stétt
fyrir [68amaérk eda sloti i

bannig yfir ad

heetta sé af.

Grédur getur slegist i gangandi og hjélandi
vegfarendur med tilheyrandi haettu & slysum.
Einnig geta greinar skyggt & umhverdarmerki,
gotumerkingar eda gotulysingu.

Snyrta parf grédurinn og klippa pannig ad umferd
gangi greidlega best er ad gera pad pegar tré
og runnar eru ekki laufgud og

greinabygging bvi vel synileg.

Sténdum saman um ad minnka heettur
i umhverfi okkar.

(]
Steinunn Arnadéttir, gardyrkjustjori _A.A_
Simi: 8229 111

2.35m. Gata

Lesid af list
a lokahatid storu
upplestrarkeppninnar

Nemendur Valhuasaskola st6du sig med prydi.

Lokahatid Storu upplestrarkeppninnar for fram i Kirkjuhvoli,
safnadarheimili Vidalinskirkju i Gardabee, midvikudaginn 27. mars sl.
Tolf nemendur af Seltjarnarnesi og ir Gardabze toku patt i lokahatidéinni.
Fyrir hond Valhiisaskola kepptu Agnes Solbjort Helgadottir og Jens
Heidar P6rdarson, en varamadur peirra var James Eirikur Haflidason.
Adrir keppendur komu fra Alpjédaskélanum, Alftanesskéla, Flataskola,
Hofsstadaskola og Sjalandsskola.

Keppendur lasu texta tr skdldségunni Pin eigin pj60saga eftir Avar
bor Benediktsson, 1j6d eftir Onnu Sigranu Snorradéttur og 1j68 ad eigin
vali. Allir patttakendur st60u sig med prydi en Urslit keppninnar urdu
pau ad Inga Fanney Johannesdoéttir, Sjdlandsskoéla, vard i 1. sati, og
Bjarki Ottarsson, Hofsstadaskéla, i 3. seti. Hatidinni lauk med pvi ad
allir sem lasu fengu bokargjof og sigurvegarar fengu peningaverdlaun
og viourkenningarskjal fra Rdddum, samtékum um vandadan upplestur
og framsdgn. Varamenn sem toku fullan patt i undirbdningnum voru
einnig kalladir upp & svido og fengu bodkaverdlaun. Skdlskrifstofur
Seltjarnarnesbeejar og Gardabaejar hafa undanfarin ar att samstarf um
lokahétidina og er hin haldin pridja hvert ar a Seltjarnarnesi.

Barnabilstolar i arvali

pp@  [SEAT | = |
gh;ﬂ' FIX  |svstem] [wieltr] | reaos
et [ [0
@ Lyl N FIX -

HERO-

BILASMIPURINN Hr

Bildsh6fda 16, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is

HERSIWUIRe BISIUIR

DAGLEEGA

MIKID URVAL SPENNANDI FISKRETTA

VERID VELKOMIN

Nesvegur 100
Simar 562-1070, 896-4243
Opid virka daga k1. 10 - 18:30




Endurminningar Helga Magniissonar lysa miklum 4t6kum ad tjaldabaki i islensku

vidskiptalifi og eru jafnframt saga af farselum vidskiptum priggja kynsléda i 117 4r.
Hér er m.a. fjallad um Hafskipsmalid, 4tokin i Islandsbanka fyrir Hrun, uppgjorid vid
Sjalfstedisflokkinn pegar Vidreisn var stofnud, 4tokin um lifeyrissjédina o.fl. o.fl.
Békina pryda hétt i 500 myndir.

Bjorn J6n Bragason, logfredingur og sagnfredingur, skrdir endurminningar Helga.

SKRUDDA
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Frabaer arangur i forvarnarstarfi

- en minna adhald foreldra og aukin afengisneysla unglinga helst i hendur

,Vid hofum nad frabserum
arangri i forvarnarstarfi & undan-
fornum arum og aratugum. Arid
1996 var stofnadur samradshopur
um forvarnir & Seltjarnarnesi,
sem starfar enn i dag og hittist
reglulega. Fulltriar grunnskdla,
fristundamidst6dvar, iprottafélags,
foreldrafélags, tonlistarskola, kirkju,
félagspjonustu og baejarstjornar
eru i pessum hopi asamt 1greglu
sveedisins. Markmid hopsins er
ad skapa bornum og ungmennum
umhverfi sem stydur vio heilbrigdan
lifsstill. Einn lykilpattur i gédum
arangri er aukin samvera barna og
ungmenna med foreldrum sinum.
Ni bregdur svo vid ad dregid
hefur dr adhaldi foreldra og vio
sjaum aukningu i éafengisneyslu
unglinga og annarri 4hsettuhegdun*

segir  Margrét  Sigurdardottir
@skulyds- og tomstundafulltrii
Seltjarnarnesbaejar.

Nyjustu nidurst6dur Gr meelingum
Ranns6kna & greiningar 4 1yoheilsu
ungmenna & Seltjarnarnesi voru
kynntar & fundi i félagsheimilinu
4 dogunum. ,Foreldrum barna og
unglinga { 7.-10. bekk i Valhtisaskéla
var bodid til fundarins, &samt
kennurum skoélans og fulltrGum
i samradshopi um forvarnir. bvi
midur voru allt of fair foreldrar sem
sau sér feert ad meeta, sem er sleemt
par sem vid erum ad sja préun
sem vekur adhyggjur okkar sem til
bekkja“ segir Margrét.

A eftirfarandi myndum ma
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Hlutfall nemenda i 8. bekk sem hafa einhvern tima um aevina drukkid
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Hlutfall nemenda i 9. bekk sem hafa einhvern tima um aevina drukkid

-~ Scltjomames = Hofudborgarsvaedid e Landsmedaltal
» 4
P “
- 3
| N— 5» & Y]
i \ 5 16 22 .
~ 26 2 - 22 Z
S
9, - S
26 44\ 2
il
‘. -1 1
N
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2018 2016 20017 2018

afengi, arin 2009-2018.

sjd a0 hlutfall nemenda 1 8. og 9.
bekk & Seltjarnarnesi sem hafa
einhvern tima um evina drukkid
afengi

& undanférnum premur arum.

hefur aukist verulega &fengis eda notad hafa kannabisefni

Pl el =
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roatun
audveldar pér gardvinnuna!

Gardatunnan er 240 litra tunna sem ibtar gerast askrifendur ad.

b pantar Gardatunnuna 8 www.gardatunnan.is, fyllir (it beidni og
tunnan verdur send til pin. Hin er losud a tveggja vikna fresti yfir
sumarmanudina og er heaegt ad sja losunardaga 8 www.gardatunnan.is.
Faanleg i postnimerum: 101-113, 121-172, 200-225 og 270-276.

21.3356-04.19

G

GAMAPRJONUSTAN HF.

BAETT UMHVERFI - BETRI FRAMTIP

Berghellu 1 » 221 Hafnarfjordur ¢ Simi 535 2510 e gamar@gamar.is ® gamar.is

A sama tima og hlutfall nemenda
4 unglingastigi sem neytt hefur

hefur aukist, hefur dregid umtalsvert
Ur samveru foreldra og barna &
umraeddum aldri.

4Foreldraroltid hefur na verid
endurvakid eftir priggja ara hlé, en
bad er badi gledilegt og mikilvaegt
pvi roltid er sterkur hlekkur i forvar-
narkedjunni. bad er naudsynlegt ad
foreldrar tali saman, pekki vini barna
sinna og foreldra beirra og sammeelist
um ad halda 16ggiltum utivistartima“
segir Margrét.

»AD tala um &tjan ara abyrgd er
ekkert grin. Pad hefur synt sig ad
bvi seinna sem ungmenni profar
afengi eda adra vimugjafa, peim
mun Oliklegra er ad bad lendi i
vanda sidar 4 lifsleidinni. Vio hofum
skilad af okkur unglingum @t ar
grunnskolanum { araradir sem ekki
hafa bragdad afengi eda profad ad
reykja. bvi midur hefur verid allt of
algengt ad betta breytist a fyrsta ari
i framhaldsskoéla, en nt bregdur svo
vid ad ymislegt gott er ad gerast i
forvornum hja framhaldssk6lunum.
Helsta breytingin er ad foreldrar eru
nd virkir i nystofnudum foreldra-
félogum framhaldsskélanna og
innan framhaldsskélanna starfa i dag
félagsmala- og forvarnafulltriar.

Rafrettur séluvara
og bom ad reykja

A fundinum med fulltria
Rannsdkna & greiningar kom fram
a0 rafréttur eru tiltolulega nytt lyf &
markadi, framleitt er til ad hjalpa
reykingaf6lki ad heetta ad reykja. Na
er svo komid hér a landi ad rafrettur
eru soOluvara { sérverslunum og
born allt nidur i 11 ara eru ad profa
,a0 veipa“. Er pad midur par sem
ad gridalega godur arangur hefur
néodst i forvornum gegn reykingum
& Islandi. Ahrif rafretta 4 heilsu hafa
1itid verid rannsokud en bo er vitad
ad lungum er hvorki ltad ad vinna
r olfu né bragefnum sem er { vokva
rafrettna. Ranns6knir syna ad ,veip®
barna eykur dhattu & annari neyslu.
Afyllingarvokvi rafrettna er af ymsum
gerdum og heegt er ad fa hann med
,~hammibragdi“, en svo eru lika verid
a0 selja kanabis (hass og mariujana)
vokva til veip- reykinga. Pann 1. mars
2019 toku gildi 16g um rafréttur og
afyllingar sem banna ad selja eda
afhenda einstaklingum yngri en 18 ara
afyllingar. Vonandi verda 16g bessi
til ad veip-reykingar néi ekki fotfestu
medal barna og unglinga 4 [slandi.

Nidurstodur melinga & Iyoheilsu
ungmenna & Seltjarnarnesi ma sja
i heild sinni & heimasidu Seltjar-
narnesbajar:  http://www.seltjar-
narnes.is/media/felagsthjonustusvid/
Seltjarnes_2018_-Loka.pdf
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Parf ad merkja
Ljoskastarahusio

Eins og skyrt var fra i febriar t6lubladi Nesfrétta
4kvad menntamélaradherra ad tillogu Minjastofnunar
ad fridolysa svonefnt ljoskastarahis vid Urd a
Seltjarnarnesi. Ljéskastarinn var hluti af varnarbinadi
breska hersins vid innsiglinguna ad Reykjavik og
tengdist einnig herskalahverfi sem var a Sudurnesi.

Faa rekur enn minni til pessara atburda ségunnar
& Seltjarnarnesi og vita pvi teepast fyrir hvad petta
steinhds stendur eda til hvers pad var notad. Svo var

Hvernig veeri ad byrja séluferlio

um vegfarendur sem éttu leid um Sudurnes & dégunum,
virtu hisio fyrir sér og veltu pvi einnig upp i huganum
af hverju bad veeri parna. fljési pess er rétt ad koma
beirri 4bendingu aleidis ad naudsynlegt er ad koma fyrir
merkingum um hvad has betta er og til hvers pad var
notad. betta er eina hsio sinnar tegundar hér 4 landi
en talsvert er um stridsminjar & Seltjarnarnesi sem segja
sogu pessara heimssdgulegu atburda sem styrjoldin fra
1939 til 1945 var.

a FRIU soluverdmati?

www.frittsoluverdmat.is

Lj6éskastarahsid vido Urd er
einstakt a Islandi og mikilvaeg

heimild um hernamsarin.
Ljésmynd. Minjastofnun.

LANDMARK

_ FASTEIGNAMIDLUN

ANDRI SIGURDSSON
Laggiltur fasteignasali
simi 690 3111

FRAMHALDSPROFSTONLEIKAR

MELKORKU GUNBORGAR BRIANSDOTTUR piandleikara
i Seltjarnarneskirkju pridjudaginn 30.april kl.18

Med henni koma fram Gunnhildur Gunnarsdéttir piandleikari
og Pdra Birgit Bernddusdottir kontrabassaleikari

Flutt verda verk eftir Bach, Mozart, Gade, Debussy,

Rachmaninoff og Idunni Einars.
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Vidtal vio' Helga Magnusson

.J

rstjornina s

skortir

&ﬂ@lf'& og framtidarsyn

- myndirnar sem skreyta vidtalid voru teknar a utgafuhéfi - Lifid i lit - Endurminningabék Helga Magniissonar

elgi Magnisson sem
lengi hefur biid & Selt-
jarnarnesi sendi nylega
fra sér endurminning-
ar sinar, Lifid i lit, sem Bjorn Jon
Bragason skradi. Hann kemur
vida vid i bokinni sem er yfir 500
bladsidur og mikid myndskreytt.
Bokin er hin dhugaverdasta og
vondud ad allri gerd. Margt for-
vitnilegt kemur fram um sitthvad
sem gerdist ad tjaldabaki i
vidskiptalifinu 4 islandi. Einnig er
adhugaverd lysing 4 samfélaginu
& drunum fra 1950 og fram undir
sidustu aldamoét. Margar skemmti-
legar sogur fljota med sem auka a
fjolbreytileika bokarinnar.

Adur en vid spyrjum Helga um
efni bokarinnar bidjum vid hann ad
segja skodun sina 4 samfélagi okkar
hér a Seltjarnarnesi. Gefum honum
ordid um pad: “Senn eru lidin 40 ar
fra pvi ég flutti 4 Nesid en fram ad
pvi hafdi ég btid i vesturbee Reykja-
vikur, i midju KR-hverfi, b6 ég hafi
verid Valsari alla eevi. Eg pekkti
marga sem bjuggu 4 Seltjarnarnesi
og létu vel af pvi. Eg greip pvi
teekifeeri sem baudst og keypti mér
radhis i byggingu sem ég lauk vio
og lét innrétta eftir minum 6skum. A
pbessum arum var barinn rekinn af
miklum myndarskap undir 6ruggri
forystu Sigurgeirs Sigurdssonar.
Eg tel ad hann og peir sem attu pa
saeti med honum i baejarstjorninni
hafi lagt grunninn ad pvi trausta og
ofluga samfélagi sem Seltjarnarnes
er ennpa. Samfélagid byr enn ad
peirri miklu uppbyggingu sem vard
i tid Sigurgeirs p6 mér pyki litid hafa
baest vio fra pvi hann 1ét af storfum
fyrir aldurs sakir og adrir téku vio.
Eftir tima Sigurgeirs hefur skort por
og framtidarsyn. Mér finnst pad
sorglegt pvi petta beejarfélag hefur
afl til ad gera mun betur en raun
ber vitni.”

Vantar yngra fjolskyldufolk
inn i sveitarfélagid

Helgi segir Seltjarnarnesid stata
af fyrirmyndarskipulagi ad pvi
er vardar samtengingu leikskola,
grunnskdla, ipréttastarfs og tom-
stundastarfsemi fyrir born. “Petta
er allt & sama stad, leikskolinn,

Arna Einarsdottir og Helgi t.h. med br6dur Helga og magkonu, Sigurdi
Gylfa og Tinnu Laufeyju, sem badi eru professorar vid HI.

Myrarhtsaskoli, Valhtsaskoli, Ton-
listarskolinn, sundlaugin, iproétta-
husid, iprottavollurinn og Selid. Eg
efast um ad svona gott fyrirkomu-
lag finnist { 60rum sveitarfélogum
4 Islandi. Arna Einarsdéttir konan
min og ég héfum bio & Nesinu allan
okkar buskap og alid hér upp brja
born sem 611 hafa gengid i gegnum
skoélana, tomstundastarfid og iprott-
irnar 1 Gréttu og likad vel. Allar
a0staedur fyrir fjdlskyldufélk eru pvi
gooar 4 Seltjarnarnesi. En pad maetti
hafa betri nytingu & skélum og oft er
kvartad yfir pvi ad argangar séu of
litlir i skolunum og ég veit ad sama
gildir um arganga yngri idkenda i
Grottu. Pad vantar meira af yngra
fjolskyldufélki inn 1 sveitarfélagid,

pad vantar fleira folk med born sem
getu notad skolana og staekkad
argangana i Gréttu.”

Af hverju steig bajarfélagio
ekki inn i Bygggardamalid

Og Helgi spyr sjalfan sig hvers
vegna skyldi vanta fleira ungt fjol-
skyldufolk inn 1 sveitarfélagid nina
og svarar um hel. “Pad er vegna
pess ad forystan i sveitarstjorninni
hefur brugdist. Pad hefur vantad
160ir fyrir nybyggingar, pad hefur
vantad teekifeeri fyrir ungt folk til ad
koma sér fyrir & Nesinu. betta stafar
ekki sist af pvi a0 ekki hefur ordid
af byggingu ibﬁ(’)a 4 Bygggarda-
sveedinu vestast & Seltjarnarnesi

Tekid 4 méti Arna Oddi forstjéra Marels og Eyrinu Magnusdéttur.

Helgi Magnisson og Bjorn Jén
Bragason békarhofundur.

sem til st60 ad rédast i fyrir meira
en aratug. Ef ég man rétt var buid
ad skipuleggja 500 manna byggd
sem bar atti ad risa. Pad er einmitt
sa fjoldi ibaa sem hefdi gert geefu-
muninn vardandi préun byggdar
og nytingu innvida & Nesinu. Pessi
aform strondudu vido hrunid. Ad
minu mati hefdi bajarstjornin pa
att ad stiga inn og tryggja pad ad
pessum aformum yrdi hrint { fram-
kveemd 1 stad pess ad lata pad viod-
gangast ad pessi goou aform fengju
ao leggjast 1 dvala hja verktokum
sem stréndudu med aform sin fyrir
heilum é&ratug. Enn hefur ekki verio
hafist handa um uppbyggingu &
pessu &hugaverda svaedi. bParna
skorti forystu af hélfu beejaryfirvalda.
Pau hafa ekki neinar handbeerar
afsakanir fyrir pessu sleifarlagi.”

Vil sja enn meiri studning
vid Groéttu

“Eg geeti nefnt ymislegt fleira
sem betur hefdi métt fara vardandi
grundvallarmél { sveitarfélaginu
sidustu 10 til 15 &rin. En ég atla ad
lata naegja ad beeta einu alitaefni
vid. Baerinn ver 4 hverju ari umtals-
verdum fjarmunum til studnings
vid iprottastarfid i beenum. Eg geri
ekki litid ar pvi en ég tel ad pad megi
gera enn betur og ganga enn lengra.
Ibrottir eru besta forvarnarstarf sem
vol er & gagnvart bérnum, ungling-
um og ungu f6lki. Um pad er varla
deilt. Sveitarféldg eru misvel stodd
fijarhagslega. Yfirleitt er talad um
a0 Seltjarnarnes sé eitt best stadda
sveitarfélagio fjarhagslega asamt
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Seltirningurinn Olafur Egilsson, Fridrik Sophusson og Helgi.

med Gardabee. I 1josi pess hefdi
ég viljad sja enn meiri metnad hja
okkur vardandi studning vid Groéttu.
Eg visa til pess hve myndarlega
Gardabaer hefur stutt iprottafélagio
Stjornuna & umlidnum arum og
aratug. Pad skilar sér { bvi ad na er
Stjarnan med lid i efstu deild karla
og kvenna i knattspyrnu, handbolta
og korfubolta. barf ad segja meira?
Getum vi0 ekki leert af pessu? Og
annad demi: Vestmannaeyjar eru
svipad beajarfélag og Seltjarnarnes
a0 ibaafjolda, um 4.500 ibaar.
Hvers vegna eru peir jafnan med
1id 1 efstu deild karla og kvenna i
knattspyrnu og handbolta? bad er
vegna beirrar stefnu sem peir hafa
porad ad moéta vardandi studning
vio ipréttir. Okkur & Seltjarnarnesi
er engin vorkunn,” segir Helgi.
“Vio hofum efni & pessu eins og
t.d. Vestmannaeyjar og Gardabaer.
En svo virdist sem pad skorti djorf-
ung, framtidarsyn og forystu. Ad
minu mati kallar pad 4 nyja syn -
eda nyja forystu.

Hver endurminningabok er
framlag til Islandsségunnar

En sntium okkur pa ad bokinni
Lifid 1 lit. “Eg hafdi adeins velt pvi
fyrir mér hvort ég eetti ad lata skrifa
endurminningar minar og gefa at &
bok. Eg hef alla tid haft mikla aneegju
af evisdgum og lesid fjolda peirra.
Min kynsl6d & ad mestu eftir ad
koma fram og segja sogu sina. Eg
tel pad mikilveegt pvi hver endur-
minningabok er framlag til Islands-
sogunnar - bo 1itid sé. begar Bjorn
Jon Bragason baudst til ad skrifa
bokina pé akvad ég ad sla til. Hann
er logfraedingur og sagnfraeedingur
og mjog snjall rithéfundur ad minu
mati. E".g treysti honum fyrir verk-
efninu og pad reyndist rétt mat.
Lifid 1 lit er sjounda bdk hans.”

Réttarkerfid brast i
Hafskipsmalinu

Hvad er fjallad um i bokinni. “

bokinni er fjallad um attir minar og
uppruna og svo timann begar ég var
a0 alast upp & Melunum i Reykjavik.
Pa fjalla ég einnig um skemmtileg
ar 1 Verslo og Hask6lanum bar sem
margar bekktar persoénur koma
vid s6gu. Fimmtungur boékarinnar
fiallar um Hafskipsmalid sem ég
tengdist en ég var endurskodandi
fyrirtaekisins og lenti &samt fleirum
i talsveroum hremmingum eftir

Birna Hafstein og Bjorgolfur Gudmundsson létu sig ekki vanta i atgafuhofio.

gjaldprot fyrirtaekisins. [ bessu
mali brast réttarkerfi okkar med
eftirminnilegum hazetti. Eg hef litio
4 bad sem borgaralega skyldu
mina ad upplysa um gang pessa
mistakamals. Einnig fjalla ég um
fleira sem ég hef tekid mér fyrir
hendur { islensku vidskiptalifi pbar
sem margt hefur gengid 4 sidustu
tuttugu arin. Vid Bjorn Jon reyndum
einnig ad geeta pess ad birta ymsar

skemmtilegar ségur og frasagnir i
bokinni til pess ad efni hennar yroi
sem fjolbreyttast. begar madur
leggur Gt i ad segja sOgu sina er
madur audvitad hikandi. En ég
sé ekki eftir pvi ad hafa radist i
verkid midad vid bpeer goédu og
jdkveedu undirtektir sem bokin og
vid Bjorn Jon hofum fengid.”

Linan fra

Helgi Magniisson var formadur Samtaka idnadarins
fra arinu 2006 til arsins 2012. Haustid 2011 for stjorn
samtakanna i kynnisferd til Moskvu asamt nokkrum
00rum ir islenskum idnadi. Héopurinn komst ad ymsu
merkilegu i ferdinni. Medal annars pvi ad skattar voru
b4 miklu leegri i Risslandi en 4 Islandi i tid vinstri
stjornarinnar. Helgi skrifadi grein um malid eftir ad
heim var komid og vakti mals & pessu. Pessi skrif voktu
talsverda athygli og 6lund ymissa vinstri manna. Um
Moskvuheimséknina er fjallad i medfylgjandi kafla ar
bokinni Lifid { lit.

Haustid 2011 fér ég i kynnisferd til Moskvu dsamt hopi
manna 0r {slenskum idnadi. Vid hittum par forystumenn
ymissa fyrirtaekja, stofnana og samtaka atvinnulifs. Pad
sem vakti mesta athygli mina i ferdinni var einleegur
vilji vidmeelenda okkar til ad lada erlenda fjarfestingu til
landsins. Margt hafdi verid gert i pessu skyni, til deemis
var skattlagningu hagad pannig ad ahugavert veeri ad
starfraekja fyrirtaeki i landinu. Hagvoxtur i Rasslandi
var a peim tima um 4,5-5% & ari en ekki nema um 1-2%
hér. Hann hefdi po purft ad vera um 5%. Rissarnir
gerdu sér grein fyrir pvi ad forsenda hagvaxtar og
eflingar samfélagsins var fjarfesting og pvi hogudu peir
skattlagningu og rekstrarumhverfi fyrirteekja pannig
a0 par veeri eftirsoknarvert ad fjarfesta. Tekjuskattur
einstaklinga gat b4 mestur ordio 13% i Rasslandi en vard
allt ad 47% hér 4 landi. Eg lagi Gt af pessari heimsokn
i Morgunbladsgrein. NG veeri Moskva ekki lengur
haborg sésialisma og afturhalds & svidi vidskipta heldur
einkenndu sdsialismi og afturhald islenskt samfélag.
Greininni lauk ég med pessum ordum:

,Sa var tid ad islenskir sdsialistar voru sendir til
Moskvu til ad leera freedin og fa linuna. Er ekki kominn
timi til ad senda naverandi radamenn Islands pangad

Moskvu

- kafli ar bokinni Lifid i lit par sem
Helgi segir fra ferd til Risslands

bﬁéé&t
HELGI magnissea LiTan om x)

til a0 skilja mikilveegi
hagvaxtar og
fjarfestinga - fa linuna
eins og fordum?*

Rikisatvarpio atti vio
mig viotal um malid. Eg
sagoi par ad bad veeri of
stort skref ad taka upp
13% tekjuskatt hér og ég
hef6i aldrei lagt til ad tekid yrdi upp rassneskt stjornkerfi
eins og sumir peirra héldu fram sem andmeeltu greininni.
Mér botti astzeda til ad benda a ad Islendingar yrou ekki
skattlagir Gt Gr kreppunni eins og stjérnvold stefndu ad.

En svo ég viki aftur ad Moskvuheimsdkn okkar fulltrGa
Samtaka idnadarins (SI) pa er pess ad geta ad vid fengum
akaflega godar viotokur hvar sem vid komum. Sendiherra
Rissa 4 [slandi opnadi allar dyr fyrir okkur og Albert
Jonsson, nyr sendiherra [slands i Moskvu, var okkur afar
hjalplegur. Forsvarsmenn samtaka og fyrirtaekja sem vid
heimséttum 16gdu sig greinilega fram um a0 lata okkur
finna ad vid veerum velkomin.

Guorin Hafsteinsdéttir sem var i okkar hopi, ba
stjornarmadur i SI og sidar formadur, veitti pvi athygli
a0 enginn viomeelenda okkar brosti. Allir voru alvarlegir
og pungir & svipinn. Han fardi petta i tal vid [slending
sem vi0 hittum en hann haf®i biid i Risslandi mjog lengi.
Gudrin sagdi vid manninn ad hin veeri alltaf ad brosa
til folksins sem vid hittum og syna med pvi jakvaedni, en
enginn brosti 4 moti. b4 sagdi [slendingurinn: ,Gudrin
min, b verdur ad atta pig & pvi ad bessi bj6d hefur 1idid
hungursneyd og gengid 1 gegnum borgarastyrjaldir og
hoérmungar. Hér brosa engir nema favitar og gledikonur.*

Hvorki Gudrdn né nokkur annar séast brosa
meira i ferdinni!
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Neshlaup

Trimmklabbs Seltjarnarness

Neshlaupid verdur
laugardaginn 4. mai
Raest kl. 11 vid sundlaug
Seltjarnarness
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prir valkostir: 3,25km, 7,5km og 15km med timatoku.

Forskraning er opin & hlaup.is fram til kl. 21:00 fostudaginn 3. mai.

Afhending hlaupagagna og skraning a stadnum fer fram i Sundlaug Seltjarnarness
fra kl. 09:00 - 10:30 & hlaupadaginn.

Fritt fyrir born og ungmenni (faedd 2003 eda sidar) Patttokugjald fyrir fullordna er
1.500 kr. midad vid forskraningu en kr. 2.000 ef skraning fer & stadnum. Neshlaupid
er fiolskylduveen skemmtun og hvetjum vid foreldra og skolabdrn sérstaklega til
patttoku en allir geta valid sér vegalengd vié haefi.

Fjolmargir atdrattarvinningar

Hvad borda
bornin okkar?

- ny uttekt a motuneyti grunn-
og leikskolans

."’:él_l

Gudrin Poéra Hjaltadéttir, nseringarradgjafi, gerdi & dogunum dttekt &
métuneyti grunn- og leikskola 4 Seltjarnarnesi. I dttektarskyrslu hennar
"Hvad borda bornin okkar?" eru sérstaklega dregnar fram upplysingar
um hraefni og naeringargildi maltida og hversu mikid nemendur naerast.

Fram kemur ad matsedlar eru ad mestu eins og radleggingar
landleeknis segja til um me?d fiski, kjoti, spénamat og einstaka sinnum
greenmetisréttum. Af peim meelingum sem voru gerdar sést ad nemendur
borda mismikid og morg undir neeringarpdrf. Starfsmenn motuneytisins
leggja sig fram vid ad gera nemendum til hafis og tekid er fram ad
pad sé mikill kostur ad kennarar séu med peim i matsal og fylgist med
neyslu beirra. Skyrsluna ma lesa i heild a s16dinni: www.seltjarnarnes.is/
frettirogutgefidefni/skyrslur/menntamal/

www.nl.is facebook.com/enneinn

6ru"§'§5ﬁ"‘;ﬂ

a Michelin®
dekkjum

Pantaéuitl'ma fyrir dekkjaskiptin
M
a wwwinl.is

Michelin CrossClimate+
® Sumardekk fyrir nordleegar sl6dir
o Oryggi fré fyrsta til sidasta kildmetra

® Halda eiginleikum sinum vel Gt liftimann

o Gott grip vid flest allar adsteedur

® Endingarbestu sumardekkin 4 markadnum

Hjélbardapjénusta N1

Bildsh6fda  440-1318 Langatanga Mosfellsbae 440-1378
Fellsmala 440-1322 Reykjavikurvegi Hafnarfirdi 440-1374
Réttarhalsi  440-1326 Graenasbraut Reykjanesbae 440-1372
Agisidu 440-1320 Dalbraut Akranesi 440-1394

Réttarhvammi Akureyri 440-1433

Michelin Primacy 4
o Oryggi fré fyrsta til sidasta kildmetra
e Frabzert grip og gé8 vatnslosun

o Einstakir aksturseiginleikar

Michelin Pilot Sport 4

® Sumardekk fyrir pa kréfuhdrdustu

o Gefa dvidjafnanlega aksturseiginleika
o Frabaert grip og god vatnslosun

® Endingarbestu dekkin & markadnum
i sinum flokki

Alltaf til stadar
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Passiusalmarnir
lesnir a
fostudaginn langa

Allir 50 Passiusalmar
sr. Hallgrims Péturssonar
verda lesnir upp i heyrenda
hljoodi i Seltjarnarneskirkju
4 Fostudaginn langa ni
eins og morg undanfarin
ar. Lesturinn hefst kl. 13 og
stendur fram undir kl. 18.

Ungir og beir sem eldri
eru geta stadid vid og hlytt
& lesturinn lengur eda
skemur eftir adstedum.
Fogur tonlist er milli lestra.

Raudi krossinn leitar eftir
sjalfbodalidum i fjlbreytt
verkefni

Raudi krossinn 4 Islandi leitar ad einstaklingum til ad
sinna fjolbreyttum sjalfbodastdrfum a svidi
mannidarméla um land allt.

Wid leitum eftir Abyrgum einstaklingum med fjélbreyttan
bakgrunn i verkefni a bord vid Konukot, neydarvarnir,
félagsstarf fyrir umsakjendur um alpjédlega vernd,
Hjalparsimann 1717, opid has fyrir innflytjendur og
flottafdlk, namsadstod fyrir barn, félagsvini eftir afplanun,
ungmennastarf, fatabadir, prjonahépa o.fl. Adrar

Kaffiveitingar og avaxtasafi i hafniskrdfur eru eftirfarandi:

safnadarheimilinu. Hallgrimur I B .

Pétursson (1614 til 1674) var - Viljitil ad vinna samkvzemt grundvallarhugsjonum
Rauda krossins

mesta salmaskald [slendinga. Passiusalmar hans bykja einsteett afrek. beir
voru fyrst gefnir Gt 4 prenti arid 1666 en ni meira en hundrad sinnum a
islensku, auk pydinga & morg tungumal. Hallgrimur bjé lengst af vid fataekt
og fékk prestsvigslu p6tt hann lyki aldrei formlega préfi. Hin tignarlega

- Fjdlbreytt lifsreynsla og pekking sem nytist i starfi
- Brennandi dhugi & manniadarméalum

Hallgrimskirkja i Reykjavik er nefnd eftir honum og fleiri kirkjur. G68 - Ha=fni i mannlegum samskiptum
a0sokn hefur verid ad lestrinum undanfarin ar. - Vilji til ad auka hefni, reynslu og efla tengslanet
- Sjalfstaedi og frumkvaedi

@) wWwwisystrasamlagidsis

Frd

[onlistarskola
Seltjarnarness

Nu stendur yfir innritun |
Tonlistarskola Seltjarnarness
fyrir skolaario 2019-2020.
Innritunin fer fram a
www.seltjarnarnes.is undir

i haegra horni efst.

Nanari upplysingar. a skrifstofu skolans
alla virka daga fra kl. 11:00 - 15:00

Ténlistarshili Seftjarmamess vid Skélabraut
Simi §959-135 » tonlistarsholinnigseltjarmamess

werw seltjumarmesistonlistarsholi

Skélastjori

Frekari upplysingar og umséknareydublad ma finna a
wwwraudikrossinn.isftaktu-thatt/

Tekid er 4 moti umssknum allt drid um kring og éllum
umsekjendum er svarad.

S a

Sranv I

Nesfréttir www.borgarbiod.is

FALLEGIR LEGSTEINAR

Opid: 10-17
alla virka daga

Verid velkomin

Bergsteinar

legsteinagerd

Audbrekku 4, 200 Képavogi, simi: 537-1029, www.bergsteinar.is
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Ekki gera ekki neitt!

Um midjan mars gengu 4 annad bisund
ungmenni fylktu lidi ad Austurvelli og métmeaeltu
adgerdarleysi stjornvalda i loftslagsmalum.
Medal ungmenna voru ungir Nesbiar sem fannst
skolayfirvold ekki syna malstad peirra skilning
en métmeelin voru hluti af skélaverkfalli sem
for fram i meira en tvé pisund borgum og
baejum i meira en hundrad 16ndum um allan
heim. Forsprakki verkfallsins, hin seenska
Greta Thunberg, hefur ni verid tilnefnd til
fridarverdlauna Nobels.

Ungmennin krefjast med bessu verkfalli
athygli okkar fullordna folksins sem i dag tekur
akvardanir um framtid peirra. Skilabodin til okkar
eru skyr: Framtidin er svort. Aframhaldandi lofts-
lagsbreytingar munu skila peim framtid sem vid
fullordna f6lkid myndum sjalf ekki seetta okkur
vid. Ungmennin bidja okkur vinsamlegast ad
takast & vio pessa annars fordemalausu askorun
med 6llum r&dum og dadum.

Abyrgd Seltjarnamesbeejar sist minni
en annarra

Parisarsamkomulagi® sem [sland undirritadi
i desember 2015 felur m.a. 1 sér aeetlanir um
varnir gegn ahrifum loftslagsbreytinga, en
samkomulagid tekur gildi arid 2020. Abyrgd
borga og beja, stofnana og fyrirtekja af 6llum
steerdum og geroum, er mikil pegar kemur ad pvi
a0 uppfylla pau alpj6dlegu markmid sem sett hafa
verid. Abyrgd Seltjarnarnesbajar er sist minni
en annarra, pvi po litid sé ad gerast fyrir utan

gluggann okkar akkurat 1 dag er Nesid umvafid hafi,
6varid vedrum og vindum og pvi munu afleidingar
loftslagsbreytinga fyrr en sidar hafa bein ahrif &
baeinn og allt samfélag hans.

Umhverfisnefnd Seltjarnarnesbeejar hefur um
hrid haft hug & pvi ad vinna tillégu ad loftslags-
stefnu fyrri baeinn. Forsenda pess ad slik stefna nai
markmidum sinum er ad htn sé adgerdabundin en
markvissar adgerdir purfa par & méti ad byggija &
raunverulegum upplysingum um st6du mala.

Umbhverfisnefnd vill taka upp
rafrena umhverfislausn

Sumarid 2018 lagdi Samfylkingin fram tillogu
bess efnis ad baerinn teeki upp rafreena umhverfis-
lausn sem needi yfir starfsemi allra starfsstada
sveitarfélagsins. Med slikum hugbtnadi veeri
heaegt ad halda grent bokhald sem gerdi okkur
kleift ad nd utan um 06ll umhverfisgdgn og par
med kalla fram upplysingar um raunverulegt
vistspor bejarins. Umhverfisgogn yrdou hid
minnsta magntolur um heitt og kalt vatn, fraveitu,
rafmagn, bila, eldsneyti, pappir, hverskonar sorp
og Urgang, reesti- og rekstrarvorur, og efni sem
beerinn notar til framkveemda s.s. malbik, grjot,
eitur, kvikasilfurljésaperur.

Umbhverfisnefnd hefur beint pvi til beejarstjdrn-ar,
sem n{ hefur beint pvi til umfjollunar i baejarradi,
a0 taka upp rafrena umhverfislausn enda munu
bau gbgn sem pa verdur heegt ad draga saman, allt
aftur til arsins 2013, mynda beinagrind sem hagt
verdur a0 leggja til grundvallar loftslagsstefnu fyrir

sveitarfélagio. Adgerdir sem
bundnar verda stefnunni
munu ekki adeins vera
umhverfinu til géda heldur
getur rekstraravinningur sem
af peim hlyst mogulega verid
téluverdur fyrir sveitarfélagio.

Karen Maria
Jonsdottir.

Loftslagsbreytingar
drifnar af neyslumynstri

Loftslagsbreytingar eru drifnar af neyslumynstri
okkar mannfdlksins, sem aftur heldur uppi hagvexti
en 0t fr4 honum metum vid arangur okkar hagkerfis.
Ungmennin sem ntt métmeela benda okkur & ad porf
sé a rotteekri kerfisbreytingu par sem arangur er
m.a. metinn & greenum forsendum.

Samfylkingin vill beina Seltjarnarnesbee inn a
framseeknar brautir og taka upp hugmyndafradi
sjalfbeerni i rekstri sveitarfélagsins. Burdarés
sjalfbeerni byggir & pekkingu og skilningi & samspili
efnahagslegra, samfélagslegra, menningarlegra og
umbhverfislegra patta sem purfa ad vera i jafnvaegi
i rekstrinum i heild sinni. Samfylkingin hefur pvi
einnig lagt til ad arsfjoroungslega verdi dregnar Gt
umhverfisskyrslur til yfirferdar og endurmats, auk
bess sem arsskyrsla verdi birt samhlida fjarhags-
uppgjori sveitarfélagsins & hverju ari.

Vi viljum getad horft { augun & bérnunum okkar
eftir 40 &r og sagt: ,,Vio reyndum*

Karen Maria Jonsdottir skipar 4. scetid a lista
Samfylkingar Seltirninga

Tl
Max

Smurstoo

Opnunartimar

Virka daga
Laugardaga

07:45 til 18:00
12:00 til 16:00

Engar timapantanir!

Motormax ehf

Vatnagoéroum 12
Simi: 545 4040

ek b

Vid smyrjum bilinn pinn med

hagaeda MOTUL olium.



UMFERD HUNDA OG KATTA 2019

S ORBSENDING
e TIL HUNDA- OG KATTAEIGENDA

Danjsrm U” L[I'I‘IfEI’ﬁ . . . .
[ hunda bénnud Ad gefnu tilefni vill umhverfisnefnd

A gl Seltjarnarness itreka ad fra og med

NS 1. mai til 15. juli er med 6llu 6heimilt ad

Frerentet-®  vera med hunda a peim svaedum sem

fefiaklihe tilgreind eru & pessu korti.

;T;”Ifzﬁfg;l‘a i Kattaeigendur eru hvattir til ad setja

Grottu a pa bjollu og halda peim fra pessum
svaedum sé pess kostur.

@ Grotta

PETTA ER VEGNA VARPFUGLA

ﬂ Urnhverfisnefnd
Seltjarnarmess

——

——
LN

%K

PTI’T_.\I SALDRAR

— - = —a ——

Fiesta de Mexico Arabiskar natur er sjo Reykt paprika bitur Edalsteik og grillblandan Fiskikrydd er frabzert Lamb Islandia og

hentar frabaerlega & kryddablandan eettud fra adeins en er god i marga er god fyrir tofusteikina. i greenmetisstpur og Kalk(nakryddid er frabaert

allt greenmeti. Libanon. Libanir nota pad greenmetisrétti. greenmetisrrétti. a alla kartoflurétti og &
mest i greenmetisrétti. kjuklingabauna rétti.

Benda skal & ad 6ll sték krydd henta i VEGAN matreidslu s.s. origano, basilikum, steinselja og fleiri.
Tofrakryddid, Krydd lifsins, Franska kartoflukryddid og Italskt panini henta ekki i VEGAN matreidslu pvi pau innihalda ostaduft.

Kryddin fré okkur eru émissandi i eldhusid hjd ykkur
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o HRADI fatahreinsun
= /Egisiou 115 - Simi 552 4900

hradi@fatahreinsun.is
www.fatahreinsun.is _WDI

Auglysingasimi

Nesfréttir =11 1188

V1d erum til stadar

pegar pii parft d
okkur ad halda

Joén G. Bjarnason,

hg[nsjén atfara

Utlararpyonusta o
& logfraedipjonusta

Vid 6nnumst alla peetti undirbunings og fram-
kveemd Utfarar asamt vinnu vid danarbusskiptin.
Vid pjébnum med virdingu og umhyggju ad
leidarljési og af faglegum metnadi.

Me?d keerleik og virdingu

Utfararstofa Kirkjugardanna
Vesturhlid 9, Fossvogi | Simi 551 1266 | atfér.is

FELAGS- 0G TOMSTUNDASTARF
ELDRI B/EJARBUA

batttaka i 6llu félagsstarfi eldri baejarbia hefur verid mjog goo i vetur,
en aldrei er pad svo ad vio naum til allra en alltaf er plass fyrir fleiri.
A einum manudi ma lauslega aztla ad rimlega 2000 manns taki
patt i félags og tomstundastarfi eldri baejarbta hér 4 Nesinu & einn
eda annan hatt.

bratt fyrir peer fréttir i lionum manudi ad Seltjarnarnes teldist til
6hamingjusdmustu sveitarfélaga 4 landinu pa er hlutfall hamingjusamra
eftirlaunapega i naest efsta sti a eftir atvinnurekendum midad vid pessa
konnun sem gerd var fyrir Landleeknisembaettid. [ pridja seeti voru svo
heimavinnandi einstaklingar og launpegar i pvi fj6rda.

"Ovissuferdin” { mars sem farin var i ny hasakynni Stodvar2, vid
Sudurlandsbraut var baedi fr60leg og skemmtileg. Mjog vel var tekid &
méti hopnum af peim Péri Gudmundssyni og Kristjani M4 Unnarssyni sem
kynntu og leiddu f6lk um ymsa kunnuglega stadi en bara hinum megin
vi0 skjainn sem var badi frodlegt og skemmtilegt. Eftir heimséknina
4 Stod2 var keyrt Gt & Granda, par sem kaffi og medleeti beid okkar
i Marshallhasinu, en par baudst h6pnum einnig ad skoda syningu
Nylistasafnsins, Kling og Bang og vinnustofu Olafs Eliassonar. Sélrikur og
goour dagur.

Bing6id i Golfskadlanum var pridjudaginn 2. april, i nyjum og
endurbattum golfskala. Haukur Oskarsson a bestu pakkir fyrir
moéttokurnar, en Haukur og klibburinn hefur bodid eldri borgurum i bing6
i skalanum tvisvar a ari, p.e. vor og haust og er pad alltaf tilhlokkun.

4. april var svo komid ad spilakvoldi Vordunnar, slysavarnardeildar
kvenna i adstoou félagsstarfsins a Sk6labrautinni. A9 venju var margt
um manninn og spilad a4 10 bordum. [ hléi svignadi veislubordio
undan krasunum sem i bodi voru. Sendum okkar bestu bakkir
til Voroukvenna og allra beirra sem ad pessu kvoldi komu.
Oryggismidstodin verdur med kynningu fyrir eldri borgara &
oryggispjonustu, hjalpartekjum og almennri velferdartaekni 1 salnum &
Skolabraut fimmtudaginn 11. april milli kl. 13.00 og 14.00.

Pann 15. april er svo komid ad péaskaeggjabing6inu i safnadarheimili
kirkjunnar. Bing6i0 hefst kl. 19.30 og er fjoldi paskaeggja i vinning og
allir velkomnir.

Ungmennarad og skolafolkid okkar skipuleggur venjulega sidasta
midvikudagskvold 1 manudi med eldri borgurum. bPar sem sidasta
midvikudag i pessum manudi ber upp & sidasta vetrardag og profanir
a0 byrja hja krokkunum ba fellur stundin nidur ad pessu sinni. Neesta
samverustund verdur { mai.

A pridjudogum undanfarna manudi hafa prjar dugnadarkonur med
dbilandi dhuga & bokum vanid komu sina 1 adstoou félagsstarfsins
& Skolabraut. Tilgangur heimséknanna er ad koma skikki og reglu a
bokahornid. Eru peer btnar ad yfirfara og flokka allar baekur, merkja allar
hillur, endurrada og skipuleggja upp a nytt. Frabaert verk og vel unnid.
Bestu pakkir til ykkar Halldora, Asa og Lilja.

Folk er hvatt til ad kikja i hornid sem er fullt af ahugaverdum békum
baedi nyjum og eldri.

Fastir lidir dagskréarinnar halda sinum dagsetningum og timum i april
en engin dagskra verdur i félagsstarfinu yfir paskana. [ mai verdur breyting
& dagsetningu vorhatidarinnar sem fyrirhugud var 9. mai, verdur viku
seinna eda 16. mai.

I mai er einnig ferdin sem félagsstarfid og kirkjan skipuleggja saman og
verdur hin pridjudaginn 21. mai. Dagskra ferdarinnar er enn i métun en til
stendur ad byrja i safnadarheimili Arbaejarkirkju, aka um Hvalfjardarsveit
og ad Innrimel, samgongusafnid og kirkjan i Borgarnesi heims6tt, Hotel
Hamar og Laxarbakki. Fullmétud dagskra og skraningarbl6d verda 16g0
fram um manadamotin.

Arleg handverkssyning verdur svo i salnum & Skélabraut dagana 30. og
31. mai og 1. jni og verdur opin kl. 13.00 - 17.00 alla dagana.

Allar upplysingar vardandi dagskrana eru & gulu blodunum, inni
4 heimasiou Seltjarnarnesbajar, a fb. Eldri borgarar Seltjarnarnesi, i
Morgunbladinu /félagslif eldri borgara baedi 1 blada og netitgafu. Einnig
er alltaf stiklad & storu i dagskranni hér i Nesfréttum. Einnig eru allir
velkomnir i a0std0u félagsstarfsins & Skolabraut.

beir sem luma & g6dum hugmyndum fyrir dagskrd félags og
tomstundastarf eldri borgara komi peim 4 framfeeri til forst60umanns:
kristin.hannesdottir@seltjarnarnes.is

Gledilegt sumar.
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Kerrurnar
frabaeru fra
Humbaur eru
til a lager!
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Startrailer 1280
750 kg. Mal: 205x109.5x30 cm.
Verd: 121.888 kr. an vsk.

—— ¥
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Gerd 1376
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 205x131x35 cm.
Verd: 169.355 kr. an vsk.

A

Gerd 1374
Opnanleg ad framan.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 201.612 kr. &n vsk.

.-';:«M

=
Gerd 1384
Sturtanleg.
750 kg. Mal: 251x131x35 cm.
Verd: 229.839 kr. an vsk.

——
l.-..__...—-""_—-'- .
e =
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Gerd 1339

Opnanleg ad framan.
1300 kg. Mél: 303x150x35 cm.
Verd: 350.807 kr. an vsk.,
en med skraningu.

h _| -‘\_‘I r
'}- r-lr
Gerd 2331
Opnanleg ad framan.
2500 kg. Mal: 303x150x35 cm.
Verd: 431.452 kr. an vsk.,

en med skraningu.

Flatvagnar
Ymsar gerdir og steerdir,
fra 2000 kg. 3.1x1.65m.
Verd kr: 444.000 kr. an vsk.,
en med skraningu.

[Topplla usni_r]

Smidjuvegi 40 gul gata. Képavogi.

Veitum upplysingar i sima: 517 7718.

Heimasida: www.topplausnir.is

hjakrunarheimili
Seltjarnarnesi

Spennandi storf i bodi

Hjukrunarfraedingar - Sjukralidar

Leitad er eftir &hugasému folki til starfa
a nyja 40 ryma hjukrunarheimilinu
ad Safnatréd 1 a Seltjarnarnesi.

| bodi er dagvinna- kvéld- helgar- og nasturvaktir.
Upplysingar gefur Svanlaug Gudnadoéttir,
framkvaamdastjori hjukrunar og

Kristin Sigurpoérsdéttir mannaudsstjori: simi 560-4107.

So6tt er um & heimasidu www//sunnuhlid.is
merkt Nes-fyrir framan starfid sem sott er um.

- -

S
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= ﬁ‘;—"—!'l:’_«;,--c?_-:_,mtﬁ ;
g :

Hjukrunarheimilid Seltjarnarnesi, Safnatréd 1, 170 Seltjarnarnes
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Islandsbankamot

Grottufifannaogsinn,

©Benediktbjarna

Um 470 stelpur 16gdu leid sina a Vivaldivéllinn sunnudaginn 24. mars
og toku patt i Islandsbankaméti Gréttu en pad var haldid i annad sinn i
ar a Vivaldivellinum.

Moétid var fyrir 6. og 7. flokk kvenna en Grétta, Afturelding, KR, Vikingur,
Valur, Keflavik, Leiknir R., Afturelding, Prottur, Stjarnan, Alftanes, [A, Fylkir
og [R meettu til leiks. Hvert 1id spiladi 5 leiki, en 6. flokkur spiladi pétt fra k.
9-14 og pa tok 7. flokkur vid sem spiladi til kl. 17. Stelpurnar voru leystar tt
med verdlaunapening, AVA-vatni og gladningi fra [slandsbanka. M6tid gekk
mjog vel og st60u stelpurnar sig med pryoi i hvassvidri. Benedikt Bjarna-
son tok lidsmyndir & métinu en paer ma nalgast i heild sinni & Facebook
siou knattspyrnudeildarinnar.

Opnunartimar:
Manud. bridjud. og midvikud.
13:00-14:30

2

SKAUTA ( \ HOLLIN

Fimmtudaga
13:00-14:30 og 17:00-19:30

Fostudaga
13:00-14:30
R E Y K J AV | K
.. Laugardaga og sunnudaga
Simi: 588 9705 v

13:00-17:00
www.skautaholl.is
Skélar og sérhépar:

Manudag til féstudags 10:00 til 15:00.

GETRAUNANUMER
GROTTU ER

170

Meistaraflokikur karla

i fingaferd a Spani

Meistaraflokkur karla hélt
til Jerez &4 Spani i eefingaferd
pann 28. mars sl. og dvaldi 1idio
par i viku asamt pjalfurum,
sjikrapjalfara og styrktarbjalfara.
bar var aft vio topp adsteedur, ad
jafnadi tvisvar a dag.

Ferdinni lauk med efingarleik
gegn Vestra sem endadi med
1-2 sigri Vestra, en Arnar Por
skoradi mark Gréttu. Drengirnir
voru duglegir ad syna fra ferdinni

i instagram-story og ma skoda
myndir og myndbo6nd fra henni &
instagram.com/grottasport.

begar petta er skrifad er
nasta verkefni hja drengjunum
Mjélkurbikarinn, en peir keppa
gegn Alftanesi i fyrstu umferd a
Vivaldivellinum bann 11. april.
[slandsmotid hefst sidan 5. mai
en pa eiga drengirnir utileik
gegn Viking O.

PrirJGrottustrakar,
IjKroatiuimeolU16;

Grimur Ingi, Orri Steinn
og Kjartan Kari foru til
Kréatiu med U16 landslidi
Islands pann 2. april. Lidid
keppti & eefingamétinu
UEFA Development Tour-
nament en island meetti
par Krodatiu, Austurriki og
Béliviu. Kjartan og Orri
voru i byrjunarlioi i fyrsta
leik lidsins, gegn Krdatiu,
en Grimur kom einnig
inna i leiknum.

Orri skoradi ar viti i
fyrri halfleik sem hann
fiskadi sjalfur en leikurinn
tapadist 4-3. [ 60rum leik
meettu drengirnir Boéliviu
og bar var Grimur Ingi {

Grimur Ingi Jakobsson, Orri Steinn
Oskarsson og Kjartan Kari Halldérsson.

byrjunarlidi med fyrirlidabandid. Orri og Kjartan komu badir inn 4 i
leiknum sem vannst 3-0. Sidasti leikur lidsins var gegn Austurriki og
beir Orri og Grimur voru i byrjunarlidi Islands. [sland var 2-0 undir
pegar deemt var viti sem Orri skoradi Gr og minnkadi muninn i 2-1. Lei-
kurinn endadi hins vegar med 4-1 tapi Islands. Knattspyrnudeild Gréttu
o6skar drengjunum innilega til hamingju med ad hafa verio valdir 1 petta
verkefni bar sem peir hafa eflaust sankad ad sér dyrmeetri reynslu.
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Lifraen verslun og kaffihis i 101

Allt ir besta hraefninu

¥YOUR AUR
1% 50
GAMGSTE

Omotstedilegir

Jégadynur og fylgihlutir Gr
umhverfisvaeenum nidsterkum korki

bar sem andinn byr i efninu BLARDRYKKUR A
BODEFNABARNUM GEGN BLUS

Afgreidslutimi: OPINSGOTU 1, REYKJAVIK
S Man: 9.30-16 systrasamlagid.is
) pri-fés: 9.30-18 @systrasamlagid
Sytasinigd Lau 1116 Simi: 511 6367

BILAVIDGERDIR
GRANDA

A Y
S: 562 5999 %ﬂ' S: 669 5999

FISKISLOP 83 - 101 REYKJAVIK

SELTIRNINGUR MANADARINS

Seltirningur manadarins ad pessu
sinni er Anna Ingibjorg Porgeirsdottir.
Hun var @ dogunum valinn songvari
Musiktilrauna 2019 og hljomsveitin
Konfekt sem hun er i lenti i 2. seeti
i Masiktilraunum. Anna Ingibjorg er
feedd og uppalin a Seltjarnarnesi. Hin
verd 21 ars i sumar og stundar nam i
verkfraedi vid Haskola islands.

Fullt nafn? Anna Ingibjorg
Porgeirsdottir.

Faedingard. og ar? 29. juli, 1998.
Starf? Namsmadur a veturna en /
sidustu sumur hef ég verid ad vinna i Hvad metur pii mest i fari annarra?

Blaa loninu. Atla ad vinna i veidihisii  Heidarleika og jakveedni.

Borgarfirdi i sumar. Hvern vildir pa helst hitta?
Fararteeki? Bilar foreldra minna. Langafa minn Ingvar Vilhjélmsson.
Helstu kostir? Polinmaedi og Uppahalds vefsida?

jakveedni. Youtube.com og Netflix.com
Eftirlaetis matur? Hreindyr og sushi. Hvad vildir pu helst fa i

Eftirletis tonlist? Eg er nokkurn afmeelisgjof? Alltaf gaman ad fa
veginn aleta a tonlist en hef lengi greejur tengdar tonlist.

haldid upp & Prince. Hvad myndir pu gera ef pa ynnir
Eftirlzetis iprottamadur? 10 milljonir i happdratti?

Katrin Tanja. Leggja peer innd banka og hugsa
Skemmtilegasta sjonvarpsefnid? mélid.... kannski kaupa mér

Game of Thrones og The office. hljémbord.

Besta bok sem pii hefur lesid? Hvad myndir pu gera ef pui veerir
To Kill a Mockingbird. bajarstjori i einn dag? Setja upp
Uppahalds leikari? godan korfuboltavll ef hann er ekki
Jennifer Lawrence. ni pegar til stadar.

Besta kvikmynd sem pi hefur séd?  Ad hverju stefnir pu i framtidinni?
Forrest Gump klikkar ekki. Kléra ndmid, halda afram i tonlist og
Hvad gerir pu i fristundum pinum? njéta lifsins.

Slaka & med vinum, spila  pian6 Hvad gerdir pu i sumarfriinu?

og gitar. For til Flérida og ad sjalfségdu upp
Fallegasti stadur sem pii hefur i sveit.

komid 4? Hredavatn i Borgarfirdi.

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Kopavogi SIPAN 1996
ALUD ¢ VIRDING * TRAUST * REYNSLA

&

Sverrir Einarsson ~ Margrét A. Gudjonsd. Kristin Ingolfsdottir Hannes O. Sampsted

Simar allan sélarhringinn: 581 3300 & 896 8242 - www.utforin.is
Komum heim til adstandenda og radum skipulag utfarar ef dskad er.

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242 %“‘%

| v
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Vanntynnbar d Eillal' Loftsson

e | |I| Malarameistari og deildarstjori
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SUNNUDAGA 11-17
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