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Freyja Hannesdoéttir fimleikakonan og Kjartan Kari Halldérsson
knattspyrnumadur eru ipréttafélk Grottu ario 2022.
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Jakvaed viobrogo

Rekstur sveitarfélaga er erfidur. Gildir par einu hvort um litil
sveitarfélog eda steerri er ad reeda.

veitarfélogum er etlad ad standa undir dkvednum rekstri og
pjoénustu sem { morgum tilfellum er akvordud af rikinu. Oft med
lagasetningum.

ekjustofnar sveitarfélaga eru einnig afmarkadir af rikinu. Um ba
fa sveitarfélog litlu sem engu radio.

Vandi sveitarfélaganna felst ekki sist i pvi ad verkefni eru feerd &
peirra hendur 4n bess ad fjarmunir eda tekjustofnar fylgi. Pau
eiga bara a0 herda dlina.

S eltjarnarnesbeer er ekki undanskilin ad pessu leyti. Rekstur
beejarfélagsins hefur verid pbungur undanfarin 4r.

engi hefur rikt prdhyggja um ad utsvar eigi ad vera legst 4
L Seltjarnarnesi af flestum ef ekki 6llum sveitarfélsgum. Margir
ibaar 4 Seltjarnarnesi hafa einnig tekjur af fjdarmagnseign. beer
skattleggjast ekki i sj60i sveitarfélaga.

N 4 er komid ad peim tima ad rétta verdur rekstur
Seltjarnarnesbaejar af. Baejarstjérnin & verk fyrir hondum. Verk
sem hun synir vilja til ad rddast i. Par eru jakvaed viobrogo.

Utsvarshlutfallio
114,31%

- tekjuskattur laekkar 8 moti

Bzjarstjorn Seltjarnarnesbajar hefur dkvedid ad alagningarhlutfall
ttsvars fyrir arid 2023 haekki um 0,22% og verdi 14,31%. Haekkunin byggir
a breytingu 4 16gum um tekjustofna sveitarfélaga sem sampykkt var a
Alpingi 16.12.2022 er er vegna fjarmégnunar a pjénustu vid fatlad folk.

Baejarstjorn Seltjarnarness hvetur rikisvaldio til ad fjdrmagna pessa
mikilvaegu pjénustu ad fullu til frambtidar. Ahrif pessarar breytingar
utsvars eru engar fyrir utsvarsgreidendur par sem tekjuskattur laekkar
4 moti pessari breytingu sem er beint ad malaflokki fatladra i gegn um
Jofnunarsjéo sveitarfélaga.
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Kjartan Kari iprottamaour Grottu
og Freyja iprottakona Grottu

ipréttamadur Gréttu var valinn knattspyrnumadurinn Kjartan Kari
Halldérsson og ipréttakona Grottu var valin fimleikakonan Freyja
Hannesdéttir pau voru uitnefnd vid athéfn sem var haldin i hatidarsal
Gréttu midvikudaginn 11. januar sl. til ad fagna ipréttadrinu 2022.

Kjartan Kari var lykilmadur { meistaraflokks lidi Gréttu sem endadi {
3ja seeti Lengjudeildarinnar. Hann skoradi 17 mork og var markahaeesti
madur deildarinnar. P4 var Kjartan Kéri likt og 4 sidasta ari valinn { U—19
dra landslid Islands og spiladi par { milliridli fyrir EM 2022. Frammistada
Kjartans Kara for heldur ekki framhjd lioum i Bestu deildinni sem syndu
mikinn dhuga 4 ad f4 hann til 1ids vid sig. Kjartan Kari fér hins vegar 4 reynslu
til Haugesund sem leikur { efstu deild { Noregi og st60 sig med mikilli prydi.
[ 1ok 4rsins gekk Kjartan Kari svo til lids vid Haugesund sem atvinnumadur
ifétbolta.

Freyja Hannesdéttir er ipréttakona Gréttu 2022. Han hefur eeft
dhaldafimleika hja Gréttu 110 4r. Hin er med skyr markmid og leggur mikid
4 sig til ad nd peim. Han er mikilveegur lidsfélagi { meistaraflokki Gréttu og
fyrirmynd efingafélagana.Hutin vard Islandsmeistari unglinga 4rid 2021
og keppti med unglingalandslidinu pad sama 4r. Arid 2022 var fyrsta ar
Freyju { fullordinsflokki og stimpladi htin sig strax inn { hép peirra bestu. A
Islandsmétinu keppti htin 4 tvisl4 og sl4 og komst { tirslit 4 bAdum 4hldum
par sem ad htin vard 1 5. seeti. Hiin var { bikarlidi Gréttu sem vard { 3. saeti
af samtals 9 lidum sem ad kepptu 4 Bikarméti FSI. Freyja kom sterk inn {
veturinn og var valin { éefingahdp fyrir Nordur Evrépumdét. A Haustméti
FSIvard htin { 4. saeti { filpraut og sigradi 4 stokki og vard { 3. saeti 4 tvisld.

Sara Bjork Arnarsdéttir knattspyrnukona var valin ipréttakona
@eskunnar. Saralék frabaerlega med tveimur flokkum 1 sumar, par sem hiin
var burdarés lidum baedi 3. og 4. flokks. Sara var & arinu valin { U-15 &ra
landslid fslands og steig einnig sin fyrstu skref med meistaraflokki félagsins.

Antoine Oskar Pantano handknattleiksmadur var ipréttamadur
e@eskunnar. Hann er lykilleikmadur og fyrirlidi i 3 flokki félagsins sem og
ungmennalidsins. Hann hefur leikid med meistaraflokknum { Olisdeildinni
og lék sina fyrstu unglingalandsleiki med U16 sidasta sumar.

Maksim Akbachev er pjélfari arsins hja Grottu. Maksim er yfirpjalfari
handboltadeildar og var adstodarpjalfari hja meiataraflokki karla 2020 til
2022 auk pess ad pjalfa yngri flokka, nina i vetur pjalfar hann 5. flokki karla
og 4. flokki kvenna.

Sjalfbodalidar darsins voru valdir Eyjélfur Gardarsson,
handknattleiksdeild: Arnkell Bergmann Arnkelsson og Halla Bachmann
Olafsdéttir hja knattspyrnudeild.

Eftirfarandi krakkar fengu sina fyrstu landslidsreynslu a4 arinu 2022:
Handknattsleiksdrengirnir Alex Kéri Pérhallsson og Antoine Oskar

Pantano, knattspyrnukrakkarnir Témas Johannessen og Sara Bjork
Arnarsdéttir og fimleikastilkan Audur Anna Porbjarnarddttir.

Merkjahafar eru Kari Gardarsson sem hlaut gullmerki, Ragnar
Rafnsson og Anna Séley Jensdéttir hlutu silfurmerki og bronsmerki hlutu
Bernddeus Sveinsson, Bjarni Geir Halldérsson, Bragi Bjornsson, Fjalar
Sigurdarson, Gudrun Gudmundsdéttir, Hreinn Okté Karlsson, Kristinn
Porvaldsson, Sigurbergur Steinsson, Pér Sigurdsson og Péra Kristin
Jénsdéttir. Prostur P6r Gudmundsson formadur Gréttu og Anna Bjorg
Erlingsdéttir varaformadur athentu verdlaunin.

Antoine ipréttamadur seskunnar: F.v. Thomas Johannessen, Gisli Orn
Alfredsson, Antoine Oskar Pantano og Hannes Isberg Gunnarsson.

Eftirfarandi krakkar fengu sina fyrstu landslidsreynslu a drinu 2022:
Handknattsleiksdrengirnir Alex Kéri bérhallsson og Antoine Oskar
Pantano, knattspyrnukrakkarnir Témas Johannessen og Sara Bjork
Arnarsddttir og fimleikasttilkan Audur Anna borbjarnarddttir.

Sara Bjork ipréttakona seskunnar. Sara Bjork fzer blémvénd fra Onnu
Bjorg, hlidin a henni er Lilja Hugrun og Prostur formadur.

Sjalfbodarlidar: f.v. Anna Bjérg, Arnkell Bergmann, Eyjélfur, Halla og
brostur formadur
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Garodar fekk falkaorouna

Gardar Gudmundsson stofnandi
ipréttafélagsins Gréttu hlaut falka-
orduna a nyarsdag fyrir framlag
til iprétta- og félagsstarfs. Pegar
Gardar bjo a Seltjarnarnesinu var
par gridarleg uppbygging. Petta
var a arunum 1960 til 1970 og
morg hundrud manns flutti pangad
nanast 4 hverju ari. Margt af pvi var
ungt félk med born.

Gardar hafdi pa verid knatt-
spyrnudémari fyrir Val { & annan
aratug og sé fljotlega ad skipulagt
ipréttastarf vantadi 4 Seltjarnarnesi.
Hann dreif { pvi ad héa krokkunum
saman 4 efingar & fyrir fram
dkvednum timum og svo fér ad
hann stofnadi Ipréttafélagid Gréttu
pann 24. april arid 1967. Voru ba
um 130 strakar farnir ad efa undir
handleidslu Gardars og mé segja ad
hann hafi verid upptekinn nénast
oll kvold vid eefingar og keppni.
Anna Maria kona hans studdi hann
4vallt med rddum og dad. Hun
saumadi m.a. Gréttu merkid 1 fyrstu
buininga Gréttu.

P4 ad megnid af peim sem efou
knattspyrnu { p4 daga veeru drengir
voru lika nokkrar stilkur sem voru
dhugasamar. Gardar leyfdi peim ad
vera med 4 afingum sem segir allt
sem segja parf um framsyni hans. Ein
pessara stalkna, Erna Ludviksdéttir,
komst sidar i landslidid baedi i fétbolta
oghandbolta og bjé p4 ad pvi ad hafa
fengid ad sefa med strdkunum.

-

Gardar V. Gudmundsson med orduna asamt forsetahjénunum,
Gudna Th. Jéhannessyni og Elizu Reid.

Er enn ad

Gardar bjalfadi marga flokka i
Gréttu { aratugi og tok aldrei greidslu
fyrir. Ekki eina krénu. Hann tok sidan
a0 sér pjalfun eldri flokks Gréttu 4rid
1984 og gegnir pvi starfi enn 36 arum
sidar. Hann skipuleggur efingar,
efingarleiki og keppnisferdir auk pess
a0 velja lidid hverju sinni og sja um
inn 4 skiptingar. b4 gefur hann einnig
ollum leikm6énnum einkunn fyrir
hvern einasta leik ogleggur beer sidan

saman fyrir uppskeruhétidina sem
vallt er haldin heima hja Gardari
og Onnu 4 haustin. bar kunngerir
hann hver var bestur petta ario,
markahaestur. Fylgir pessu edlilega
gridarleg skriffinnska og handskrifar
Gardar allt sem og reiknar 1t pvi ad
tilraunir til ad télvuveeda Gardar hafa
mistekist. Ipréttafélagid Grotta er {
dagineest efstu deild { knattspyrnu og
heldur 1ti 6llum flokkum baedi fyrir
strdka og stelpur. Knattspyrnudeildin

er 0flug en auk pess er rekin
handknattleiksdeild { Gréttu sem
oft hefur att 1id { efstu deild karla
og kvenna sem og geysisterk og
fjolmenn fimleikadeild. Samtals eru
iokendur hja Gréttuidag 1.180 sem er
audvitad med 6likindum 1 ekki staerra
beajarfélagi. Pad synir hvad 6flugt
ipréttastarf er og mikilveegi pess sem
forvarnarstarf er umdeilanlegt. Allt
petta er sprottid af frumkveedi og
atorku Gardars. Gardar fékk gullmerki
Grottu 4rid 1987 og er heidursfélagi
fra 4rinu 2002. Hann sat auk pess til
margra éra { stjérn UMSK.

Taflfélag Seltjarnarness

En Gardar stofnadi ekki eingéngu
Ipréttafélagid Gréttu. Hann stofnadi
Taflfélag Seltjarnarness &rid 1977 og
var par { stjérn, par af formadur { 10
ar. Félagio hélt uppi 6flugu skakstarfi
4 Seltjarnarnesi dratugum saman og
eignadist m.a. [slandsmeistara 4rid
1983, Hilmar Karlsson. Gardar l1ét ekki
stadar numid hvad skakina vardar pvi
hann hefur verid formadur skakfélags
eldri borgara Zsir frd 2012 og er enn
ad. Par hittast menn ad minnsta
kosti einu sinni 1 viku og tefla auk
pess ad njéta samvista. Gardar sat
i stjorn Skaksambands Islands um
nokkurra 4ra skeid.

@ Grant Thornton

Endurskodun « Skattur « R4dgjof

Grant Thornton endurskodun ehf. er fslenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjalfsteedra endurskodunar og réadgjafarfyrirteekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérheefir sig i ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og beettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem é&vallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina flokin mélefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skrad félog eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirteekja i meira en 100 pj6dlondum, leggja metnad sinn i ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa f.

www.grantthornton.is

roudh
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Opid virka daga 9 - 18 og helgar 10-18:
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ZONNIC NIKOTINUDI

HAGKVAMUR KOSTUR
TILAD HATTA AD REYKJA

ZOnNnic
peppermint
Tmg/spray

nicotine

ZONNIC® TAKTU STJORNINA!

Zonnic Pepparmint munnholsudi inniheldur nikétin 1mg/uda, og er aetladur til medferdar vid tobaksfikn. Radlagour skammtur er 1-2 Udar a peim tima sem sigaretta
veeri venjulega reykt eda ef ldngun gerir vart vid sig. Uda skal munnholsudanum a milli kinnar og tanna. Lesié vandlega upplysingar @ umbudum og fylgisedli fyrir

notkun lyfsins. Leitid til leeknis eda lyfjafraedings se porf a frekari upplysingum um ahzettu og aukaverkanir, sja nanari upplysingar um lyfid a www.serlyfjaskra.is
Niconovum AB. NIC220801 - Agust 2022
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A fj6rda hundrad manns téku patt i helgistund i upphafi Kirkjuhlaups
Trimmklibbs Seltjarnarness 4 68rum degi jéla i Seltjarnarneskirkju.

Nafn hlaupsins, Kirkjuhlaup er skemmtilega lysandi pvi pad byrjadi og
endadi { Seltjarnarneskirkju en 4 leidinni var hlaupid framhja 12 66rum
kirkjum bar sem hlauparar baetust { hépinn og stoppad er vid hverja kirkju
til ad pétta hépinn. Ollum er svo bodid upp 4 veitingar { safnadarheimilinu
a0 loknu hlaupinu.

A

HUSAVIDGERPIR.IS
ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERDPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur a
Facebook

Fjolmenn
aramotabrenna

Loksins var haegt ad halda dramétabrennu & Valhusahaedinni a
gamlarskvold eftir tvé brennulaus ar. Brennuhald st60 po afar teept langt
fram eftir degi par sem ad vedurspain lofadi allt 6dru en gédu pennan
sidasta dag arsins.

Betur fér en 4 horfdist! Vedrid var 4 endanum ljémandi gott og beejarbtiar
fjlmenntu & Valhtisaheedina. Ekki var annad ad sjd en ad allir hefdu notid sin
vel vid brennuna hvort sem var vid ad horfa inn i fallega logana eda spjalla
vid vini og kunningja. Seltjarnarnarneskirkja baud brennugestum og 60rum
upp 4 heitt sikkuladi og ténlist og pbadu nokkur hundrud manns pad géda
bod 4 leid sinni til eda frd dramétabrennunni.
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Gledilegt nytt ar keeru Seltirningar! Pad eru
fair jafnmiklir &ramétamenn og ég en pad er
eitthvad vio pessi timamoét sem ég dyrka, ad gera
upp lidiod ar og setja sér markmid fyrir nyja arid.
Nytt upphaf.

Arid 2022 var kosningadr 4 Seltjarnarnesi
sem var merkilegt ad morgu leyti. Samfylking
og 6h&dir voru sigurvegarar kosninganna
med 40,8% atkvaeda, beettu vid sig 13% fylgi og
einum bejarfulltria en Sjalfsteedismenn héldu
meirihlutanum med 50,1% atkveeda. Framtidin
fékk 9,1% atkveeda sem dugdi ekki til ad na inn
kjérnum fulltria { baejarstjérn.

Aukid samstarf

Ny beejarstjérn héf storf 4 nyju éri og tok
P6r Sigurgeirsson vid sem beejarstjori. Vio {
Samfylkingu og 6hadum hoéfum kallad eftir auknu
samradi og samstarfi vid stjérnun baejarins og
hefur nyr baejarstjori tekio vel { bad og kallad
okkur ad bordinu med reglulegum heetti. Vid
vonum ad samstarf verdi leidarstef & nyju
kjortimabili enda er pad skylda okkar ad tryggja
ad raddir allra Seltirninga séu hafoar ad leidarljési
vid stjorn beejarins okkar. Vid { Samfylkingu og
6hadum viljum einnig 6flugt samrad vid ibtua

Nytt upphaf

en vid skipun { nefndir baejarins leitudum vid til
oflugra Seltirninga utan frambodsins d4samt pvi
ad bjoda frambj6dendum fra Framtidinni ad taka
seeti { nefndum fyrir okkar hénd.

Styrkjum reksturinn en verjum
heimilisbokhaldid

Sidasta verk nyrrar beejarstjérnar 4 arinu
2022 var ad sampykkja fjarhagsdeetlun fyrir
nytt ar. Vio i Samfylkingu og 6hdadum l6gdum
dherslu 4 ad beerinn bjédi upp & pa bjénustu
sem ibuar kalla eftir, 4byrgan rekstur og ad verja
heimilisbékhald ibua.

I nyrri fjarhagsdeetlun haekkadi baejarstjérn
utsvarsprésentuna annad arid i rod til ad
fjarmagna grunnrekstur beejarins og snda vid
hallarekstri en beejarsjédur hefur verid rekinn
med tapi sidastlidin 6 ar. Vid { Samfylkingu og
6hadum 16gdum til ad gjaldskrar & fjélskyldusvidi
myndu ekki heekka 4 milli 4&ra en undir svidid
falla skdlarnir okkar, fristund og pjénusta vid
aldrada og oryrkja. Med tillogunni vildum vid
verja heimilisbékhald Seltirninga { ntverandi
verdboélgu- og vaxtaheekkunarédstandi en &
drunum 2019-2022 hefur ekkert sveitarfélag
heekkad gjaldskrar & barnafjolskyldur jafn mikio

og Seltjarnarnesbeer. Sjalf-
steedismenn felldu tilloguna
og pvi munu almennar
gjaldskrar & baejarbia haekka
um 9,75% og gjaldskrar
fjolskyldusvids um 7,7%.

=\

W

Gudmundur Ari
Sigurjonsson.

Verkefnid framundan
4 nyju ari parf ad vera ad
styrkja rekstur beejarins
med fjolbreyttari leidum
en nidurskurdi og tutsvars-
og gjaldskrarhaekkunum &
fiolskyldur. Eitt deemi sem vid héfum nefnt er
midbeejarsvaedid okkar sem er éskipulagt og {
eigu beejarins. Med pvi ad skipuleggja nyjan og
spennandi midbae getur baerinn fjolgad ibtium og
fyrirteekjum sem styrkir rekstur og selt 16dir til ad
fjirmagna uppbyggingu 4 nyjum leikskdla. betta
er verkefni sem tekur tima og parf ad vera unnio {
g60u samradi vid ibda en ef vel tekst til veeri petta
spennandi nytt upphaf fyrir beeinn okkar.

Guomundur Ari Sigurjonsson
- Oddviti Samfylkingar og 6hddra

ALAGNING FASTEIGNAGJALDA 2023

Alagningarsedlar fasteignagjalda 2023 eru ni adgengilegir @ rafraenu formi é
Minum sidum Seltjarnarnesbzejar og a island.is.

Gjalddagar fasteignagjaldanna eru tiu talsins, 15. hvers manadar fra janvar - oktéber.

Vinsamlegast athugid ad adlagningarsedlar birtast einungis rafraent og eru ekki sendir 0t & pappirsformi.

Engir greidslusedlar verda sendir nema pess sé sérstaklega éskad.

Fasteignagjéldin birtast fil innheimtu i heimabanka gjaldanda, en einnig er haegt ad 6ska eftir pvi ad fé
gjoldin feerd & kreditkort med pvi ad hafa samband vid pjénustuver i sima 59 59 100.

Vid élagningu hefur elli- og drorkulifeyrisbegum verid veitt leekkun eda nidurfelling samkvaemt reglum

um vidmidunarfjarhaed tekna & arinu 2021. Skilyrdi leekkunar eda nidurfellingar er ad um sé ad raeda

ibdarhsnaedi par sem vidkomandi gjaldandi hefur I6gheimili.

Gjaldskré yfir fasteignagjsld og Otsvar méa nélgast & heimasidu Seltjarnarnesbaejar.

Ndnari upplysingar og adstod mé f& med pvi ad senda fyrirspurn

& netfangid innheimta@seltjarnarnes.is eda i sima 59 59 100.

SELTJARNARNESBAR




70 Nesfréttir

Eg hef verio ut
um vioan voll

- segir Julius Soélnes préfessor og fyrrum alpingis-
madur og radherra

5 t um vidan v6ll nefnist evisaga Juliusar Sélnes préfessors
U sem kom 1t undir lok lidins rs. [ békinni fer Jalius eins
og nafnid bendir til it um vida vill en hann hefur komid vida
vid 4 lifsleidinni. Jilius hefur unnid vid verkfraedistorf og komid
a0 margvislegum framkveemdum medal annars ad byggingu
Krofluvirkjunar sem setti pjoodfélagido naerri a hvolf ut af
illvigum deilum & sinum tima. Jiilius hefur einnig tekid patt i
stjornmalum. Hann var einn af stofnendum Borgaraflokksins
og gegndi fyrstur manna starfi umhverfisradherra hér 4 landi
eftir ad pad embzetti var stofnad 1990. Julius atti einnig um tima
seeti i baejarstjorn a Seltjarnarnesi par sem hann bjé um hrid.
Julius settist nidur med Nesfréttum 4 Kaffi Ornu 4 dégunum.

Julius hefur farid um vidan voll

eins og hann nefnir seviségu sina.

Komid vida vel meetti einnig orda
pad. Fyrir utan ymis storf tengd fagi
hans verkfraedinni ték hann patt {
stjornmalum. Baedi 4 Seltjarnarnesi
par sem hann atti seeti { baejarstjérn
um tima og einnig { pj6dmalunum
en hann var einn af stofnendum
Borgaraflokksins og fyrsti radherra
hans. bvi liggur beinast vid ad spyrja
hann um hvort stjérnmadlin hafi
blundad undir nidri { honum fra
fyrstu tid. Hann neitar pvi. Hann
hafi ekki haft mikinn pdlitiskan
dhuga & yngri arum. , Nei ég var ekki
mjog pdlitiskur ungur madur. Mér
fannst margt annad koma til greina
i lifinu, Eg 6lst p6 upp 1 pélitisku
umhverfi. Pabbi var mjog politiskur

og hja honum gekk allt 1t & pdlitik.

Hann sat { baejarstjérn 4 Akureyri
fyrir Sjalfsteedisflokkinn og atti
sidar adkomu ad landsméalunum
medal annars med pingsetu. Hann
var 1 pessu af lifi og sal. Eg hafdi
onnur dhugamadl pegar ég var {
menntaskéla og ték engan batt
{ unglidastarfi flokksins. Eg man
a0 fadir minn ték mig einhverju

7

sinni med sér & skemmtun hja

Sjélfsteedisflokknum { Vaglaskogi.

Olafur Thors var par en hann var p4
forseetisrddherra. Hann 1ét mig taka
ihéndina 4 Olafi og pad 4tti ad vera
innsigli fyrir veru mina f flokknum
til &eviloka. Eg man ad einu afskipti
min af pélitik voru { prestkosningum
4 Akureyri pegar séra Jéhann
Hlidar sétti um prestsembeetti vid

Akureyrarkirkju. Tveir prestar voru
vid kirkjuna og annad preststarfid
var laust en séra Pétur Sigurgeirsson
sidar biskup sinnti hinu en hann var
lengi prestur 4 Akureyri. Petta var
eins og um beejarstjérnarkosningar
eda jafnvel pingkosningar veeru
ad reeda. Kosningaskrifstofur voru
opnadar og menn beinlinis tékust
4 um hver etti ad verda prestur.
Eg var unglingur { menntaskdla.
Kominn med bilpréf og var latinn
aka kj6sendum & kjorstad. Petta
hefur verid eftir ad séra Kristjan
Rébertsson heetti prestsstérfum &
Akureyri og flutti til Reykjavikur par
sem hann gerdist Frikirkjuprestur.
SéraJéhann hafdi p6 ekki erindi sem
erfidi og séra Birgir Snaebjornsson
var kosinn prestur

Pabbi vildi gera mig ad
baejarstjora
Jalius hélt sidar til Kaupmanna-
hafnar til nams og starfa. Hann
kom heim padan med fjolskyldu
sinni 1974. b4 buid ad skipa hann
préfessor vid Haskéla Islands.
»Eg byrjadi ad vinna hér heima
1973 en skildi fjolskylduna eftir {
Kaupmannahofn pann vetur ut af
skélagdngu krakkanna. Eg var eins
og streeté & milli hins gamla og nyja
hofudstadar landsins pennan vetur
en svo akvadum vid ad koma 6ll
heim. Um vorid 1974 var haldinn
landsfundur Sjalfstaedisflokksins.
Ekki hafoi tekist a0 fylla saeti allra
fulltria sem Akureyri atti rétt 4 og

Jiilius Sélnes, myndin tekin 4 radherradrum hans.

pad var ekki ad skapi fédur mins.
Hann sagdi vid mig ad sumir hefou
ekki 4tt heimangengt og ad ég yroi
ad hlaupa { skardid. Eg féllst 4 pad
og var 4 pessum landsfundi og hitti
par mann og annan eins og gengur.
Eftir petta for fadir minn ad 4amdlga
vid mig ad ég byrfti ad fara { politik.
Hann vildi eitt sinn gera mig ad
beejarstjéra 4 Akureyri. En ég hélt
nu ekki. Petta hefur sennilega verid
1976 pegar Bjarni Einarsson lét af
storfum en pd ték Helgi M. Bergs
sidar héaskoélakennari 4 Akureyri
vi0 baejarstjérastarfinu.

Hundahald ekki bannad

Adeins meira af Seltjarnarnesi.
Varstu lengi busettur par. , Fyrstu
rin 4ttum vid heima 1 Tjarnarbdli.
Asteeda ad vid settumst ad par var
ad pegar vid komum heim fra
Danmorku vorum vid med hund
med okkur sem ég hafdi fengio
leyfi hja landbtinadarraduneytinu
til ad taka med mér. En pa kom {
ljés a0 hundahald var bannad {
Reykjavik. P4 sagoi ég vid konuna
ad vid skyldum reyna ad finna
okkur ibuid 4 Seltjarnarnesi. Par
veaeri hundahald ekki bannad. Vio
fundum sidan 4geeta ibud vid
Tjarnarbélid og fluttum pangad.
Okkur leid dgaetlega par en stundum

er pad svo ad mikill vill meira. Vio
vildum komast i einbylishis sem
var draumur margra a peim arum.
Eg f6r ad huga ad 166um og fékk 163
vid hlidina & Sigurgeir baejarstjora.
L6din var { eigu Nes hf. Vilhjadlmur
Po6r hafdi verid (var ddinn pegar
petta gerist) einn af hluth6fum par.
Erfingjar hans h6fou radstofunarrétt
4 160inni en Sigurgeir beejarstjori
var biinn ad benda mér & hana og
sag0di mér ad Orn sonur Vilhjalms
sem var l6gmadur { Reykjavik myndi
sjd um solu 4 henni. Eg hringdi
sfdan { Orn og hann var til { ad lata
mig hafa 16dina. Orn hafdi verid
mér samtida { Menntaskélanum
& Akureyri en vid h6foum svo sem
ekki kynnst neitt. Vissum samt hvor
af 60rum. Vid byggdum sidan fallegt
einbylishtis 4 4160inni og vorum par
fram undir midjan tfunda dratuginn.
Pbé vorum vid ordin tvo ein { heimili”

Fluttum i Vesturbainn

“Pegar bornin voru farin ad
heiman fannst konunni hsid of
stort og mikid til ad sja um pad
fyrir okkur ein. Hun lagdi til ad vid
fyndum okkur eitthvad minna en pa
var ekkert slikt ad hafa 4 Nesinu. Eg
vildi ekki fara langt og vid fundum
ib1id { Vesturbaenum. Vid keyptum
fyrst ibud vid Témasarhaga pegar
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vi0 eda réttara sagt konan seldi
htisid okkar 4 Nesinu. Ibtidin var
4 efri heed og okkur fannst hun
ekki neegilega hentug. Vid skiptum
sidan yfir { yndislega ibuid & nedri
had 4 horninu 4 Hjardarhaga og
Smyrilsvegi par sem “Grimsby”
hisin voru. Hus sem borgin
byggdi 4 sinum tima til ad koma
félki ar bréggum en voru sidan
rifin undir lok nfunda &ratugarins.
[btidin er nastum beint 4 méti
verkfraedideild héskélans. Eg get
horft yfir gétuna 4 minn gamla
vinnustad { hdskélanum og fer
pangad oft { morgunkaffi

Bara skélamadur

,Til ad gera langa sogu stutta,”
heldur Julius 4fram. ,Eg 4tti seeti
1 beejarstjorninni { tvo kjortimabil
eda 4tta 4r. Eg var téluvert virkur
4 peim tima. Eg var settur {
stjérn Samtaka sveitarfélaga a
hofudborgarsvaedinu. P4 var einnig
buin til svokollud Skipulagsstofa
héfudborgarsveaedisins. Eg tok ad
mér ad verda stjéornarformadur par
og tok patt 1 ad byggja starfsemi
hennar upp. Petta vard til pess
ég 4dkvad ad reyna fyrir mér {
Reykjaneskjordeemi fjorum arum
sidar. P4 hafdi ég skilad ad mér
fannst gédu verki. Eg var ordinn
formadur Samtaka sveitarfélaga
4 hofudborgarsveedinu og hafdi
drifid skipulagsvinnuna afram.
G600 skyrsla um skipulag &
hofudborgarsvaedinu hafdi verid
unnin 4 vegum stofnunarinnar
er reyndar var sidar 16g0 til hlidar
sem er énnur saga. Eg dkvad ad
fara 1 profkjor Sjalfsteedismanna {
Reykjanesskjordeemi fyrir alpingis-
kosninga en vard fljétt hissa 4 hvad
mér fannst mér illa tekid. Veit ekki
hvernig & pvi st6d en pad var eins
og ménnum fyndist ad ég veeri bara
einhver 6merkilegur kennari. Eg
var ad visu préfessor vid Haskéla
Islands en hafdi einnig starfad
sem verkfredingur ad ymsum
verkefnum og var med goéda
reynslu & alpj6dlegum vettvangi.
Kjordeemisstjérn vildi heldur fa
mann Ur atvinnulifinu og fannst
ad ég veeri bara sk6lamadur. Bara
kennari sem skrifadi formulur a
tofluna og pad veeri ekki hinn rétti
sjalfsteedismadur. Pad var bodad
til préfkjors en ég held ad sa hépur
sem gaf kost & sér hafi p6tt heldur
ryr uppskera. bParna voru séra
Sigurdur Helgi Gudmundsson
sem var prestur { Hafnarfirdi og
Kristjana Milla Thorsteinsson ekkja
Alfreds Eliassonar frumkvoduls {
flugmalum, ungir verkfreedingur tr
Mosfellsbee, ég og einhverjir fleiri.
betta endadi med pvi ad proéfkjorio
var bl4sid af. Eg heyrdi ad Matthias
A. Mathiesen hafdi komid par vid
sogu pvi hann hafi ekki nennt ad

vera 1 préfkjori en hann var fyrsti

madur 4 lista sjilfsteedismanna.

betta lenti med pvi ad pad voru
bara stjornir sjalfsteedisfélaganna {
kjordeeminu sem greiddu atkveedi

um frambodslista i skodanakénnun.

Peim sem fannst ég bara vera
kennari nddu i Viglund Porsteinsson
og fengu hann til ad bj6da sig fram {

pessari 6formlegu skodanakénnun.

Eg var ad sjalfsogdu halffall ut af
pessum vidtokum

Var mottaekilegur

»Mér fannst ég vera buinn ad
vinna ageetlega fyrir flokkinn og
var ekkert dnsegdur med pessa
medferd sem ég hafdi hlotid {
Reykjaneskjordeemi. Pess vegna
var ég moétteekilegri pegar Albert
Gudmundsson kalladi 4 mig og bad
mig ad koma { slaginn med sér pegar

hann stofnadi Borgaraflokkinn.

Gamlir félagar 4 Seltjarnarnesi voru
sumir ekki hrifnir af pessu brolti
minu a0 fara med Albert. Ndgranni
minn Sigurgeir baejarstjori 1ét petta
ekki fa neitt 4 sig og pad bar aldrei

skugga 4 vinattu okkar vegna pess.

Eg get lika beett pvi vid ad mér finnst
adneegjulegt ad sja ad Pdér sonur
hans skuli hafi fetad 1 fétspor fodur

JuLius sd

Kapa nyttkominnar bokar hans.

sins. Pad var flott hj4 stréknum ad
gera petta”

Jalius beetir vid sdgu af
Sigurgeiri. ,Pegar vid fluttum frd
Kaupmannahofn 1974 sendum vio
buslédina heim 1 gdm eins og gengur.
Pegar ég @tladi ad leysa hann at hja
tollinum i Reykjavik var mér tjao
ad pad veeri ekki heegt nema eftir
nékvaema tollskodun. Grandskoda
pyrfti allt sem veeri { gdmnum. Eg
var ekki naegilega hress med pessar

vidtdkur. P4 vorum vid buin ad festa
kaup 4 ibuid & Nesinu og mér kom
til hugar a0 tala vid baejarstjora par.
Eg fér at 1 gamla Myrarhusaskéla
par sem beejarskrifstofurnar voru
og spurdi hvort heegt veeri ad fa
ad tala vid Sigurgeir. J4, hann er
parna var svarid og pad var opid
inn til hans. Vid t6kum tal saman.
Eg segi honum hver ég sé og ad vid
séum aod flytja { baeinn. Hann baud
mig velkominn og vid spjolludum
meir. A0 endingu segi ég honum
ad vid séum i vandredum med
tollinn 1 Reykjavik. Sigurgeir benti
mér ad fara upp 4 efri heedi og finna
par Larus Salémonsson sem var
yfirlogreglupjénn 4 Seltjarnarnesi.
Eg fér og taladi vid Larus, Hann brést
vel vid og sagdi ad ég skyldi ekkert
vera ad tala vid tollinn { Reykjavik.
Vid 4 Seltjarnarnesi heyrdum
undir Gullbringusyslu. Fardu bara
1 Hafnarfjoro og par er yfirvaldid
okkar. Eg fér pangad og héf ferlid 4
nyjan leik. Peir spurdu mig eitthvad
at { mina hagi, Gtbjuggu sidan
eitthvert skjal handa mér og s6gdu
mér ad fara med gdminn.“

Framhald d bls. 12.
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Framhald af bls. 10 0g 11.

Albert keypti blém handa
Jéhonnu

Julfus kvedst hafa kynnst Albert
Gudmundssyni mérgum arum
40ur en petta politiska samstarf
peirra kom til. ,Vid h6fdum farid
saman { NATO fer0 til Brussel. Par
kynntist ég hlidum 4 honum sem
mér fundust stérkostlegar. Einkum
hvad hann var mikill herramadur og
heimsmadur. Mér fannst eins og vid
hinir sem vorum { ferdinni veerum
eins og sveitadurgar vid hlidina &
honum. J6hanna Sigurdardéttir var
med { ferdinni og pegar vid komin
inn & hételid { Brussel pa hljép
Albert tt. Hann kom sidan til baka
me0d stéran blémvond og bidur um
ad hann sé sendur upp 4 herbergi
til J6honnu. Eg spurdi hann hvao
hann veeri ad gera. Hann sagdi ad
hun veeri eina konan { hépnum og

vid yrdum ad syna henni virdingu.

Petta hafdi engum okkar hinna
dottid { hug"

Halfpartinn feginn

,Ut af vidtokunum sem ég hafi
fengid { Reykjaneskjordeemi var ég
tilkippilegur pegar Albert hnippti
i mig. Pessi timi var dhugaverdur
en ég verd einnig ad jata ad ég vard
halfpartinn fengin pegar petta
var allt yfirstadid og ég losnadi ur
politikinni. Eg hafdi ekki viljid eyda
allri eevinni ad ad gutla { politik. Mér
fannst ég eiga meira erindi 4 60rum
svidum. Arin sem fylgdu 4 eftir
pingsetunni med Borgaraflokknum
voru mjdg gefandi. Eg var med
verkefni Gt um allan heim alveg
fram til pess tima ad ég var ordinn

“

pad gamall ad ég nennti ekki meiru!

Besti timinn

"Svo verd ég adeins ad koma ad pvi
sem mér finnst vera skemmtilegasta
verkefnid {lifi minu. , Eg hafdi verid
{leyfi fra starfi vid haskélann medan
4 pingsetunni og radherrastérfum
st6d. Pegar ég heetti 4 pingi og hafoi
sagt skilid vio pdlitikina var ekkert
annad { kortunum en halda afram
minu gamla starfi vid skélann.
Eg fér og taladi vid Sveinbjorn
Bjornsson sem ba var rektor. Vid

Grunnskoli Seltjarnarness

Innritun fyrir skolaarid
2023-2024

Til foreldra 6 ara barna og nemenda
sem flytjast til Seltjarnarness
fra 60rum sveitarfélogum

Innritun barna sem faedd eru arid 2017 og eiga ad hefja

skélagdngu haustid 2023 fer fram dagana 23. - 27. jandar

naestkomandi.

Sému daga fer fram innritun skélaskyldra barna og unglinga
sem flytjast til Seltjarnarness eda koma r sjélfsteett starfandi
skélum. Innritun i Grunnskéla Seltjarnarness fer fram i gegnum
vefgatt baejarins, Minar sidur, & slé68inni

www.seltjarnarnes.is

Nanari upplysingar og adstod veitir starfsfolk
Grunnskéla Seltjarnarness i sima 5959200.
Fyrirspurnir er einnig heegt ad senda & netfangid

grunnskoli@grunnskoli.is

Skélaskrifstofa Seltjarnarnesbasjar

reeddum framtidin og ég sagoi
honum ad ég veeri farinn ad rydga
i fredunum. Buiinn ad vera a kafi {
politik og hefdi ekkert sinnt peim 4
medan. bé segir Sveinbjorn ad best
veeri fyrir mig ad taka drs leyfi, fara
eitthvad at{ heim og vinna mig aftur
inn 1 freedaheiminn. Petta reyndist
mér hin bestu hollr4d. Eg hafdi farid
til Mexiké 1 hépi freedimanna ariod
1985 til pess ad skoda skemmdir
sem hofou ordid par af miklum
jarohreringum. Par hafdi ég
kynnst ménnum sem stérfudu

vid Rikishaskélann { Mexikéborg.

Par var lika fslendingur, Ingvar
Emilsson haffreedingur, sem starfadi
fyrir Sameinudu bjédirnar og hafdi
medal annars verid ad skipuleggja
hafrannséknir { Mexiké par sem
hann bjé til eeviloka. Hann hafoi
verid okkur innan handar og
leidbeint okkur { leidangrinum til
a0 skoda tjénio eftir jardskjalftann
haustid 1985. Eg setti mig {
samband vid hann og spurdi hvort
veeri moguleiki & ad ég geeti ordid

gestur vi0 rikishdskélann 1 Mexiko.

Eg veeri buinn ad fa heilséarsleyfi
og fengi einhverjar greidslur fra
Haskdla [slands { nokkra méanudi til
a0 standa straum af kostnadi. Pad
var eins og vid manninn melt. Eg
fékk petta fina bodsbréf ad ég veeri
velkominn sem gestur og ég myndi

geta fengio vidbotar styrk til ad kosta
dvol mina { Mexiké. Ur vard ad vid
hjénin fé6rum pangad um haustio.
Keyptum bil i Bandarikjunum
og 6kum honum alla leio til
Mexikdéborgar og vorum par 1 heilt
ar. Eg hef oft sagt ad petta hafi verid
einhver besti timi lifs mins. Vid
fengum stért einbylishus til leigu
sem var i eigu manns sem starfadi
vid jardvisindadeildina, par sem ég
atti a0 starfa, en hann var sjalfur {
leyfi { Bandarikjunum. Pau leigdu
okkur husid gegn pvi ad vid létum
pjonustustiilkuna sem bar var vera
afram til ad sja um okkur. Pau vildu
halda henni 4fram. Hun var lika
mikid happ fyrir okkur. Hiin eldadi,
pvodi af okkur og s& um 61 prif. Vid
ho6foum aldrei kynnst 60ru eins.
Petta var eins og hja hefdarfélki a
Islandi 4 d&runum fyrir strid. Parna
leid okkur afskaplega vel og ég leerdi
betur speensku sem ég hafoi gutlad
eitthvad vid 4dur. Pannig opnadist
nyr menningarheimur fyrir okkur,
sem hefur veitt okkur margar
4dnaegjustundir” Parna verdur ad
sla botninn { fr60lega aevisdgu
Jaliusar Sélnes pott af morgu fleiru
meetti taka. Peim sem forvitnir
eru er bent 4 békina hans Ut um
vida voll par sem hann tiundar
fjolbreyttan eeviferil sinn.

Er hledslarafbila
hausverkur

i hasfélaginu?

Vid adstodum vid ad leysa malid med
hagsmuni husfélagsins ad leidarljosi

Hlutlaus uttekt og radgjof fyrir hisfélog um fyrirkomulag
rafbilahledslu og framkvaemdaazetlun.

Utvegum og berum saman tilbod og adstodum vid styrkjaumséknir.

» parf steerri heimtaug?

» Hvada lausn hentar best?
» Er kerfi® buid alagasstyringu?
» Sjalfvirkt greidslu- og innheimtukerfi?
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Margt a0 gerasti Dansskola Birnu Bjorns

Dansskéli Birnu Bjorns hélt upp a 25
ara afmaeli skélans i ar. Vid gerdum mjog
margt skemmtilegt 4 arinu. Héldum arlegu
danskeppnina okkar, Dansfarid. Settum upp
Galdrakarlinn i Oz i Borgarleikhisinu. Dansdeild
og songleikjadeild leida par syningarnar okkar
med dansi song og leiklist. Vid férum einnig a
heimsmeistaramét i dansi a Spani med nokkur
frabaer atridi og nadum vid frabserum arangri.

Dansskélinn er med edislegar dans-
eefingarbtidir 4 sumrin og maeta nemendur skélans
pangad i frébeera danstima hjd ymsum kennurum
i dansi, leiklist og s6ng i fimm daga. Fyrir utan
e@fingarnar pé er farid { sund daglega - tekin upp
dansmyndbond - skemmtilegar kvoldvokur og
utileikir og margt fleira. I fyrra komust feerri ad
en vildu. Ar hvert férum vid lika { okkar frdbaeru
dansferd til London. Par dénsum vid hja pekktum
danshéfundum { mérgum dansskélum , férum &
songleiki og njétum pess ad vera saman. Félagslifio
idansskélanum okkar er algjorlega til fyrirmyndar
og bj6dum vid upp 4 marga vidburdi a &ri hverju til
a0 styrkja félagstengslin.

Kennsla héfst 4 nyju ari 9. jandar og er enn
heegt ad baeta vid nyjum nemendum. Vid skélann
starfa 25 kennarar en allir okkar kennarar eru
med menntun og mikinn bakgrunn i dansi,
song og leiklist.
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Umonnun | framtidarstarf - Seltjorn

Vid leitum ad starfsfélki i fijolbreytt uménnunarst6rf. Um er ad raeda nokkur stédugildi
(60 - 100%) i vaktavinnu.

Seltjorn er 40 ibua hjukrunarheimili par sem rik dhersla a er & heimilislegar adstaedur.
Godir tekjumoguleikar med fjélbreyttum voktum.

Hjukrunarfraedingur | hlutastarf - Seltjorn

Vid leitum ad hjukrunarfraedingi i framtidarstarf i hlutastarfi.
Vidkomandi skal hafa islenskt hjukrunarleyfi, hafa faglegan metnad og syna altid vid ibdana.

Pekking & RAI maelitaekinu er kostur, géd yfirsyn og skipulagshaefni dsamt haefni
mannlegum samskiptum.

Nanari upplysingar veitir Svanlaug Gudnadéttur, framkvaemdastjéra hjukrunar,
svana@sunnuhlid.is eda i sima 864 4184

S6tt er um starfid & heimasidu Vigdisarholts: vigdisarholt.is eda & alfred.is

efandi starfig 6um félagss]

Vigdisarholt er rekstraradili
priggja hjikrunarheimila:
Sunnuhlid i Képavogi,
Seltjorn d Seltjarnarnesi og
Skjolgardur d Hofn i
Hornafirdi.

Seltjorn
SELTJARNARNESI

bad eru 40 hjukrunarrymi
d Seltjorn sem skiptist i
tvaer einingar sem hvor
samanstendur af tveimur
10 manna heimilum.
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FELAGS- 0G TOMSTUNDASTARF

ELDRI BAJARBUA

GLEPILEGT AR

Starfsfélk félags og tomstundastarfs 6skar ykkur 6llum gledilegs ars
og pakkar stundir lidinna ara. Arid 2022 var vidburdarikt { félagsstarfinu
en pad hefur tekio sinn toll og tima ad jafna sig & covid-faraldrinum og
afleidingum hans. Svo virdist sem pessu astandi sé ekki med 6llu lokid
pvi bad er toluverdur lasleiki 4 eldri folki pessa dagana. Eftir vedurbliou
haustsins fengum vid svo vonskuvedur sem hefur gert okkur 6llum erfitt
um vik. En nti horfum vid fram & bjartari daga med heekkandi sél. Pess ber
a0 geta ad sidustu vidburdir félagsstarfsins fyrir jolin var beejarferd par sem
ekid var um nagrennio og efri byggdir. Jolaskreytingar skodadar og bordad
1 Radagerdi. Pann 19. desember héldum vid svo arleg litlu jol { salnum a
Skélabraut. Mjog g60 patttaka var & pessari samverustund, par sem bodid
upp a notarlega stemningu, nemendur Ténlistarskélans meettu og gloddu
gesti med hljéofeeraleik, flutt var hugvekja og eldri borgarar sungu glatt
vid pfanéundirleik. [ bodi voru veitingar, heitt stikkuladi, smakékur og
ymislegt fleira gdgeeti.

FELAGS OG TOMSTUNDASTARF / DAGSKRA

Dagskrd félagsstarfsins fyrir timabilid jandar - jini 2023 4 ad vera komin
til allra baejarbtia 67 4ra og eldri og par attu allir ad geta fundio eitthvad vid
sitt heefi. Fostu lidirnir eru med svipudu snidi og verid hefur. Békbandid
fellur nidur allavega ni 4 vordnn en bodid verdur upp 4 opna vinnustofu,
en vinnustofan er { smidastofu Valhusaskdla og bar verdur bodid m.a. upp
4 silfursmioi, tdlgun, ttskurd og jafnvel vidgerdaadstodu og adstod fyrir
bé sem bess 6ska. Leidbeinandi er Asta Sigvaldadéttir. Vinnustofan hefst
um manadamétin januar - febraar og verdur 4 midvikudégum kl. 14.00-
16.00. Namskeidin { leir, gleri, rodi og ledri eru hafin. A dagskrarbladinu
eru gefnar upp fastar dagsetningar a félagsvist og bingé dsamt 6roum
dagskrarlidum. Onnur dagskra og vidburdir eru tilgreindur svo langt
sem buiod er ad dkveda dagsetningar. Annad verdur auglyst pegar neer
dregur. Pess skal getid ad par sem Félagsheimili Seltjarnarnes er enn lokad
vegna endurbdta pé fara steerri vioburdir sem ekki er haegt ad koma fyrir
4 Skodlabraut fram { safnadarheimili Seltjarnarneskirkju en g60 samvinna
er med félagsstarfinu og starfinu { kirkjunni.

Fyrsti vioburdur 4 drinu var bod Selkdrsins 4 ténleika, stikkuladi og krasir
1 safnadarheimilinu par sem hétt { 100 manns komu saman petta kalda
miovikudagskvold 11. Jandar. Mikill og fallegur songur, hljédfeeraleikur og
onnur skemmtidagskrd. Veitingabordid svignadi af krdsum og hnauspykkt
sukkuladio rann ljuft nidur. Frabzer kvoldskemmtun. Sendum okkar bestu
pakkir til kérfélaga fyrir petta géda framtak og ljifar méttokur.

I framhaldi af pessu minnum vid sérstaklega 4 songstundina 4
fostudagsmorgna kl. 10.00 i salnum 4 Skélabraut. Pad eru allir ad tala um
a0 Seltirningar eigi svo mikid af songfélki. Bj6dum ykkur 61l hjartanlega
velkomin. Vid erum med flottan stjérnanda, Bjarma Hreinsson
sem spilar undir.

Nokkrar fyrirspurnir hafa komio vardandi bridge. Ef ahugi er fyrir
hendi ad stofna hép pa héfum vid adst6duna og getum adstodad vid
skipulagningu og auglysingar. Einnig ef einhverjar fleiri hugmyndir vakna
vardandi ndmskeid, ferdir, vioburdi eda adra samverustundir pa endilega
verid { sambandi.

NZSTU VIDBURDIR:

PRIDJUDAGINN 31. JANUAR KL. 12.30. Porramatur.
Stund eldri borgara { kirkjunni. Porramatur, spjall og uppistand. Fridrik
maetir med nikkuna. Verd kr. 4.000.-

SUNNUDAGINN 12. FEBRUAR.
Borgarleikhtisio 4 syninguna Métulegir. Uppselt.

FIMMTUDAGINN 16. FEBRUAR KL. 12.45.

Sameiginleg ferd félagsstarfs eldri borgara og kirkjunnar. Heimseaekjum
Hatidarsal Menntaskdlans i Reykjavik par sem pjéofundurinn 1851 var
haldinn. Einar konrektor tekur 8 méti hopnum. Pa verdur fario yfir { gamla
Ionskélann vid Tjornina { badstofu idnadarmanna og sjaum utskurd
Rikhards Jonssonar. Kaffi { safnadarheimili démkirkjunnar a eftir. Hj6rdis
Geirsdéttir skemmitir. Verd kr. 3.000.-

FIMMTUDAGINN 23. FEBRUAR KL. 17.30.
Gaman saman { salnum & Skélabraut. Léttar veitingar, tonlist ofl.
Verd kr. 4.000.-

ATH. { OFANGREINDA VIDBURPI ER SKRANING NAUDSYNLEG.
Skraningarbld liggja frammi a Skélabraut, Eidismyri og i kirkjunni.
Einnig eru ndnari upplysingar og skraning hja Kristinu i sima 8939800,
kristin.hannesdottir@seltjarnarnes.is Eins er upplagt ad kikja { adstoou
félagsstarfsins 4 Skélabraut en par liggja avallt frammi skraningarbl60
fyrir vioburdi.

STYRKTARZEFINGAR OG PUTT

Neskltibburinn bydur eldri borgurum a Seltjarnarnesi og vesturbae
Reykjavikur upp 4 1éttar likamsaefingar og pttt 4 pridjudagsmorgnum
i vetur. Steinn B. Gunnarsson ipréttastjori Nesklibbsins verdur med
léttar styrktar- og hreyfanleikaaefingar 4 pridjudagsmorgnum kl. 10:30
fyrir eldri borgara a Seltjarnarnesi og nagrenni. Afingarnar eru ad mestu
framkveemdar 1 stdl og henta 6llum. Ad loknum likamsaefingum verdur
farid { putt dsamt pvi ad heitt verour & konnunni.

batttaka er ad kostnadarlausu og allir velkomnir & Nesvelli, nyja og
gleesilega inniadst6du Nesklibbsins & pridjudagsmorgnum { vetur &
Austurstrond 5.

Athugid a0 dagskra félags og tdmstundastarfsins stendur ykkur 6llum
eldri borgurum opin 6had busetu.

GrantThornton

Endurskodun ¢ Skattur « R4dgjof

www.grantthornton.is

Grant Thornton endurskodun ehf. er islenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjélfsteedra endurskodunar og réadgjafarfyrirteekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérhezefir sig i ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og baettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem avallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sina til ad greina flékin malefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skréd félég eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirtaekja i meira en 100 pj6dlondum, leggja metnad sinn i ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem beir starfa i.

RECARO

Barnabilstolar i arvali
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Viltu heetta a0 reykja?

Foélk fer mismunandi leidir
ad reyklausu lifi og til ad
fordast bakslag er mikilveegt
ad kynna sér hvada trradi og
studningsmedferdir eru i bodi
adur en kemur ad deginum
sem pu @tlar ad heetta
ad reykja.

Dami um studningsmedferdir
eru t.d. radgjof fagadila i reykleysis-
medferd og nikétinlyf. Samkvaemt
Berglindi Arnadéttur lyfjafreedingi
hja LYFIS/Icepharma hafa rann-
sOknir synt ad sampeetting faglegs
studnings og nikétinlyfja gefi
g60a raun fyrir pa sem vilja haetta
a0 reykja.

[ mérgum tilfellum eru pad ekki
bara frahvorfin sem eru erfid heldur
allt petta félagslega og andlega sem
tengist reykingunum. Hafdu { huga
a0 erfidleikarnir og 6paegindin
sem bu upplifir begar pt heettir ad
reykja eru timabundin. Mikilveegt
er ad gera sér grein fyrir hverjar
asteedurnar eru fyrir pvi ad vilja
haetta ad reykja. Gott er ad minna
sig & pessar astaedur reglulega, til
daemis pegar reykingalongunin gerir
vart vio sig.

Nikétinlyf

Pegar pti heettir snogglega ad
ttvega likamanum nikétin tr tébaki
finnur pu fyrir ymiss konar vanlidan
sem kallast fréhvarfseinkenni.

Med notkun nikétinlyfja getur
pti komid 1 veg fyrir eda dregid ur
bessari vanlidan og 16ngun til ad
reykja. Pad er vegna bess ad bt

Berglind Arnadéttir, lyfjafraedingur hja LYFIS/Icepharma.

heldur afram ad ttvega likamanum
litid magn af nikétini { stuttan tima &
medan hann er ad venjast pvi ad fa
ekki lengur nikétin tr tébaki.
Nikétinlyf fast 4n lyfsedils {
apétekum. Til eru margar gerdir af
nikétinlyfjum svo hver og einn aetti
a0 geta fundid nikdtinlyf vio sitt
heefi. Margir kjésa nikétin munn-
holstida frekar en 6nnur nikétinlyf
par sem hann er audveldur {
notkun og ahrifin koma fram 4 um
1 mintitu. Samanborid vid nikétin-
tyggigimmi eda nikétinmunn-
sogstoflur frasogast nikétin hradar

tGr munnholstda og getur nikétin
munnholstidi pvi hentad peim sem
vilja slé fljétt 4 reykingaléngunina.
Pad tekur innan vid minutu fyrir
nikétinid ad frasogast inn 1 likamann
frd pvi ad madur dregur ad sér
sigarettureyk. Nikétinid fer upp {
heila oglosar par taugabodefnio
dépamin, sem framkallar vellidan.
Pad eru pessi dhrif sem reykingafélk
saekist eftir og dnetjast. [ 1j6si pess
hversu flj6tt nikétinid frasogast inn
ilikamann telur Berglind ad notkun
skj6tvirkandi nikotinlyfs geti verid
Iykilatridi { ad heetta ad reykja.

Zonnic - taktu stjornina!

Zonnic Pepparmint munnholstidi r
er notadur til ad hjalpa pér ad heetta
a0 reykja pegar pu vilt haetta eda til
a0 hjélpa pér ad draga tr reykingum
pegar bu getur ekki eda vilt
ekki haetta reykingum.
Munnholstdinn inniheldur
1 mg af nikétini { hverjum
da og er skjotvirkt lyf gegn
reykingaléngun.

,Pegar reykingalongunin
gerir vart vio sig viltu hafa
skilvirkt rdd vid hondina sem
virkar hratt og 6rugglega.
Zonnic munnholsidi er med
piparmintubragdi og koma
dhrif hans fram 4 1 minttu
eftir ad idaskammtur er
notadur” segir Berglind.

Zonnic munnholsidi inni-
heldur ekki tjoru, kolsyring
eda onnur eiturefni sem
eru i sigarettureyk.

,Udaglasid er med
Gdastiti sem er sérhannad-
ur til ad audvelda notkun.
Beina skal tidastitnum
4 milli kinnar og tanna par sem
nikétinio frasogast hratt inn {
likamann { munnholinu. Med pvi
ad beina idanum 4 milli kinnar
og tanna ldgmarkar pad einnig
magn nikétins sem berst nidur {
hals og maga, par sem pad getur
valdid ertingu.”

“Radlagdur skammtur er 1-2 Gdar
4 peim tima sem sigaretta veeri
venjulega reykt eda ef 16ngun gerir
vart vid sig” upplysir Berglind.

Zonnic munnholsuidinn er
einnig g60 leid ef pu vilt minnka

Zonnic pepparmint munnholstidi.

fjolda sigaretta sem pt reykir yfir
daginn. Pt getur notad Gidann til ad
vera laus vid l6ngunina 1 sigarettu,
pvi hver einasta sigaretta sem pti
sleppir felur { sér stéran avinning
fyrir big og pina heilsu.

Lesid vandlega upplysingar 4 umbtidum
og { fylgisedli fyrir notkun lyfsins. Leitid
til leeknis eda lyfjafreedings sé porf a
frekari upplysingum um dheettu og
aukaverkanir. Sjd ndnari upplysingar um
lyfio d www.serlyfjaskra.is. Niconovum AB.
NIC230101 - Janiiar 2023

FORMENN HUSFELAGA ATHUGID!

bridjudaginn 24, januar kl. 17.30

verdur bodid upp & stuttan, opinn upplysingafund fyrir hisfélog
vegna innleidingar & nyju flokkunarkerfi sorps & Seltjarnarnesi.

Fundurinn verdur haldinn i Galleri Grétu,
fiolnotasal Bokasafns Seltjarnarness & Eidistorgi.

Ingimar Ingimarsson, gardyrkijustjori Seltjarnarnesbajar
mun kynna &hrif nyja flokkunarkerfisins og hvernig hisfélog purfa ad
bregdast vid breyttum l6gum i pessum efnum.

Formenn / fulltriar hisfélaga eru eindregid hvattir til ad maeta @ kynninguna
en mismunandi fyrirkomulag verdur vid fislbylin og fer itfaerslan eftir adsteedum hverju sinni.

Py

v

SELTJARNARNESBAR
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DART VORUR | Békas MAL
| URVALI Jantiar

Eg vakna f myrkri. Mér verdur {skalt

strax og ég skrid undan senginni. Eg

get ekki g0 til vedurs fyrir médu 4 gluggunum og opnanlegu fogin eru
frosin fost. Eg hlusta eftir vindi. Meelirinn segir minus ellefu. Eg kléngrast
ut og yfir klakabunkana ad bilnum. Skafan bitur varla neitt & 6rpunnri
frostskdninni 4 framridunni. Svo righeld ég { styrid og skauta vid illan leik
eftir hdlfmokudum gétum borgarinnar. Pegar égloksins kemst { vinnuna
og sest niour krékloppinn renni ég yfir vedurspana og lyfti brunum. Minus
tveer 4 morgun? Og bara rétt um frostmark um helgina? Sannkéllud
vorblida { kortunum. Pad parf ekki mikid til ad gledja mann.

J4, bad er kaldur januar 4 Islandi. Nytt 4r gengid { gard og eins og alltaf
felst 1 pvi nytt upphaf{ hugum félks p6tt veturinn haldi dfram og lifid gangi
sinn vanagang. Pad er videigandi ad jandar sé nefndur eftir rémverska
gudinum Janusi sem hafdi tvo andlit og var pekktur sem gud upphafs og
enda, dyra og hlida. Reyndar var januar alls ekki fyrsti ménudur arsins

hjéa Rémverjum en pad er 6nnur saga.

Hvert upphaf er um leid endir pess sem 4 undan er gengid og
hverjum timamoétum fylgir séknudur og tregi { bland vid bjartsyni og
eftirveentingu. Vid kvedjum 1idid ar sem sekkur inn { fortidina og keppumst

goodverk

idag

¢© 907 2002 i
Lidur pér illa i hjartanu? areidanlegri en blessud vedurspain. Pad kemur aftur sél og aftur frost og

Gt" Hj al parsta rf @1 71 7 vi0 vitum ekki ndkveemlega hvenaer. Vid getum giskad, jafnvel visindalega,
\ , kir kl unnar en purfum alltaf ad vera biin undir hid éventa. Pad er ji pad sem vid
RHRRS opinn - tranadur - Sheypis Wi Rausi o bisnds munum helst eftir um naestu dramét en ekki pad sem vid plonudum mest.

vid a0 skipuleggja og aeetla hvernig vid getum gert nyja arid betra og
innihaldsrikara.

En spélikonin sem vid smidum fyrir framtidina eru vist ekki mikio

11j6dabokinni Endir og upphaf ritar pélska N6belsskéldid Wislawa
Szymborska 1 pydingu Geirlaugs Magnussonar:

Allt hefst d annan veg

en cetti ao gera.

Pbad sem er

er ekki pad sem cetti ad vera.

Pannig er 1ifid og vid lifum bara dfram. Gerum okkar besta og heekkum
f ofnunum.

Pad er aftur jantar og framtidin er byrjud.

TRYGGVISTEINN STURLUSON
?,BARSywO o Békavordur 4 Bokasafni Seltjarnarness

sctov Utfararpjonusta
s L yfir 70 dr

. . . . [
Vesturhlid 2J Fossvogi | s. 551 126{) | utfor@utfor.is | utfor.is b W@W
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Falin perla a Eidistorgi

Dansgardurinn - Oskandi 4
Eidistorgi bydur upp a fjolbreytt
dansnam og hreyfingu, allt fra
fjolskyldukrilatimum i metnadar-
fullt grunnnam i listdansi og
fjdlbreytta hreyfingu fyrir fullordna
eins og pilates, flamenco og ballett.
Pad ma segja ad dansskdlinn
Oskandi 4 Eidistorgi sé falin perla
i hverfinu okkar segir Gudrun,
skélastjori Oskanda.

Oskandi var opnad med pad ad
leidarljdsi ad bjéda upp a jakveett,
faglegt og uppbyggilegt umhverfi par
sem &hersla er 4 samvinnu, vellidan,
metnad og skopun. Samvinna kallar 4
samtal og er proskandi og mikilveegur
hluti skélastarfs. Vellidan skiptir
miklu méli, manneskjan leerir best
pegar hiin er { umhverfi sem henni
lidur vel 1, feer verkefni vid heefi og
upplifir drangur. Metnadur er lagdur {
starfid og ef nemendur leggja metnad
1 nam sitt pa uppskera peir eins og
peir sa og eiga sidan audveldara
med ad takast 4 vio fjolbreytt og
krefjandi verkefni. Sidast en ekki
sist er skopun en skopun orvar
forvitni, imyndunarafl og opnar 4
nyja moguleika. Skdpun er eiginleiki
sem vid 6ll fedumst med en baelum
oft nidur pegar vid eldumst. bPad ad
halda 4fram ad skapa og uppgotva er
mikilveegur eiginleiki sem vid buum
yfir og getum styrkt.

A vordénn verdur margt { bodi fyrir
allan aldur. Fyrir yngstu dansarana
okkar er pad kriladans sem er
fjolskyldusamverustund fyrir bérn
fra 3 manada med forrddamanni par
sem vid spjollum um hreyfiproskann,
syngjum, leikum og d6nsum saman.
GOlfid er fyrsti leikvollur barnsins og
mikilveegt ad barn fai teekifeeri til ad
vera & gélfinu 1 frjalsum leik. Pessar
samverustundir eru yndislegar og
gaman ad fylgjast med hvad er ad
gerast hja hverju barni segir Gudrtn
sem er med samverustundirnar.
Fyrir adeins eldri nemendur eda fra
3 dra er haegt ad sakja balletttima
par sem ballett er kynntur { gegnum
skopun ogleik. Fra 4 dra eru skapandi
danstimar og sidar nitimadanstimar

1 bodi. Pegar nemendur eru um
8 - 9 dra er bodid upp 4 grunnnam
1 listdansi sem er kennt samkvaemt
adalndmskrd listdansskodla fra
Menntamalaraduneytinu. Einungis
orfair skélar a landinu bjéda upp
4 petta nam sem samanstendur af
klassiskum ballett, nitimalistdansi,
spuna, taskoétaekni, karakterdonsum
og dansverkum. Pannig pad parf
ekki ad leita langt { metnadarfullt
listdansnam, segir Gudrun.
Hreyfing er mikilveeg fyrir unga
sem aldna og mikilveegt ad hver
og einn finni hreyfingu vid heefi.
Vid h6fum frd upphafi bodid upp a
ballett fyrir fullordna enda er pad
mjog skemmtileg leid til ad hreyfa
sig en upp a sidkastid héfum vio

beett vid flamencotimum sem hefur
verid mjog skemmtilegt. Alejanda
sem kennir péd tima er mjog fer
og leggur mikla ast og metnad {
timana sina. Einnig bjédum vid
upp a pilatestima { hadeginu &
manudoégum og midvikudégum.
Pilates sem var hannad af Joseph
Pilates fyrir um einni 6ld og er eitt af

=,

faum efingakerfum sem stadist hefur
timans tonn. Pilates er hannad til ad
styrkja, lidka og leidrétta likamsstodu
4 natturulegan og heilbrigdan hétt,
gert med skilningi, 5ndun og virdingu
fyrir likamanum. Pad sem er svo
frabeert vio pilates er ad pad hentar
fjolbreyttu getustigi. Pad hentar baedi
pegar félk er ad byrja aftur ad hreyfa
sig eftir veikindi eda meidsli en lika
fyrir félk sem er nu pegar { annarri
hreyfingu. Katla sem kennir timana
er algjor reynslubolti og neer ad bjéda
upp 4 fjolbreytta og skemmtilega
pilatestima { hlyju umhverfi.

bad nyjast sem vid erum ad bjéda
upp 4 ndna eru fjolskyldutimar fyrir
born frd 9 &ra med foreldri/foreldum.
G60 tengsl foreldra og barna eru
mjog mikilveeg, ekki sist pegar
bornin eldast. Vid byrjudum jantar
4 salsafjolskyldutima en planid er
ad bj6da upp 4 fjolbreytta danstima
einu sinni{ ménudi par sem foreldrar,
4samt bornum og unglingum, geta
komid saman einu sinni { manudi og
dansad og 4tt geedastund saman.

Utfararstofa Islands

www.utforin.is ¢+ Audbrekku 1, Koépavogi

Sverrir Einarsson
S: 896 8242

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé bess 6skad

Johanna
Eiriksdottir

Jon G. Bjarnason
S: 793 4455

L
i,

Utfararstofa Hafnarfjardar

www.utfararstofa.is « Dofrahellu 9b, Hafnarfirdi
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Allir iokendur Grottu
ta hotuohlitar

Grottukrakkar med héfudhlifarnar.

Barna- og unglingarad Handknattleiksdeildar Gréttu gaf 4 dogunum
6llum markménnum yngri flokka héfudhlifar sem notadar verda a
efingum og leikjum. Hlifarnar eru fra fyrirteekinu SecureSport.

Med bessum kaupum eykst 6ryggi markvardanna hja Gréttu til muna
vid h6fudhdgg. A myndinni ma sji kampakata markverdi 3. og 6. flokks hja
félaginu med nyju hlifarnar sinar.

Haetileikamotiin)i

3

Hefileikamétun HSI for fram i byrjun desember i Kaplakrika. 110
krakkar fra 16 félogum voru bodud a fingarnar en petta var i annad
sinn 4 timabilinu sem krakkar feedd 2009 voru bodud.

Heefileikam6tun HSI er krefjandi og jafnframt skemmtilegt verkefni
fyrir krakkana enda var eft stift auk naeringarfyrirlesturs og funda. HSI
baud svo upp & mat & milli afinga.

bessir haefileikariku krakkar afou fra fostudegi til sunnudags { fréibaeru
umhverfi med bestu leikmonnum landsins { bessum argangi. Petta er
gridarlega efnilegur hépur og framtidin svo sannarlega bjort hja okkur.

Peer stelpur sem voru valdar tr Gréttu: Apena Mist Gudmundsdéttir,
Edda Sigurdardéttir, Ester Brék Nardini og Gudfinna Ingvadéttir Olafs.

Viggd med krokkum sem téku patt i jolanamskeidinu.

Enginn annar en landslidsmadurinn Viggé Kristjansson kom sem
leynigestur i heimsdkn 4 jélanamskeid Gréttu i handbolta sem fér fram
milli j6la og nyars.

Allt aetladi um koll ad keyra hja krokkunum enda einn allra besti
leikmadur sem Grétta hefur alid. Viggé taladi vid krakkana og komu margar
spurningar enda margt sem krakkarnir h6fou dhuga 4 1lifi landslidsmanns
og atvinnumanns. Yfir 50 krakkar téku pétt { namskeidinu og h6fdu gagn
og gaman af.

Eimnalelingunghja
yngrijlandslioumHsl|

Afingar féru fram hja yngri landslidum HSI dagana 16. til 18. desember
Grotta getur verid virkilega anaegd med hlutskipti sitt en samtals atti
félagid fimm leikmenn i zefingahépum helgarinnar.

Pessi voru bodud: Katrin Anna Asmundsdéttir fyrir
U19 ara landslid kvenna. Déra Elisabet Gylfadéttir
fyrir U17 ara landslid kvenna.

Arndis Aslaug Grimsdéttir og Elisabet Asa
Einarsdottir fyrir U16 ara landslid kvenna og Antoine
Oskar Pantano fyrir U17 4ra landslid karla.

Vid 6skum leikmdnnunum hjartanlega til hamingju
me0 valid og vonum ad petta eigi eftir nytast peim {
komandi verkefnum, badi hj4 Gréttu og HSI.
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Valdara
urtakseefingar U155
Gréttustelpurnar
Rebekka Sif Brynjars-

déttir og Sara Bjork
Arnarsdottir voru
valdar a drtakszefingar
U15 ara landslidsins

i fétbolta.

Magntis Orn Helgason,
landslidspjalfari U15

ol
- T . A ! r A T M i A I-T: - B :: & = "-__ .-'! AT \ -"L. MC
wd | TR IVIMENE N i 1% A VI L M)
3 <
) e
kvenna, valdi 30 stelpna - . *""." = -
hép fyrir trtaksefingar ERILALANMNS L i = BALLE]L |

sem foru fram dagana 11. til 13. jandar. B K ’
W i

Amivdiny PILATES q. 2 FLAMEN!
@lingahoplUT6lara _u

BYR DANSARI | PER?

s T S %

Grottukonan Arnfridur k. gl
Audur Arnarsdéttir var i ) UTIM e g A !
valin 4 efingar U16 ara i L el
landslidsins i fotbolta i
sem @fdi saman {jandar. | sacpse !

Magntis Orn Helgason [ m
og Margrét Magnusdottir, 10 e | ]
landslidspjalfarar U16 DANS FYRIR AI"LA i

DANSGARDURINN.IS OSKANDLIS

kvenna, v6ldu hépinn.
Aufi, sem er einungis 14
dra gomul var { hépnum
en 30 stelpur voru valdar { efingahépinn.
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3. - 28. feb.

BOKAVORID GALLERI GROTTA SYNING VETRAR-
Lestraraskorun! Lestu 15 baekur til Unnar Ari RATLEIKUR
1. mai. Skraningarblad/bokamerki i Baldvinsson A safninu er buid
afgreidslu. myndlistarmadur ad fela myndir
og grafiskur af hlutum sem
hénnudur synir tengjast vetrinum.
SKYJAMYNDIR.

patttokuverdlaunt

4. feb. 6. feb.
kl. 11:00 - 14:00 § kl. 20:00 - 22:00

SELGARNANES

0G NAGRENNI

Ahugafélk um hannyrdir
hittist, hjalpast ad og
deilir hugmyndum.
Nanar 4 FB:

3. feb. kl. 16:00 - 20:00

FJIORUG SAFNANOTT
FRAM UNDAN

Skemmtileg stemning og fjclbreytt
dagskré fyrir alla fjolskylduna a
Safnanétt a bokasafninu sem er
hluti af Vetrarhatid.

Tonlist, tofrabrogd, songur,

skemmtun, listsyningar, fondur, o - SelGARNanes og
bingo, blédrur, pylsur o.fl. FONDURFJOR nagrenni.
Saunn
barnabdkavordur

bydur bérnum og

fjélskyldum peirra upp e

a skemmtilegt fondur.
)

13. feb. kl. 19:30 - 20:30 14. feb.
SOGUSTUND ;o BOKMENNTAKVOLD VALENTINUSAR-
FYRIR YNGSTU peamancer 3 Elisabet DAGURINN
BORNIN ! ' Jokulsdottir Freegustu astarségurnar fa svidid

og born og fullordnir geta fondrad
Valentinusarbokamerki og kort i
tilefni dagsins.

verdur gestur
okkar og mun
fjalla um og lesa
upp ur bok sinni
Saknadarilmur.
* Kaffi og kruderi.

Lesnar verda sdgurnar
Ugla eignast vin eftir

Viktoriu Buzukiina og

Kuggur 5 - Porrablot
eftir Sigrdnu Eldjarn.

SYNINGAROPNUN LESID FYRIR HUND OSKUDAGUR
GAI:I'ERI Bornum bydst ad lesa sér til dnaegju Verid ﬁ
GROTTA fyrir sérpjalfada hunda. Sex b6rn velkomin! e
Karen Bjorg komast ad i hvert skipti. Skraning:

Jéhannsdottir saeunno@seltjarnarnes.is

listmalari opnar
syningu sina ACE-ar.

Syningin stendur
til 11. mars 2023.
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