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Veldu ad saekja i

naesta apotek eda
fadu sent heim.

Lyfjavalo

Paula
Soleyi
fyrsta saeti

Paula Séley Finnsdéttir nemandi i
10. bekk i Holabrekkuskdla lenti i fyrsta
seaeti 1 sinum flokki med soguna A Story
of Light and Darkness i smasagnakeppi
sem Félg ensku kennara a Islandi
stendur fyrir.

Félagid skiptir keppninni { fjéra flokka
eftir aldursstigi og var Hélabrekkuskdli
ad taka patt { fyrsta skipti. I ar var pema
keppninnar POWER. Skélinn métti
senda frd sér prjar sogur af hverju
stigi sem og hann gerdi. Eliza Reid
forsetafri baud sidan til Bessastada {
verdlaunaafhendingu. Myndin var tekin &
Bessastodum vid pad teekifeeri.
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Utgefandi: Borgarbl6d ehf.

Eidistorgi 13-15 = 172 Seltjarnarnes = Pésthdlf 171
Ritstjori: PArdur Ingimarsson = Simi 893 5904
Netfang: thordingimars@gmail.com
Auglysingasimi: 5111188 = 5521953 = 895 8298
Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkveemda- og auglysingastjori: Kristjan J6hannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Pdstdreifing ehf.
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Breidholtsbladid er dreift fritt i 61l his i Breidholti

Polska

l ongum urdou nemendur { framhaldsskélum ad leera pysku.
Franska og jafnvel latina voru ekki langt undan { gamla
framhaldsskolakerfinu. Ahersla var 16gd 4 tungumalandm sem

hluta klassiskrar menntunnar.

Tl’mar hafa breyst. Nyjar ndmsgreinar hafa komid til.
Fjolbreytni hefur aukist. Mun fleiri seekja framhaldsskéla
en 40ur. Framhaldsskélinn er ordinn hluti naudsynlegrar

grunnmenntunar.

sfdari &rum hefur Enska ordid annad tungumal Islendinga.
Alheimsmal sem vidast er haegt ad bjarga sér med. Danska
sem félk var skikkad til ad leera er ad gefa eftir. Spaenska hefur sétt

4 enda saekja margir { seenskumeelandi heim.

N ytt tungumal og okkur nokkud framandi er farid ad sekja
a. Er pad Pélska. Fjoldi Pélverja hefur komid og sest ad hér

4 landi. Margir Pélverjar hafa verid 6tulir ad leera Islensku

U fjolgar folki fra Ukrainu hér 4 landi. Ukrainubtar eiga
margt sameiginlegt med okkur ekkert sidur en Pdlverjar.

Tungumalin eru skyld.

l Z n er kominn sa timi hvort réttleetanlegt og jafnvel naud-
synlegt er ad gefa ungmennum kost 4 ad leera ad minnsta

kosti undirst6ou 1 pdlsku.
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- rétt leio

Hafdu lyfin tilbuin pegar pu saekir
eda fadu lyfin send heim

Pantadu a appotek.is
eda i sima 568 0990

Gards Apotek - i yfir 60 ar

Sogavegi vid Réttarholtsveg

Opid 9-18 virka daga.

Starfsfolk Miobergs
til Kaupmannahatnar

Midbergshépurinn sem for til Kaupmannahafnar.

Fristundamidst6din Midberg skellti sér til
Kaupmannahafnar i fribsra nams- og kynnisferd
23. til 24. februar. Stér hluti af stjérnendum og
starfsfolki i fullu starfi i félagsmidst6dvum og
fristundaheimilum i Breidholti féru i ferdina
en allt starfsfélkio fékk styrk fra sinu stéttarfélagi
fyrir ferdinni.

Fimmtudagurinn var ferdadagur og hépeflisdagur
en hépurinn skellti sér medal annars 4 skemmtilegan
bocciastad og féru sidan Ut ad borda saman um
kvoldid. A fostudeginum skipti hépurinn sér upp og
fér hluti af hépnum fyrir hddegi { heimsékn { mjog
skemmtilegt og framsaekio fristundaheimili, & sama tima
fér hinn helmingurinn ad heimsakja Amagerplanet.
Amagerplanet er mjog dhugavert verkefni sem er
unnid medal annars pvert a skéla, félagspjéonustu,
félagsmidstoovar & Amager. Markmid verkefnisins er
medal annars ad utbua verkefni { pagu hverfisins og
fa aoila ar 6likum attum { samstarf. Eftir hadegi for

hépurinn sidan allur saman { heimsékn { gleesilega
félagsmiost6d sem baud uppé starf fyrir bérn og
unglinga 4 aldrinum 9 til 15 4ra. Pad var gaman ad
geta speglad sig vid fagf6lk sem er ad vinna med sama
markh6p og vid sjalf og f4 hugmyndir og innblastur inni
starfid okkar. Hopurinn endadi sidan heimséknardaginn
4 pvi ad kikja { hofudstéovar LGBT en pau kynntu
medal annars fyrir okkur félagsmidstodvarnar sem
pau hafa stofnad fyrir hinsegin bérn og unglinga vids
vegar um Danmdérku. Pad var hollt fyrir okkur ad fa
innsyn { beirra starf og heyra hvernig pau vinna med og
nélgast sina markhdpa. Ferdin endadi sidan formlega
4 sameiginlegum kvdéldverdi fyrir allan hépinn par
sem heimsoéknir dagsins voru igrundadar. Ferdin
var { alla stadi mjog vel heppnud og pad er 6trilega
mikilveegt fyrir fagfélk & vettvangi ad fa teekifeeri til ad
fara 1 svona ferdir sem ekki bara gefa f6lki hugmyndir
og neeringu { starfid en lika hjéalpa til vid ad efla
starfsandann enn frekar.

Posthusinu i Mjodd verourlokad

Pésturinn mun loka pésthisinu
i Mjédd innan tidar. Fleiri post-
huisum verdur lokad, flestum a
landsbyggdinni. I tilkynningu fra
postinum segir ad i stadinn fyrir

lokun poésthusanna verdi 16g0

meiri dherslu a4 annars konar

bjonustu og er sérstaklega visad
til péstboxa par sem einnig verdi
haegt ad péstleggja pakka.

I tilkynningunni kemur fram

a0 stafreen umbreyting kalli &

nyjar nélgarnir og Pésturinn verdi

a0 bregdast vio pvi. Um leid beri
péstinum beinlinis skylda til ad
leita hagkveemra leida i rekstrinum
og bvi eru breytingar sem pessar
6hjakveemilegar, er haft eftir
bPé6rhildi Oléfu Helgadéttur,
forstjora Péstsins, { tilkynningunni.
HuUn segir ad dregid hafi ar
eftirspurn eftir afgreidslupjénustu
poésthusa. Par af leidandi purfi ad
leggja upp ur ad préa annars konar
lausnir og préa pjénustuna { takt vid

S

Systrasamlagid

Pésthusio § Mjédd.

breyttar parfir og krofur neytenda.
Huin bendir 4 ad flest péstboxin séu

adgengileg allan sdélarhringinn og
einfold { notkun.

Netverslun: systrasamlagid.is



Fella- og Holakirkja
www.fellaogholakirkja.is
Simi 5573280

Sunnudagur 2. april, pdlmasunnudagur
Fermingarmessa kl. 11. Sr. J6n Omar
Gunnarsson og sr. Pétur Ragnhildarson pjona.
Kor kirkjunnar leidir song vid messuna undir
stjorn Arnhildar Valgardsdattur, organista og
Matthias Stefansson leikur a fidlu.

Kérténleikar kl. 20. i tilefni af 35 ara
vigsluafmeeli Fella-og Holakirkju heldur
Kér Fella-og Holakirkju afmaelistonleika.

Korinn flytur Gloriu eftir Vivaldi undir stjorn
Arnhildar Valgardsddttur, organista. Kristin
R. Sigurdardéttir, Inga J. Backman, Xu Wen,
Laufey Egilsdéttir og Gardar Eggertsson
syngja einsong. Matthias Stefansson leikur &
fidlu, Jon Hafsteinn Gudmundsson a trompet
og Guony Einarsdattir a piano.
A0 ténleikunum loknum verdur bodid upp a
|éttar veitingar i safnadarheimili kirkjunnar.
Enginn adgangseyrir - allir velkomnir.

Skirdagur 6. april
Fermingarmessa kl. 11. Sr. J6n Omar
Gunnarsson og sr. Pétur Ragnhildarson pjona.
Kor kirkjunnar syngur undir stjorn
Arnhildar Valgardsdéttur, organista og
Matthias Stefansson leikur a fiolu.

Fostudagurinn langi 7. april
Stabat Mater Dolorosa - Maria st6d vid
krossinn kl. 14. Kristin R. Sigurdardoéttir og
Svava Kristin Ingolfsdéttir flytja verkid asamt
félogum ur kor Fella-og Holakirkju.
Arnhildur Valgardsdéttir leikur a piand og
Matthias Stefansson a fiolu.

Sr. J6n Omar Gunnarsson leidir stundina.
Enginn adgangseyrir - allir velkomnir.

Paskadagur - 9. april
H&tidargudspjonusta ki. 9. Sr. Pétur
Ragnhildarson pjénar. Kér kirkjunnar syngur
undir stjorn Arnhildar Valgardsdéttur
organista, Grimur Helgason leikur &
klarinett og Xu Wen syngur einsdng. Ad
gudspjonustunni lokinni verdur 6llum bodid
til morgunverdar i safnadarsal kirkjunnar.
Paskaeggjaleit i sunnudagaskélanum & sama
tima i umsja Nénnu aeskulydsfulltria.

Nanari upplysingar @ www.fellaogholakirkja.is
og d Facebook.
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Breioholtskirkja

www.breidholtskirkja.is
Simi 5871500

Sunnudagur 2. april, pAlmasunnudagur.
Messa kl. 11.
Sr. Bryndis Malla Elidéttir, profastur,
bjonar og predikar.
Kor kirkjunnar syngur undir stjérn

Arnar Magnussonar, organista.

Fimmtudagur, 6. april, skirdagur.
Heilog kvéldmaltio og
Getsemanestund kl. 20.
Prestur sr. J6n Omar Gunnarsson.
Organisti Orn Magndisson.

Kérfélagar leida song.

Paskadagur - 9. april.
Hatidarmessa k. 9.

Prestur sr. Bryndis Malla Eliddttir,
préfastur. Kor Breidholtskirkju syngur
undir stjérn Arnar Magnussonar
organista. MorgunverOur i safnadarheimili
eftir messu, par sem allir koma

me0 medlaeti og leggja & boro.

International Congregation
Easter service at 2:00 pm.
Rev. Toshiki Toma and
rev. Asa Laufey Seemundsdattir.

Organist Orn Magnusson.

Nénari upplysingar
a www.breidholtskirkja.is

og a Facebook.

Seljakirkja
www.seljakirkja.is
Simi 5J67O'I’;O

Sunnudagur 2. april, paAlmasunnudagur
Barnagudspjonusta kl. 11.
Steinunn og Eygld Anna leida samveruna.
Fermingargudspjonusta kl. 10.30.
Fermingargudspjonusta kl. 13.

Skirdagur - 6. april
Fermingargudspjonusta kl. 10.30.
Fermingargudspjonusta kl. 13.

Fostudagurinn langi - 7. april
Gudspjonusta k. 11.
Pislarsagan lesin, litanian sungin.

Sr. Sigurdur Mar Hannesson predikar
og pjdnar fyrir altari.
Fiskisupa i safnadarheimilinu ad lokinni

gudspjonustu i bodi soknarnefndar.

Paskadagur - 9. april
Hatidargudspjonusta k. 8.
Sr. Olafur J6hann Borghdrsson pjénar.
Séknarnefnd bydur upp a veglegt
morgunverdarhladbord ad

lokinni gudspjénustu.

Kor Seljakirkju syngur vid
guoshpjonusturnar.

Organisti er Tomas Gudni Eggertsson.

Nénari upplysingar a seljakirkja.is

og a facebook.
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Eigum ao lita a okkur sem sam-
félag sem tekur abyrgo a 6llum

- segir Heida Bjorg Hilmisdottir borgarfulltrui, formadur Velferdarrads Reykjavikur

eida Bjorg Hilmisdéttir borgarfulltrii,

formadur velferdarrads Reykjavikur og

formadur Sambands islenska sveitarfélaga

spjallar vid Breidoholtsbladid ad pessu sinni.

Heida Bjorg er faedd og uppalin 4 Akureyri med aettir ad

Skipaléni i Horgardal par sem hun dvaldi oft 4 sumrum

sem barn og unglingur og fékkst vid hefobundin sveitastorf.
Heioa flutti eftir framhaldsskolanam vid Verkmenntaskdla
Akureyrar til Reykjavikur par sem hin hefur buid sidan ad
nokkrum arum undanskildum pegar hiin bjé og stundadi

nam i Gautaborg i Svipj6d. Heida Bjorg hefur verid virk i

félagsmal um lengri tima og einkum 14tid borgarpréun og

velferdarmal til sin taka 4 vegum Reykjavikurborgar. Talid

barst pvi fyrst ad peim malum.

Heida segir tveer dsteedu einkum
vera fyrir pvi ad hdn ladadist ad
stjornmélum. Velferdarmalin hafi
verid onnur peirra. Hun segir ad vid
eigum ad lita & okkur sem samfélag
sem a ad taka sameiginlega abyrgo
& okkur 6llum. Einstaklingshyggja
sé édberandi { samfélaginu en
naudsynlegt ad folk finni ad pad sé
ekki eitt 4 bati einkum pegar eitthvad
bjati 4. Heida er budin ad vera
formadur velferdarrads i naestum
fimm 4r. Hin segir ad buid sé ad
gera margt 4 peim tima sem hiun
er dnaegd med en stundum gangi
maélin ekki naegilega hratt fyrir sig og
vidhorfin meettu vera jakveedari.

Kovid feerdi oklkur ny
verkefni

Finnst Heidu velferdarmalin
meada meira 4 nd en 4dur. Hin
kvedur svo vera. “Eg held ad kovid
timinn hafi feert okkur morg verkefni
4 svidi velferdarmala sem vid eigum
jafnvel eftir ad atta okkur betur 4.
Fleira félk upplifir einhvers konar
einmanaleika og meiri andlega

vanlidan en adur. Svo er verdbdlga
1 pjoofélaginu. Allt verdlag er ad
haekka. Félki er ad fjolga sem a
erfitt med ad nd endum saman.
Fleiri verda heimilislausir” Heida
segir ad asokn i velferdarpjonustu
Reylkjavikurborgar hafi aukist um
allt ad 20% 4 milli 4ranna 2021 og
2022. “Vid verdum ao lita 4 pad baedi
jadkveedum og neikveedum augum.
Gott er ef félk parf & dkvedinni
pjénustu ad halda ad pad leyti til
borgarinnar. Mér finnst mikilvegt
a0 borgin bessi sameiginlegi sj6dur,
pessi sameiginlega eign okkar standi
med folki pegar eitthvad bjatar 4

Ad leggja dherslu &
samkennd og virdingu

Talid berst ad pvi sem stundum
er rett um hvort nédgranna-
sveitarfélogin saeki 4 Reykjavikur-
borg pegar um pjénustu vid folk
sem & { erfidleikum er ad reeda. Hin
segir pad einkum aberandi pegar
um heimilislausa er ad raeda. Reykja-
vikurborg sé eina sveitarfélagid
sem starfreki neydarhisnaedi

Heida Bjorg Hilmisdottir.

fyrir heimilislaust f6lk og sé med
édkvedna stefnu { peim malum.
Hun segir ad fyrir fjérum drum
hafi ny adgerdadeetlun verio sett af
stad sem hafi breytt umrsedunni
um pessi mal 4 Islandi. Reynt sé
a0 veita félki sem hefur anetjast
vimuefnum pjénustu og leitast vid

ad draga ur skada sem bad veldur
einstaklingnum, fjélskyldum og
samfélaginu fremur en ad reyna ad
refsa folki til pess ad haetta ad nota
pessi efni. “Velferdarstefnan gengur
Gt 4 ad leggja dherslu & samkennd
og virdingu fyrir folki. Petta er sett
fram sem eins konar yfirstefna fyrir

Eg er alin upp vio
pao viohorfao
enginn sé
merkilegrien
annar og allir
Jjafnir. Petta var
mjog sterkt i minu
uppeldi og hefur
ekkert breyst.

Eg el bornin min
upp meo pessu

sjonarmioi.

adgerdir og vid leggjum aherslu &
mikid samrad. Vid vonum ad pad
geti skapad traust pvi mikilveegt
er ad borgarbuar finni ad beir geti
leitad til borgarinnar pegar peir
purfa 4 ad halda”

Nytt i samfélaginu ad reeda
pessa hluti

Talid berst ad neydarskylunum
og peir umredum sem skapast
hafa um pau. Félk virdist ekki
vilja vita af bastodum fyrir félk {
vanda { nagrenni sinu. Er petta
vanpekking félks eda bara gamall
hugsunarhattur sem erfitt er ad
utryma. Heida segir betta nytt {
samfélaginu ad reett sé med pessum
heetti um f6lk sem er heimilislaust
og med miklar pjénustuparfar.
Vanpekkingin sé einnig fyrir
hendi. Félk hafi ekki vanist ad

Komdu 1 paegilegt og gott umhverti

vid tokum vel 8 maoti pér

Naeg bilastaeol
VELKOMIN

1j00Did
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Neydarskylin eru adeins skammtima trraedi.

lita & pessi mal sem eitthvad sem
haegt sé ad leysa. “Vid { Reykjavik
hofum verid ad fjarfesta i pekkingu
& pessum hép og adsteedum félks
sem byr vid pessar erfidu adstedur.
Almenningur og rikisvaldid er
langt & eftir okkur” Heida bendir
& a0 sterkir hagsmunaadilar stydji
vid pessi mél. Hun nefnir Rauda
krossinn og Rétina sem demi og
segir dkvedna freedimenn farna
ad gruska { pessu sem sé mjog
jakveett. “Fyrir okkur er petta nytt
viofangsefni midad vid borgir
erlendis sem vid berum okkur
saman vid. Vid horfdum lengi
fram hja pessu.” Heida bendir 4 ad
gripid hafi verio til neydarskylanna
{ bradri neyd par sem engin
pjonusta hafi verid fyrir hendi. Pau
séu adeins hugsud til bradabirgda

og nd sé unnid ad pvi ad finna
framtidarlausn pannig ad engin
purfi ad notfaera sér slikt hiisneedi.
“Vio viljum ekki ad f6lk purfi ad nyta
pessa pjénusta vegna pess ad hin
dregur & engan hatt ur peim skada
sem neysla vimuefna hefur leitt
af sér fyrir félk. Neydarskylin eru
adeins skammtima Grreedi.”

Eitt afall getur leitt
til heimilisleysis

Heida segir naudsynlegt ad hafa
1 huga ad munurinn a félki og pvi
félki sem er an heimilis purfti ekki
ad vera meiri en eitt 4fall sem félk
hefur ekki geta hondlad og leidst tt
i pad lif sem pad f6r ad lifa. Astand
sem fo6lk er ad takast & vid. Ef til
vill vegna einhvers sjukdéms sem

Fundur um velferdarmal sem haldin var i Gerdubergi fyrir skommu.

Heida Bjorg Hilmisdéttir styrdi fundi.

adrir hafa verid svo heppnir ad fa
ekki. Oft purfi ekki mikid til ad og
pvi midur geti hent éliklegasta félk
a0 verda heimilislaust. Heida segir
ad lengi hafa ekki verid sampykkt
i samfélaginu ad félk hafi tok 4
neyslu sinni. Vin sé samfélagsleg
neysluvara svo lengi sem f6lk hefur
stjérn & neyslu pess. A9 vinid taki
ekki stjérnina yfir og fari ad rdda
for. Ef f6lk missti tok 4 neyslunni
matti bara ad snua vid pvi baki.
“Petta er hugsunarhdttur fyrri
tidar sem er & undanhaldi. Pad
getur lika verid erfitt fyrir félk sem
vill og er ad reyna ad taka 4 sinum
malum ad vera ekki { tengslum
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Fella- og Holakirkja

Fella- og Holakirkja fagnar 35 ara vigsluafmali um pessar mundir,
en kirkjan var vigd a Palmasunnudegi arid 1988.

Palmasunnudagur - 2. april kl. 20

Kor Fella-og Holakirkju flytur Gloriu eftir Vivaldi undir stjorn Arnhildar Valgardsdottur,
organista. Kristin Ragnhildur Sigurdardottir, Inga Jonina Backman, Xu Wen,
Laufey Egilsdottir og Gardar Eggertsson syngja einsong.

Matthias Stefansson leikur a fidlu, Jon Hafsteinn Gudmundsson a trompet
og Gudny Einarsdottir a piano.

AQJ tonleikunum loknum verdur bodid upp a léttar veitingar i safnadarheimili kirkjunnar.
Enginn adgangseyrir — allir velkomnir.

Fostudagurinn langi - 7. april kl. 14
Stabat Mater Dolorosa (Maria stdd vid krossinn)

Kristin Ragnhildur Sigurdardottir og Svava Kristin Ingolfsdottir flytja verkid asamt
félogum ar kirkjukor Fella-og Hoélakirkju. Arnhildur Valgardsdottir leikur a piano
og Matthias Stefansson 4 fidlu. Sr.Jon Omar Gunnarsson leidir stundina.

Enginn adgangseyrir — allir velkomnir.

vid péd sem pvi pykir veent um. Vid
fj6lskyldur sinar eda vini. Kannski
buid ad brenna allar bryr ad baki
sér. Petta getur verid hluti vandans.
bvi skiptir mdli ad standa med
folki { svona adsteedum. Eg hef hitt
maedur ur 60rum sveitarfélogum
sem hafa sagt mér hversu erfitt sé
ad ad horfa 4 eftir barninu sinu a4
gotuna { Reykjavik og purfa sidan ad
koma ur 60ru sveitarfélagi til pess ad
leita eftir adstod.”

Betra a0 folk geti
fengid pjonustu i
naerumhverfi sinu

Heida segir mismunandi pjénustu
1 bodi eftir sveitarfélogum og engin
launung & bvi ad félk med vanda
af bessu tagi leitar inn 1 Reykjavik.
Hun segir a0 betra veeri ad pessi
malaflokkur veeri meira lands
verkandi pannig ad f6lk geti fengid
meiri pjénustu 1 sinu neerumhverfi
og geti verid naleegt peim sem pvi
pykir veent um og verid i umhverfi
sem pad pekkir. Einnig geti verid
gott ad dreifa f6lki sem & 1 erfidum
félagslegum vanda { stad bess ad
hépa pvi of mikid saman eins og
hefur verid gert. Naudsynlegt sé
fyrir f6lk og ekkert sidur f6lk sem
er 1 viokveemri st6du ad hitta og
umgangast breytilega hépa.

Eigum ekki a0 flokka f6lk

“Eg hef verid ad leggja aherslu
4 i minu starfi ad velferdarméalum

ad vid gerum minna ad pvi ad
flokka félk. Vid verdum ad vera
umburdarlyndari gagnvart pvi ad
vid erum allskonar og alls stadar
{ samfélaginu. Eldra folk & ekki
endilega bara ad hitta annad eldra
félk. Eins er med yngra félkid. Félk
parf ad hafa tekifeeri til ad blandast
saman. Hluti af pessu er ad vid
hofum verid ad opna hisnadi sem
einkum hefur verid fyrir félagsstarf
eldri borgara fyrir yngra félki.
Markmidid er ad f6lk néi ad blandast
betur saman og geti midlad hvort
60ru af dhugamdlum og reynslu. Eg
veit ad yngra félk sem sumt er ekki
& vinnumarkadi medal annars af pvi
ad pad er med ung born er farid ad
notfaera sér pessa adstodu. Eg get
nefnt Aflagrandann sem deemi,
einnig Gerduberg i Breidholti og
Vitatorg vid Vitastig. Par er komin
leikadstada fyrir born. Par hittist f6lk
af mismunandi kynslédum, kynnist,
fordémar minnka og allt verdur
skemmtilegra.” Heida rifjar upp arin
sem hun var { faedingarorlofi. Kvedst
pda hafa sétt S6lheimabdkasafnio
reglulega, Par hafi f6lk af flestum
kynslé0um komid. “Parna sa
ég hvad félk hefur gott af pvi ad
hittast yfir kaffibolla og tala saman
& milli kynsléda.”

Stendur upp 4 okkur ad
tala meira saman

Karp 1 borgarstjérninni ber &
géma. Telur Heida of miklum tima
eytt { ad karpa um hluti { stad pess
ad leita ad lausnum. Hun hugsar sig
um. “Reykjavik er stérkostleg borg.
Borgarbuar eru edlilega allskonar
félk og kjésa sér fulltrda med
mismunandi vidhorf. Eg er stolt af
a0 starfa 4 pessum vettvangi. Mér
finnst hins vegar standa upp 4 okkur
og tala meira saman og reyna ad
reeda okkur nidur 4 nidurstddur. Pad
verda aldrei alli sattir med allt. En
vid meettum reyna meira ad studla
ad satt og samstodu. Eg er ekki {
stjornmalum bara til pess ad vera
4 moti einhverjum. Heldur til pess
ad koma dkvednum vidhorfum
4 framferi. Eg er alin upp vid pad
vidhorf ad enginn sé merkilegri en
annar og allir jafnir. Petta var mjog
sterkt { minu uppeldi og hefur ekkert
breyst. Eg el bérnin min upp med
pessu sjénarmidi,” segir Heida Bjorg
Hilmisdéttir borgarfulltrui.

Er hledsla rafbila
hausverkur
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Vid adstodum vid ad leysa malid med
hagsmuni hidsfélagsins ad leidarlj6si

Hiutlaus Gitekt og ridg)ef firrir hasfélbg um fyrirkomulag
rafbilahledslu og framkvamdaid=tiun.

Utvegum og berum saman tibod og adstoBum vid styrkjaumssknir.
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Samfélagsloggur
heimsakjaFB

Logreglan i heimsokn i FB.

Samfélagsloggurnar kiktu
iheimsdkn i FB 4 dogunum
og spjolludu vid nemendur
i hadegishléinu. Samfélag-
sléggurnar sinna svokalladri
samfélagsloggaeslu sem er
atlad ad feera 16gregluna neer
samfélaginu og efla tengsl vid
almenning, ekki sist unga f6lkid.
beir tveir l6greglupjéonar
sem heimséttu FB sinna
samfélagsloggeeslu fyrir
ibtia Breidholts og K6pavogs
samhlida almennri l6ggeeslu
og halda tti Instagramsiounni
samfelagsloggur. Nemendur FB
téku gestunum afar vel og gatu
spurt bau um ymislegt vardandi
storflogreglunnar og annad
sem brann 4 peim. Atlunin
er a0 heimsdknirnar verdi ad
reglulegum vidburdi og liklegt
er ad nemendur FB rekist aftur &
samfélagsloggurnar 4 vordogum.

Véla- og hjdlastillingar.

Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

www.bilhusid.is

Arskogar

Mikil ansegja med litla
likamsraktarhornio

Litla likamsraektarhornid i Félagsstarfinu i
Arskégum hefur vakid mikla lukku. Pad var tekid
i notkun 19. janiar sl. Par er ad finna ymis teeki til
likamsraektar. Teeki 4 bord vid gongubretti, sethjol,
rimla, trissu, teygjur, 160 og dynur.

Nokkud hafdi verid reett um ad koma upp adstdou til
likamsreektar & Félagsradsfundum par sem félki gefst
folki kostur & ad koma med hugmyndir og reeda starfio.

Litla likamsraektarhornid opnad vid mikinn fognuo.

Nu er pessi hugmynd komin { héfn og starfsmadur
félagsstarfsins er med fastan vidverutima & manudégum
kl. 10:30 til ad leidbeina peim sem pad vilja. Ad 60ru
leiti er likamsrektarhornid opid & opnunartima
félagsstarfsins. Breidholtsbladinu hafa borist nokkrar
myndir fra litla likamsraektarhorninu sem syna aneegju
med starfsemina.

Barnabilstolar i urvali Q ’
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Bildsh&fda 14, 110 Reykjavik - Simi: 567 2330 - www.bilasmidurinn.is



PITT ER

Hiteigsvegur | Hafnarfjordur |

BYGGINGATEKNISKOLINN
Hiisasmidi 11
Hiisgagnasmioi
Malaraion
Miraraion
Pipulagnir 1
Teekniteiknun
Vegafdorun og dikalogn

HONNUNAR- OG HANDVERKSSKOLINN

Gull- og silfursmidi
Harsnyrtiion

Honnunar- og nyskopunarbraut
Fatateekni

Kjélasaumur

Kleedskurdur

RAFTEKNISKOLINN

Rafvirkjun 11
Rafeindavirkjun
Rafveituvirkjun
Rafvélavirkjun

SKIPSTJORNARSKOLINN
Skipstjérn 1

TEKNIMENNTASKOLINN
Islenskubraut fyrir dtlendinga
K2: Teekni- og visindaleio
Starfshraut

Velkomin 4
i Tekniskolanum
pridjudaginn 18. april
kl. 16:00-18:00

UPPLYSINGATEKNISKOLINN

Békhand |

Grafisk midlun 1
Ljgsmyndun 1
Prention |

Tolvubraut |
Tolvubraut | honnun |

VELTEKNISKOLINN

Jardvirkjun 1
Rennismii |
Stalsmidi 1
VéIstjorn 1
Vélvirkjun 11

NESTA STIG

Flugvirkjun

Hljéotzekni

Vetpréun |

Stafraen honnun |

Honnunar- og nyskopunarbraut | forndm

Taekniskolinn

skoli atvinnulifsins
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Margt ao gerast i1 Holagaroi

- nyjar verslanir opna

okkrar nyjar verslanir
hafa opnad i verslunar-
midstédinni Holagardi
ad undanférnu en
adrar hafa verid par um lengri
tima. Hélagardur 4 sér bradum
halfrar aldar sgu eda allt fra
ad athafnamadurinn Gunnar
Snorrason kaupmadur lagoi
allt undir, seldi rekstur sinn og
ibtidarhiisnaedi til pess ad byggja
upp verslunar- og pjénustu-
kjarna i byggd sem var ad risa i
Hoélunum i Efra Breidholti sem
pa var fjeerst eldri byggdum
Reykjavikur. Gunnar hafoi tra 4
a0 verslun mundi festist i sessi
pessu nyja en fjolmenna hverfi.
Bygging Holagards rimadist vel
innan marka pess skipulagt sem
Breioholti var byggt eftir. Ahersla
var 16g0 4 pjonustukjarna inni {
byggdinni pangad sem félk geeti
sétt lifsnaudsynjar og einnig
adra pjonustu i gongufeeri fra
heimilum sinum. Gunnar rak
sjalfur stéra matvoruverslun
i Hélagardi um arabil eda par
til hann heetti verslunarrekstri
og seldi verslun og hisnaedi.
Nuverandi eigandi Hélagards er
Reginn fasteignafélag.

Patience i verslun fjélskyldu sinnar Afro Zone. Patience er auk pess ad
standa fyrir verslunarrekstri menntud i kennslufraedum.

Lyfja { H6lagardi.

Stér matvoruverslun hefur
avallt verio kjarninn { Holagaroi.
Sidustu 17 arin hefur Bénus rekid
verslun par. Fra pvi Hélagardur var
byggdur hefur margt gerst og sumt
0rdid med 60rum heetti en smidir
Breidholtsbyggdanna hugdu. Miklar
breytingar urdu 4 verslunarhattum
med tilkomu stérmarkadanna
sem gjarnan voru stadsettir utan
ibudahverfa og aukin bilaeign félks
studladi einnig ad peirri préun.
betta vard til pess ad draga matt tir
peirri starfsemi sem komid haf6i
verid fyrir inn { borgarhverfum {
pvi augnamidi ad pjéna ibtium.
Saga kaupmannsins 4 horninu
hvarf ekki inn { pessa kjarna heldur
stérmarkadina sem voru { raun og
veru hluti af préun sem 4tti sér stad
vida um heim. Flestir kjarnanna attu
fljétt erfitt uppdréttar { Breidholtinu
sem annars stadar. H6lagardur
st6d pessar miklu breytingar {
verslunarrekstri af sér. Verslanir og
onnur pjénustufyrirteeki hafa pé
komid og farid { gegnum tidina. Sum
adeins stadid vid { skamman tima
en 6nnur eiga sér ordid langa sdgu {
Hélagaroi.

Sara Kebak og Sara Marked eru verslun og veitingastadur eru i
Utbyggingu vid Hélagard. bar sem eitt sinn atti ad risa kirkja. Dominos

Pizza er til lidar.

Pélsk verslun aberandi

A9 undanfornu hafa fyrirteeki
af erlendum toga sem bjéda
erlenda vorur verio ad koma sér
fyrir { Hélagardi. Nylega opnudu
tveer pélskar budir par. Onnur
sérheefir sig { p6lskum matvérum
en hin er deemigerd pdlsk kjotbud.
Matvorubtdin bydur gesti velkomna
4 polsku. Par stendur yfir dyrum
Dzien Dobry sem utleggst gédann
daginn og fyrir nedan sklep
spozywczy sem byour f6lk velkomid.
Ahugi 4 p6lskum vérum hefur aukist
mikid ad undanférnu. Baedi byr
fjoldi Pélverja hér 4 landi en pélskar
matvorur hafa einnig vakid dhuga
Islendinga enda um margt fribeerar
vorur a0 reeda. Pdlverja eiga sér
sterka matarmenningu sem kemur
vel fram { fjolbreyttu vérutirvalid
kjotbtidarinnar.

Litla Afrika
Um pad bil hefur afriskbid verdi ~ Nyjasta verslunin i HSlagardi er plsk matvérubid. Hin var rétt ad opna  Pizzan er & horninu pegar komid er ad Hélagardi.
i Holagardi Afro Zone. St fyrsta og von & meira vorutrvali naestu daga.

sinnar tegundar og trtilega st eina
hér 4landi. Budin er { eigu hjonanna

{ eigu Patience og Péris Karlssonar. Afrika vid enda budin stundum verid med ap6tek par um drabil. i0i R¢ i um arabil. Afymsu er ad taka {
Pat%tlelnce er aettug fra Gana en pau kollud litla Afrika { Holagardi. Hérgreioslustofan Kipp Art hefur sl%gggggir%ne?zg ggﬁzllg?gggmgu Verslunarmié}s,igéinnj vid Louhdla.
kynntust pegar Périr var par vid storf. ., . . Ve’rié um lengri ﬁm_a, {Holagardi. veitingastad og verslun og einnig Sjon er ségu rikari.

Pegar komid er einn { Afro Zone er Sjon er sogu rikari Nylega hefur Samhjalp opnad er Dominos Pizza par til hiisa.

engu leikara en farid hafi verio yfir Stor sérverslun med nik6tinvorur  Soron afmarkad i Holagaroi og ba ma geta pess a0 hverfiskrain

mork { adra heimsalfu. Par blasir er { Hélagardi og Lyfja hefur Pizzan pissastadur er par til hlidar Alfurinn hefur verid { Hélagardi



Saltkaramcllu

Veldu paskaegg fra Noa sem passar per!

Paskaeggin fra Noa Sirius eru tilbuin. Pad eru spennandi nyjungar i bodi og egg sem haefa
Ollum. Pau eru nefnilega allskonar, saet stokk sma og stor en fyrst og fremst 6motstaedileg.

Skodadu urvalid, veldu og njéttu! HORIZONS
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Judit sigraoi
storu upplestarar-
keppni Breioholts

BrRENE
URIMM

GEF e LR R

Judith Stefnisdéttir, Eva Lind og Katrin Asta.

Judith Stefnisdéttir sigradi Stéru upplestrarkeppni Breidholts
sem haldin var i Fella og Hélakirkju 15. mars. Auk Judithar keppti
Eva Lind en varamadur var Katrin Asta, voru peer allar skélanum
sinum til séma.

Keppnin skiptist { tvo hluta, rektunarhluta og keppnishluta.
Reektunarhlutinn er sa hluti upplestrarkeppninnar sem mestu mali
skiptir. Hann midast vi0 timabilid frd degi islenskrar tungu fram
i lok februar. A pessu timabili er 16gd sérstok raekt vid vandadan
upplestur og framburd { hverjum bekk. Logd hefur verid dhersla a ad
islensku mali veeri jafnan nokkur sémi syndur vid upphaf keppninnar
17. bekk, og ba gjarnan fengnir verdlaunahafar fra fyrra ari til ad lesa
upp. beer vikur { skélunum, sem helgadar eru vondudum upplestri,
eru alfarid { hondum kennara.

Hatidarhlutinn er pad sem kalla meetti hina eiginlegu ,keppni®
Hann er { tvennu lagi. Annars vegar er upplestrarhatid i hverjum
skdla 1 lok febraar par sem tveir til prir nemendur eru valdir til
4dframhaldandi patttoku { keppninni fyrir hnd skélans. Hins
vegar er lokahétio i héradi, sem haldin er { gédum samkomusal {
byggdarlaginu { mars. Par koma saman fulltriar skdlanna 1 héradinu,
einn, tveir eda prir ar hverjum skoéla, og lesa 1j60 og laust mal sem
peir hafa undirbtid vandlega.

Hafa ber { huga ad ,keppnin“ er { raun adeins formsatridi, nokkurs
konar stadfesting & peim 4rangri sem nadst hefur 1 skélastarfinu, og
pvi miklu meir { aett vid uppskeruhatio. Ekki skiptir mali hver sigrar,
heldur pad ad tekist hafi ad virkja nemendur til ad vanda upplestur
sinn um veturinn.

Netverslun:
systrasamlagid.is

S

Systrasamlagid

Obreytt veidikortid.is
verd prju

ariroo

Nyt veiditimabil

hefat 1. apri!

Ertu buin/n

ad kaupa
Veidikortia?

Nanari upplysingar a
veidikortid.is

Stér dagur i ségu Fella- og Hélakirkju

Menningarveisla a
Palmasunnudagskvold

Palmasunnudagur er stor
dagur i ségu Fella og Hélakirkju.
Fyrsta skoflustungan ad kirkjunni
var tekin 4 palmasunnudag 1982
fyrir fjorum aratugum. Kirkjan
var byggd i afongum en var
formlega vigd 4 palmasunnudag
1988. I fyrstu var gert rad fyrir
tveimur kirkjuséknum i Efra-
Breidholti. Fellaskn yrdi 6nnur
peirra en hin yrdi i Hélahverfinu.
Einnig voru dform um ad byggja
tveer kirkjur. Eina i Fellahverfi en
adra fyrir H6lahverfid. Framsynir
menn med sr. Hrein Hjartarson
og Arna Gunnarsson i fararbroddi
komu pvi til leidar ad sameina
séknirnar i einni kirkju sem var
einsdeemi hér & landi ad tveer
stérar soknir sameinudust um
eina kirkju. Séknin fékk nafnid
Fella- og Hélasdkn taldi i fyrstu
um 10.000 manns.

bessar tveggja vioburda verdur
minnst 4 veglegan hatt 4 Pdlma-
sunnudag sem er 2. april neest
komandi. Efnt verdur til vidamikilla
ténleika en kér kirkjunnar hefur
oft flutt stér og vandmeodfarin verk-
efni. M4 par nefna Stabat Mater
sem verid hefur sérstakt verkefni
korsins & fostudaginn langa og borid
helgihald pess dags uppi. A Pdlma-
sunnudagskvold klukkan atta mun
korinn radast { pad stéra verkefni ad
flytja Gloriu Vivaldis. Antonio Vivaldi
feeddist { Feneyjum 1678. Hann
var einn freegasti ténlistarmadur
barokktimabilsins. Hann leerdi 4 fiolu
hjé f60ur sinum, sem var fidluleikari
i Markusarkirkjunni { Feneyjum.
Hann leerdi til prests og ték vigslu
en gat ekki sungid vid messur vegna
veikinda. Vivaldi gerdist tonlistar-
kennari vid munadarleysingjahaeli
stilkna. Munadarleysingjahaelio
naut mikillar virdingar fyrir
metnadarfulla séng- og hlj6ofaera-
kennslu. Sem ténlistarkennari reis
Vivaldi upp sem ahrifamesti og
afkastamesti ténlistarmadur sins
tima. Par kom hann 4 fét telpna-
hljémsveit og telpnakér og 1ét peer
syngja 16g, svidsetja 6perur og dansa
listdans. Vivaldi samdi um 40 6perur
en adeins hafa vardveist hlutar ur
4tjan peirra. Nu & sidari &rum hefur
verid unnid ad pvi ad endurreisa verk
hans og b4 helst konserta hans og
operur. Nu tekur kor Fella- og Héla-
kirlju batt { peirri uppvakningu med
pvi ad flytja Gloriu. Um verdur ad
reeda menningarveislu { Breidholti.
Gloria er langstaersta verk sem
kérinn hefur radist { ad flytja. Verkio
er kaflaskipti og 1étt. "Pad verdur
engin fridur { kirkjunni,” segir
Arnhildur Valgardsdoéttir kérstjori
sem miklar ekki fyrir sér ad takast
4 vid pessa askorun pegar hverfis-
kirkjan fagnar stérum stundum f{
sogu sinni.

En aftur ad ségunni. Séra Hreinn
Hjartarson var fyrsti prestur hins
nyja Fellasafnadar. Starfsadstadan
var ad vonum frumstaed en med
sameinudum krafti og dugnadi var
hafist handa ad byggja upp starfs-
adstéou og skipuleggja safnadar-
starfid. Fyrst var messad { Fellaskdla
vio fremur erfidar adstedur en
hlyhugur skélastjérnenda og
velvilji peirra audveldudu pad starf.
Sidar var helgihaldinu fundinn
stadur { Gerdubergi. Vorid 1987 var
formlega stofnad nytt prestakall og
s6fnudur, Hélabrekkusékn. P4 um
haustid var kosinn fyrsti séknar-
prestur hinnar nyju séknar og hlaut
sr. Gudmundur Karl Agustsson
kosningu sem lét af storfum vio
Fella- og Holakirkju & lidnu &ri.

Ein kirkja
begar 4kvedid var ad byggja eina
kirkju fyrir baedi hverfin var hafist

Prestar Fella- og Hélakirkju. Pétur Ragnhildarson og Jén Omar

Gunnarsson fyrir framan kirkjuna.
Mynd: J6éhanna Elisa Skuladottir.

brieykid hefur stadid fyrir tonlistarveislum i Fella- og Hélakirkju. pzer
eru Arnhildur Valgardsdéttir piandleikari, organisti og kérstjéri og
songkonurnar Kristin Ragnhildur Sigurdardéttir og Svava Ingdlfsdattir.
bpzer hafa flutt verkid Stabat Mater Dolorosa a féstudaginn langa i
nokkur skipti. Stabat Mater Dolorosa er latneskt triarljéd og fjallar um
tilfinningar Mariu médur Jesu pegar hun situr vid fét krossins eftir ad
sonur hennar var krossfestur. baer muni flytja verkid a féstudaginn langa

7. april nk.

handa um undirbining byggingar-
innar. Ad lokinni samkeppni um
teikningu kirkjunnar var dkvedid
ad kaupa tillogu arkitektanna
Ingimundar Sveinssonar og Gylfi
Gudjonssonar. Jéon Hannesson
byggingameistari var kosinn
formadur bygginganefndar og
Haraldur Sumarlidason var rddinn
byggingameistari. Kirkjan tekur um
350 manns 1 seeti.

Mikio fjolmenni
a vigsludegi

En aftur ad vigsludeginum.
Mikid fjélmenni var vid athéfnina
og voru medal gesta forseti Islands,
fra Vigdis Finnbogadéttir og

kirkjumalarddherra, Jén Sigurdsson.
Biskup Islands, herra Pétur Sigur-
geirsson vigodi kirkjuna. A9 vigslu-
athofninni lokinni fér fram fyrsta
messu athofn { hinni nyju kirkju
par sem biskup prédikadi biskup i
messunni. Vid athéfnina pjénudu
einnig s6knarprestarnir, sr. Hreinn
Hjartarson og sr. Gudmundur
Karl Agtistsson, djdkni kirkjun-
nar Ragnheidur Sverrisddttir, sr.
Olafur Skdlason vigslubiskup og
st. Valgeir Astradsson.

A9 aflokinni vigsluathofn fér fram
fyrsta messa { hinni nyvigdu kirkju.

Pess mé geta { lokin ad eftir
stértdnleika kérsins verdir booid til
veislu par sem krasir verda { bodi.



ALLTAF GOTT VEDUR

BOKADU BRAUT EDA FADU TILBOD FYRIR HOPA
A KEILUHOLLIN@KEILUHOLLIN.IS

W shake(Gpizza

keiluhollin.is shakepizza.is
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Hollvinafélag Breidholtskirkju

Gefur sofnudinum Fimmtiu ara

nyjar silmabaekur

Nyjar salmabaekur i Breidholtskirkju.

Hollvinafélag Breidholtskirkju er hépur kirkjufélks sem
vill leggja Breidholtskirkju og safnadarstarfinu lid. Tilgangur
félagsins er ad stydja og styrkja kirkjulegt starf i Breidholtskirkju,
og audga menningarlif i Breidholtssokn.

Félagio hefur verid starfandi { neestum pvi 12 4r, en pad var stofnad
pann 11. september 4rid 2011. Fré stofnun félagsins hefur pad stutt
myndarlega vid kirkjuna. A sidasta ari gaf Hollvinafélagid kirkjunni
50 nyjar salmabaekur, en Pjédkirkjan gaf nyverid ut nyja salmabok. [
sédlmabdkinni eru 795 sdlmar og hefur p6 nokkrum nyjum salmum
verid beett vid. Sdlmabdkin er songbdk kirkjunnar og dkaflega
dyrmeett fyrir s6fnudinn ad hafa adgang ad nyju salmabdkinni.

Hollvinafélagid mun afram stydja myndarlega vid kirkjustarfio {
Breidholtssokn og standa fyrir fjar6flun med ymsu méti s.s. kaffisolu,
fléamarkadi, porrahétid o.p.h.. Margir hollvinir hafa gerst bakhjarlar
og stydja starfid med mdanadarlegum gjéfum. Félagsmenn geta
ordio allir peir sem studla vilja ad malefnum félagsins, 6had busetu.
Hzegt er ad ganga 1 félagio med bvi ad hafa samband vid skrifstofu
Breidholtskirkju 1 sima 5871500. Peir sem vilja stydja Hollvinafélag
Breioholtskirkju geta lagt inn 4 bankareikning félagsins: 0133 26 1279,
kt. 521011-2380.
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Pangbakka 10 (MJODD) * Simi: 557-2053

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Audbrekku 1, Képavogi

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess 6skad

Jon G. Bjarnason
S: 793 4455

Johanna
Eiriksdottir

Sverrir Einarsson
S: 896 8242
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Utfararstofa Hafnarfjardar

www.utfararstofa.is + Dofrahellu 9b, Hafnarfirdi
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Breidholtskirkja

vigsluafmaeli

Breidholtskirkja pdtti framadrstefnuleg i byggingarlagi og var stundum kéllud indianatjaldid a arum adur.

Hatidagudspjonusta var haldin i Breidholtskirkju
sunnudaginn 12. mars i tilefni af 35 ara vigsluafmeeli
kirkjunnar og 50 ara afmeeli safnadarins, sem ekki
var hzegt ad halda i fyrra. Sr. Jén Omar Gunnarsson
og sr. Pétur Ragnhildarson prestar kirkjunnar og
Steinunn Porbergsdéttir djakni safnadarins pjénudu
i gudshjonustunni dsamt sr. Asu Laufeyju Seemunds-
déttur, sem er einnig prestur vid kirkjuna, en pjénar
adallega Alpjodlega s6fnudinum sem er til hisa
i Breidholtskirkju.

Biskup Islands frii Agnes M. Sigurdardéttir predikadi
vid athéfnina. Orn Magnusson organisti kirkjunnar leiddi
ténlistina dsamt kor Breidholtskirkju.

I tilefni af vigsluafmeelinu hélt kér Breidholtskirkju
veglega ténleika pann 11. mars frumflutti tvé kérverk
eftir Steingrim Pérhallsson, métteturnar Santa Marfa,
Succurre Miseris og Ave Santisima virgo Maria.

Breidholtsséfnudur var stofnadur pann 14. jantiar 1972
en bygging kirkjunnar héfst 4rid 1978 pegar sr. Larus
Halldérsson, paverandi s6knarprestur og fyrsti prestur
safnadarins, ték fyrstu skéflustungu ad kirkjunni. Kirkjan
er byggo eftir teikningu Gudmundar Kr. Kristinssonar og
Ferdinands Alfredssonar arkitekta og Hardar Bjornssonar
byggingarverkfraedings.

Orn Magnisson er organisti og ténlistarstjori
Breidholtskirkju. Orn er pusundpjalasmidur i
tonlist og hefur medal annar fengist vid ad safna
gémlum hljédfeerum og endurvekja pau til lifsins.

Galdraheimar Hogwarts a
fristundaheimilum Miobergs

Fristundaheimilin i Breioholti
bjéda upp 4 metnadarfulla
dagskra ad vanda. I vetur hefur
verid bodid upp 4 pemaverkefni
sem standa tvo manudi i senn og
oll fristundaheimilin taka patt
i, hvert i sinu lagi. Verkefnid i
janudar og februar sidastlionum
nefnist Galdraheimar og byggir 4
sagnaverdld Harry Potter, sem er
flestum ad gédu kunnur.

Verkefnid byrjadi & ad bérnin
fengu ad horfa 4 fyrstu tveer
kvikmyndirnar um Harry Potter og
félaga. Ad bvi loknu var bérnunum
radad nidur 4 heimavistir, byggt 4
styrkleikum og 4hugasvidi. Hverri
heimavist var svo fundinn stadur, par
sem bornin skreyttu og gerdu fint {
anda békanna og kvikmyndanna.
Hver heimavist vann saman sem lid
og fengu stig fyrir jakveeda hegdun.
Einnig var keppt 1 Quidditch og
bornin fengu ad fondra sinn eigin
tofrasprota, svo fatt eitt sé nefnt.

Unnid vid pemaverkefnid Galdraheima.



Vorio er komid
i Garohemma

Full bud af fallegum plontum, fraejum, vorlaukum,
verkfaerum og ollu pvi sem parf til ad hefja vorverkin.

Paskablomamarkaour
Verid velkomin & paskablomamarkad
helgina 31. mars - 2. april.

Gleesilegt urval af fallegum paskablomum
a frabaeru verdi.

Opid fra 10-21

alla daga ~ ’
CETOVED \ ’

er skemmtilegri -

med rettu tolunum GARDHEIMAR
Stekkjarbakka 6 « 540 3300 - gardheimar.is
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Kristin Stefansdottir skrifar

Opinn leikskoli Memmm

er nytt a Islandi

- Samver, leikur, songur og fraedsla

Okkur var lengi biio ad langa ad starta
einhverri starfsemi likt og Oppen forskola
i Svipj6d en par i landi er fjolskyldu-og
barnamenningu gert hatt undir h6£oi.
Hugmyndafrzdin er ad bjéda foreldrum og
forradamoénnum med bérn ad koma og eiga
notalega stund i leik a fjolskylduveenum
stad, hitta adra foreldra og fa fraedslu fra
fagadilum, t.d. malérvun og skyndihjalp
ungra barna. Markhdpurinn eru bérn nill
til priggha ara 4samt foreldrum en eldri
born eru ad sjalfsogdu velkomin.

Vid sem storfum { Opna leiksk6lanum
Memmm Play erum Helga Hreidarsddttir
leikskélakennari, Kristin Stefansdéttir
idjupjalfi og Maria Osp Omarsdéttir kennari.
Vid héfum allar brennandi dhuga 4 fjélskyldu-
og barnamenningu og nyttum okkur pann
glugga sem opnadist fyrir tveimur drum 4
timum Covid pegar Dalur farfuglaheimili
og fjolskyldukaffihus { Laugardal opnadi dyr
sinar fyrir okkur og leyfdi okkur ad préfa okkur
4fram og préa starfsemi Memmm Play.

Pegar landid opnadist aftur eftir covid fylltist
Dalur af ferdamdnnum og vorum vid svo
heppin ad Fjolskyldumidstodin { Gerdubergi
baud okkur ad koma og vera me0 starfsemi
okkar par. Covid var ekki alveg lokid en vid
héldum étraud afram og ef smittélur urdu
iskyggilega haar tékum vid hlé par til smitt6lur
leekkudu. Vi férum varlega 1 sakirnar. Oft var
talad um covidbornin sem hofou varla hitt
annad félk en sitt ndnasta. Pannig ad parna
var teekifeeri fyrir pau og forrddamenn til pess
a0 byrja i rélegheitum ad kikja 1t fyrir heimilio
og kanna umheiminn { verndudu umbhverfi.

Proskandi leikféng og baekur

Okkur sem stérfum { Opna leikskdla
Memmm Play er umhugad ad umhverfid
sé bjodandi, yti undir proska og sé 1 leidinni
fallegt. Vid bjédum upp & proskandi leikfong,
baekur og hvetjum pannig til lesturs einnig er
mikilveegt ad rymi og leikfong sé hvetjandi og
yti undir hreyfiproska og forvitni.

@ Systrasamlagio

Foreldrar og bdrn saman i opna leikskdlanum.

Eftir ad vid byrjudum { Gerdubergi dkvadum
vid ad byrja med songstundir likt og eru
Oppen forskola { Svipj6d. Songstundirnar
gera mikla lukku og reynum vid ad sameina
songinn og hreyfingu, med pvi ad syngja
16g med pekktum hreyfingum, likt og h6fud
herdar hné og teer, Kalli litli kongul6 og fleiri
g060 16g. Pad er sérstaklega gaman ad fylgjast
med krokkunum eflast { songnum og leera
hreyfingarnar sem eiga vid hvert lag. Svo er
lika bara gaman ad dilla sér i takt vio lagio.

Alltaf heitt 4 konunni

Pad ma ekki gleyma pvi ad pad er alltaf heitt
4 konnunni { bodi Fj6lskyldumidstodvarinnar
og Hagabakari hefur stutt okkur dyggilega og
bydur okkur upp 4 medleeti. Vid erum peim
mjog pakklat fyrir peirra framlag.

Opni leikskdlinn staekkar jafnt og bétt og
peim fjolgar sem heimsaekja okkur 1 viku
hverri. Okkur var bodid ad feera okkur { steerra
rymi innan Gerdubergs par sem ad plass
veeri fyrir enn fleiri en pad er rymi 4 vegum
Borgarbokasafnsins.

Pess ma geta ad Opni leikskéli
Memmm Play fékk styrk fra Velferdarsvioi
Reylkjavikurborgar til priggja 4ra og er verid
ad ganga fra samstarfssamningi. Ohett er ad
segja ad pad séu spennandi timar framundan.

Opni leikskdlinn er nt starfreektur 4 tveimur
sto0um, { Gerdubergi 4 midvikudégum
og { Samfélagshusinu { Bélstadarhlid 43 &
fimmtudégum. A bddum sté6dum er opid
fr4 10 til 12 en stefnt er ad pvi ad lengja {
opnunartimanum fljétlega { Gerdubergi.

Méntru armbond, kosy fot,
g adrar gjafir

g00 neering o

# N
e

Lau: 11-16

R

Odinsgdtu1 101 éeykjavfk systrasamlagid.is

Baekur og ségustundir eru hluti af opna
leikskélanum.

Opinn leikskoli 1 61lum hverfum

Framtidarsyn okkar sem stérfum {

Opna leikskéla Memmm Play er ad Opinn
leikskdli sé starfreektur { 6llum hverfum

4 hofudborgarsveedinu sem og { 60rum
beejarfélogum utan héfudborgarsvaedisins.
Pad er mikilveegt ad vera { samstarfi vio
neersamfélagid og erum vid pakklat fyrir allan
studning sem okkur er veittur.

Til pess ad Opni leikskdlinn hafi teekifeeri til
a0 vaxa og dafna parf hann dygga bakhjarla
sem stydja starfsemina hvort heldur sem
1 formi fjarmagns, samstarfs, adst6ou,
voruuttekta, pjonustu eda velvildar. beir sem
vilja leggja Opna leiksk6la Memmm Play lid
mega gjarnan senda linu 8 memmmplay@
gmail.com og finna fl6t & samstarfi. Finna mé
Memmm Play & facebook og instagram til ad
sja dagskrana hverju sinni.

Afgreidslutimi: @systrasamlagid
Man: 10-16 Simi: 511 6367
bri-fos: 10-17



FSLATTU
) ORKULYKLI

a 6llum st6dvum Orkunnar, nema 4 Bustadavegi, Dalvegi, Myrarvegi og Reykjavikurvegi.
Par gildir okkar lzgsta verd, alltaf.

Skannadu QR kédann

og vid sencdum pér ﬂpkan 0 is

Orkulykilinn heim ad dyrum
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Graenskrefa
fristundasvioi

Hraunheimar i Breidholti.

Fristundaheimilid Hraunheimar sem er safnfristund fyrir bérn
ar pridja og fjérda bekk i Fellaskéla og Holabrekkuskdla, Leiks-
kélinn Halsaskégur og Félagsmidst6din Hélmasel i Breioholti eru
4 medal starfsstédva sem taka patt i greenum skrefum sem tekin
hafa verid hja starfsstodvum skola og fristundasvids 4 sidasta ari.

[ greenum skerfum felast 3056 umhverfisvanar adgerdir sem medal
annars felast { réttri flokkun, ad kaupa umhverfisvottadar hreinleetis-
og raestivérur, umhverfisveenni samgéngur, minni séun, orkunotkun
og morgu 60ru. Samtals eru 18 af 119 starfsstodvum skdla- og
fristundasvids skradar 1 verkefnid Greenu skrefin eda ram 15 présent.

S Netverslun:
L
Systrasanlagd Systrasamlagld.|5

ni
Gmest(atar

—vid elskum dosir!

S6fnunarkassar i pinu hverfi eru m.a. vio:
Arnarbakka Austurberg Seljaskéla

< - 5
st Utfararpjonusta
- 2z -, ,
s Lyfur 70 ar

Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

Islenskunamskeio
slaigegn

Fra islenskunamskeidi 4 vegum fristundar i Breidholti.

Islenskunamskeid fyrir fullordna hefur slegid i
gegn. Fristundir i Breidholti hafa pad ad markmidi ad
auka patttoku barna og unglinga. Hluti af pvi ad na til
barna af erlendum uppruna er ad stydja vid foreldra
og fjolskyldur med fjolbreyttum haetti og verkefnum.

Islenskuhornid er eitt slikt verkefni. I samvinnu vid
Sigurd Inga Asgeirsson var lagt upp med ad @fa sig {
ao tala islensku, p.e. fyrir félk af erlendum uppruna.
Mikil porf kom i 1j6s medal peirra sem komu fra
Venesuela og 60rum l6ndum { Sudur-Ameriku, sem

eru allir spaenskumelandi. Af peim sékum hefur
skapast porf fyrir spaenskumaelandi tilk. Caryna Gladys
Bolivar Serge hefur pvi adstodad Sigurd vid kennsluna
og hefur pad samstarf reynst farselt. I byrjun meettu
um 20 manns einu sinni 1 viku, en mikil fjélgun hefur
ordid og nu sekja um pad bil 55 einstaklingar prja
némskeid. Mikil dnzegja er med framlag beirra Sigurdar
og Carynu fyrir bessa hdépa og einleeg vinsemd rikir
4 medal patttakendanna.

Ella Rhayne komst afram i Upptaktl

Ella Rhayne Guevarra Tomarao nemandi i 10.
bekk Fellaskdla komst afram i Upptakti i ar. Alla
barust 75 ténverk og adeins 13 komust afram og
par 4 medal Ella.

Med Upptaktinum eru ungmenni { 5. til 10. bekk
hvott til ad semja ténlist og pau sem komast afram
taka patt 1 tonlistarsmidju med nemendum skapandi
ténlistarmidlunar vid Listahéskoéla Islands, auk pess
ad vinna ad utsetningum undir leids6gn nemenda
Ténsmidadeildar.

Fagmenn sitja { ddmnefnd og velja 12 til 13 verk ar
innsendum hugmyndum.

Ténsmidjan Valin verk er fullunnin { ténsmidju med
ténskaldum og fagfélki i ténlist. Ténsmidjan fer fram
i Listah4skdla Islands og Hérpu dagana og ad pvi ferli
loknu hafa ordid til ny ténverk. Ténverkin verda sidan
flutt 4 gleesilegri tonleikadagskréd { Horpu 18. april 2023.
Ténleikarnir eru hluti af opnunarh4tid Barnamenningar
i Reyljavik. Hlj6ofeeraleik og framkveemd annast fagfolk
i tonlist.

Ténskdpunarverdlaunin Oll verkin sem flutt
verda 4 ténleikunum hljéta ténsképunarverdlaunin:
Upptakturinn 2023.

Ella Rhayne Guevarra Tomarao.

Malproski og laesi i Fellahverfi verdlaunaod

Fellaskoli, leikskdlinn Holt, leik-
skélinn Osp og fristundaheimilid
Vinafell hlutu vidurkenningu fyrir
samstarfsverkefnid Malproski og
laesi i Fellahverfi. Markmid verk-
efnisins er ad auka ordaforda
og hugtakaskilning barna med
sérstaka dherslu & malproska,
framburd og hljédkerfispaetti,
sem leggja g6dan grunn ad laesi og
framtidarnami barna.

Petta er hluti af hvatningarverd-
launum skéla- og og fristundarads
Reykjavikur 2023 sem veitt voru fyrir
skola- og fristundastarf 4 Oskudags-
radstefnunni umlidinn 6sku-
dag. Um 350 patttakendur voru &
radstefnunni petta arid en ad auki
fylgdust margir med { beinu streymi.
Verkefni sem verdlaunud voru fjalla
um sjalfspekkingu, hinseginleika
og menningarrad.

Fra afhendingu verdlaunanna.
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Sjalfvirkur alestur og innheimta

vegna

Eignaumsjon, sem er leidandi
i faglegri pjonustu vid fjéleignar-
hus 4 Islandi, getur mi bodid
husfélogum upp a rekstur og
innheimtupjénustu r 61lum helstu
rafbilahledslukerfum sem eru i
notkun hérlendis med sjalfvirkum
alestri og gagnsajum upplysingum
um skiptingu kostnadar a milli
notenda og husfélags. Jafnframt
byour félagid upp 4 uttektir og
astandsgreiningar fyrir husfélog
sem eru ad huga ad uppsetningu
hledslukerfa, asamt 6flun saman-
burdarhzfra tilboda og adstod
vid akvardanatoku 4 loglega
bodudum hisfundi.

Petta kom fram hj4 P4li P6r
Armann, forst6dumanni pjénustu-
svids Eignaumsjoénar, & hadegisfundi
sem félagio hélt 4 dogunum fyrir
formenn og stjérnir hisfélaga sem
eru pjénustu hja félaginu. Adrir
framségumenn 4 fundinum voru
Témasar Kristjanssonar, formadur
Rafbilasambands Islands og Leifur
Eysteinsson, fyrrum formadur
stjérnar 160ar- og bilageymslufélags
Alalindar 14-16 { Képavogi.

Stada hledslumala var { brenni-
depli 4 fundinum en fyrirkomulag
hledslu rafbila i fijdleignarhtisum,
baedi gomlum og nyjum, er medal
verkefna sem stjornir margra
husfélaga standa enn frammi
fyrir p6 svo ad { sumar verdi
lidin brja ar fré pvi ad 16gum um
fjleignarhus var breytt til ad lioka
fyrir rafbilaveedingu.

Fakeppnismarkadur sem
er enn i métun

Fram kom { erindi Témasar
Kristjdnssonar ad lagabreytingin rid
2020 hefoi ytt undir fjolgun rafbila
me0 pvi ad setja skyldur & husfélog
a0 koma upp rafhledslukerfum
og audveldad dkvardanatoku.
Hann taldi enn skorta 4 fraedslu
sveitarfélaga og i einhverjum
tilfellum adgerdir, par sem fjolmorg
fjoleignarhus eigi ekki 16dir eda
bilastaedi, svo unnt sé ad koma
upp hledslust6dvum.

Markadur { kringum hledslukerfi
rafbila 4 fslandi er enn { métun
sag0i Témas og hann beri yfirbragd
fakeppni { dag, m.a. sé verdlag milli
adila oft 6sanngjarnt. Témas kvadst
p6 bjartsynn 4 ad samkeppni muni
aukast eftir pvi sem rafbilum fj6lgi

og til lengri tima litid studli pad ad
beettum hag beedi rafbilaeigenda
og husfélaga.

Rafbilakerfio &
abyrgo husfélagsins

Pall Pér Armann lagdi dherslu 4 ad
hledslukerfi rafbila { fioleignarhtisum
er hluti af sameiginlegu kerfi hiissins
og par med 4 abyrgd husfélagsins.
»Mikilveegt er ad huisfélog vandi alla
akvardanattku og par getum vid lagt
stjornum husfélaga lio“

Pjénustan sem er { bodi hja
Eignaumsjon vegna rafhledslu
ifjoleignarhdsum er i fyrsta lagi
hlutlaus tttekt, eins og 16g meela
fyrir um. Henni er fylgt eftir med
verdsamanburdi sambeerilegra
kerfa og 6flun tilboda fyrir
hisfélog sem bess dska, sem
husfundur vidkomandi félags
tekur til afgreidslu og dkvordunar.
Jafnframt bydur Eignaumsjén
nu upp 4 rekstur, umsjén og
eftirlit med rafhledslukerfum
i fjsleignarhtisum. I bodi er
sjélfvirkur &lestur og innheimta
ur helstu hledslukerfum sem eru
inotkun hérlendis, s.s. Faradice,
Hledsluvaktinni, Iskraft(EO), Isorku,
N1, Rafbox og Raflausnum og
vidskiptavinir Eignaumsjénar njéta
hagstaedasta raforkuverds 4 markadi
& hverjum tima. P4 gat Pall pess
a0 hja husfélogum { pjonustu hja
Eignaumsjén er notkunin innheimt
med husgjoldunum, sem leekkar
kostnad vid greidslumidlun.

Rafhledslukerfi eykur
viroi fasteigna

Fram kom hja baedi Témasi og
Pali ad hledslukerfi rafbila auki virdi
fasteigna og Péll benti lika 4 ad vid
utgafu husfélagsyfirlysinga vegna
solu fasteigna veeri nd upplyst hvert
fyrirkomulag rafbilahledslu er {
vidkomandi fjéleignarhusi.

[ 1ok fundar var s6gd reynslusaga
ur Alalind 14-16, par sem sett var
upp rafhledslukerfi fyrir nokkrum
4rum og gekk 4 ymsu. , Ef paer
upplysingarnar sem kynntar voru hér
& fundinum hefdu legio fyrir 4 peim
tima, hefdi okkar baratta verid mun
auodveldari, sagdi Leifur Eysteinsson,
sem var formadur stjérnar l60ar- og
bilageymslufélagsins 4 peim tima.

Nyjar vorur streyma inn

lloelladonnai

Skeifan 8 | 108 Reykjavik | simi 517 6460 | www.belladonna.is _f

Um sextiu bodsgestir maettu 4 hadegisfund Eignaumsjonar um hledslu rafbila i fjioleignarhiisum, hatt i fimmtiu
fylgdust med honum i streymi. Fjdlmargir hafa einnig horft 4 streymid eftir fundinn. Upptaka er adgengileg a
heimasidu Eignaumsjénar. Mynd: Adsend.
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Arbajarlaug
Breidholtslaug
Dalslaug
Grafarvogslaug
Klébergslaug
Laugardalslaug
Sundhéllin
Vesturbajarlaug
Ylstréndin
Fjolsk.- og husd.

Skidasvaedin *

hledslukerfa ratbila

Fostud. langi L

~ AFGREIBSLUTIMI
UM PASKA 2023
Skirdagur
6. april 7. april
Lokad Lokad
11-18 Lokad
Lokad 1-18
Lokad Lokad
11-18 11-18
8-22 10-18
Lokad 1-18
11-18 Lokad
Lokad Lokad
10-17 10-17

#3¢

- .

gardagur Pdaskadag

8. april 9. april
9-22 Lokad
9-22 Lokad
9-22 Lokad
9-22 1-18

11-18 Lokad
8-22 10-18

8-22 Lokad
9-22 1-18

1-16 Lokad
10-17 10-17

2.iPaskum

10. april

11-18
Lokad
Lokad
Lokad
11-18
8-22
1-18
Lokad
11-16
10-17

Sumard. fyrsti Verkalydsdagur

20. april

Lokad
1-18
Lokad
Lokad
11-18
8-22
Lokad
1-18
11-16
10-17

1. mai

Lokad
Lokad
1-18
Lokad
1-18
8-22
1-18
Lokad
Lokad
10-17

10-17

SYNUM HVEIlQT OBRU TILLITSSEMI

10-17

10-17

10-17 *Efvedurleytic
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Fristundir i Breioholti

Mikill leerdomur
af verkefninu

Fjolmargt hefur gerst &

sidastlionum premur arum
til ad auka 4 virkni og patt-
toku barna i Breidholti til
iprétta og fristunda. Vio
héfum i okkar pistlum
farid yfir pad og erum nu
ad skoda hver arangur
og leerdémur sem hlotist
hefur, ef einhver er.
Miki0 og gott samstarf
er medal starfsmanna i
Breidholti um bornin i
hverfinu. Hefur petta pad
gert pad ad verkum ad audsétt hefur
verid ad vinna med kennurum um
samtdl vid bornin i skélunum og pannig
adgengilegt ad hvetja born til patttéku.
Er petta mikilvaegur pattur til ad bzeta
arangur til patttoku.

Annad sem hefur verid leerdémsrikt er
a0 bornin kalla eftir aukinni fjélbreytni.
Vi0 pessu hefur verid brugdist med
ymsum heetti, en til ad frekari arangur
néist parf ad vinna afram 6tullega ad pvi
a0 festa nyjar iprottir og fristundir 1 sessi.

I nyrri attekt fristundakortsins um
patttoku kemur i 1jés (dttektin var
unnin var fyrir fristundir { Breidholti og
verid er ad vinna fyrir borgina { heild sinni. Peer nidurstodur verda
ventanlega birtar 4 neestu vikum):

Einstaklingum fjlgar 1 heild hj4 IR og Leikni og t.d. 30% aukning
hja sundfélaginu ZAgi.

batttaka barna i Breidholti minnkar 2020 og 2021 (Covid - timinn),
eins og i borginni allri. Er st dyfa dypri i borginni allri en i Breidholti.

Hlutfallslega er patttaka i efra Breioholti afram l4g en er heerri
en adur.

Einfold skyring & pessu geeti verid ad fjolgun barna hefur ordio
Breidholti. Peir einstaklingar sem koma { hverfid purfa & hvatningu
ad halda og eru ekki ad skila sér strax. En pé er bara ad hefjast handa
og bjéda pau velkomin.

Meira um leerdém og &rangur verkefnisins sidar.

Jéhannes
Gudlaugsson.

Johannes Guolaugsson.
Fristundatengill { Breiohollti.
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Leiknir var stofnad 1973

Binni HI6 @tlar ad taka slaginn med
félaginu i sumar. Hann er biiinn ad festa rad
sitt vid Leikni i eitt ar i vidbét hid minnsta.
Samningur Binna rann tit um aramoétin en
hann hélt afram ad sefa med félogum sinum
og nu er pad loksins skjalfest ad okkar
madur verdur med i barattunni.

Erfitt er ad fmynda sér sannan Leiknismann
sem pekkir ekki til Binna HI6 og pvi er frekari
kynning 6porf. Pegar Siggi Hoskulds kvaddi
félagio { haust henti hann pvi fram ad pad
yrdi ad smida styttu af pessum leikmanni
fyrir framan Domusnovavéllinn. Pad er ekki
ofsdgum sagt og hefst sofnunin fyrir pvi liklega
um leid og kappinn leggur skéna 4 hilluna.
Binni er kominn med 230 leiki { deild og bikar
fyrir félagio en hann sparkadi fyrst { bolta fyrir
meistaraflokk sumarid 2005. Liklegast pykir ad
Binni verdi { midverdinum vid hlid Andi Hoti
og beir loki markinu med Viktori Frey { allt
sumar { Lengjudeildinni.

www.leiknir.com
Austurbergi 1, Efra Breidholti

Binni HI6 med Leiknisfélégum.

Geir nyr fram-
kvaemdastjori

Leiknis

Geir Porsteinsson hefur veri radinn framkvaemda-
stjori Leiknis. Geir hefur mikla reynslu ad baki eftir
ad hafa verid framkvaemdastjori og formadur steersta

ipréttasambands fslands.

Geir er fyrrverandi formadur og framkvaemdastjéri
KSI til fjlda 4ra og t6k vid nyja starfinu { mars. I
fréttatilkynningu fra Leikni segir a0 félagio sé a0 ganga
i gegnum margvislegar breytingar 4 stérafmeeliséri,
en félagid fagnar fimmtiu 4ra afmeeli { ar. Geir er 59
4ra gamall og uppalinn KR-ingur. Hann tekur vid af

Stefani Pali Magnussyni.

Helgi Ass
1 heimsokn
1 skakval

Um 25 dhugasamir nemendur koma saman i skakval i
Breioholtsskola 4 fostudogum klukkan 13:00.

Pann 10. febriar fengum vid Helga Ass Grétarsson
stormeistara { skak sem er vel kunnugur i Breioholtsskoéla til ad
halda fyrirlestur fyrir nemendur. A honum loknum ték hann
tveer blindskakir vid nemendur sem stérmeistarinn sigradi
med naumindum. Vid viljum pakka Helga fyrir heims6knina

sem var freedandi og eftirminnileg.

Helgi Ass Grétarsson reeddi
vid skakhuganemendur og tok
blindskakir i Breidholtsskéla.
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Olivia Clara er Islands-
meistari stulkna i keilu

iR-keilarar nadu nokkrum
Islandsmeistaratitlum i keppni 4
Islandsméti unglinga 2023. Olivia
Clara Steinunn Lindén sigradi
opna stilknaflokkinn og er pvi
Islandsmeistari stiilkna 2023.

Forkeppni er leikin pannig ad 1 1.
og 2. flokki eru leiknar tveer 6 leikja
serfur en {1 3. til 5. flokki eru leiknar
tveer 4 leikja serfur. Ad peim loknum
eru urslit leikin 1 1. til 3. flokkir en
nidurstodur eftir forkeppni 1 4. flokki
standa og svo fa allir gullverdlaun {
5. flokki.

Arangur [R-inga { flokkunum urdu
eftirfarandi:

Opinn flokkur stilkna

1. saeti Olivia Clara Steinunn
Lindén

1. flokkur stiilkna 17-18 ara

2. seeti Olivia Clara Steinunn
Lindén

3. flokkur pilta 13-14 ara

3. seeti Viktor Sneer Gudmundsson e A ls ol L

3. flokkur stilkna 13-14 4ra

2. seeti Dagbjort Freyja Gigja

4. flokkur pilta 11-12 ara

Islandsmeistari 4. flokks pilta
Gottskalk Ryan Gudjénsson

T |

Olivia Clara Steinunn Lindén er islandsmeistari stiilkna.

4. flokkur stiilkna 11-12 dra 5. flokkur pilta og stilkna 10 dra
Islandsmeistari 4. flokks stilkna ogyngri
Béra Lif Gunnarsdéttir Davio Julius Gigja
J6hanna Péla Gigja.

Paskamot IR-Keiludeildar

Sunnudaginn 26. mars heldur IR-Keiludeild arlega Skraning { métio fer fram hér og kostar 4.500,- krénur
Paskamot sitt i Keiluh6llinni Egilsholl { samstarfi  pad. Skraningu lykur laugardaginn 25. mars kl. 14:00
vid SAMKAUP. Hefst mé6tid kl. 10:00 stundvislega og
verda leiknir 3 leikir, allir 4 sama brautarpari. M6tid
er flokkaskipt og verdur keppt i 4 flokkum, skipt eftir
medaltali KLI.

Péaskaegg verda { verdlaun fyrir 3 efstu seetin {
hverjum flokki en auk pess f4 2 aukaverdalaun en pau
verda veitt fyrir heedstu serfu U18 pilts og stulku utan
verdlaunaseetis. Allir f4 b6 gladning sem koma { métio.

* flokkur: 185 og yfir

Aflokkur: 170 - 184

B flokkur: 150 - 169

C flokkur: upp ad 149

Oliuburdur verdur ABT#2 - 40 fet - 9.55 ratio

Létt og skemmtilegt mét par sem pu skapar
stemminguna! Allir med.

d_,J HJJ’J IJI_’JJV

Al :-.-'.'-"

Flokkaskipt mot
* Flokkur: 185 og yfir
A Flokkur: 170 til 184
B Flokkur: 150 til 169
C Flokkur: 149

\LURFACUBNNG

Spilud er ein 3 leikja seria - Engin faersla

Verdlaun fyrir prid efstu
saetin | hverjum flokki
Aukaverdlaun fyrir haadstu
seriu U18 pilta og stdlkna
fyrir utan verdlaunasati

olivburdur: ABT#2 - 40 fet - 9.55 ratio

) 2
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ALLTAF FULLT BORD

AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opio alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS

*n6o°

® AFRAMIR

Bvagd 4 vinkniu

abodin
”f hva(‘ﬁ

inis

Voffsalega skemmtileg gaeldudgrabuid!

y 4 | r 4
Smida lik
GODIR [ GLUGGUM OG HURDUM
Ef barf ad skipta ut gleri,
hata pettingu glugga og hurda,
lagfaera glugga og hurdir
eda skipta pvi ut fyrir nyju
erum vid réttu mennirnir.

Vio hofum goda reynslu i pessum efnum.

smidavik@smidavik.is
simi 898-0503
Gudlaugur

1 z 3 4 5 (] 7 8
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