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Fjolmargir nemendur hlutu verdlaun og vidurkenningar fyrir gédan namsarangur vid ttskrift FB. Dux skélans var Kjartan Helgi
Gudmundsson sem Utskrifadist af hlisasmidabraut en lauk einnig stiidentspréfi. Reedur nyttskrifadra fluttu pau Kjartan Helgi og
Natalia Hrafnsdéttir sem ttskrifadist af rafvirkjabraut auk pess ad ljuka studentsprofi.

Haraldur Gudjonsson Thors tok myndir af vidburdinum. Sjd ndnar & bls. 2.
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RECARO

Barnabilstolar i urvali

SUMARFRI
4 VIKUR

Vertu med afslattinn i askrift

Veldu pinar & vikur og tankadu med 26 kr. afsletti*
P med Orkulyklinum i sumanr.
[ Orkan — Odyrasti hringurinn Szktu

Orkulykilinn

AFSLATTUR i simann!

*Gildir ekki @ Orkunni Bustadavegi, Dalvegi, Myrarvegi Reykjavikurvegi
og Sudurfelli en par gildir okkar allra lsegsta verd.
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Breiohyltingar
bida enn

E kkert bélar enn & framkveemdum vid Arnarbakka en tvo ar eru
lidin frd pvi 4kvedid var ad endurbyggja pjénustukjarnana med
ibidum og rymi fyrir atvinnustarfsemi.

E kkert bélar heldur 4 framkveemdum { Fellunum par sem um
sambeerilegar hugmyndir er ad reeda.

kkert bélar 4 pvi ad Gardheimar verdi feerdir 4 nyja 160 {
Mj6ddinni til ad hefja byggingu ibiida & Gardheimal6dinni
pratt fyrir ad dkvordun hafi verid tekin um pad fyrir alllongu.

F inna parf framkveemdaadila og gera margvislega samninga.
Hanna parf byggingar sem leggja parf fyrir byggingafulltraa til
umfjollunar og sampykkis. Sidan kemur ad solu eda leigu ibida og

annarra mannvirkja.

p arna er um umtalsverdar framkveemdir ad raeda sem vissulega

tekur tima a0 koma i framkveermnd.

E f vel tekst til verdur um miklar og naudsynlegar breytingar ad

reeda. Neer daudir reitir fa nytt 1if med ibtium og fyrirteeljum.

Lit16 hefur enn frést af pvi hvernig malum midar eda 4 hvada
stigi pau eru. A medan drabbast pessir gdmlu pjénustukjarnar

4fram nidur engum til gledi eda gagns.

- rétt leid

Hafdu lyfin tilbuin pegar pu saekir
eda fadu lyfin send heim

Pantadu a appotek.is
eda i sima 568 0990

Gards Apotek - i yfir 60 ar

Sogavegi vid Réttarholtsveg

Opid 9-18 virka daga.

FB utskrifaoi
163 nemendurivor

Utskriftarhépurinn i Horpu.
Mynd Haraldur Gudjénsson Thors.

Alls voru 163 nemendur
utskrifadir fra Fjélbrauta
skolanum i Breidholti pann
27. mai sl. Par af voru 20 med
tvo prof. Alls ttskrifudust 69
af boknamsbrautum, 38 af
hisasmidabraut, 41 af rafvirkja-
braut, 14 af sjukralidabraut,

9 af snyrtifraedibraut og 12 af
starfsbraut. Athéfnin var haldin i
Silfurbergi Hérpu vid husfylli og
mikinn hatidleika.

Gudran Hrefna Gudmundsdottir
skélameistari styrdi ath6fninni og
Vidir Stefansson adstodarskola-
meistari flutti yfirlitsdvarp. Lovisa
Margrét Edvardsdottir, fyrsta ars
nemi 4 myndlistarbraut, séng tvo
16g vid undirleik Palma Sigurhjartar-
sonar en auk hans 1ék Jakob van
Oosterhout & trompet.

Fjolmargir nemendur hlutu
verdlaun og vidurkenningar fyrir
godan namsdrangur, dix skélans
var Kjartan Helgi Gudmundsson
sem utskrifadist af hisasmidabraut
en lauk einnig stidentsprofi. Reedur
nyutskrifadra fluttu pau Kjartan
Helgi og Natalfa Hrafnsdottir sem
utskrifadist af rafvirkjabraut auk
pess ad ljuka stadentsprofi.

Gudriun Hrefna opnadi athofnina
4 pvi ad flytja 1j60 eftir [sak Hardar-
son sem lést 4 ddgunum. b4 pakkadi
htin Stefdni Andréssyni fyrir sinn

Cskeilt B

Guorin Hrefna Gudmundsdoéttir skélameistari styrdi athéfninni.

langa og farseela starfsferil vid
FB en hann laetur nu af storfum
sokum aldurs.

1 reedu sinni minntist Vidir

Stefansson, adstodarskélameistari,

medal annars 4 pad ad FB hefur
I6ngum verid med mestan fjolda
allra skdla utskrifadra nemenda

af hiisasmida-, rafvirkja- og
sjikralidabrautum. Hann minntist

Vidir Stefansson adstodarskélameistari flutti yfirlitsavarp.

einnig 4 mikilveegi pess ad eldri
kynslédir syni skilning 4 peim veru-
leika sem hin svokallada Z-kynsl6d
6lst upp vid, meo stanslausu areiti
samfélagsmidla og ymissa teekja og
teekni sem adur var 6pekkt en hefur
1 for med sér aukinn kvida og ymis
annars konar vandamal sem ungt
f6lk glimir vio.

Lovisa Margrét EOvardsdottir,
fyrsta ars nemi a myndlistarbraut,
song tvo log.



Sumarnamskeiod i Breioholti 2023

Fristundamidstodin Midberg:

Félagsmidstodvarstarf félagsmidstodva i Breidholti fyrir 13-16 ara
Sumarnamskeid fyrir 10-12 ara
Sumarfristund fyrir 6-9 ara
Sumarnamskeid i Hellinum fyrir f6tlud bérn og bérn med sérparfir 10-16 ara

Fellaskoli/Vinafell:

Sumarfristund fyrir 6-7 ara

Borgarbdkasafn/Menningarhus Gerdubergi:

Sumarsmidjur fyrir 9-12 ara og 13-16 ara

Ipréttafélag Reykjavikur (IR):
Sumargaman fyrir 6-9 ara

Knattspyrnuskoli fyrir 6-13 ara
Karatenamskeid fyrir 5-11 ara og 12-18 ara

Ibrottafélagio Leiknir:
Knattspyrnuskoli Leiknis fyrir 7-12 ara
Korfuboltaskoli Leiknis/Apenu fyrir 8-12 ara

Sundfélagio Zgir:

Sumarsundskoli Z£gis fyrir 4 ara og eldri

Meiri upplysingar ma finna a www.fristund.is
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Endurvekja parf foreldrastarfio

- segir Helgi Eiriksson framkvaemdastjéri Midbergs

elgi Eiriksson framkvamdastjori Midbergs er

hreinrsektadur Breidhyltingur. Hann flutti fimm

ara gamall med foreldrum sinum i nybyggda

blokk vid Stlluhéla. Eg var hér i meira en
tvo aratugi. Hann héf skdlagonguna i Hélaborg sidan tok
Holabrekkuskoli vid. Padan 14 leidin i naesta hus ef svo ma
segja sem er Fjolbrautaskolinn i Breidholti. Hann kynntist
félagsmiostodvastarfinu ungur. For stundum yfir i Fellahelli
en a peim tima var ekki algengt ad krakkar Gr Hélunum fzeru
uit i Fell. Arid 1998 hélt hann til Danmerkur par sem hann
for i nam sem kallast , fridtidapedagogik” en pa var ekkert
nam ad finna sem snyr ad pessum fraedum hér a landi. Helgi
hefur aldrei farid langt fra ungmennastarfinu. Hann kom
til starfa hja Miobergi haustid 2002. Var fyrst i halfu starfi
en hefur verid framkvaemdastjori par um arabil. NG starfa
6ll fristundaheimilin i Breidholti innan Midbergs og par
hefur margt verid 4 dagskra 4 undanférnu. Einkum vid ad
efla fristunda- og forvarnarstarf og fa sem flest ungmenni til
patttoku. Breidholtsbladi leit vid hja Helga 4 d6gunum.

Talid barst fyrst ad fristunda-
kortinu en pad verkefni er nd um
tveggja aratuga gamalt. Helgi segir
ad fristundakortio sé eitt af fyrstu
verkefnunum sem hann kom ad hja
gamla Iprétta- og témstundarddi.
»Petta var upphaflega kosningamal
hja Framséknarflokknum. ,Bingi“
Bjorn Ingi Hrafnsson var formadur
ITR um tima og yttu pessu afram.
Vid vorum tveir sem fengum petta
verkefni. Annars vegar gamall
starfsmadur Gisli Eggertsson og
ungi madurinn sem pa var ég. A
ég elki bara ad vera heidarlegur og
segja ad Gisli hafi gert 98% og ég
2%. Hann tdk petta verkefni alveg
upp & arma sina og bjo betta kerfi
raunverulega til. Petta var hugsad
sem stjorntaeki til pess ad hvetja til
meiri témstundapétttéku barna og
ungmenna.“ Helgi segir a0 allt fra
pvi ad kortid for { notkun hafi verid
fylgst med nytingu pess. ,Vio urdum
fljott var vio ad nyting kortsins var
verst { Breidholti af 6llum hverfum
i Reykjavik. Petta var akvedin
4skorun fyrir okkur sem vorum ad
vinna { barna- og ungmennamalum
1 hverfinu. Vid h6fum { gegnum
tidina verid med allskonar verkefni

tengdum pvi. Vid hofum fengid fjar-
muni dr fristundakortssjédnum til
aod byggja upp allskonar gjaldfrjalst
starf fyrir krakka { hverfinu. Starf
sem var tengt vid ahugasvid peirra
og fleira. Petta starf datt nidur pegar
bankahrunid vard 2008

Fristundir i Breidoholti

Helgi segir ad arid 2021 hafi ordid
til merkilegt verkefni sem heitir Fri-
stundir { Breidholti. Petta hafi farid
af stad sem tilraunaverkefni sem nu
sé buiid ad dkveda ad framlengja.
»Petta verkefni gengur Ut 4 ad auka
nytinguna 4 kortinu eda med 6drum
ordum ad fjolga peim bérnum sem
notfeera sér ad taka pétt { {préttum
eda 60ru témstundastarfi. Vio
vorum buin ad fara ymsar leidir til
ad koma pessu af stad. Skoda eitt
og annad en komumst ad raun um
ao petta er fyrst og fremst ,madur &
mann“ vinna. A9 na sambandi vid
krakkana og foreldra beirra. Kynna
peim kortid og hvernig 4 ad nota
pad en einnig ad setjast nidur med
peim og finna Ut hvad pau vilji
gera. J6hannes Gudlaugsson sem
er lesendum Breioholsbladsins ad

Helgi Eiriksson framkvaemdastjéri Midbergs.

géou kunnur heldur utanum og
styrir pessu verkefni. Asteeda pess ad
vid getum gert betta er ad kennar-
arnir badi umsjénarkennarar og
fristundastarfsfélk hafa lagt mikla
vinnu { ad leggja ahugasvidskanna-
nir fyrir krakkana. Kanna hvad pau
eru ad gera og hvad bau langar til
a0 gera. A0 nalgast pa krakka sem
eru 6virkir. Petta mé gera med pvi ad
hvetja pau til ad taka patt { pvi sem
er { bodi en einnig ad komast ad pvi
hvad hverfid purfi ad bjéda upp 4 til
a0 auka pétttkuna’“

Fjaroflunarsalan er
i fullu gildi

Talid berst ad bérnum nybua.
Félks sem flutt hefur frd 60rum
lI6ndum og sest ad { Breidholti.
Hvort born af 60rum uppruna nyti
sér sidur pessa moguleika. Helgi
segir ad pau nyti sér kortid minna er
fari vaxandi. ,Vid sem alin erum upp

hér a landi vitum hvad fristunda-
kortid er en pad purfi ad upplysa
f6lk sem kemur hingad annars
stadar ad um pessa moguleika
sem pad pekkir ekki fra fyrri heim-
kynnum. Fristundakortid leysir pé
ekki allan vanda. Fristundakortio
er mjog géd adstod en sidan vill
stundum gleymst ad pad neer ekki
ad greida nema hluta af pvi sem
témstundirnar kosta. Kortid dugar
til pess ad greida zefingagjold en ba
eru bunadur, ferdalég og keppni
eftir. Vid blium ad peirri hefd hér
4 landi ad fjolskyldur senda tut
posta til pess ad safna fyrir ferda-
og keppnis kostnadi krakka. Petta
getur verid erfidara fyrir fjolskyldur
af erlendum uppruna sem eiga sér
ekki sama bakland { kaupendum.
Helgi segir a0 tilkoma Costco hafi
adeins skemmt klésettpappirs-
s6luna en adrar vorur hafi komi {
stadinn. ,Pessi s6lumennska er pvi
afram { fullu gildi

Kortio dugar til pess

ao greioa cefingagjold
er pd eftir bunadur,
feroalog og keppni. Vio
buum ao peirri hefo hér
d landi ad fjolskyldur
senda ut posta til pess
ao safna fyrir feroa-

og keppnis kostnaoi
krakka. Petta getur
verio erfioara fyrir
fjolskyldur af erlendum
uppruna sem eiga sér
ekki sama bakland

i kaupendum.

Fjolmenning er einkenni
Breioholtsins

Helgi hefur fylgst med Breidholti
allt fra bernsku pétt hann hafi
flutt sig rétt yfir leekinn eda 6llu
heldur Ellidadrnar en hann byr
nt Arbajarmegin peirra. Hann
segir fjolmenninguna vera eitt
helsta einkenni Breidholtsins.
F6lk frd moérgum léndum og
menningarsvedum hafi sest
par ad. Lang flest af pessu félk sé
fjolskyldufélk sem komi til pess ad
skapa sér heimili og vinnu. Verda
hluti af umhverfinu. Petta er ekki
vandamalafdlk. ,Vio sjaum litid af
pvi pétt { stérum hépum geti alltaf
leynst f6lk sem rekist illa. Verkefnio
Fristundir { Breidholti er beinlinis
tilkomid vegna félks sem bekkir
ekki neegilega til peirra méguleika
sem lifid hér bj6di. Reynslan synir
ad pad leerir ad notfera sér b4,
en til pess parf ad kynna fyrir pvi
hvad er 1 bodi

Komdu 1 paegilegt og gott umhverti
vid tokum vel 8 maoti pér

Naeg bilastazol
VELKOMIN

1j00Did
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Vio vorum buin ad fara
ymsar leidir til ad koma
pessu af stao. Skoda eitt
og annao en komumst
ao raun um ao petta er
Jyrst og fremst,,maodour
d mann“vinna. A0 nd
sambandi vio krakkana

og foreldra peirra.

Stéraukinn arangur
i fristundastarfi

Helgi segir glediefni hvad gédur
drangur hafi néddst og hversu
mikil patttaka { fristundum hafi
nadst { Breidholti. Beedi { starfi
félagsmidstodvanna sem 60ru fri-
stundastarfi. ,Pegar ég kom ad
pessu starfi voru einhverjir tugir 4
hverju fristundaheimili. Stundum
um 20 bérn. T dag herfur fjldinn
margfaldast. Ekkert fristunda-
heimilanna er med undir
100 bérnum. Lika er athyglisvert
hvad eldri bérn, bérn { pridja
og fjérda bekk eru farin ad sekja
i fristundastarfid. Petta synir ad
mikil porf er fyrir fristundaheimili
fyrir bérn & grunnskdélaaldri og
pao er lika dkvedin vidurkenning
4 pvi fagstarfi sem vid héfum
verid ad vinna. Bornin veeru ekki
ad sakjast eftir pessu nema af pvi
peim finnst bad gaman. Patttakan
er mjog gbéd hvort sem um er
ad reda fristundaheimili eda
starf félagsmidstodvanna.“

Endurvekja parf
foreldrastarfio

Helgi vikur ad forvarnar-
malunum. Hann segir ad dhyggjur
hafa vaknad af ad slakad hafi verid
4 { peim mélum { kj6lfarid 4 covid.
Beedi foreldrum og félki almennt
hafi 1idi0 illa yfir pvi hversu bérn
voru einangrud vegna sottvarna-
adgerda. bvi hafi beislinu verio
sleppt of mikid af peim. Gleymst
hafi ad setja girdingarnar upp. Med
samstilltu ataki foreldra og stofnana
nadum vid miklum &rangri. Svo
miklum ad hann vakti heims-
athygli“ Helgi rifjar upp péd tima
pbegar ung f6lk safnadist saman
stefnulaust um helgar nidri { midbee
og vidar og hafdi litid annad ad gera
en ad drekka. Unglingadrykkja var
mikil og var vandamal. ,Vid erum
langt fré pvi ad vera komin aftur 4
pann stad en sjdum engu ad sidur
afturfor { pessum malum sem synir
a0 vid hofum slakad adeins of mikid
4. Og péd koma gomlu gildin upp.
Foreldrar purfa ad virda ttivistar-
tima. Vid purfum ad endurvekja
foreldrafélogin i skélunum og
foreldrar6ltid { hverfunum sem

BiLHUSID

hefur dottid upp fyrir ad verulegu
leyti. Vid purfum ad endurvekja
samtal foreldra. Pau verda ad tala
saman pvi allir sem hafa att bérn
kannast vid setninguna um ad allir
megi pad nema ég. Foreldrarnir
eru { lykilhlutverki ef vid setlum ad
na arangri { forvérnum. Pegar vio
nadum g6édum drangri 4 sinum tima
pé studdu stofnanir vid en foreldrar
1éku adalhlutverkid.*

Fjolbreytileikinn er
skemmtilegur

Talid berst aftur ad adfluttu
félki. Helgi kvedst ekki vera med
nakvemar tolur hjé sér um fjolda
pess en hlutfall barna af erlendum
uppruna { Breidoholti sé ordid
mjog hatt. ,Fjolbreytileikinn er
skemmtilegur en honum fylgja lika
4skoranir. Margir eru fljotir ad laga
sig ad umhverfi og mannlifi og na
fljétt ad lifa g6du lifi. Eg get nefnt
ad 1 Sudurmiostdd { Mjoddinni
starfar nokkud af f6lki sem flutt
hefur hingad til lands og stendur
sig frabeerlega vel.“ Helgi segir ad
tungumadlid vefjist fyrir sumum
einkum til ad byrja med. Edlilega

www.bilhusid.is

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.

Smidjuvegi 60 (raud gata) Képavogi - Simi 557 2540

Orkusyningini
Liosafossstod

|— Kraftmikill og skemmtileg syning vid Ulfljotsvatn,
i um 50 minutna akstursfjarleegd fra Reykjavik.
Adgangur er 6keypis.

Syningin er opin alla daga i sumar fra kl. 10-17

pvi islenskan sé 6lik 6drum
tungumalum og erfid morgum.
Margir ndi pé fljétt gédum tékum
& tungumalinu. Pélska sé til demis
mjog 6lik islensku en margir
Pélverjar séu b6 fljétir ad leera ad
bjarga sér og margir verdi altalandi
& islensku. Asfutungumadlin eru
enn O6likari en pad hjalpi mérgu
fé6lki padan ad kunna eitthvad
fyrir sér i ensku. Malid er ad félk
byrji ad tala. Sé ekki feimid og ad
vid vanmetum pad ekki. Pa komi

efingin“ Helgi segir ad vid getum
ekki lokad augunum fyrir pvi ad félk
sem flutt hefur til landsins og er ad
flytja sé f6lkido sem drifi hagkerfio
afram. ,,Eg spyr bara hvar vid veerum
stodd 1 verklegum framkveemdum,
byggingaframkvemdum og
uppbyggingu stodkerfa ad ég
tali nt ekki um ferdapjénustuna
sem er mikill gjaldeyrisskapandi
atvinnuvegur an pessa folks. Starfio
Breioholti midar ad pvi ad audvelda
pvi ad laga sig ad nyju umhverfi*

Vorum ao fa nyjar vorur
fra STUDIO og GOZZIP

llbelladonnai

Skeifan 8 | 108 Reykjavik | simi 517 6460 | www.belladonna.is _f

Landsvirkjun.is/orkusyning

l-_l Landsvirkjun
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Fjogur skolastig
saman i Holaborg

Grunnskélanemar og leikskélnemar.

Haskoélanemar, framhaldsskélanemar, grunnskélanemar og
leikskélab6rn namu saman i leikskélanum Hélaborg i vetur og var
samstarfid 4 milli skélastiga baedi skemmtilegt og leerdémsrikt.
Blondun skdlastiga er engin nylunda i leikskélanum Hélaborg en
hin var sérstaklega mikil sidastlidinn vetur pegar fjogur skolastig
voru par saman komin.

Haskélanemar i vettvangsndmi, framhaldsskélanemar 1 islensku-
ndmi og grunnskdlanemar i hépavinnu bléndudust vel i hép leik-
skdlabarnanna. Misstéra skoé og tlpur matti sja vida um husio og pétti
starfsfélki Hélaborgar gaman ad sja nemendur dlikra skolastiga 1 leik
saman. Sumir 4ttu gédar stundir vid hiisabyggingar, adrir vio lestur og
einhverjir s6ttu meira { ttiveru.

Born hafa endalausan dhuga 4 nyjum upplifunum og eru uppfull af
hugmyndum sem leida bau afram. Margir meettu nyjum askorunum
beedi { samskiptum og 1 leik og ny tengsl myndudust. Skélastarfid
er 1ifid sjalft en ekki undirbiningur fyrir lifid og vinatta a sér
engin landameeri.

Er hledslarafbila
hausverkur

»y »y »y [ ]

I hisfélaginu?

Vid adstodum vid ad leysa malid med
hagsmuni husfélagsins ad leidarljosi

Hlutlaus uttekt og radgjof fyrir hisfélég um fyrirkomulag
rafbilahledslu og framkvaemdaazetlun.

Utvegum og berum saman tilbod og adstodum vid styrkjaumsoknir.

» parf steerri heimtaug?
» Hvada lausn hentar best?

» Er kerfid buid alagasstyringu?

» Sjalfvirkt greidslu- og innheimtukerfi?

{o EIGN

Smioin er skemmtileg
0g ég gerirao fyrir
a0 faraiverkiraeoi

- segir Kjartan Helgi Gudmundsson dux FB

Kjartan Helgi Gudmundsson
utskrifadist af hisasmidabraut
Fjolbrautaskdlans i Breidholti og
lauk einnig stiidentsprofi 4 lidnu
voru. Kjartan er Breidhyltingur en
segir flesta félaga sina hafa farid
i Versloé eftir lok grunnskdlans.
Astada pess ad hann valdi adra
leid segir hann ad eftir ad hafa
kynnt sér namsframbod og mogu-
leika hafi hann séd ad hann myndi
geta lokid nami i hisasmidi og
einnig stidentspréfi & premur
arum. ,Hisasmidin dré mig i
adra att en félagar minir féru pétt
ég hefdi getad hugsad er ad vera
i skéla med bekkjakerfi. Madur
hefdi kynnst fleirum par. Madur
hittir f6lk um tima og tima i
afangakerfinu en svo kemur nyr
afangi og nyir krakkar. Afanga-
kerfid utheimtir einnig meiri
sjalfsaga.’ segir Kjartan sem settist
nidur med Breidholsbladinu a
Cocina Rodriquez i Gerdubergi
4 dégunum.

A0 ljika ndmi { hisasmidi og
stiudentsproéfi & premur drum. Var
pad ekki mikil vinna. ,J4, pad var
talsvert ad gera en p6 aldrei mikid
hark. Eg hafdi metnadinn med
mér og hafoi alltaf verid med gédar
einkunnir. Petta bitnadi helst 4 félag-
slifinu. Eg hafdi minni tima fyrir
pad. Eg var { kérnum og kom adeins
vid hja leikfélaginu. En vegna Kovit
var minna um starfsemi par. Hafoi
heldur engan tima fyrir pad.”

/Ftla ad smida i eitt ar

Kjartan segist alltaf hafa verid med
marga afanga { takinu og stundum
farid svo ad beir skorudust. ,Eg
vard stundum ad velja hvar ég gat
meett og hvad ég yroi ad leera heima.
betta hafdist allt en ég hef alltaf haft
mikinn dhuga & smidum. Mér finnst

Kjartan Helgi Gudmundsson diix med verdlaun.

gaman ad smida.“ Kjartan hugsar
ad taka sér ars hlé frd nami. Slaka
adeins & eftir térnina og varla parf
ad koma 4 évart hvad hann atlar ad
gera. Hann er pegar farinn ad vinna
vid smidar sem hann segir verda vio-
fangsefni sitt naest 4rid. ,Eg sétti um
nam 1 verkfreedi en hugsadi mig svo
adeins um ad ef til vill zetti ég ad bida
{ eitt ar*

Seljahverfi og Bakkarnir

Kjartan feeddist { Danmorku en
hefur annars biid { Breidholti utan
eins &rs sem hann var { Danmorku.
,Eg var par { fjérda bekk og lerdi
smavegis { donsku. Han fylgdi mér
litid heim en sidar fér ég aftur med
pabba og rifjadist hun dalitid upp.
Hun geeti komid mér ad gagni ef ég
fer til Danmerkur til nAms. Eg er ekki
kominn svo langt ad thuga hvort ég
fari erlendis en ef svo feeri kemur
Danmork vel til greina. Kjartan er

Kjartan Helgi Gudmundsson dsamt fj6lskyldu sinni.

yngstur priggja systkina. Hann
bjé um érabil { Seljahverfi en eftir
ad leidir foreldra hans skildu flutti
hann { Bakkana med f6dur sinum.
Hann var { Olduselsskéla og segist
hafa pekkt Seljahverfid mun betur.
Bakkarnir hafi pé ymsa kosti.
Hverfid sé skemmtilega hannad og
svo sé stutt { Mjéddina par sem flesta
pjonustu sé ad finna.

Stefni 4 byggingaverkfraeoi

En bu stefnir 4 verkfraedi. ,Eg geri
pad. Hun er tengd htisasmidina. Fg
geeti lika unnid vid hana med némi.
Eg er alinn upp { pessum geira.
Fadir minn er rafvirki og médir min
vinnur vid upplysingateekni. Pau eru
baedi 4 tolvu- og teeknisvidi. Eg sé
fyrir mér ad ég verdi byggingarverk-
fredingur og pad er husasmidin
géour grunnur. Eg atla ad vinna
naesta arid og kannski breytast
4eetlanirnar eitthvad.”

Barnabilstolar i urvali
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Kaldalon vill byggja
vio Suouriell

Sudurfell 4 i Efra Breidholti

Kaldalén eigandi 160arinnar vid Sudurfell 4, par
sem bensinst6d Orkunnar er til hisa hefur lagt inn
fyrirspurn til Reykjavikurborgar um moguleika til ad
byggja 4 168inni. Par sem nu er rekid apotek og fleira
asamt bensinst60.

L6gd var fram fyrirspurn Kaldaléns dagsett
8. maf sl. 4samt bréfi frd 8. mai 2023 um breytingu &
hverfisskipulagi Breidholts 1 hverfi 6.3 i Efra Breioholti.
Er pad vegna l6darinnar nr. 4 vid Sudurfell sem felst {
uppbyggingu 4 160, samkveemt tillogu Kaldal6ns, dags.
5. mai 2023. Mélinu var visad til umsagnar verkefnastjéra.
Kaldalén er { eigu nokkurra fjérfesta, par 4 medal Skel,

fjarfestingarfélags Jons Asgeirs Jéhannessonar og
Ingibjargar Palmadéttir eiginkonu hans.

Vid Sudurfell er 6byggt svedi sem myndar jadar
syOsta hluta hverfisins ad Ellidaardal. Sudurfell er eitt
af préunarsvaedum Reykjavikurborgar. I greinargerd
hverfisskipulags er gerd grein fyrir helstu dherslum
sem buast ma vid ad verdi lagdar til grundvallar {
vinnu vid nytt deiliskipulag préunarsveedisins. Par
kemur m.a. fram ad gera eigi rad fyrir allt ad 50 {btidum
& svaedinu, 1 tveggja til priggja haeda hiisum sem lagi
sig ad brekkunni. Umsékn Kaldaléns ner pé adeins
til 160ar orkustddvarinnar.

Joganamskeidi lokid fyrir born a flotta

Toekifaeri tilad
oolastinnriro

B o

Fa namskeio fyrir born og foreldra a fl6tta.

[ mai sl. lauk jégandmskeidi fyrir bérn og foreldra 4 flétta sem
Rétarykliubburinn Reykjavik-Breidholt hefur stadid fyrir asamt
fleirum nu & vormanudum. Tilgangurinn var ad adstoda born sem
hafa verid a flétta, og pannig rifin upp med rétum Gr umhverfi
sinu, og gefa peim verkfzeri til ad 60last innri ré.

Rétarykltibburinn greiddi fyrir kennslu 4 tveimur jégandmskeioum
fyrir born 4 flétta; annars vegar joganamskeid fyrir 24 born 4 aldrinum
6-10 ara sem haldid var { Gerdubergi { mars/april og hins vegar
samfélagsjéga fyrir flottafdlk, foreldra og born. Namskeidin voru
haldin { samstarfi vid alpjédateymi Reykjavikurborgar 4samt Vitatorgi,
sem er samfélagshus & vegum Reykjavikurborgar og Rauda krossins.
Kennari ndmskeidanna var Marina Ermina med adstod Juan Camilo
Roman Estrada. Pess ber ad geta ad patttakendur voru mjog dnaegdir
med namskeidid en bad er mikilveegt fyrir bérn ad adlagast sem
fyrst nyju umhverfi og fyrir alla ad upplifa sig sem hluta af samfélagi.
Verkefnio var bara snilld.

Eyrun Ingadottir.

Vi ERUM MED

OPID | ALLT SUMARI

Vid vitum ad tannheilsa skiptir mali allan arsins hring. pvi verdum
vid med opid i allt sumar og tokum einnig a moti neydartilfellum.

Pantadu tima: tennur@tennur.is | 568 2522 | Noona

Urdarhvarf 8 B, 6. haed, 206 Képavogur
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Vegleg 15 ara afmaelishatio

Polski skolinn i Reykjavik hélt
upp a 15 ara starfsafmeeli sitt i
ipréttahisinu vid Austurberg
laugardaginn 27. mai sl. Um 800
manns meettu 4 afmeelishatidina
sem var um leid utskrift
nemenda. Forseti Islands Gudni
Th. J6hannesson og sendiherra
Péllands 4 Islandi fluttu
avorp og forsetinn afthenti svo
nemendum ttskriftarskyrteini
sin og vidurkenningar til peirra
nemenda sem skérudu fram vr
naminu.

Dominika Ktarzyna skdlastjori og

utskriftarnemi.

Nemendur og kennarar fluttu
&vorp, sungu, fluttu ténlist og
syndu listdans svo eitthvad sé
nefnt. A ttskriftarath6fn lokinni
var bodid upp a stéra afmeeliskoku
og adrar veitingar auk allskonar
moguleika til leikja og skemmtana
fyrir alla fj6lskylduna. Dagskrdin
og framkvaemd hétidarinnar var
til mikillar fyrirmyndar og vandad
til verka 1 6llum pattum. Pélski
skélinn starfar yfir vetrartimann
4 laugardogum og nytur adstoou
til kennslunnar i Fellaskdla.

Gudni Th. J6hannesson forseti

Péllands.

FAli

UNGMENNAFELAG ISLANDS :
UNGMENNASAMBAND SKAGAFJARDAR

 SKAGAFJORDUR

og Gerard Pokruszynski sendiherra

polska skolans

Tilgangur skélans er ad skapa
bérnum af pélskum uppruna
teekifeeri til ad pjalfa og vidhalda
mé6durmali sinu sem eykur um
leid heefni peirra vid ao tileinka
sér islensku til nota { islensku
samfélagi. A upphafsvetri
skélans voru 60 nemendur {
skélanum en sl. vetur voru beir
250. Skolastjori er Dominika
Ktarzyna og adstodarskoélastjori
Marta Wieczorek.

Hopur yngri barna sem meett voru til afmaelisins.

‘!.'.

-

UMFI

WLDUHATID FYR 8 ARA.
R OG SKEMMTUN A KVOLDIN.

SAUDARKROKI
3-6 AGUST

ALLT UM MOTID
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Enn deilt um Arnarnesve
V din hafnadi leegstbjédand ill k dy gk HUGSADU VEL
-Vegagerdin hafnadi laegstbjodanda og vill kaupa dyrara ver -
UM HUDINA
L
500D fushi
BALLY GGEID Blédrisab=tandi
GLLULITE OIL verdlaunaolia

Télvugerd mynd af fyrirhugudum Arnarnesvegi.

Enn hafa komid upp deilur um Arnarnesveg. Ad
pessu sinni hafa Oskatak ehf. og Hafell ehf., sem 4ttu
leegsta tilbod i gerd vegarins kart dkvordun Vega-
gerdarinnar um ad taka ekki tilbodi fyrirteekjanna i
framkveemdina. Pau budu sameiginlega i verkid og
var tilbod peirra 1.334 milljénum kréna lsegra en pad
tilbod sem Vegagerdin setlar ad ganga ad. Verdi pad
nidurstadan mun gerd vegarins kosta 6.766 milljonir
istad 5.432 milljona ella.

Samkveemt upplysingum Vegagerdarinnar var leegst-
bjédanda hafnad par sem hann - samanlagt hja bAdum
- sté0st ekki krofur um lagmarksveltu sidustu priggja
éra. Krafan var um veltu upp 4 50 présent af pessu verki.
Keeran er til meodferdar hja Keerunefnd tGtbodsmaéla, en

Vegagerdin hefur allt ad einu 6skad eftir bradabirgdatr-
skurdi nefndarinnar um ad heimilad verdi ad semja
vid Sudurverk hf. og Loftorku ehf. um framkveemdina.
Verdi ekki vio beirri 6sk ordid verdur Vegagerdin ad
bida med samningsgerd um verkid par til endanleg
nidurstada 1 keerumalinu liggur fyrir. Leegstbjédendur
telja ad tilteknir skilmdlar ttbodsins séu 6logmeetir, en
Vegagerdin segir ad peir hafi ekki stadist ttbodskrofur.
bvi aliti Vegagerdarinnar er hafnad. Arnarnesvegurinn
verdur 1,3 kilémetra langur og er aformad ad verkid taki
prju ar og verklok deetlud sumarid 2026. Arnarnesvegur
er hluti samgonguséattmalans og munu Betri samgongur
ohf. greida kostnadinn vid lagningu vegarins.

’i‘rs

Dagskoli FB

NYSKOPUN, HONNUN OG LISTIR

Eins ars undirbaningsnam
fyrir skapandi nam a haskolastigi.

Inntokuskilyrdi:
Nemendur purfa ad hafa lokid stadentsprofi,
starfsnamsprofi eda sambaerilegum profum.

Umsoknarfrestur til 8. aguast

Nokkur laus plass
Innritun 4 www.menntagatt.is
Allar nanari upplysingar 4 www.fb.is

e Sgllulit olia er sérlega

. ~ahrifarik lifreen nuddolia
| vié appelsinuhud. Grvandi
|blanda af bl6drasarbaetandi

1 oIiumf-'og jurtum sem vinna

: saman ad sléttri, bélgulausri

og,fallegri hiid. Inniheldur
‘m:a.jgraena kaffibaunaoliu,
. gotujkola, satti birki ofl.

FOR BODY

viridian o

Gédgerlaparty

20 billjénir gédgerla. Synerbio
daglegir meltingargerlar eru i
hépi baetiefna arsins 2023 fra
Virdian. Inniheldur allt litréf
prebioétiska oligosakkarida

og inulin sem fjélgar g60-
gerlunum. Kiktu a urvalid.

viridian

Einstakur fatnadur
Ripple jéga kleednadur er
a0 okkar mati einn sa best
snidni fyrir jéga, allskyns
hreyfingu og lifid.

5PF ER TVENWT
FRABERT |
ETHNI BLGNDUY

Afgreidslutimi: OPINSGOTU 1, REYKJAVIK
Man: 10-16 systrasamlagid.is
: pri-fés: 10-17 @systrasamlagid
Sstasanlagi Lau: 11-16 Simi: 5116367

Véla- og hjélastillingar.
Timareimaskipti, bremsuvidgerdir,
smurpjénusta og allar almennar vidgerdir.
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Nyr forseti
Rotaryklubbs
Reykjavik -
Breioholts

Arnor Sighvatsson tok vio
sem forseti Rotaryklibbs
Rvk - Breioholts af
Grimi Valdimarssyni &4
starfsskilafundi i lok mai sl.

Klibburinn fundar
4 ménudagskvoldum
yfir vetrartimann {
Gerdubergi. Par hlusta
félagar 4 ahugaverd erindi
yfir kvoldverdi. Auk pess
styour klibburinn vid ymis
samfélagsverkefni innan
hverfis sem utan en medal
verkefna sidasta starfsars er
styrkur til starfsgreinadeildar
Fjolbrautaskolans 1
Breidholti, jogandmskeid
fyrir born & fl6tta,
sjalfsstyrkingarnamskeio
fyrir stulkur 12 4ra stdalkur
1Breioholti og skélastyrkur
fyrir einn nemanda {
Mondesa skélanum {
Swakopmund i Namibiu.

bess mé geta ad
Rétaryklibburinn verdur
40 ara 12. desember
neestkomandi en { honum
eru 44 félagar; 34 karlar og
10 konur. Ahugasémum er

Arnér Sighvatsson med forseta-
kedjuna. A henni eru ritud néfn allra
forseta klubbsins fra upphafi.

bent 4 heimasidu klibbsins og eins sidu kltibbsins & Facebook en
klibburinn tekur nyjum félogum fagnandi.

Eyrun Ingadottir.

TOE NS
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Pangbakka 10 (MJODD) « Simi: 557-2053
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Vesturhlid 2 | Fossvogi | s. 551 1266 | utfor@utfor.is | utfor.is
VID PJONUM ALLAN SOLARHRINGINN

sumarsmi

Sumarsmidjur standa na yfir
i Borgarbdkasafninu i Gerdu-
bergi Bodid var upp 4 bordspila-
smidju fyrir bérn a aldrinum 10
til 14 ara par sem pau laerdu ad
hanna bordspil. Leidbeinandi
smidjunnar var Steingerdur Léa
Gunnarsdéttir. Hiin er menntadur
leikjah6nnudur og med einstaka
bekkingu & bordspilum vegna
vinnu sinnar til margra ara
i Spilavinum.

Boékasafnid & filmu er neesta
sumarsmidja og atlud bérnum og
ungmennum 4a aldrinum 13 til 16
4ra. Hun stendur yfir frad 26. junt
til 30. juni neaest komandi. Lukas
Gregor Bury leidir smidjuna og
skodadu bdkasafnid fra nyju sjénar-
horni, 1 gegnum linsuna & gamal-
dags filmumyndavél. I smidjunni
verdur freedsla um hvernig filmu-
myndavélar virka og farid yfir helstu
stillingar & myndavélinni. Smidjan
er byggd 4 ad imyndunarafli og

Fra bordspilasmidju i Gerdubergi.

skopunargédfa fa ad njota sin.
Smidjan er kennd 4 islensku, ensku

ojuriGeroubergi

0. NSNS

I A =
i N

og polsku. Fleiri smidjur verda i bodi
i békasafninu { Gerdubergi i sumar.

Hringsja semur vio

Undirritadur hefur verid
samstarfssamningur Hringsjars
nams- og starfsendurhaefingar,
Borgarholtsskola, Fjélbrauta-
skélans vid Armula,
Fjolbrautaskoélans i Breidholti
og Taekniskodlans

Hringsjd ndms- og
starfsendurhaefing hefur verio
starfandi frd 4rinu 1987 og er { eigu
OBI réttindasamtaka. Hringsja
hefur verid { miklu samstarfi vid
4our talda framhaldsskéla en med
formlegum samstarfssamningi
verdur nam Hringsjar metid til
framhaldsskolaeininga. Petta
samkomulag hefur mikla pydingu
fyrir starfsemi og nemendur
Hringsjar sem f4 med pessu moéti
aukin teekifeeri til frekara ndms.

Undir samstarfssamninginn
ritudu Arsaell Gudmundsson
skdlameistari Borgarholtsskéla,
Magnts Ingvason skélameistari
Fjolbrautaskélans vid Armuila,
Gudrun Hrefna Gudmundsdéttir
skdlameistari Fjolbrautaskélans {

)

Hringsja

ul ml

i 1 W Il R —

framhaldsskolana

Myndin var tekin vid undirritun samningsins. Fv. buridur Harpa
Sigurdardéttir, Magnus Ingvason, Hildur Ingvarsdoéttir, Arsaell
Gudmundsson, Gudrin Hrefna Gudmundsdoéttir, Helga Eysteinsdéttir og

Elfa S. Hermannsdaéttir.

Breioholti og Hildur Ingvarsdéttir
skélameistari Teekniskélans. Fyrir
hond Hringsjar voru Puridur
Harpa Sigurdardéttir formadur

OBI réttindasamtaka, Elfa S.
Hermannsdéttir fyrir hond
stjérnar og Helga Eysteinsdottir
forst6dumadur.

Skoladagur hefst seinna

Tillaga borgarstjéra um
ttfzerslu 4 seinkun 4 upphafi
skoladags grunnskdla i
Reykjavik hefur verid sampylkt.
i tillsgunni er skola- og
fristundasvioi falid ad leggja
grunn ad breidu samradi um
ahugaverdustu og bestu leidir
til ad seinka upphafi skéladags i
grunnskélum Reykjavikur.

[ tillbgunni segir ad vid utfaerslu
seinkunar upphafs skdladags veroi
horft til 6likra valkosta og leida
sem 1 bodi eru, par & medal til
nylegra rannséknarnidurstadna
um ahrif 4 upphaf skéladags
4 svefn. Sterkar forsendur
eru fyrir seinkun upphafs
skdladags grunnskoélabarna
og hefur hugmyndin nd begar
fengio talsverdan hljomgrunn
hja borgarstjérnarfulltrum,
sérfreedingum, kennurum
og nemendum grunnskdla
Reylgavikur. Vio gerd tillogunnar
var sérstaklega horft til nylegrar
islenskrar rannséknar sem

-

kannadi ahrif seinkunar
skoéladags 4 klukkupreytu barna
& grunnskdlaaldri. Nidurstédur
rannséknarinnar syna fram

4 almenna anaegju baedi
nemenda og kennara med seinni
skélabyrjun. Betri svefn unglinga
1 Reykjavik - ahrif seinkunar
skélabyrjunar 4 svefn unglinga

er heiti rannséknarinnar sem
hof0 var til hlidsjénar vid gerd
tillégunnar. Rannséknin, sem
er meistaraverkefni Aguistu Dan
Arnadéttur vid Haskolann {
Reylgavik, var unnin 1 samstarfi
vid Reykjavikurborg, Betri svefn
og embeetti landleeknis.
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Umdeildur jarnstigi
i Breioholti

Jarnstigi sem byggour hefur
verid i brekkunni a4 milli Nedra
og Efra Breidholts hefur verid til
umradu ad undanfornu og sitt
synist hverjum um fegurd hans og
ageti. Skodanaskipti hafa verid
hord og margir hafa litid 6dnaegju
i 1lj6s. A Facebooksidu Betra
Breidholts matti medal annars
lesa pessa athugasemd. ,Vilgar
galvaniserad jarnbdkn reist yfir
skogarstig i Breioholti‘

Umraeddur stigi er afurd af
rafrenum kosningum 2021 par
sem lyst var eftir hugmyndum
um dhugaverd verkefni {
naerbyggdinni. Stiginn fékk 881
atkveedi { kosningum og var attunda
vinsaelasta verkefnid sem valid var
af ibtium til framkveemda. Eftir pad
var hafist handa vid honnun stigans
sem nu hefur litid dagsins lj6s. |
umreaedur & medal ibta hefur komid
fram ad hann pyki of fyrirferdamikill
og falli ekki neegilega vel ad
umbhverfinu. Pau sjénarmid hafa
komid fram ad stiginn sé til ama
um ad raeda lyti 4 skéginum. Neer
hefdi verdi ad byggja timburstiga
innan um trjagrédur { brekkunni
& milli Breiholtshverfanna. Mikill
éhuga var fyrir ad baeta gonguleid
med tengingu 4 milli pessara
byggoa en folk hefur ef til vill ekki
att von & ad framkvemdin myndi
lita svona ut. Ibdar sem reett hafa

barna ma sja hinn umdeilda jarnstiga lidast upp brekkuna a milli efra og
nedra Breidholts.

malid segja stigann ekki hafa verid
kynntan { grenndarkynningu heldur
hafi hann birst ibium fyrirvaralaust
sem er pé andstett stefnu og
starfsadferdum borgarinnar pegar
um slik verkefni er ad reda. Ekki
liggja fyrir upplysingar um hver
tét dkvordun um utlit og hénnun

stigans eda hverir hafa par verid
med { rddum. Bygging hans
kostadi 36 milljéonir kréna sem
kemur fram 1 feerslu hjé Kolbrinu
Baldursdéttur, borgarfulltria
eftir ad hdn lagdi fram fyrirspurn
um malid { umhverfis- og
skipulagsradi Reykjavikurborg.

%FB

Kvoldskoli FB

Haustonn 2023

Sjukralidabraut

Islenska

Danska
Enska
Staerofraedi
Salfraedi

Islenska sem erlent tungumal

Upplysingatakni
Skyndihjalparnamskeid

Skraning a www.fb.is
Kennsla hefst 21. agast 2023

Allar nanari upplysingar a
www.fb.is og kvold @fb.is

Eyrartr60 16, 220 Hafnarfirdi
simi: 537-1029, www.bergsteinar.is

Mikael Marino Rivera
Reykvikingur arsins

Dagur B. Eggertsson kynnir Reykviking arsins a bokum Ellidadanna.

Mikael Mariné Rivera, grunnskélakennari i Rimaskéla i
Grafarvogi er Reykvikingur arsins 2023. Dagur B. Eggertsson
borgarstjori tilkynnti valid 4 manudagsmorgun vid opnun
Ellidadnna en petta er i prettdnda sinn sem Reykvikingur arsins
er valinn.

Mikael fer adrar leidir { ad virkja nemendur sem finna ekki sitt
dhugasvio { hefdobundnum namsgreinum { skélanum. Hann hefur
medal annars bodid upp 4 valdfanga i fluguveidi { Rimaskéla og kynnt
fluguveidi fyrir unglingum af eigin frumkveedi par sem hann blandar
saman kennslu { néttdru- og liffreedi vid kynningu 4 fluguveidi sem
iprétt og gdou utivistartaekifeeri.

Nemendur fa freedslu um stangveidi, fara 1 flugukastkennslu, fa
kennslu & veidibinad, leera um og préfa fluguhnytingar, fa freedslu
veididfanganum er ad blanda saman dhuga 4 stangveidi og kennslu
1 nattaru- og liffreedi, ipréttum og listum. Mikael hefur gert petta af
eigin frumkvaedi og er bad lidur { ad kynna fyrir ungu félki { hverju
fluguveidi felst og kenna peim ad njéta i leidinni néttirunnar vid
Ellidadrnar sem er ndnast vid tunfétinn hja Rimaskoéla. Pessa viku
er Mikael einmitt med hép af unglingum ur Rimaskéla { veidiferd 1
Ellidaanum og voru pau meett til ad fagna med kennara sinum. Mikael
var ad vonum 4neegdur med titilinn. Segir Gtnefninguna kom sér 4
6vart en hiin sé virkilega dnaegjulegt.

FALLEGIR LEGSTEINAR
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Kolbrun Aslaugar Baldursdéttir
borgarfulltrai skrifar

Stadalodamala
i Reykjavik

Dapurt hefur verid ad fylgjast med
umradunni um 16damal i Reykjavik. Logadili
segir engar 160ir ad fa og engar dseldar 160ir séu
til en starfsmadur borgarinnar pvertekur fyrir
bad i svari i Morgunbladinu. Flokkur f6lksins
hefur 14ti0 sig pessi mal varda enda épolandi
hversu mikill frambodsskortur er i Reykjavik
pratt fyrir ad byggt hafi verio talsvert. Vissulega
hefur borgarbtium fjolgad mikid. Vandinn er
ad varla er 160 ad fa hvorki fyrir einstaklinga né i
l6gadila. Samt ma sja a vefsja borgarinnar t5lu  Kolbrin
um ad tepar 2600 16dir virdast vera til sélu og Baldursdéttir.
sagdar byggingarhaefar. Pegar rynt er i kortid
sjalft ma reyndar eingdngu sja agnarlitid brot af
beirri t6lu.

[ allri pessari umraedu meetti halda ad gert sé rad fyrir ad l6gadilar
eigi ad kaupa 160ir sem eru i einkaeign. Hér er visad { vidtal vid Porvald
Gissurarson forstjéra PG Verks { Morgunbladinu 5. juni par sem hann
spyr um betta og segir jafnframt ad ,,4 péttingarreitum er 16daverd komio
allt ad og jafnvel yfir 200 psund krénur fyrir hvern byggdan fermetra ad
medtéldum gjoldum sveitarfélagsins. Pad samsvarar 20 milljénum & 100
fermetra {b:id"“

Hvao er rétt?

Er verid a0 hagreeda sannleikanum begar sagt er ad pad sé nog
frambod af 160um 1 borginni? Fram hefur komid ad 16gadilar bidi eftir
a0 160 sé bodin ut. Enginn sé tekinn fram fyrir, ekki heldur peir 16gadilar
sem Oska eftir 160um til ad byggja ibtidir sem heegt er ad selja og/eda
leigja 4 vidradanlegu verdi. A medan lidur timinn og s4 hépur sem ekki
hefur tryggt hisnaedi sem pad getur kallad heimili sitt steekkar. Pessi
hépur er f6lk sem er tekjuleegst og adrir vidkveemir hépar. Fullyrda ma
a0 borgin tuthlutar ekki 160um i samraemi vid porf eins og lofad hefur
verid. Frambodsskorturinn er borgarmeirihlutanum ad kenna. Kallad er
eftir lofordi frd Framséknarflokknum { addraganda kosninga en ekkert
heyrist frd peim baenum { pessum malum.

Reynt ad fa heidarleg svor

Eg hef lagt fram fyrirspurnir um pessi mal. Skyr svér purfa ad koma
fram. Péttingaraform meirihlutans hafa sett stein { gbtu beirra sem vilja
f4 160ir til ad byggja ibudir til ad selja & vidradanlegu. Vid pad er ekki
haegt ad una.

Bjarg purfti ad skila stofnframlégum

Hinn 25. maf sl. lagdi Flokkur félksins { borgarstjérn fram pessar
fyrirspurnir:

Fulltrai Flokks félksins dskar eftir ad fa upplysingar um stédu
l60atthlutana hjé Reykjavikurborg. Getur verid ad 6hagnadardrifin
leigufélog séu stopp 1 sinum dzetlunum vegna pess ad 160ir 1 Reykjavik
eru ymist ekki tilbtiinar eda hreinlega féast ekki? Jafnframt er 6skad
upplysinga um hvort einstaklingar geti fengid 160 i Reykjavik, hvort
sem bad sé 160 fyrir eigid hus eda fjoleignarhus { samvinnu vid adra.
[ fyrra purfti Bjarg ibudafélag ad skila inn stofnframlégum vegna
pess ad 160ir par sem byggja atti eru ekki tilbinar. Bjarg {bidafélag er
6hagnadardrifid leigufélag ad danskri fyrirmynd sem byggja {btidir sem
seldar eru 4 vidrddanlegu verdi. b sagdi formadur VR l6daskort standa
1 vegi fyrir uppbyggingu nyrra ibiida og kallad var eftir adgeroum {
hiisnaedismalum. Spurt er nt hvort pessi sama stada sé uppi na?

Svara er vaenst

Fimmtudaginn 8. juni lagdi Flokkur f6lksins sidan fram i borgarradi
eftirfarandi: Fulltrtii Flokks f6lksins 6skar eftir upplysingum um gildandi
reglur og fyrirkomulag l6datithlutana hja Reykjavikurborg. Oskad er eftir
pvi ad i svarinu komi fram allar peer leidir sem unnt er a0 fara til ad fa 160
uthlutadri hja borginni, hvada skilyrdi l6gadilar og einstaklingar purfa
a0 uppfylla til ad geta fengid 160. Jafnframt er éskad eftir upplysingum
um fjolda 16da sem hefur verid tthlutad & timabilinu 2018 til dagsins {
dag og hversu mérgum hefur verid uthlutad til einstaklinga og hversu
morgum til 16gadila.

Pess er veenst ad svar komi flj6tt og ad pad verdi heidarlegt svar en
ekki ttdrsnuningur.

Yngsta hverfi Reykjavikurborgar er i Ulfarsardal. Hverfid
hefur pott nokkud vinszelt en er fjarlaegast borgarhverfa fra
midkjarna borgarinnar.

Vorhatio Birtu i Heiomork

Bo6rnin i Furulundi i Heidmérk.

7

Bornin i stoddeild Birtu nutu vorhatidar sem
haldin var i vikunni, i Furulundi i Heidmork, i bodi
Midstodvar utvistar og ttinams. Aldrei hafa fleiri verid
i stoddeildinni eda 35 born sem virkilega nutu sin i
utileikjum og ttiveru a vorhatidinni sem haldin var
pridja arid i r60.

utisveedi nytt til fullnustu. Gledin skein tr hverju andliti
og sagoi starfsfélkid ad bé o6l born hafa gaman 4 uppbroti
4 nami kunni bornin { Birtu virkilega ad meta pegar
svona er gert fyrir pau. Birta er skélatrraedi fyrir bérn
foreldra sem sétt hafa um alpjédlega vernd hér a landi.
Eitt af meginmarkmidum Birtu er ad hjalpa bérnunum

ad oolast sjalfstraust og vera géour undirbuningur fyrir
grunnskolagongu { von um bjarta framtid.

Grillud voru braud a greinum, bunar til hélsfestar ar
tré, klifrad { trjdm og &1l adstada 4 pessu skemmtilega
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Grodrarstddin Stord hefur flutt starfsemi
sina, eftir 25 ar i Képavoginum, austur i
Laugaras i Blaskogabyggo.

Grdodrarstodin Stord framleidir og selur allar
gerdir gardplantna, tré, runna, résir, fjdleerar
plontur, sumarblém og matjurtir.

Sérstok ahersla er 16g0d & ad framleida
heilbrigdar og hraustar plontur sem standast
alag islenskrar vedrattu.

Bjédum nudverandi og nyja vidskiptavini
velkomna i Laugarasinn i sumar.

GRODRARSTODIN

ST@RD

islensicr, MG I W

Komdu i Grédrarstddina Stord og njéttu
svo sumarsins i litrikum blémagardi heima.

Ferjuvegi 1 - Laugarasi - 806 Blaskégarbyggd- Simi 564 4383 - stord@stord.is - www.stord.is
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Gaman a Hradastooum

bott vedrid gefi pad ekki oft
til kynna p4 er loksins komid ad
sumrinu. Vid i Midbergi byrjudum
sumarnamskeidin med stael par
sem nokkur fristundaheimili
komu saman i riitu og var ferdinni
heitid 4 Hradastadi i Mosfellsbze.

Par gatu bornin fengio ad hlaupa
um og skoda allt sem par var uppa
ad bjéda. A Hradastodum voru
moérg mismunandi dyr sem heegt
var ad klappa og skoda og eiga geda
stund med. Pad hefur alltaf verid
hépunktur fristundaheimilanna ad

i leik i gédvidrinu pegar pad birtist.

getad farid 4 sveitabeei eda { svona
heimséknir. Vid erum mjog pakklat
ad Hradastadir téku vio okkur og
pott veorid hafi ekki leikid vid okkur
ad pessu sinni pa gekk ferdin samt
sem 40ur vel. A sumarnamskeidu-
num eru pemu yfir allar vikurnar
eins og t.d. Undraheimur dyranna,
Allt 4 floti allsstadar og Orkuboltar
svo nefna megi nokkur pemu. I
pessum vikum er valid pema sem
vid midum vikuna vid til ad halda
uppi fjolbreytileika og skemmtun
fyrir bornin. Sumarid hefur oft verid

hapunktur arsins pvi pa er brotid
upp rutinuna sem myndast yfir
veturinn. Pegar fristundaheimilin
eru med talsvert minni hép enn
vanalega er meira haegt ad sinna
porfum og skemmtun barnanna og
kynnast peim sem persénu miklu
betur. Vid { Vinaseli og 6rugglega
4 Ollum fristundarheimilunum
erum mjog spennt fyrir sumrinu og
hvad pad hefur uppé ad bjéda. Vid
segjum bless vid pennan vetur og
heilsum sumrinu med bros & vor.

A Hradast6dum voru mérg mismunandi dyr sem hzegt var ad klappa
og skoda.

*

Veidikortid i simannt

K L.';mt',nis'vaé%f 5
+8.900 kr.

Veidikortid.is vefverslun.veidikortid.is

Netverslun:
systrasamlagid.is

Systrasamlagid
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Stfumula 35 (gengid inn ad aftan) - Simi 568 3920 & 897 1715
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Sumario
er iminn
o

timi fyrir bérn og unglinga

ad stunda uppbyggileg-

ar iprottir og fristundir.

Astzdan fyrir pvi ad vid

nefnum sumarid er ad

miklar breytingar eru 4

skipulagi barna og ung-

linga. Mikid frambod er

fyrir alla aldurshépa og

ahugasvio sem flestir kjosa,

skodid &4 www.fristund.is.

Sumarid er einnig timi

sem mikilvaegt er ad vid

hugum ad samveru med

bornum og unglingum, p.e. i pvi tilliti
ad utivistartiminn er meiri auk fleiri
ahaettupatta er kemur ad forvornum.
Foreldrar gegna lykilhlutverki er
kemur ad forvornum eins og allar
rannséknir syna.

[ umredunni hefur verid ad ofbeldi
hefur aukist og ad h6pamyndun hefur
veri0 ad aukast, si umraeda hefur fario
vida, sem er leidinlegt. Pattur foreldra er
mikilveegur er kemur ad pessari préun
og vi0 purfum aod taka héndum saman
til ad hlutirnir fari ekki r bondunum.
Fyrir okkur 61l snyr betta ad pvi ad freeda
boérnin okkar og ad bregdast saman vid.
Vidbrégdin purfa t.d. ad vera pau ad taka
umreduna med bérnunum, vera samtaka um ad halda ativistartimann
og bregdast vid 6aeskilegri hegdun sem upp kemur { neersamfélaginu.
Logreglan og fagadilar hér { hverfinu eru bodin og btin ad hlusta og
hjélpa ef til bess kemur ad fa adstod. Peir adilar sem haegt er ad leita til
hér { hverfinu eru logreglan, Midberg og Sudurmidstéd { Mjédd, b.e. ef
porf pykir. En samtakamattur foreldra er enn og aftur lykilpattur.

bad er pvi rik 4staeda til ad vera med bornunum sem mest { sumar, en
einnig ad finna peim uppbyggilegar fristundir og iprottir.

Hjalpumst 61l a0 til ad sumarid sé timinn til ad njéta pess.

Jéhannes
Gudlaugsson.

Johannes Gudlaugsson.
Fristundatengill.

NOO

HARSTOFA

5672077 HOLMASELI 2, 109 RVK

www.leiknir.com
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Leiknir var stofnad 1973

www.leiknir.com
Austurbergi 1, Efra Breidholti

Leiknisfolk heidorao

I

Heidursmerkjafélk Leiknis.

KSI veitti myndarlegum hépi Leiknisfélks Gull-
og Silfurmerki félagsins fyrir framirskarandi
storf i pagu knattspyrnuhreyfingarinnar a 50 ara
afmaelisdegi félagsins, pann 17. mai sidastlidinn.
Tilnefningar til svona vidurkenninga koma fra
félogunum sjalfum og i 1jési pess ad Leiknir hefur
ekki stundad petta reglubundid var taekifeerid nytt
til ad heidra g6dan hop i tilefni af storafmeelinu.

Haukur og Valur Gunnarssynir og Eyjolfur
Témasson hlutu Silfurmerki KSI fyrir afrek sin sem
nokkrir leikjahaestu leikmenn meistaraflokks eftir
a0 hafa farid upp allt yngriflokkastarf félagsins. Adrir
fimm voru heidradir med sama merki fyrir 6tult starf
1 bagu félagsins eftir ad hafa eft upp alla flokka og
svo klaedst sjalfbodalidavestum pegar skornir féru
4 hilluna. Petta er félk sem keyrir riturnar, flaggar
fdanunum og gengur { allt sem er 6metanlegt fyrir
félagid, ar eftir ar eftir ar. Allir med yfir 20 ar sem
grj6thardir Leiknismenn { 6llum hlutverkum sem
hzegt er ad hugsa sér. Petta eru peir David Jénsson,
Guojon Ingason, Gardar Asgeirsson, Thorvald B.
Sorensen og Birgir Olafsson. Eru peir svo sannarlega
vel ad heidrinum komnir og frabeer fyrirmynd fyrir
annad Leiknisfélk til framtidar.

Tolf gullmerki

T6lf voru seemdir gullmerkishafar KSI. eru
skilgreindir sem adeins peir sem unnid hafa
knattspyrnuipréttinni langvarandi og pydingarmikil
storf. Pad var tilfinningaprungin en jafnframt
gledileg stund er betta f6lk var seemt pessu merki
1 nafni félagsins. Peir eru Alfred Alfredsson sem
hefur starfad fyrir félagid 1 ramlega 30 &r. Arnar
Einarsson sem er fyrrum formadur félagsins og
var einn af peim sem kom ad pvi ad bjarga
félaginu fra gjaldproti { kringum aldamétin.

Gudmundur Birgisson fyrrum formadur, gjaldkeri
og stjérnarmadur félagsins. Fdir sem hafa verio
jafn lengi { stjérn félagsins og hann. Ellen Klara
Eyjolfsdéttir var {1 stjorn félagsins og kom ad pvi ad
bjarga pvi fra gjaldproti. Ellen var stjérnarmadur
1 16 ar. Bjork Porgeirsdéttir kom einnig ad pvi
a0 bjarga félaginu frd gjaldproti og var hluti af
unglingarddinu 1995. Magnus Eggertsson var einn
af beim ménnum sem kom ad félaginu pegar pad
voru mjog fair sem stérfudu par. Gekk 1 61l storf og
var medal annars pjalfari hja félaginu til margra
4ra. Pad er ménnum eins og Magnusi ad pakka
ad félagid sé ennpa starfandi og lagdist ekki af {
kringum 1985. Olafur Gardarsson er einn Gtulasti
sjalfbodalidi i sogu félagsins og er varla haegt ad
snerta pann flt sem Olafur hefur ekki komid ad
hjé félaginu. Gisli Friorik Hauksson er einn 6tulasti
sjalfbodalioi { sogu félagsins. Varla er haegt ad snerta
pann fl6t sem Gisli hefur ekki komid ad hja félaginu.
Bjarni Bjornsson er einn 6tulasti sjalfbodalidi { s6gu
félagsins og varla haegt ad snerta pann fl6t sem
Bjarni hefur ekki komid ad. Gudny Seevinsdottir
hefur baedi verid adalstjérn og unglingarddi. Hin
hefur eining séd um alls konar uppakomur hja
félaginu. Huin er su duglegasta ad reyna ad rifa upp
kvennaknattspyrnuna hja félaginu. Périr Périsson
hefur verid 1 stjérn félagsins sem og unglingarddum
og hefur starfad fyrir félagio { raim 30 ar sem
sjalfbodalidi. Oscar Clausen er ntverandi formadur
félagsins en hefur unnio ymis storf i pagu pess i yfir
20 4r og sem formadur niiverandi stjérnar var hann
ekki tilnefndur af félaginu sjalfu en stjérn KSI purfti
ekki moérgum blodum um bad ad fletta hvort hann
veeri pess verdugur ad beatast i bennan gleesilega
hép eldhuga sem brenna fyrir Tpréttafélagio Leikni.

Leilknir semur vid Landsbankann

ipréttafélagid Leiknir og
Landsbankinn hafa undir-
ritad samning til priggja ara.
Studningur Landsbankans vid
Leikni er i takt vid slagord bank-
ans: Betri saman. I pvi felst ad
1étta undir med Leikni fjarhag-
slega til ad efla afreksstarf félag-
sins og na til idkenda i hverfinu
sem eru af mérgum pjédernum.

Oscar Clausen formadur Leik-
nis segir félagid hafa miklum
skyldum ad gegna i Breioholti
ekki sist vegna peirra dskorana
sem fjolpjédlegur bakgrun-
nur ibua ferir okkur. Til pess
ad sinna pessum skyldum purfi

Leiknir studning og pad sé
mikilveeg vidurkenning ad Lands-
bankinn syni félaginu samst6du
i verki. Sara Palsdoéttir, fram-
kveemdastjori Samfélagssvids

Landsbankans, segir Lands-
bankann stydja vio iprétta- og
@skulydsstarf um allt land med
margvislegum heetti og pad sé {
takt vio dherslur hans ad stydja

gott starf Leiknis { Breidholti.
Ipréttir hafi 6tviraett forvarnar-
gildi. baer tengi {bliana saman og
studli ad betra samfélagi



JUNI 2023

Breidholtsbladid

15

Lokahof handknattlelksdelldar IR

Seinnipartinn i mai for fram
lokah6f handknattleiksdeildar IR
par sem leikmenn, sjalfbodalidar
og adrir velunnarar deildarinnar
komu saman og gerdu
upp veturinn.

Sjélfbodalidar deildarinnar
fengu pakkleetisvott fra félaginu og
leikmenn voru verdlaunadir fyrir
framgongu sina { vetur.

Meistaraflokkur karla:

Framfarir: Hrannar Ingi Jénsson
Efnilegastur: Rébert Snaer Orvarsson
Varnamadur: Bjarki Steinn Pérsson
Séknarmadur: Viktor Sigurdsson
Bestur: Olafur Rafn Gislason

Meistaraflokkur kvenna:
Varnarmadur: Matthildur Lilja
Jonsdéttir

Soknarmadur: Karen Tinna Demian
Efnilegust: Sylvia Sigridur Jonsdottir
Best: Hildur @der Einarsdottir

Verdlaunahafar a lokahéfi
handknattleiksdeildar iR

Korfubolti

Uppskeruhatio yngri flokka

Uppskeruhatid yngri flokka
kirfuknattleiksdeildar IR for fram
med pompi og prakt { iprottahus1
IR vid Skogarsel 17. mai sl.

Margt var um manninn, badi
foreldrar og id0kendur. Allir idkendur
fengu vidurkenningar, stinger
keppni og kokur 1 lokin.

IR-ingur 4rsins annad 4rid { r6d
var Témas Kérason leikmadur 9.
flokks karla. Témas er 6missandi
klibbnum, adstodarpjalfarii1-6
belkk, duglegasti idkandi kltibbsins 1
vinnu { kringum leiki og mét. Hvort
sem pad er { démgeeslu, métastjorn,

snatti eda annarri ritarabordsvinnu.

Vid erum svo sannarlega heppin
med Témas.

Gudrunarbikarinn sem veittur er
{ minningu Gudrunar Olafsdéttur
fér { hendur Svélu Vigdisar
Svavarsdottur i 8. flokki kvenna
sem tok miklum framforum i vetur,
innan vallar sem utan. Svala var
mikill drifkraftur 11i6i 8. flokks
kvenna asamt pvi a0 taka ad sér
adstodarpjalfun { 1-4 bekk og
ték mikil stokk sem leidtogi 1 bvi
hlutverki i vetur.

Stingermeistari 1-3 bekkjar:
Sveinn Kristéfer Frimansson

Stingermeistari 4-6 bekkjar: Isak
Gunnar Jénsson

Stingermeistari 7. flokks og eldri:
Oliver Aron Andrason

Einnig fengu Kolfinna Birgisdottir,
Atli Mar Gunnarsson og Kristpéra
Gisladéttir blémvond fyrir
ometanlegt starf { bagu yngri flokka
félagsins i vetur.

KKD IR pakkar iskendum keerlega
fyrir veturinn og hlakkar til bess
neestal

) 2

GETRAUNIR.IS

lslandsmelstararl 12 ﬂokkl

12. flokkur IR karla i kérfubolta vard i lok mai Islandsmeistari
eftir 84-81 sigur a Blikum og 2-0 sigur i seriunni stadreynd!

Led Curtis var valinn mikilveegasti leikmadur trslitaserfunnar.

IR endadi pvi timabilid sem deildar-, bikar- og Islandsmeistarar.
Frabeer arangur hja peim.

ALLTAF FULLT BORD
AF FERSKUM FISKI
OG FISKRETTUM

Opio alla virka daga kl. 9 — 18:30.

FISKBUD HOLMGEIRS

*n6o°

® AFRAMIR

Smida lik

GODIR | GLUGGUM OG HURDUM

Ef parf ad skipta ut gleri,
heeta péettingu glugga oy hurda,
lagfaera glugga oy hurdir
eda skipta pvi ut fyrir nyju
erum vid rettu mennirnir.

Vio hofum goda reynslu i pessum efnum.

smidavik@smidavik.is
simi 898-0503
Gudlaugur
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Breidholt

Nyjar tunnur
a naestu dogum

flokkum.is
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