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Stelpurnar dr Gréttu/KR i 3. flokki kvenna i fétbolta dvéldu i viku a
USA Cup i Minnesota i Bandarikjunum i lok jili. Ferdin var virkilega
vel heppnud i alla stadi en 24 stelpur féru a métid med pjalfurum og
fararstjorum. Stelpurnar kepptu 4 USA Cup en yfir 1.200 1id 1éku a
moétinu fra ymsum heimshornum.

Stelpurnar ur Gréttu/KR voru til fyrirmyndar innan sem utan vallar og
voru félégum sinum svo sannarlega til séma. B4dum lidum gekk mjog vel
4 motinu og stédu stelpurnar sig gridarlega vel. Li0 1 vann alla sina leiki
og stédu uppi sem sigurvegarar { U16 med markatdluna 28-3! Lid 2 tapadi
einum leik 4 métinu sem var 4 moti sterku 1idi Fylkis { 8-lida tirslitum og pad
iframlengingu og endudu stelpurnar med markat6luna 15-3. Fararstjérarnir
stédu sig ekki sidur vel og st6du vaktina frd morgni til kvolds og héldu vel
utan um hépinn. Stelpurnar skdpudu svo sannarlega dyrmaetar minningar
i ferdinni sem munu fylgja peim um ékomna tid.
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o Grant Thornton

Endurskodun  Skattur « R40gjof

Grant Thornton endurskodun ehf. er islenskt adildarfélag Grant Thornton International Ltd., sem er eitt af fremstu alpjédlegu samtokum sjalfsteedra endurskodunar og réadgjafarfyrirtaekja. Grant Thornton
endurskodun ehf. sérheefir sig { ad adstoda rekstraradila vid ad nyta teekifeeri til vaxtar og beettrar afkomu med skilvirkri radgjof. Framsynn hépur starfsmanna, undir stjérn eigenda, sem avallt eru adgengilegir
vidskiptavinum, nyta pekkingu og reynslu sfina til ad greina flékin malefni og finna lausnir fyrir vidskiptavini sina, hvort sem pad eru einkarekin, skrad félog eda opinberar stofnanir. Yfir 35.000 starfsmenn Grant
Thornton fyrirteekja i meira en 100 pj6dléndum, leggja metnad sinn f ad vinna ad hag vidskiptavina, samstarfsmanna og samfélagsins sem peir starfa i.

www.grantthornton.is
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ygla grunnskdlanum

Mygla a Nesinu

S eltjarnarnesbeer hefur ordid fyrir bardinu 4 skemmdum af
voldum myglu likt og moérg 6nnur beajar- og sveitarfélog,
opinberar stofnanir og einkaadilar.

4 hefur mygla fundist { skélahtisnadi beejarins. Baedi {
Myarhtsaskdla og einnig i Valhtisaksdla par sem htin er
o6llu skaedari.

ramkveemda og endurbdta er porf. Einkum { Valhisaskéla. Reynt
F verour a0 raska skdlastarfi eins litid og unnt. Vidgerdir munu
kostad fjarheedir likt og annars stadar par sem myglan hefur gert
vart vio sig.

V16 pessu er litid annad ad gera en takast 4 vid bennan vanda eins
og best er unnt. Mygla er vidvarandi vandamal i byggingum hér
4 landi einkum fré dkvednu timabili.

rsaka hennar er ad leita { byggingaradferdum og
framkveemdum. Pvi midur virdast frumorsakir hennar ekki
alltafljésar og fair bera dbyrgo.

e&nta verdur ad sd myglufaraldur sem nt gengur yfir eins

og infliensa verdi til ad fundnar verdi leidir til pess ad
mygluskemmdir skeki ekki skdlastarf sem annad daglegt lif félks {
framtidinni med tilheyrandi titgjoldum af almannafé.

Unnio af krafti
a0 endurbotum

Mygla hefur fundist
i hisnadi Grunnskdla
Seltjarnarness. Grunur
hefur verid um ad mygla
veeri 1 skdlanum og pvi
var verkfraedistofan Efla
fengin til ad gera uttekt
4 husnadinu. Einstakir
starfsmenn fundu fyrir
einkennum og pvi var
6skad eftir athugun. Myrarhiisaskdli eda Myr6 eins og hann er
Sérfreedingar Eflu hafa oft nefndur.
skilad skyrslu um st6du
mala i Myrarhisaskéla en
rannsokn a rakaastandi par og innivist var framkvaemd i sumar likt og i
Valhusaskdla. Unnid er h6roum hondum ad fyrsta vidbragdi fyrir badar
byggingarnar svo ad skélastarf geti hafist a réttum tima.

Nidurstodur Eflu hafa leitt { 1ljés ad adgerda er porf { hiisnaedi beggja
skélahtisanna b6 mismikil séu. Astandid er verra { Valhuisaskéla par sem
umtalsverdur raki fannst vids vegar um bygginguna og mygla { einhverjum
tilvikum. Ljést er ad prjar stofur verda énotheefar par til ad peer hafa verid
lagfeerdar ad fullu. I Myrarhisaskéla meeldist raki og mygla 4 einhverjum
st6dum, adallega { heimilisfreedistofu { kjallaranum og verdur henni lokad
par til videigandi tirbaetur hafa verid gerdar. Ekki verdur unad vio peer
adstaedur sem nidurstada rannséknanna gaf til kynna. Strax var brugdist
vid og eru bagjarstjori, starfsmenn Seltjarnarnesbaejar og skdlastjornendur
1 st6dugu sambandi vid Eflu um réttu vidobrégdin og radleggingar um
adgerdadeetlun og framkveemdir. Adgerdardeetlun irbétavinnunnar er og
verdur unnin til skemmri og lengri tima eftir pvi sem porf krefur og vid a.
Ymsar adgerdir hafa pegar verid framkvaemdar eda unnid ad peim.
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Barnakor Seltjarnarneskirkju

byour 61l born i 1. til 6. bekk velkomin i korinn.
/fingar hefjast 28. agust.

Kdrstjorar eru Porsteinn Freyr Sigurdsson og Maria Konradsdattir,
en pau leida faglegt starf barnakdrsins.

[ Barnakor Seltjarnarneskirkju laera bornin falleg og skemmtileg 16g, pau hljéta
songkennslu, leera tonleikaframkomu dasamt pvi a0 efla sjalfstraust i gegnum tonlist,
leik og sOng.

/Zfingar eru i Seltjarnarneskirkju a pridjudogum.

1. - 3. bekkur kl 14:30 til 15:15
4, - 6. bekkur kl 15:15 til 16:00

Skraning meo nafni barns, feedingardag og dr, dsamt simanumeri og tolvupdstfangi
foreldra, berist i d barnakor@seltjarnarneskirkja.is. Zfingar hefjast 28. dgust.

Kodrgjald er 12.000 kr & 6nn, en 6llum er velkomid ad profa an skuldbindingar.

Porsteinn Freyr Sigurdsson lauk mastersprofi { 6perusong { Tonlistarhdskélanum Hanns Eisler Berlin og
starfadi um 3 4r vid 6perusong i pyskalandi 4dur en hann flutti heim, par sem hann leerdi kennslufreedi tonlistar
i Listahdskola Islands. Porsteinn hefur stjornad Barnakor Seltjarnarneskirkju 1 3 4r og Drengjakér Reykjavikur {
2 4r, 4samt pvi ad kenna song, pjélfa kora og sungid 4 fjslmoérgum ténleikum og dperusyningum 4 Islandi.

Maria Konradsdoéttir lauk mastersprofi { klassiskum séng fra Tonlistarh4askélanum { Berlin 4ri0 2018. A &runum
2016-2019 starfadi hin sem raddpjalfari og adstodadi vio kéraefingar hja Drengjakér Domkirkjunnar { Berlin
og stulknakér Songakademiunnar { Berlin. Arid 2020 héf htin ad bjéda upp 4 tonlistarndmskeid fyrir born 4
aldrinum 3-7 4ra pangad til hun flutti til fslands { desember 2020.
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SEEDS Iceland hépurinn med brot af afrakstri sinum a Seltjarnarnesi.

Fjoruhreinsarar
aNesinu

Oflugir sjalfbodalidar hafa ad undanférnu verid ad hreinsa fjoruna 4
Nesinu. Um er ad reda sjalfbodalidar 4 vegum SEEDS Iceland.

Ekki hefur veitt af midad vio gridarlegt magn af alls kyns rusli sem
safnadist { fjdrunni a Seltjarnarnesi.

Stjornubrekka
tekin til starfa

Um midjan agust tok til starfa Leikskdlinn Stjérnubrekka. Hann
er stadsettur vid hlid Myrahusaskdla og verdur prjar deildir.

Oll fimm 4ra bérn feerast 4 pessar deildir og samhlida lokar leik-
skdladeildin Holt sem var stadsett { kjallara Seltjarnarneskirkju. Um
er a0 raeda sérheefo einingahis sem er glesilega innréttud og henta
gridarlega vel fyrir starfsemi leikskdla.Verio er ad leggja loka hond &
skolalédina en pad verk er unnid af starfsménnum bjénustumidstodvar
beejarins. Pegar pvi lykur munu peir taka til vid ad vinna vid skélal6d
Myrahtsskoéla og skipta Gt gdimmimottum og setja upp leiktaeki.

-

-

Alhlida fatahreinsun og pvottahtis siéan 1966

”""_.\\ HRADI fatahreinsun
- /Egisiou 115 - Simi 552 4900
! hradi@fatahreinsun.is

www.fatahreinsun.is

Seltjorn til solu

Hjukrunarheimilid Seltjérn & Seltjarnarnesi.

Fjarmalaraduneytid hefur heimilad Seltjarnarnesbae ad kanna mégu-
leika & s6lu fasteignarinnar vid Safnatréd sem hysir hjikrunarheimilio
Seltjorn. Verdi af sélu heimilisins mun leigusamningur vid rikio ferast
a nyjan adila vid s6lu pess.

Fjoldi hjikrunarheimila var reistur { sveitarfélogum 4 undanférnum
arum. Asteedur pess voru einkum ad baeta adbuinad og bjénustu vid aldrada.
Rekstur pessara heimila reyndist mérgum sveitarfélogum ofvida og hafa
sum perra gengio til baka til rikisins eda verid seld rekstraradilum eins og
etlunin er ad gera a Seltjarnarnesi

Mikilvaegt ad bregoast vio

Gudmundur Ari Sigurjonsson bajarfulltrii Samfylkingar og
6hadra segir halfs ars uppgjor baejarsj6ds Seltjarnarness synir
grafalvarlega stodu par sem vaxandi hallarekstur er milli ara pratt
fyrir 200 milljon kréna haekkun a skatttekjum.

Rekstrarnidurstada 4 fyrri hluta arsins 2023 er neikveed um 231,7
milljénir en var neikvaed um 208,5 milljonir fyrstu sjé manudi arsins
2022. Pad blasir pvi vid dframhaldandi rekstrarvandi sveitarfélagsins
pratt fyrir ad bygging nys leikskéla sem lofad hafi verid a kjértimabilinu
sé ekki hafin. Mikilveegt sé ad bregdast vid hallanum strax 4 pessu ari
samhlida pvi ad beejarrad hefji vinnu vid gerd fjarhagsdaetlunar 2024.
betta kemur fram { bdkun hans & beejarstjérnarfundi nyverio.

A

HUSAVIDGERPIR.IS
ALHLIDA MUR- OG STEYPUVIDGERPIR

Hafdu samband
Vid skodum og gerum tilbod!

www.husavidgerdir.is/hafa-samband
info@husavidgerdir.is - Simi 565-7070

Finndu okkur &
Facebook
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Viogeroir hafnar af fullum krafti

I sumar hefur Verkfreedistofan Efla rannsakad rakaastand og innivist {
skdlahtisnaedi Grunnskoéla Seltjarnarness.

Efla skiladi astandsskyrslu um Valhtisaskoéla { juli og Myrarhtisaskola {
agust. Skyrslurnar eru badar adgengilegar a vef Seltjarnarnesbeejar.

Elsti hluti hisnadis Myrarhusaskdla er fra pvi um 1950 og Valhuisaskoéli
var tekinn { notkun 4rid 1974. Likur benda til samkvaemt skyrslu Eflu ad
morg pessara vandamadla hafi verid til stadar um arabil.

[ Valhtisaskéla er raki greindur vidsvegar um bygginguna 4samt myglu.

GerOar eru fjolmargar athugasemdir vid pad sem betur ma fara og hefur

pegar verid brugdist vid athugasemdum um astand lagna i kjallara hissins.

Einnig hafa verid sett upp lofskiptitaeki sem beeta eiga loftgaedi innanhuss
en gerdar eru athugasemdir vio loftreestingu htissins. Auk pessa hefur fyrsta
sotthreinsun hussins hefur fario fram.

Beejaryfirvold hafa samkvemt rddleggingum Eflu fengid 6flugan
verktaka til ad einangra svaedi og hefja strax lagfeeringar & 4 kennslustofum
1 Valhtisaskéla sem eru 1 verstu dstandi og verdur hafist handa strax 4
manudagsmorgun (21. 4gust). Pessum stofum hefur verid lokad. Verktakinn
4eetlar framkveerndatimi { hverju stofu geti verid um 8-12 virkir dagar.

A0 auki verdur farid nt pegar { markvissar adgerdir i 6llum stofum
sem synataka syndi merki um myglu og sétthreinsum og ttskipti 4

byggingarefnum. Fylgt verdur einu og 6llu verkferlum Eflu.

[ Myrahusaskdla er gélfplata { kjallara skemmd af raka og greind mygla

1 gblfplotu 1 heimilisfeedistofu. Hin er nu lokud. bar
hefjast adgerdir vio utskipti gélfefna og ilagnar 4
neestu dogum. Eins er porf 4 ad lagfeera loftraestingu
auk vidgerda samkveemt skyrslunni.

-

Beejaryfirvold og skélastjérnendur hafa fundad stift
um upphaf skdlastarfs og er ljést ad talsverd roskun
er i veendum. Skélastjéornendur og starfslid skélans
hafa synt mikla ttsjénarsemi vid ad forfeera bekki
innan skélahtdsanna. Mégulega mun purfa ad feera
kennslu einhverra bekkjardeilda { annad hisnedi en
st svidsmynd er til stadar hja okkur.

bor Sigurgeirsson.

Velferd nemenda og starfslids skélanna er fyrir 6llu. Vid viljum koma
husakosti skdlana 1 gott horf eins flj6tt og mdgulegt er. Vid veentum go6ds
samstarfs vio starfsflk skdlanna, nemenda og foreldra { pessu vandasama
verkefni.

Bejaryfirvold og skolastjérnendur taka pessa stoou af mikilli alvoru og
munu halda foreldrum upplystum og framgang vidgerda og framkveemda
sem Elfa mun hafa umsjén med auk eftirlitsadila fra Seltjarnarnesbze.

betta mun krefjast samvinnu okkar allra og vona ég sannarlega ad pessi
verk sem reynt verdur ad vinna samhlida skdlastarfi valdi ekki of mikilli

truflun fyrir okkar g6du nemendur og 6fluga starfsfolkio okkar.

Por Sigurgeirsson beejarstjori.

Ykkar menn a Nesinu

GO0 pjénusta  Fagljésmyndun

Ertu i hugleidinugm um ad minnka
eda staekka vio pig?

Erum med kaupendur.og seljendur

oskradra eigna sem skodaskipti:
:-Haféu samband og fadu fritt
skuldbindingalaust verémat.

FASTEIGNASALAN

MIKLABORG

Simi 569 7000 | miklaborg.is

Finnbogason
|6gg. fasteignasali
Simi: 822 2307
olafur@miklaborg.is

Sanngjorn sélupoknun

borélfsson

l6gg. fasteignasali
Simi: 893 9929
pall@miklaborg.is
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Eldriborgarar vilja eigarodd

I junibyrjun var haldinn sameigin-
legur fundur allra formanna
o6ldungardda { Kraganum. Meettir
voru formenn fra Gardabe,
Hafnarfirdi, Képavogi, Mosfellsbae
og Seltjarnarnesi. Tilgangur fundar-
ins var ad sameina kraftana um
mélefni eldri borgara og sammaelast
um tiltekin mélefni sem haegt veeri
ad vinna ad { sameiningu svo rodd
eldri borgara yroi sterkari. Medal
annars kom fram hugmynd ad
stofna gagnabanka til ad midla
upplysingum og ymsu nynemi {
mélaflokki eldra félks. Gott vaeri ad
geta leitad { smidjur hvert hja 6dru.
A fundinum kom fram ad misjafnt
er & milli sveitarfélaga hversu oft
6ldungarad funda 4 ari. Fjorir fundir
eru 4 4ri & Seltjarnarnesi { Gardabze
og Képavogi en Mosfellsber og
Hafnarfjordur eru med 6-9 fundi 4 4ri.

Gott ad eldast

A vordégum var sampykkt pings-
alyktunartillaga um adgerdaaaetlun
stjornvalda 2023-2027- Gott ad
eldast https://www.stjornarradid.
is/library/02-Rit--skyrslur-og-skrar/

GottAdEldast.pdf
Markmidid er ad trygga eldra
félki pjénustu vio heefi, hvort sem
um reedir heimapjoénustu & vegum
sveitarfélaga eda heilbrigdispjéonustu.
Mikilveegt sé ad pjénustan sé veitt
pegar hennar er porf, & forsendum
félksins sjalfs og & réttu pjénustu-
stigi. Adgerdardeetlunin byggir 4
fimm stodum sem eru: Sampeetting
- Virkni - Upplysing - Préun - Heimili.
Meginpungi adgerda i deetluninni
liggur i préunarverkefnum sem
sndast um ad sampeetta félags- og
heilbrigdispjénustu fyrir eldra félk
og flétta saman ba pjénustu sem
rikid sér annars vegar um og hins
vegar sveitarfélogin. Ahersla er 4 ad
nysképun og préfanir muni nytast til
dkvardanatdku um framtidarskipulag
pjonustu vid eldra f6lk. Radist verdur
i adgerdir sem snua ad heilbrigdri
6ldrun med alhlida heilsueflingu,
sveigjanlegri pjénustu og stérbaettum
adgerdum ad radgjof og upplysingum
um bjénustu fyrir eldra f6lk.
Oll sveitarfélgin syndu dhuga ad
saekja um patttoku { préunarverk-
efninu sem fylgja adgerdaraetluninni

,Dbad er gott ad eldast’, en umsdknar-
frestur er til 1. september
naestkomandi. Pad veeri eftirséknar-
vert ef Seltjarnarnesbaer myndi saekja
um ad vera patttakandi { préunar-
verkefninu tengdu verkefninu.

Stefnumotun i malefnum
eldri borgara

Vardandi stefnumétun { malefnum
eldra félks kom fram 4 fundinum
ad pad vantar meiri adkomu rikis
vardandi fjarmagn pegar kemur ad
pvi ad folk eigi ad btia heima sem
lengst. borf er 4 styrkari stodum svo
a0 eldra folk geti biid lengur heima.
bad er gat i kerfinu gagnvart pvi ad
eldra f6lk geti biid heima sem lengst.
Eldra f6lk er ekki einn hépur heldur
margir hdpar med mikilli aldurs-
dreifingu og mismunandi parfir.
Mikilveegt er ad horfa til lydheilsu
og forvarna { stefnum um mélefnum
eldra félks. Athyglisvert er ad 4 fundi-
num kom fram ad fristundastyrkur
er misjafn milli sveitarfélaga og
misjafnt hvort hann sé tekjutengdur,
en allir voru sammala um ad porf er

BYR DANSARI | PER?

BALLETT

FJOLSKYLDUTIMAR

FLAMENCO
KRILADANS
NUTIMADANS
PILATES

SKAPANDI DANS
STRAKATIMAR

Dansgarduring

DANS FYRIR ALLA!

KLASSISKI LISTOANSSKOL 07

Alfabakki -

DANSGARDURINN.IS

Grensdasvegur

OSKANDI

2 Eidistorg

4 adkomu rikis
pegar kemur ad
styrkja heilsu-
eflingu eldra
f6lks. Einnig
er mikil porf 4
frekari radgjof
og upplysingum
til eldra félks
vardandi rétt-
indi 1 kerfinu,
til demis um
ivilnanir hjé
skattinum. Vel hefur gefist ad halda
reglulega kynningar- og fredslu-
fundi og brjéta upp fundina med
uppsetningu bdsa og samtala.
Félag eldri borgara 4 Seltjarnarnesi
hyggur til ad mynda & ymsa fraeds-
lufundi med haustinu { samvinnu
vid bokasafn baejarins. Anaegjulegt
er hvad félagido hefur eflst undan-
farid og 1atio til sin taka { méalefnum
eldri beejarbua.

Hildigunnur
Gunnarsdottir.

Eldri borgurum fjolgar &
Nesinu

Vid lifum lengur en &dur og
sifellt fjolgar { hépi eldri borgara
4 ollu landinu. A Seltjarnarnesi
voru { jandar 2023 ibdar 60 ara og
eldri um 3.495 eda rumlega 25% af
heildaribuiafjélda beejarins. Fjoldi
peirra sem er nina & aldrinum 60
til og med 66 4ra er um 414 manns.
Vi0 naestu sveitarstjérnarkosningar
verdur hluti pessa héps ordnir
l6glegir eldri borgarar auk peirra
sem fyrir eru. Hopurinn er mjog
aldursdreifour og med dlikar parfir
og mikilveegt ad Seltjarnarnesbeer
fari alvarlega ad hugleida vinnu
vid stefnumétun { malefnum pessa
fjolmenna héps. Petta eru oflugir
kjésendur sem timi er kominn til ad
hlusta betur 4.

Hildigunnur Gunnarsdottir,
Jormadur fjélskyldunefndar
og Oldungardds

og varabeejarfulltrii

¢© 907 2002

<L Hjalparstarf
\d[J Kkirkjunnar

www.help.is
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Ao mala yflr rakaskemmdir

I sumar fundust umfangsmikil rakavandamal
1 Valhtsaskdla og greindist mygla & 6llum
haedum hussins. Tekin voru 30 syni og greindist
mygla i 25 peirra. A0 s6gn sérfreedinga Eflu er
astand Valhusaskola talsvert verra en { 60rum
sambearilegum byggingum sem byggdar voru
4 svipudum tima og ljést ad mygla er 4 fleiri
stodum en greindust { athugunum peirra i vor.
Pad er pvi heilmikid verkefni framundan en
samkvaemt rddleggingum 4 ad rifa { burtu allt
rakaskemmt og myglad byggingarefni og st6dva
lekavandamal sem eru ansi vida { byggingunni.
[ Myrarhutsaskdla fundust einnig talsverd
rakavandamal og mygla 4 nokkrum st6dum.
Verkefnid { Myrarhtisaskoéla er pvi einnig stért en
ma4 segja ad pad sé po6 allavega umfangsminna
en { Valhuisaskoéla.

Lengi hefur verid kallad eftir
uttekt og viohaldi

Sidustu 4r hefur starfsfélk reglulega kallao eftir
uttekt og auknu viohaldi 4 byggingum skélanna
okkar. Starfsfélk hefur haft dhyggjur af pvi ad ekki
hafi verid gert vid rakavandamal heldur fyrst og
fremst mélad yfir pau. Pad var svo stadfest { ittekt
Eflu ad vida var buid ad lagfeera byggingarhluta
4n pess ad stéova lekann eda fjarlegja
myglad byggingarefni. Ljést er ad uppséfnud
vidhaldsporf er 4 bAdum skdlabyggingum og ad
sparnadur i vidhaldi sidustu &r er ad kosta okkur
mun steerri framkveemd { dag.
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Mikilveegt ad taka
nidurstédurnar alvarlega

Petta er verkefni sem enginn vill lenda i en
mikilveegt er ad taka pvi alvarlega og tryggja
nemendum og starfsfélki skélaumhverfi sem
ekki er heilsuspillandi. Vid h6fum séd pad i
néagrannasveitarfélogunum ad pad er gridarlega
kostnadarsamt ad vanda ekki til verka og purfa
ad fara i framkveemdir oftar en einu sinni a
sama htisneadinu. Pad er 6bodlegt ad eetlast til
ad nemendur og starfsfélk stundi sina vinnu
og nam { kennslustofum sem vid vitum ad eru
mygladar. A sidustu drum héfum vid misst
starfsfélk i veikindaleyfi vegna myglu og er pad &
4byrgd beejarins ni pegar vid vitum af myglunni
ad vio tryggjum oryggi starfsfélks og nemenda.

Mikilvaegt ad
bregdast hratt
ogvel vid

begar skyrsla Eflu var
kynnt { baejarradi 27. juli
sidastlidinn voru 20 dagar
lidnir fr4 pvi ad hun barst
banum. Nuna, viku 4éur
en skolastarf & ad hefjast
eru foreldrar og kennarar
enn pé { évissu um hvernig
framkveemdum og kennslu &
a0 vera hattad { vetur. Talad
er um svidsmynd par sem adeins nokkrum
mygludum stofum er lokad en kennt i verdi
60rum. Samt er talad um ad henda purfi 6llum
pappir sem hafi verid { mygludum rymum pvi
hann geti haft heilsuspillandi dhrif 4 nemendur
og starfsfélk. Midad vid peer upplysingar sem
liggja fyrir hefdi verio edlilegt ad nyta pessar sex
vikur sem lidnar eru fra pvi skyrslan kom 1t til
a0 rifa it myglad byggingarefni. Pegar pvi veeri
lokid aetti ad henda pappir sem parf ad farga og
svo ad lokum prifa skélann. Pad er alveg ljést ad
langtimauppbygging, gluggaskipti og kleedning
& hisinu mun taka lengri tima en ef btiid hefdi
verid ad fjarleegja mygluna veeri heegt ad hefja
kennslu { umhverfi sem ekki er heilsuspillandi.

Gudmundur Ari
Sigurjonsson.

Guomundur Ari Sigurjonsson
Beejarfulltrii Samfylkingar Seltirninga

SKRANING |
MATARASKRIFT
ER HAFIN

Skrdaning fer fram @ www.skolamatur.is

FYLGDU OKKUR A SAMFELAGSMIPLUM

@ @skolamatur
@skolamatur _ehf

skolamatur@skolamatur.is | S: 420-2500
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Fjolskyldudagur i Grottu
Bajargrill a Vallarbrautarrélo

LEGO syning - Sjobad - Leiksyning - Fjolskyldugolf -
Hatidarmessur - Listamannaspjall - Markadur a Eidistorgi
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SELTJARNARNESBAR

seltjarnarnes.is




" LAUGARDAGUR 26. AGUST

13.00 - 16.00 LEGOsafn og syning i Tjarnarboli
Pétur og Rut bjoda baejarbtium i bilskurinn sinn a vid Tjarnarbdl 10-12 ad skoda
yfir 500 gomul og ny legosett sem Pétur hefur sett saman og safnad fra arinu
1980. Elsta fra 1940 og yngsta fra 2023.

18.00 - 22.00 Baejargrill, songur og stemning a Vallarbrautarrdlo
Utihatidarstemning i umsjon bajarbiia med studningi Seltjarnarnesbaejar
par sem fj6lskyldum & Nesinu bydst ad hafa gaman saman. Veislutjald, bord
og stolar a stadnum sem og tonlist og stemning fyrir allan aldur. 2 aa ik
Veitingar seldar & vegum ibtianefndarinnar 1 »
- allar upplysingar & FB vidburdinum: Bajarhatid 2023.

SUNNUDAGUR 27. AGUST

11.00 Baejarhatidarmessa i Seltjarnarneskirkju
Leikin verdur valstdnlist i messunni auk pess sem
danspar mun stiga fallegan vals og svifa um golf kirkjunnar.

MANUDAGUR 28. AGUST

18.00 Sjobad a Seltjarnarnesi med Maju og Gréu
Meeting a bilasteedid fyrir nedan golfvéllinn padan sem farid verdur i fjoruna,
gerdar 6ndunarafingar, farid i sjobad og gledihormadn likamans virkjud.

FIMMTUDAGUR 31. AGUST

18.00 - 18.40 Flokkstjorinn 2023, Gtileikhus vid Seltjorn hjakrunarheimili
Einleikurinn ,Flokkstjorinn“ er um unglinga og illgresi og byggir & reynslu
Hoélmfridar sem flokkstjori i unglingavinnu. Hof: Hélmfridur Haflidadéttir og
Magnus Thorlacius. Syningin inniheldur groft ordafar

og er ekki etlud bérnum yngri en 10 dra.
LAUGARDAGUR 2. SEPTEMBER

10.00 - 13.00 Fjor i fjolskyldugolfi a Nesvéllum, inniadstada Austurstrond
Neskltibburinn bydur baejarbtium ad taka patt i skemmtilegum prautum i
golfhermunum og puttvellinum. Heitt & kdnnunni og hressing fyrir bornin.

12.00 - 15.00 Fjolskyldudagur i Gréttu - fjolbreytt dagskra
Opid i vitann - Klifurmeistarar med Spiderman - Vofflukaffi og grilladar
pylsur - BARA VID Harmonikkuduett - Lifrikid vid Gréttu rannsakad
- Sogudyr Natturuhuss - rslit, syning og fondur i Albertsbtid
- Syning og smidja — Hulladullan med hullafjor

Glasagardurinn - Syning Vessel og smidja i Vitavardarhisinu
iris Erlingsdottir synir 19. aldar glasagarda, ljosmyndasyning

fra Graen Studio auk pess sem bornum bydst ad gera sinn

eigin glasagard ur skeljum og steinum tyndum dr fjorunni.

Listamannaspjall i Galleri Gréttu
Unnur Ottarsdattir listakona bydur i listamannaspjall um hugmyndir, préun og
gerd verka sinna & syningunni Samtvinna i Galleri Grottu

10.00 - 16.00 Markadur a Eidistorgi
Liflegur fléamarkadur & Eidistorgi par sem hagt verdur ad versla allt milli
himins og jardar i solubasum sem selja ymist notad eda nytt.

SUNNUDAGUR 3. SEPTEMBER

11.00 Graen messa i Seltjarnarneskirkju
Uppskerumessa med granmetismarkadi ad athofn lokinni. Selt verdur ferskt
graenmeti til styrktar innanlandsadstod Hjalparstarfs kirkjunnar.

Nénari upplysingar um alla vidburdi: seltjarnarnes.is og FB sida baejarins.
FYRIRVARI: Tilkynnt verdur ef vidburdir utanhuss hlidrast til vegna vedurs.
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FELAGS- O0G TOMSTUNDASTARF

ELDRI BZAJARBUA

Fra sumarstarfsméonnum

Sumarid 4 Skélabraut var fremur rélegt en einnig sélrikt og skemmtilegt.
Hulda og Lovisa sdu um dagskra félags- og tomstundastarfs { sumar og 16gou
upp med ad gera hana einfalda en dneegjulega fyrir eldri beejarbua.

[ upphafi sumars var bodid upp 4 teeknindmskeid par sem patttakendum
var leidbeint 4 snjallteekin sin. Ndmskeidio var vel sétt og fengu eldri borgarar
svor vid hinum ymsu spurningum. Miklar umreedur myndudust  kj6lfario og
gaman ad sja hve dhugasamir og opnir patttakendur voru vid ad leera eitthvad
nytt. Vid vorum einnig ldnsamar ad fa nokkrar stelpur tr vinnuskdélanum til
a0 adstoda okkur og pokkum vid peim keerlega fyrir.

Fastir dagskralidir, likt og botsia, ptitt og samvera { salnum, voru vel sottir
og var 4vallt keeti vid v6ld. Annan hvern fimmtudag var svo bodid upp 4
bing6 og félagsvist en eins og vill gerast & sumrin maettu oft feerri en fleiri.
brétt fyrir bad déu patttakendur ekki rddalausir og nyttu timann { samveru
og spiludu saman.

Markmidid var ad bjéda upp 4 fjolbreyttar ferdir vidsvegar um borg og
beei petta sumarid en pvi midur var patttakan dreem og pvi var flest lagt
nidur. Vid stollur pokkum fyrir okkur { sumar og vona ad pid hafid notid
bess jafnvel og vio.

Lovisa og Hulda.

beer stollur Lovisa og Hulda starfsmenn félagsstarfsins { sumar hafa stadid
sig med miklum séma og sendum vid peim bestu pakkir fyrir skemmtilega
og g60a samvinnu.

Nu liggja fyrir helstu dagskrarlidir félagsstarfsins fyrir september-
desember 2023.

Vofflukaffid og kynningin 4 vetrarstarfinu vedur i salnum a Skolabraut
fimmtudaginn 31. agust i salnum 4 Skélabraut kl. 15.00.

Allar upplysingar, kynning 4 namskeidum og skraning. Flest allir fostu
lidirnir verda 4 sinum stad, einhverjar timabreytingar verda. Ekki verdur heegt
a0 bj6da upp a bokband 1 vetur, ekkert verdur heldur af opnu vinnustofunni
1 Valhusaskdla vegna mygluvandamala og einnig falla stundir timburmanna
nidur vegna pessa. Vonandi verour haegt ad endurvekja pessa dagskréa pegar
vidgerd 4 htisneedinu lykur.

Stjérnendur félags og témstundastarfsins og stjérnendur Félags eldri
borgara 4 Seltjarnarnesi @tla ad auka samtal og vinna meira saman ad pvi
a0 koma ymsum malum 4 framfeeri.

Félag eldriborgara 4 Seltjarnarnesi bodar til félagsfundar pridjudaginn
19. september kl. 19.30 i Bokasafni Seltjarnarnes. Adal umraeduefni
pess fundar verdur um skipulags.- og hisnadismaél eldri beejarbtia. Annar
félagsfundur hefur verid akvedinn pridjudaginn 31. oktéber og mun hann
fjalla um fyrirsjdanlegar breytingar 4 heilbrigdiskerfi fyrir eldri borgara.
Sé& fundur verdur betur auglystur pegar nar dregur. Aframhald verdur 4
gonguferdunum 4 fostudégum sem félagio hefur stadid fyrir { samstarfi vio
ipréttafélagio Gréttu og Bjornsbakari. Gengid fra ipréttahtsinu alla fostudaga
kl. 10.30.

Fimmtudaginn 21. september kl. 18.00. Grillvagninn / Haustfagnadur
i salnum a Skolabraut. Skraning naudsynleg.

Fimmtudaginn 28. september. Ferd. Farid fra Skolabraut kl. 13.00.
Farin verdur Nesjavallaleid um Pingvelli. Haustlitirnir. Heimsaekjum
Gljifrastein, hus skaldsins og ljukum ferdinni i Blik sem er glasilegt
klibb/kaffihis kylfinga i Mosfellsbz. Skraning naudsynleg.

Dagskrain: Dagskrain verdur ekki borin tt til eldri borgara ad pessu
sinni, hin verdur b6 prentud { g6du upplagi og dreift & kynningarfundinum.
Dagskréin kemur til med ad liggja frammi & Skdlabraut, Eidismyri og
4 Beejarskrifstofunum. Einnig er heegt ad f4 hana senda { tolvupdsti.
Dagskrain 1 heild sinni er adgengileg inni & heimasidu bejarins. Alla
daga birtist dagskréin { radauglysingum Morgunbladsins, tilkynningar
eru settar inn & fb sidu eldri borgara, félag eldri borgara sendir 1t p6st og
Nesfréttir birta yfirlit dagskrér { hverjum ménudi. Allar ndnari upplysingar
um fyrirkomulag, ferdir, skraningu ofl. eru hja Kristinu i sima 8939800.
Netfang: kristin.hannesdottir@seltjarnarnes.is

Pag eru allir velkomnir til pétttoku 1 félagsstarfinu og vonumst vid til ad
sja sem flesta { vetur.

Javerk og Grotta meo
samstarfssamning

Gylfi Gislason, framkveemdastjéri Jakverks og bréstur Pér Gud-
mundsson formadur Gréttu takast i hendur ad lokinni undirritun
samstarfssamningsins.

ipréttafélagid Grotta og fyrirtelid Javerk hafa gert med sér
samstarfssamning par sem Javerk verdur einn af adalbakhjorlum
félagsins til arsins 2026. Javerk er 6flugt verktakafyrirtaeki sem einblinir
4 traustan og abyrgan rekstur. Javerk vinnur nd ad uppbyggingu
Gréttubyggdar, nyrrar ibidabyggdar vestast & Seltjarnarnesi, par sem
4dur var idnadarhverfi vid Bygggarda. I fyrri hluta verkefnisins, sem
ni pegar er hafin uppbygging 4, verda um 130 ibudaeiningar af 6llum
steerdum og gerdum sem afhentar verda nyjum eigendum 4 komandi
misserum med tilheyrandi fjélgun ibia Seltjarnarness.

Grétta fagnar pvi ad hafa nad samkomulagi vid Javerk um komandi
samstarf sem mun koma sér mjog vel félagid. Samningurinn er vid Gréttu
i heild sinni og munu allar deildir félagsins nj6ta g60s af studningi Javerks.
Grétta treystir 4 studning 6flugra bakhjarla eins og Javerks til ad geta
haldid 1ti svo metnadarfullu ipréttastarfi & Seltjarnarnesi sem raun ber
vitni. Préstur Pér Gudmundsson formadur adalstjérnar Gréttu og sem
undirritudu samninginn. Prostur kvedst fagna pvi ad Javerk hafi beest vio
1 hép styrktaradila félagsins. Frabeert veeri ad f4 Javerk { hop styrktaradila
Grottu. Styrkurinn komi til med ad nytast vel vid ad styrkja enn frekar 6flugt
ipréttastarf 4 Seltjarnarnesi.

Gluggaskipti
og glerjun
e [slenskur hisasmidaverkaki

meo islenskum smioum.

e Sérheefing i gluggaskiptum og glerjun.
Gaeda vottadir timbur/al gluggar.

o Haegt er ad fa tilbod i nyja glugga
asamt isetningu i heildarpakka par sem
vid sjaum um ferlid fra upphafi til enda.

Hafa samband Kobbi: 845 9596.
Heimasioa: www.jeiriks.com
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Fast peer sekja
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AS WE GROW

sjoinn a Nesinu FHAT

Sundkonurnar halda til sjavar a Seltjarnarnesi klukkan sj6é ad morgni

Hogni Oskarsson gedleeknir var ad skokka i kringum Nesid upp tr
kl. 7 ad morgni fyrir nokkru. P4 kom hann auga a pessar hressu konur
aleid i sjoinn, sem pzer gera reglulega.

Hann sagdi ad kveedi Olinu Andrésdéttur um Sudurnesjamenn sem pekkt
vard undir lagi Sigvalda Kaldal6ns hafi komid { hugann en par stendur , fast
peir séttu sjéinn og seekja hann enn”. Konurnar 4 Nesinu sakja sjéinn fast
likt og utvegsmenn Sudurnesja fordum bétt { 60um tilgangi sé. Sjésund er
ordio algengt sport og heyfing hér 4 landi og samkveemt nylegum fréttum
er mikill meirihluti sjésundsfélks konur.

Er hledsla rafbila
hausverkur

i hisfélaginu?

’!'! ALPACA PEYSUR
Vid adstodum vid ad leysa malid med ‘

hagsmuni husfélagsins ad leidarljési KLAPPARgTiG 29
ASWEGROW.IS

Hlutlaus uttekt og radgjof fyrir husfélég um fyrirkomulag
rafbilahledslu og framkvaemdaazetlun.

Utvegum og berum saman tilbod og adstodum vid styrkjaumséknir.

FALLEGIR LEGSTEINAR

» Hvada lausn hentar best?

» Er kerfid buid alagasstyringu? A g é 6 U V e réi

» Sjélfvirkt greidslu- og innheimtukerfi?

Verid velkomin

Eyrartrod 16
220 Hafnarfirdi

Opid kl. 11-16 virka daga

Eyrartr6d 16, 220 Hafnarfirdi BergSt@lnaI'

simi: 537-1029, www.bergsteinar.is legsteinagerd
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Markaour a Eidistorgi
2. septem_ber

Markadur verdur i =~ S .

Eidistorgi laugardaginn

2. september. Maedgurnar
Alexandra Hermannsddttir
og Iris Gustafsdottir
hérgreidslukona 4 Nesinu
hafa veg og vanda af
markadnum. Pzr st6du
fyrir markadi 4 Eidistorgi 4 lionu vori sem heppnadist 4gatlega.
Alls voru 34 sélubasar sem allir urdu allir fullb6kadir.

Paer dkvddu ad ef markadurinn 4 lidnu vori gengi vel ad endurtaka
hann med haustinu. N verdur bad raunin og gera m4 rao fyrir vidlika
fjolda solubdsa. Med pessu vilja peer hleypa meira lifi 4 torgid. Fa
félk til ad koma saman, versla og hafa gaman af. Med pessu eru peer
a0 endurvekja markadsstarf sem var 4 Eidistorgi fyrir rtimum 4ratug
og heppnadist vel. Nt er um ad gera ad notfaera sér samkomuna og
streyma 4 torgio.

Utfararstofa Islands

www.utforin.is « Audbrekku 1, Kopavogi

Solarhringsvakt: 581 3300 & 565 5892

Komum til adstandenda og reedum skipulag sé pess 6skad

Johanna
Eiriksdottir

Sverrir Einarsson
S: 896 8242

Jon G. Bjarnason
S: 793 4455

% Utfararstofa Hafnarfjardar

sp |r e www.utfararstofa.is « Dofrahellu 9b, Hafnarfirdi

a Eioistorgi

Okkur i Oskanda finnst gaman
ad vera hluti af samfélaginu
i hverfinu okkar og eitt skref
i pa att er ad bjéda upp a
foreldramorgna a fostudégum
sem vid kollum Kriladans, segir
Gudriin Oskarsdéttir skélastjéri
Oskanda. Samverustundin er
dkeypis og allir sem hafa dhuga
geta skrad sig 4 heimasidunni
okkar, dansgardurinn.is/oskandi.
Vid erum biin ad auka vid timum
4 hausténn par sem faerri komust
ad en vildu 4 sidustu 6nn. I vetur ; -
skiptum vid hépnum eftir proska
til ad pjona hverju proskastigi
betur. Kriladans 1 er fyrir bérn og
foreldra barna sem eru 2 mdnada
par til pau eru ad byrja ad skrida
og Kriladans 2 er fyrir bérn og
foreldra barna sem eru farin ad
skrida og par til pau eru farin
a0 ganga.

bad sem gerir pessa tima 6lika
sumum 60rum foreldramorgnum
er ad sami hépurinn hittist vikulega
inokkrar vikur, 4herslan er 4 barnid
og hreyfiproskaferlid sem born fara
i gegnum fyrsta arid. Vid byrjum
samverustundina & frjalsum
leik og spjalli og svo syngjum
vid, dénsum og leikum saman.
Foreldramorgnanir eru lika kjorid
teekifeeri til ad hitta adra foreldra
med ung bérn og afar, dmmur og
freendur, freenkur og adrir ummonnunaradilar eru audvitad velkomin lika,
segir Gudrun.

Oskandi er nt ad hefja sitt fimmta starfsar. Skélinn hefur frd byrjun haft
pad ad leidarljési ad bjéda upp 4 jakveett, faglegt og uppbyggilegt umhverfi
par sem bodid er upp 4 fjolbreytta hreyfingu fyrir bérn og fullordna. Vid
erum hluti af staerri heild par sem Oskandi er hluti af Dansgardinum sem
einnig samanstendur af Klassiska listdansskélanum, Dansi fyrir alla og
ungmennadansflokknum Forward. Pad er spennandi vetur framundan {
Dansgardinum og vid hlokkum til ad byrja nytt dansér, segir Gudran.

m I I | FJOLBRAUTASKOLINN VID ARMULA

Skraning: 18. agiist - 3. september
a slodinni www.fa.is/fjarnam
Onnin hefst 6. september
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Vetrarstarf Seltjarnarneskirkju ad hefjast

Sunnudagaskolinn
i Seltjarnarneskirkju
faeristtilkl. 13

Vetrarstarfid i Seltjarnarneskirkju hefst i byrjun september. Stzersta
breytingin fra fyrri arum er st ad sunnudagaskolinn er ekki lengur kl. 11
heldur faerist hann til kl. 13. S6knarprestur og organisti safnadarins sja

um sunnudagaskdlann.

Sunnudagaskdlaskolastarfid verdur fjolbreytt og skemmtilegt i vetur.
Sunnudagaskoélinn verdur { kirkjunni og fondur og alls konar verkefnavinna
fer fram 1 safnadarheimilinu. Sunnudagaskélinn einkennist af miklum

song og fraedslu. Eftir hvern sunnudagaskéla verdur bodid upp a hressingu

i safnadarheimilinu.

Zskulydsstarf med fermingarbérnum fer fram a sunnudagskvéldum

1 kirkjunni.

Barnakoérinn byrjar eefingar i lok 4dgust. Pau
Porsteinn Freyr Sigurdsson og Maria Konrddsdottir
eru stjérnendur. Pau eru badi hdmenntud { song
og songstjorn. Pau born sem kjésa ad vera med
1 kérnum hljéta einstaklega gott og proskandi
tonlistaruppeldi sem pau munu btia ad um alla
framtio.

Starf fyrir 6-9 ara born fer fram 4 manudégum
k. 16-17.

Foreldramorgnar eru 4 midvikudégum kl. 10-12.

Karlar 67 ara og eldri koma { Karlakaffi 4
pridjudégum og fimmtuddgum kl. 14-16. Par
er spjallad um alla heima og geima. Gott kaffi
og med pvi.

Kyrroarstundir eru 4 midvikudégum kl. 12. bPar
getur folk komid og borid fram baenarefni sin. Léttur
malsverdur er & eftir { safnadarheimilinu.

Morgunkaffi er 4 midvikudogum kl. 9-11. Gestir
koma { heimsékn og spjalla um margs konar efni.

Starf med eldri baejarbtium er sidasta pridjudag
hvers manadar { hadeginu eda eftir hddegio. Hver
samvera er auglyst sérstaklega.

Helgistundir eru a Seltjorn pridja sunnudag
hvers manadar.

Helgistundir eru & Skélabrautinni annan
pridjudag hvers ménadar kl. 13.30.

Fraedslumorgnar eru 4 sunnudégum kl. 10.
Peir hafa haslad sér voll { safnadarstarfinu og pykja
6missandi.

Messur eru alla sunnudaga kl. 11 f{
Seltjarnarneskirkju.

Soknarnefndarfundir eru haldnir einu sinni
i manudi.

Veggurinn Galleri er i safnadarheimilinu.
bar syna myndlistarmenn myndir sinar einn
méanud { senn. Fram hefur komid mikill 4hugi
myndlistarmanna ad syna myndir sinar.

Eins og fram hefur komid er starfio { Seltjarnarneskirkju fjolbreytt og
hentar félki & ymsum aldri. Allir eru velkomnir ad taka patt { starfinu.

4

«!' I www.dansskolibb.is
|} dansskolibb
0 Dansskdli Birnu Bjérns

3} Reykjavik

Einkunnarord okkar eru: ,,Seltjarnarneskirkju - okkar annad heimili””
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Haut 1 80 Grottustelpur
a Simamaogtin

75 Groéttustelpur ur 5., 6. 0g 7.
flokki spiludu & Simamétinu um
midjan juli, steersta fotboltaméti
landsins, sem er haldid ar hvert
i Képavogi. M6tid var i ar haldio
i 39. sinn. Grétta for med 11 1id
4 motid, prju ar 7. flokki, fimm
ur 6. flokki og prju ur 5. flokki.

Leikid var 4 vallarsvedum
Breidabliks fostudag, laugardag
og sunnudag en motid hofst med
skridgéngu & Képavogsvelli &
fimmtudagskvdld par sem gledin
var allsradandi. Simamétid verdur
ad teljast hdpunktur arsins hja
knattspyrnustilkum um allt land,
par sem fétbolti er spiladur 1 prja
daga og 6gleymanlegar minningar
skapadar. Gréttustelpur meettu
dkvednar til leiks, syndu dugnad
og baréattuvilja og spiludu fallegan f6tbolta. Gréttulidin hétu 61l eftir leikmon-
num meistaraflokks kvenna likt og sidustu ar og skapadi pad géda stemningu.
Eins og sjd ma 4 medfylgjandi myndum kiktu leikmenn meistaraflokks
kvenna & sin lid um helgina sem vakti mikla lukku medal stelpnanna.

Prjui Gréttulid fér heim med bikar og enn fleiri komust { undanurslit en 611
lidin stéou sig otrilega vel. Grétta Marfa Lovisa 1 6. flokki sigldi sigri heim {
arslitaleik Selfoss, Grotta Margrét Rén i 6. flokki sigradi Prétt { trslitaleik og
Grotta Lilja Scheving vann einnig sinn trslitaleik { 7. flokki. Grétta Rakel {
6. flokki komst einnig { undantrslit og neeldi sér { 3. setid eftir gédan sigur
gegn KA. Grétta Lilja Liv i 5. flokki komst einnig { undandrslit og tryggdi sér
3. saetid eftir godan sigur 4 IA { lokaleik. Grétta Jérunn Maria og Grétta Edda
Steingrims komust einnig { undandrslit { 7. flokki par sem Grétta Jérunn
lenti{3. seeti eftir flottan sigur gegn Fj6lni og Grétta Edda endadi { pvi fjéroa.

Grottustilkur hofou bedid lengi 1 eftirveentingu eftir Simamoétinu og pad
ma segja ad bad hafi heldur betur stadid undir veentingum. Stelpurnar st6ou
sig gridarlega vel og eru eflaust farnar ad telja nidur { nsesta Simamot!

Grottustrakarstoou
sigiftab@riega

- Grotta fékk Hattvisiverdlaun

Fotboltastrakarnir i
sjotta flokki hja Gréttu
stodu sig allir frabzerlega
vel &4 Kr6ksmoti Tindastdls
4 Saudarkroéki um helgina,
12. til 13. agust. Grotta
meetti med sex1id sem morg
bordust um efstu satin og
syndu meistaratakta.

Gaman er ad segja
fra pvi ad Grotta fékk
“Héttvisiverdlaun” fra
motsstjorn fyrir hegdun leik-
manna og foreldra 4 métinu
og fragang 1 skélastofum sem
lidin gistu 1.

Oflugir en prudir Gréttustrakar &
Kréksmoti med Hattvisiverdlaunin.

GROTTUST®DA N i

Draumalero

tilipyskalands

Grotta i 3. flokki karla i handbolta fér i sannkallada draumaferd til
byskalands um midjan junimanud. Strakarnir dvéldu fyrstu dagana i
Leipzig par sem beir 2fou og 1éku prja afingaleiki vid heimamenn.

Fyrstu tveir leikirnir voru vid jafnaldra strdkanna fré Leipzig en seinasti
leikurinn var gegn trvalslidi Saxlands-hérads. Leikirnir gengu frabeerlega.
Okkar strakar 1éku gridarlega vel og unnu alla prjé leikina 6rugglega. Seinasta
daginn { Leipzig baud atvinnu- og landslidsmadurinn Viggé Kristjadnsson
strdkunum heim til sin 1 grill og spjall. Strdkarnir nutu heimséknarinnar vel
og p6kkum vid Gréttumanninum keerlega fyrir heimbodid.

Seinustu prir dagar ferdarinnar voru { Kéln par sem Final 4 { meistaradeildinni
for fram 1 glaesilegri Lanxess-ipréttahollinni. Par sdu strakarnir hverja
stérstjornuna & feetur annarri og ad lokum Magdeburg med Gisla Porgeir
Kristjansson { fararbroddi verda Evrépumeistara eftir fribeera leiki. Ferdin
mun 4n efa skilja eftir 6tal minningar enda vel heppnud ferd hja strakunum.

i g i ) gy 10 2
Handbeltaskoli Grottu

Undanfarnar prjar vikur hefur : .
Handboltaskéli Grottu farid fram
i iprottahisinu. Samhlida hand-
boltaskélanum for Afreksskoli
Gréttu fram en hann var fyrir eldri
krakka og unglinga.

Mikil og g60 patttaka var &
namskeidinu og greinilegt ad krakkarnir og unglingarnir hafa bedid
1 ofveeni eftir a0 komast aftur { handbolta eftir sumarfriid. Skdlastjori
handboltaskdlans var Patrekur Pétursson Sanko en auk hans leidbeindu
pjélfarar Gréttu og leikmenn meistaraflokk idkendunum.

A hverjum féstudegi f6r fram heimsmeistaramétid en 4 var 6llum patt-
takendum skipt11id ogleikid mét par sem einn sigurvegari st6d upp ur. A3
auki voru afhend ein risaverdlaun fyrir besta lidsfélagann. S4 atti ad vera
hvetjandi og g60 fyrirmynd annarra { lidinu.
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Frdabeer vika d

Partille Cup

4. og 5. flokkur karla og kvenna i handboltanum i Gréttu for a staersta
og flottasta handboltamdét i heimi, Partille Cup dagana 2. til 9. juli
sidastlidinn. A métinu léku riimlega 20 puisund keppendur fra 6llum
heimshornum. Gréttuhépurinn taldi 75 manns og tefldi fram sjo lioum.

Lidin léku 1 ridlakeppni fyrstu keppnisdagana par sem Gréttulidin meettu
fimm andstedingum. A féstudeginum og laugardeginum léku lidin sidan
i ttslattarkeppninni par sem lidin komust mislangt. Neer 61l Gréttulidin
komust { A-urslitin sem pyddi ad pau léku gegn erfidum andstedingum &
fostudeginum og laugardeginum. Bestum drangri nadi baedi strakalidini13
dra aldursflokknum sem féru alla leid { 16 lida urslit A-urslitanna. Oll lidin
okkar stédu sig vel innan sem utanvallar. Okkar krakkar fengu mikid hrés
fyrir umgengni og framkomu.

Fyrir utan keppnina sjélfa var dagskrédin pétt setin. Krakkarnir féru
i vatnsrennibrautargardinn Skara Sommarland, sau islenska U17 4ra
landslidid na 5. seetinu 4 opna Evrépumétinu sem var haldid samhlida
Partille Cup. Krakkarnir féru i Liseberg, gleesilegan skemmtigard { midbae
Gautaborgar, peir kiktu { verslunarleidangur, nutu lifsins vid Kasjon vatnid
i Partille, horfou a étal handboltaleiki og margt fleira. Segja ma ad vikan
hafi verid vidburdarik og skilur eftir 6tal minningar hja Gréttukrokkunum.
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TAKTU MYKTINA
MED!

Taktu myktina med
Allskonar gédar joga/efingadynur fyrir haustid.
Settu bér gédan asetning og taktu myktina med.

Tryggodu nzeringargrunninn med hinum véndudu Virdian
Ef grunnnaeringin er i lagi & likaminn svo miklu audveldara

med ao heila sig sjalfur.

3JA DAGA
ENRUBRERINDAR.

Kynntu pér hina vinsalu og ljufu 3ja daga endurraesingu sem
fram fer i september og oktdber. Sala & plassum hafin.

e- 'Hdhnmhm

Systrasamlagid

Afgreidslutimi:

Man: 10-16
pri-fos: 10-17
Lau: 11-16

OPINSGOTU 1, REYKJAVIK
systrasamlagid.is
@systrasamlagid

Simi: 5116367




DAGSKRA SEPTEMBER 2023

2. september kl. 13:00

GALLERi GROTTA
LISTAMANNASPJALL

GALLERI GROTTA | 1
SYNINGAROPNUN E

Unnur Ottarsdottir, listakona
fer yfir proun og gerd verkanna
og hugmyndirnar sem liggja ad
baki. Gestum gefst taekifeeri til
ad varpa fram spurningum og
hugrenningum og vera pannig
i beinni samraedu vid Unni.

Unnur Ottarsdottir
opnar syningu
sina Samtvinna.

Syningu lykur
16. september.

Eﬂ / C s 'ﬁ 'j‘u Lestrarhestar sumarsins fé verdlaun og o~
Ll % vidurkenningar fyrir patttdku i sumarlestrinum. |

Rith6fundahjénin Yrsa Poll /
L") Gylfadéttir og Gunnar Theodér
i) Eggertsson lesa upp ur og kynna .
£F skemmtilegu barnabaekurnar sinar. Fris Ria noll
VOStP@’W\aar!

Vid héldum upp a
F;% Bokasafnsdaginn, alpjodadag
— 1™ |aesis, 8. september,

med skemmtilegum utstillingum.

F-

13. september kl. 17:00 -17:30

SOGUSTUND FYRIR YNGSTU BORNIN FONDURFJOR kl. 11:00 - 14:00 LESID FYRIR HUND kl. 11:30 - 12:30
Lesnar verda sogurnar Miminsnadinn Saeunn barnabdkavordur bydur Bérnum bydst

og gullna laufid eftir Tove Jansson og bérnum og fjdlskyldum peirra ad gera  ad lesa sér til

Disney-sagan Skellur og haustzavintyrid. fondur a Degi islenskrar nattiru. anaegju fyrir

Baekur og efni tengt nattdrunni i hunda sem
forgrunni & safninu pennan dag. eru sérstaklega
pjalfadir til

ad hlusta &
born lesa.

Sex boérn komast ad i hvert skipti.
Skréning: saeunno@seltjarnarnes.is

BOKMENNTAKVOLD GALLERi GROTTA
—— SYNINGAROPNUN

Sveinbjorg

Sveinbjornsdaéttir

rith6fundur fjallar um

og les upp tr bok sinni
Aldrei nema vinnukona.
Kaffi og kruderi.

Opnunartimi: Man. — fim. 10 - 18:30, f6s. 10 - 17 og lau. 11 — 14 (] Békasafn
Simi: 5959-170, Netfang: bokasafn@seltjarnarnes.is LJ -
€7 Bokasafn Seltjarnarness Seltlarna rness

14. oktéber.

Ragnheidur Gestsdottir r‘
opnar myndlistarsyningu ] S
sina. Syningu lykur .
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